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RESUMO

O presente relato apresenta as intervencOes pedagdgicas realizadas pelos alunos dos cursos de
Licenciatura em Pedagogia, Letras e Ciéncias Bioldgicas do Centro Universitario de Valenga
(UNIFAA) em uma escola na cidade da Regido Sul Fluminense no Rio Janeiro que tiveram inicio em
abril de 2025. Nosso publico alvo foram os alunos da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) da VII fase
com idades de 15 a 59 anos. As acdes propostas objetivaram criar por meio de um projeto
interdisciplinar, uma intersecao entre o mundo do trabalho e a tecnologia, desenvolvendo habilidades
que sejam relevantes para os alunos em seu cotidiano, indo além dos contetidos tradicionais, onde os
momentos de ensino e aprendizagem ocorreram de maneira dindmica e contextualizada. Entende-se
por interdisciplinaridade como a associacao de diversas disciplinas ou areas de conhecimento a fim de
solucionar problemas complexos. A interdisciplinaridade neste contexto foi uma pratica muito
expressiva, pois levou em consideracdao a poténcia das experiéncias de vida dos educandos como um
recurso muito importante para a execucdo das intervencdes. Dessa maneira, as atividades
desenvolveram conhecimentos em tecnologia para utilizacdo de ferramentas digitais (como o uso de
ferramentas do Google Workspace); estimularam o pensamento critico sobre o mundo do trabalho por
meio do conhecimento de fatos histéricos, refletindo o passado, o presente e o futuro, bem como
debateram as legislacdes pertinentes ao tema; também trabalharam habilidades previstas na matriz
curricular municipal em prol das atividades do projeto. As aulas contaram com o engajamento dos
alunos e seu envolvimento nas acdes pedagdgicas por meio de rodas de conversa, produgdo textual e
criacdo de ferramentas relevantes para o trabalho.
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INTRODUCAO

A interdisciplinaridade é definida como a associacao de diversas disciplinas ou areas
de conhecimento a fim de solucionar problemas complexos. Por meio de sua implementagao é
possivel gerar resultados mais abrangentes e objetivos sobre o tema estudado. Trata-se de um
conceito fundamental ao desenvolvimento dos alunos, uma vez que estes sdo estimulados a
agirem de maneira ativa no decorrer da aquisicao de habilidades em sala de aula, gerando um
solido aprendizado. Esse conhecimento adquirido é fruto da observacdao do aluno sobre a
indissociabilidade entre escola e sociedade, o que é capaz de estimular o pensamento critico,
questionador e autonomo (SANTANA; FARIAS, 2023).

Para melhor compreensdo do contexto em que o presente relato de experiéncia esta
inserido, se faz necessario entender o conceito de Educacdao de Jovens e Adultos. De acordo
com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao estabelecida pela Lei n° 9.394/1996, a Educacao

de Jovens e Adultos:

Art. 37. A educagdo de jovens e adultos sera destinada aqueles que ndo tiveram
acesso ou continuidade de estudos nos ensinos fundamental e médio na idade
propria e constituird instrumento para a educacdo e a aprendizagem ao longo da vida
(BRASIL, 1996).

Acerca da tecnologia no ensino, compreendemos que seu uso torna capaz de propiciar
a integracdo de espacos e tempos. O ensino nesse contexto, pode conectar a escola ao mundo
e trazer o mundo para escola, atuando por meio de metodologias ativas. Esse tipo de ensino é
capaz de propor atividades e desafios de maneira contextualizada, buscando que acompanhem
os objetivos pretendidos. As metodologias ativas propdem um ensino mais desafiador,
envolvendo o aluno no processo, tornando-o motivado e propondo espacos de troca
(MORAN, 2015).

Portanto, o presente relato de experiéncia busca apresentar as intervengoes
pedagbgicas realizadas pelos alunos dos cursos de Licenciatura em Pedagogia, Letras e
Ciéencias Bioldgicas do Centro Universitario de Valenca (UNIFAA) em uma escola na Regido

Sul Fluminense, que tiveram inicio em abril de 2025. Nesta direcdo, este projeto objetivou:
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e Objetivo geral: Criar, por meio de um projeto interdisciplinar, aulas onde
ocorram a intersecdo entre o mundo do trabalho e tecnologia, desenvolvendo
habilidades que sejam relevantes para os alunos em seu cotidiano.

» Objetivos especificos:

1. Desenvolver habilidades tecnoldégicas para utilizacdo de ferramentas digitais como
Google Workspace;

2. Desenvolver pensamento critico sobre o mundo de trabalho por meio do conhecimento
de fatos histéricos e legislagcdes pertinentes ao tema;

3. Trabalhar habilidades curriculares previstas na matriz curricular municipal em prol das

atividades do projeto.

E nesse cendrio que se justifica a proposta do presente projeto, uma vez que é crucial
manter os alunos motivados e engajados no processo de aprendizagem. Muitos dos educandos
chegam a escola a noite, apds o trabalho, e mesmo com os desafios da vida diaria seguem com
o objetivo de concluir seus estudos. Com base nisso, é essencial oferecer uma aula que va
além do contetido tradicional, que desenvolva habilidades que possam ajuda-los no mundo do
trabalho, em suas proprias vidas, bem como na construgdo de seus valores. Com isso, esse
espaco para o debate de seus objetivos, reflexdao de seu proprio desenvolvimento e analise do

caminho percorrido até aqui se torna fundamental.
METODOLOGIA

O presente artigo se trata de um Relato de Experiéncia (RE), que é caracterizado como
um tipo de estudo que objetiva tratar de uma experiéncia vivida (académica e/ou profissional)
de maneira precisa, a fim de contribuir para sua area de conhecimento, tendo como foco a
descricao da intervencao. Essa pesquisa também pode revelar desafios e aprendizados, bem
como 0s aspectos que potencializam o processo, o que é crucial para o desenvolvimento de
novos caminhos (MUSSI; FLORES; ALMEIDA, 2021).

As aulas ministradas que serdo explicitadas neste Relato de Experiéncia ocorreram de
abril a julho de 2025. O publico alvo foram os alunos de uma escola situada na Regidao Sul

Fluminense no Rio de Janeiro. A instituicdo onde as aulas ocorreram oferece o Ensino
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atendendo nos turnos: manha, tarde e noite. A implementacdo das aulas ocorreu na VII fase,
com alunos de idades de 15 a 59 anos.

A experiéncia contou com aulas e atividades que buscaram desenvolver
conhecimentos em tecnologia para utilizacdo de ferramentas digitais (como o uso de
ferramentas do Google Workspace), estimulando o pensamento critico sobre o mundo do
trabalho por meio do conhecimento de fatos histéricos, refletindo o passado, o presente e o
futuro; bem como debateram as legislacbes pertinentes ao tema; também trabalharam
habilidades previstas na matriz curricular municipal em prol das atividades do projeto.

O grupo autor deste relato e os demais pibidianos bolsistas foram responsaveis pelas
aulas aqui citadas, compostas por jovens e adultos com diferentes experiéncias de vida e
distintos niveis de familiaridade com recursos digitais. A diversidade de experiéncias citadas
foi analisada por meio de uma avaliacdo diagnéstica aplicada na turma, cujo objetivo foi
avaliar o nivel de conhecimento prévio dos estudantes e subsidiar a elaboracdo dos planos de
aula, de forma a atender as necessidades reais da turma.

Esta avaliacdo diagnoéstica contou com onze perguntas, sendo sete objetivas e duas
discursivas, onde foram levantados os objetivos para conclusdo dos estudos; o que se esperava
aprender nas aulas; habilidades relacionadas ao dia a dia e a tecnologia em geral; bem como
conhecimentos de e-mail, ferramentas digitais, etc. Apds esse levantamento, foram entdo
desenvolvidas oito aulas, que serdo descritas a seguir.

A aula de introducao do projeto foi denominada “Fazendo planos e pensando no eu do
futuro”. Esta aula contou com uma dindmica de quebra gelo para envolver os alunos no
projeto e o incentivar o protagonismo deles em todas as aulas que seriam desenvolvidas
posteriormente. Nesta aula também foram trabalhados géneros textuais por meio de um mapa
mental, e apds isso foi produzida uma carta onde os alunos puderam relatar seus planos e
projecoes para “o eu do futuro”. A aula encerrou com uma atividade para revisao do tema de
géneros textuais que foi debatida por todos conjuntamente.

Acerca da segunda aula, a tematica explorada foi “Profissées: ontem, hoje e amanhd”,
aplicada com o intuito de que os alunos pudessem alcancar os seguintes objetivos:

compreender as transformacdes nas praticas do trabalho ao longo do tempo, refletir sobre o




impacto social, cultural e tecnol6gico nas profissdes, bem como valorizar o trabalho em suas
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diferentes formas, tanto de maneira histérica quanto na atualidade. Os materiais
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desenvolvidos contaram com uma

linha do tempo sobre as profissdes, uso de slides de apoio e uma atividade de fechamento para
reflexdo dos aprendizados propostos. O intuito foi demonstrar como o avango tecnolégico
impactou significativamente diversas profissoes, levando algumas a se adaptar e evoluir para
continuarem relevantes, enquanto outras se tornaram obsoletas e deixaram de existir. Essa
reflexdo foi fundamental para entender que o avanco profissional é um processo continuo que
exige adaptacdo e atualizagdo constante das habilidades profissionais e tecnologicas dos
alunos.

A terceira aula aplicada teve seu foco na criacdo de e-mail e a producdo de textos
digitais, sendo denominada por “Aprendendo a criar e-mails e textos digitais”. Sua proposta
focou em estabelecer uma ponte entre a linguagem formal e informal, foi estruturada com o
objetivo de introduzir os alunos a linguagem formal utilizada em e-mails, diferenciando-as da
linguagem informal comumente usada em aplicativos de mensagens, como o WhatsApp.

Na quarta aula, o tema abordado “A histéria da comunicagdo no mundo do trabalho”
pode explorar como a comunicagao evoluiu e seus impactos nas relacdes de trabalho através
de uma linha do tempo interativa. A proposta foi mostrar como essas transformagdes
facilitaram a troca de informag¢des, modificaram as profissdes e exigiram novas competéncias
além de mostrar que a adaptacdo é fundamental um mundo em constantes mudangas. Ao
entender como a comunicacgao € usada os alunos podem se preparar melhor para as demandas
do mundo do trabalho, obtendo novas oportunidades, adaptando-se as novas tecnologias e as
formas de comunicacdo, além de aprimorarem sua forma de expressdo em diferentes
contextos. Foi elaborado um slide e um material de apoio, bem como uma atividade para ser
realizada pela turma.

A quinta aula “Ferramentas digitais no mundo do trabalho” objetivou conhecer as
ferramentas digitais que podem ser utilizadas no mundo do trabalho e no dia a dia, com o uso
do Google Workspace. A aula contou com uma atividade para explorar as ferramentas digitais
e um panfleto que detalhou seus nomes e fungoes. A turma pode realizar uma chamada de

video em conjunto e criar arquivos na nuvem.




A sexta aula aplicada foi intitulada “A escrita no trabalho: ontem e hoje”, com o
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objetivo de proporcionar aos alunos conhecimento sobre a evolucdo da linguagem escrita no
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mundo do trabalho, desde o formalismo das cartas profissionais antigas até as mensagens

profissionais atuais. A proposta buscou mostrar a linguagem como ferramenta de insercao

social e profissional, além de diferenciar a linguagem formal e informal.

A sétima aula, intitulada “Compreendendo a criag¢do do curriculo e as legislagdes”™,
teve como objetivo que os alunos da VII fase da EJA compreendessem a estrutura e a
finalidade do curriculo, desenvolvessem a capacidade de selecionar informacdes relevantes
para construir um documento coerente com seus objetivos profissionais e com exigéncias do
mundo do trabalho, além de reconhecer e valorizar experiéncias de vida como fonte de
aprendizado para elaboracdo do curriculo. Também foram debatidos por meio de uma
dinamica, o conhecimento de legislacGes vigentes sobre o tema.

Por fim, na oitava aula foi aplicada a sequéncia do tema da aula anterior, sobre
curriculo, sendo “Continuidade da criagdo do curriculo e se preparando para entrevista™.
Houve um momento onde os alunos puderam criar os seus proprios curriculos com a ajuda
dos alunos bolsistas do projeto com o uso de tablets e celulares. Nesta aula também houve um
momento com distribuicdo de material impresso com dicas para entrevista, que foi debatido

com os educandos ao final da aula para encerramento do projeto.

REFERENCIAL TEORICO

O mundo atual foi rapidamente transformado, exigindo novas qualificacGes e
mudancas, a EJA representa uma oportunidade quanto a melhoria de vida e condicdes de
trabalho, amplificando as chances profissionais e, especialmente a ressignificacdo de vidas.
Essa modalidade de ensino possui essa proposta de modificar a vida daqueles que,
historicamente foram excluidos do direito a educacao. Com o potencial de transformagao, ela
atua como instrumento de inclusao e desenvolvimento humano (BRASILIA, 2024).

Quando na EJA, a bagagem de experiéncias dos educandos, a necessidade conciliar
multiplas areas de vida, a busca por melhoria da qualidade de vida de suas familias, a
sabedoria e resiliéncia das multiplas realidades é capaz de tornar as aulas interdisciplinares

uma pratica ainda mais expressiva, pois leva em consideracao a poténcia de todo esse
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significado real do que foi aprendido-pararsuas.vidas,estimulando o pensamento critico, a
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criatividade e a interacdo entre as diversas areas de conhecimento (BRASILIA, 2024;

GOMES; FERNANDES, 2024).

A educacao nesse sentido deve buscar ndo somente uma preparacao técnica ao mundo
do trabalho, mas também o desenvolvimento pessoal e profissional. Dentre as competéncias a
serem desenvolvidas com os educandos se encontram: habilidades técnicas e especificas,
habilidades socioemocionais, pensamento critico e resolucdo de problemas, adaptabilidade e
aprendizado continuo e alfabetizacdo digital (BRASILIA, 2024).

Desse modo, a educacdo e a tecnologia podem caminhar juntas, a escola pode ser um
espaco para modernizar as praticas e experimentar novas possibilidades por meio de
mudancas progressivas. Atualmente podemos contar com inimeros recursos para ensinar e

aprender, o que torna possivel a evolucdo nesse contexto (MORAN, 2013).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados observados foram expressivos quanto a participagdo dos alunos em
todas as atividades propostas. Houve forte engajamento em todas as etapas, desde a avaliacao
diagnéstica em que foram relatadas suas expectativas, como na participacdo das aulas com
relatos de vivéncias e desafios pessoais experienciados pelos educandos tanto em relacdo ao
mundo do trabalho, como também com o uso das tecnologias apresentadas. Os alunos
apresentaram a compreensao da importancia da tecnologia ao longo do processo, bem como
sua correlacdo com o mundo do trabalho. Com o uso da avaliacdo diagnostica e a participagdo
das aulas, de modo generalizado e abrangente, se observou uma grande relevancia quanto a
aprendizagem das ferramentas e o uso do e-mail no cotidiano dos alunos.

Esse contexto no qual estéd inserido o presente relato é desafiador, uma vez que pensar
criticamente sobre o trabalho se trata de uma tarefa complexa de ser feita, entretanto a EJA
possui essa tarefa emancipadora quanto ao ensino. As praticas voltadas para feiras de

profissdes e o debate de experiéncias vividas se configuram como uma troca rica e um
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tecnologia, seu aprendizado é urdispensawel sparanatinsercaio no mundo do trabalho, mas
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também para o exercicio enquanto cidaddaos (BRASILIA, 2024; CUNHA; BARROS;
OLIVEIRA, 2025).

Refletir de maneira critica sobre a pratica é essencial, uma vez que o ensino nao deve

ser uma mera transferéncia de conhecimentos, mas uma possibilidade para sua producao e

construcdo. O processo de ensino/aprendizagem se configura uma troca, onde se ensina

aprendendo e se aprende ensinando (FREIRE, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se que ao longo desse percurso, foi possivel reconhecer a relevancia de cada
etapa como parte fundamental do processo de crescimento pessoal e profissional dos alunos.
A partir dos desafios enfrentados, das trocas realizadas e dos aprendizados construidos,
surgem reflexdes importantes que merecem ser destacadas como encerramento deste relato.

A experiéncia vivenciada ao longo da realizacao das aulas que buscaram integrar o
mundo do trabalho com tecnologia revelou-se profundamente significativa, tanto do ponto de
vista pedagbgico quanto formativo. Ao propor atividades que aproximassem os estudantes das
realidades e demandas do mercado atual, por meio do uso de ferramentas tecnolégicas, foi
possivel observar um aumento no engajamento, na criticidade e na percepcdo de
aplicabilidade dos contetidos escolares.

A proposta do projeto interdisciplinar, ao articular saberes de distintas areas do
conhecimento com foco em uma problematica concreta, revela grande potencial de aplicacao
empirica em contextos educacionais e sociais diversos. Os resultados obtidos até o momento
indicam que a abordagem interdisciplinar favorece a compreensao critica da realidade, amplia
a capacidade de anélise dos estudantes e promove um aprendizado mais significativo.

A metodologia adotada pode ser replicada em outros cenarios, especialmente aqueles
voltados a formacao cidada e profissional. Além disso, os instrumentos de coleta e analise de

dados utilizados no desenvolvimento do projeto oferecem subsidios metodol6gicos relevantes
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para futuras investigacoes cientEaMAti‘I@ mais precisamente na Educacdo de

Jovens e Adultos, ciéncias sociais raplicadase estudosdnterdisciplinares.
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