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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar o uso do experimento da vela e da 4gua como recurso
didatico no ensino de pressdo atmosférica no ensino médio. O experimento consiste em acender uma
vela fixada em um prato com agua e cobri-la com um copo de vidro. Apés alguns segundos, observa-
se que a agua do prato é sugada para dentro do copo. A explicacdo cientifica envolve a combustdo do
oxigénio, a diminuicdo da temperatura do ar no interior do copo e a consequente reducdo da pressao
interna, fazendo com que a pressdo atmosférica externa empurre a agua para dentro do copo. Esse
fendmeno permite aos alunos compreenderem, de forma visual e pratica, conceitos abstratos como
pressdo, temperatura e equilibrio de forgas. O experimento, por ser simples, de baixo custo e seguro,
torna-se uma ferramenta eficaz para promover a construcdo do conhecimento, despertando a
curiosidade e o interesse dos estudantes. Além disso, contribui para a desconstrucdo de ideias
intuitivas incorretas, como a crenca de que a vela “suga” a dgua. Através da andlise de relatos de
alunos e observacGes feitas em sala de aula, foi possivel constatar que o uso da atividade experimental
facilitou a compreensdo do fendmeno e estimulou a participacdo ativa dos estudantes. Conclui-se que
a experimentacdo no ensino de Fisica é essencial para tornar os conteidos mais acessiveis,
contextualizados e préximos da realidade dos alunos.
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O ensino de Fisica, em muitos contextos escolares brasileiros, ainda ocorre de maneira
predominantemente expositiva, centrada na memorizacdo de férmulas e na resolucdo
mecanica de exercicios. Embora amplamente difundido, esse modelo tende a dificultar a
compreensdo dos estudantes, que frequentemente ndo conseguem relacionar os conceitos
trabalhados em sala a fendomenos reais do cotidiano. Essa distancia entre teoria e pratica
contribui para a percepcao da Fisica como um componente abstrato, complexo e desconectado

da realidade.

De acordo com Moreira (2011), a aprendizagem torna-se significativa quando o
estudante é capaz de relacionar novos conhecimentos as suas experiéncias prévias. Nesse
sentido, a experimentacdo simples, acessivel e contextualizada representa uma estratégia

potente para dinamizar o processo de ensino e promover maior compreensao conceitual.

No contexto educacional brasileiro, especialmente em escolas publicas, é comum a
falta de laboratérios equipados ou de materiais suficientes para a realizacdao de atividades
praticas. Essa realidade reforca a necessidade de propostas experimentais de baixo custo,
alinhadas as metodologias ativas e a abordagens investigativas que valorizem a autonomia e o

protagonismo discente.

Inserido nesse cenario, o presente trabalho apresenta e analisa o experimento da vela e
da dgua como recurso didatico para o ensino de pressao atmosférica no Ensino Médio. A
atividade foi desenvolvida nos encontros do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a
Docéncia (PIBID) do IFRN — Campus Santa Cruz, com estudantes da Escola Estadual Rita
Nely. Busca-se avaliar os impactos da experimentacdo na aprendizagem e no interesse dos
alunos, bem como discutir suas potencialidades pedagogicas em contextos com pouca

infraestrutura.
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A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de carater exploratério, com abordagem
pedagébgica investigativa. A atividade foi realizada em uma turma do Ensino Médio da Escola
Estadual Rita Nely, situada no municipio de Santa Cruz-RN, conduzida por licenciandos

bolsistas do PIBID — IFRN Campus Santa Cruz, sob supervisao docente.
Materiais utilizados

Para realizar o experimento, optou-se por materiais de baixo custo e facilmente
encontrados em ambientes domésticos ou escolares, reforcando o carater acessivel da

proposta. Os itens utilizados foram:

. 01 prato

. 01 vela pequena

. 01 copo de vidro transparente
. Agua

. Fosforo

A escolha desses materiais evidencia que o ensino de Fisica pode ser vivenciado de

forma pratica e significativa mesmo em escolas que ndo dispdem de laboratérios estruturados.

Figura 1: Materiais de baixo custo utilizados no experimento da vela e da dgua para
o ensino de Pressdo Atmosférica.
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Fonte: Acervo da autora
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Etapas da atividade
A acdo pedagégica foi dividida em trés etapas principais:
1. Apresentacao do contexto e levantamento de hipoteses

Os alunos observaram os materiais e foram convidados a responder a pergunta

norteadora:
“O que vai acontecer quando o copo for colocado sobre a vela acesa e por qué?”

Essa etapa permitiu identificar concepcdes prévias dos estudantes, muitas delas
baseadas em interpretacdes intuitivas, o que contribuiu para estabelecer uma abordagem

investigativa e dialogica.
2. Execucao do experimento

A demonstracdo foi conduzida pelos bolsistas do PIBID, garantindo seguranca no
manuseio do fogo. A visibilidade do prato com &gua e o copo transparente possibilitou a
observacao coletiva do fendmeno. Apos alguns segundos, a agua comecou a subir para o

interior do copo, despertando surpresa e curiosidade entre os participantes.
3. Discussao e sistematizacao conceitual

Posteriormente, os estudantes foram guiados na construc¢do da explicacdo cientifica:
consumo de oxigénio pela combustdo, diminuicdo da temperatura interna apds o apagamento
da vela, reducdo da pressdo interna e consequente acao da pressdo atmosférica externa

empurrando a dgua para dentro do copo.

As falas dos alunos foram registradas para andlise posterior, sem registro de imagens,

de forma a preservar suas identidades.

-
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A experimentacao é amplamente reconhecida como uma pratica essencial no
ensino de Ciéncias. Hodson (1994) destaca que atividades experimentais permitem ao aluno
observar fendmenos, formular hipoteses, testar interpretacdes e validar explicagoes,

desenvolvendo uma postura investigativa fundamental para o pensamento cientifico.

Krasilchik (2004) reforca que mesmo experimentos simples tém potencial
transformador no aprendizado, pois colocam o estudante em posigdo ativa, aproximando-o da

investigacdo cientifica e favorecendo a construcdo de conhecimento significativo.

No ensino de Fisica, abordagens experimentais sdo particularmente relevantes, visto
que muitos conceitos — como pressao, temperatura e comportamento de gases — apresentam
alto nivel de abstracdo. Fendomenos atmosféricos, por exemplo, ndo sao diretamente visiveis e,
portanto, exigem mediacdo didatica adequada. Hewitt (2015) argumenta que a compreensao
da Fisica depende da capacidade de observar regularidades naturais e relaciona-las a modelos

tedricos, o que torna experimentos demonstrativos ferramentas importantes.

O experimento da vela e da agua retine principios da termodinamica, das leis dos gases
e da pressdo atmosférica, tornando visivel um fenémeno que, de outra forma, seria apreendido
apenas por meio de abstracdo. Assim, a experimentacdao acessivel fortalece uma formacao

cientifica critica, investigativa e fundamentada.
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Os resultados obtidos demonstraram que a atividade despertou grande interesse
nos estudantes, gerando participacdo ativa, envolvimento e motivacao. As hipoteses iniciais
revelaram concepc¢des intuitivas recorrentes, como a crenca equivocada de que a vela “suga” a
agua para dentro do copo. Esse tipo de interpretacdo evidencia a importancia de praticas

experimentais para a desconstrucdo de ideias prévias incorretas.

Apds a sistematizacdo conceitual, observou-se uma evolucdo significativa na
compreensdo dos alunos. Comentarios como “Agora entendi por que a agua sobe” ou “Entao
€ a pressao do ar e ndo a vela” ilustram a revisdo de suas explicacoes, demonstrando

aprendizagem conceitualmente fundamentada.

Esses achados dialogam com Moreira (2011) e Freire (1996), que ressaltam a
importancia da problematizacdo e da reflexdo sobre a pratica como elementos que promovem

aprendizagem significativa.

Também foi possivel perceber maior engajamento por parte de estudantes que, em
aulas expositivas tradicionais, costumavam apresentar baixa participacdo. A observacdo direta
do fendmeno foi um elemento decisivo para o avanco conceitual, funcionando como

evidéncia concreta da acdo da pressao atmosférica.

Figura 2: Resultado do experimento da vela e da dgua, evidenciando a ascensdo do

liquido no interior do copo devido a agdo da pressdo atmosférica externa.

Fonte: Acervo da autora
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O experimento da vela e da 4gua mostrou-se uma estratégia didatica eficiente para o
ensino de pressao atmosférica no Ensino Médio, especialmente em contextos escolares com
infraestrutura limitada. Sua simplicidade, baixo custo e aplicabilidade em salas de aula

comuns o tornam uma pratica acessivel e replicavel.

Os resultados evidenciaram que a experimentacdao contribuiu tanto para a compreensao
conceitual dos alunos quanto para o aumento do interesse e da participacdo. A atividade se
destacou por aproximar teoria e pratica, promovendo aprendizagem significativa e

favorecendo o desenvolvimento de uma postura investigativa.

Sugere-se que futuras aplicacdes ampliem o nimero de participantes e que atividades
experimentais de baixo custo continuem a ser incorporadas ao curriculo escolar, fortalecendo

metodologias ativas e tornando o ensino de Fisica mais dinamico, contextualizado e atrativo.
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