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RESUMO

Este relato de experiéncia descreve uma intervencdo pedagdgica sobre Termologia, realizada com
discentes do 2° ano do Ensino Médio na Escola Estadual Jodo Ferreira de Souza, na cidade de Santa
Cruz-RN no ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). Diante do
desafio de lecionar conceitos abstratos em aulas expositivas, a atividade teve como objetivo central
conectar a teoria a pratica por meio da construcdo de termometros caseiros de baixo custo. O
referencial tedrico-metodologico se baseou nos principios da aprendizagem significativa e das
metodologias ativas, buscando posicionar o aluno como protagonista na construcao do conhecimento.
A coleta de dados foi realizada através de um questiondrio discursivo aplicado apds a atividade
pratica, com as respostas submetidas a analise de contetido. Os principais resultados indicam que a
abordagem experimental favoreceu a compreensdao de conceitos como a dilatacdo térmica e o
funcionamento do termometro, com destaque para a importdncia da vedacdo e a sensibilidade do
instrumento. Embora a diferenciacdo tedrica entre calor e temperatura tenha permanecido como um
desafio, conclui-se que a atividade investigativa

foi uma ferramenta eficaz para aumentar o engajamento e estimular o raciocinio critico, transformando
conceitos abstratos em experiéncias concretas.
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A Termologia é a parte da Fisica que estuda os fendmenos envolvendo calor e temperatura.

Embora seus topicos, como calorimetria e termometria, sejam assuntos ensinados no ensino
médio, sua aprendizagem é considerada incompletas, ndo necessariamente pelas férmulas ou
calculos, mas sim pelas concepcdes alternativas que os alunos possuem sobre o significado e
pela falta visualizacdo dos fendmenos na pratica. O ensino de ciéncias, especialmente quando
aborda conceitos abstratos como calor e temperatura, enfrenta constantes desafios na
articulacao entre teoria e pratica. O baixo rendimento no aprendizado esta causando
problemas como desinteresse e um indice de reprovacao (LOUZADA et al, 2015). Essa
dificuldade geral é amplamente discutida na literatura, como apontam Krasilchik (2004) e
Delizoicov et al. (2009), que destacam a necessidade de metodologias inovadoras para tornar
o aprendizado mais concreto e significativo.

As éareas de ciéncias, como fisica, por serem assuntos complexos, hd uma necessidade
de facilitar sua observacao, que por sua maior parte de assuntos serem trabalhado de forma
abstrata e tradicional em sala, um modelo que se assemelha a “educacdo bancaria” criticada
por Paulo Freire, onde o conhecimento é apenas depositado, e ndo construido. Segundo Piaget
(1976 apud BOHNS, 2000, p. 103), "o conhecimento ndo se encontra nem no sujeito, nem no
objeto, mas resulta das interacbes que se produzem entre um e outro”, assim o uso do
experimento na pratica faz com que o aluno interaja com os fendmenos estabelecendo uma
relacdo direta, construindo o seu proprio entendimento. Nesse sentindo, a resposta para esse
desafio encontra-se na articulacdo entre os principios das metologias ativas e a busca pela
aprendizagem significativa. As metodologias ativas propdem uma inversdo da ldgica
tradicional de ensino, posicionando o aluno como protagonista e agente principal na
construcdo do conhecimento, opondo diretamente ao modelo de “educacdo bancéria”. O
objetivo ndo é apenas “fazer por fazer”, mas promover uma aprendizagem significativa, que,
conforme a teoria de David Ausubel ocorre quando a nova informacdo se conecta de forma
ativa e ndo passiva a estrutura de conhecimento que o estudante ja possui (MOREIRA;
MASINI, 1982).

A construcao de experimento de baixo custo, como um termometro caseiro, representa
uma estratégia ideal, pois permite ao aluno ndo apenas observar, mas também interagir

diretamente com os fendomenos estudados. Diversos trabalhos abordam estes conceitos,
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enfatizando a importancia do dENA h)l@al com materiais de facil acesso ao

aluno e professor para a melhor-tixagds-doscconteiides em sala, como podemos ver nos
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trabalhos

de Campelo e Prieto (PRIETO, 2024) (CAMPELO et al, 2023). Dessa forma, conceitos
abstratos da termologia, como a dilatacao térmica, deixam de ser meras defini¢des e se tornam
experiéncia concretas e observaveis, potencializando a constru¢cao de um conhecimento
verdadeiramente s6lido e duradouro com materiais faceis de ser encontrados no dia a dia,
propondo uma atividade de facil acesso ao professor (SILVA; SOUSA. 2019). Nesse contexto
que foram propostos a atividade, na Escola estadual Jodo Ferreira de Souza, envolvendo

alunos do 2° ano do Ensino Médio.

METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem de natureza qualitativa, contendo alguns resultados
apresentados como quantidade, mostrando a analise de frequéncia das respostas. A analise
qualitativa, parte central desse trabalho, foi realizada por meio da andlise de contetido,
buscando identificar padrdes de raciocinio e a percepcao dos estudantes sobre a atividade,
conforme proposto por Bardin (1979). A intervencdao foi planejada para se integrar ao
cronograma letivo regular, reforcando o conteido do bimestre sem sobrecarregar os alunos e
o planejamento do professor regente.

A atividade foi realizada com total de 18 discentes de duas turmas do 2° ano do Ensino
Médio da Escola Estadual Jodo Ferreira de Souza. Para a atividade de coleta de dados, os
alunos foram organizados em grupos de dois a trés membros, com duas participacGes
individuais, totalizando 7 grupos respondentes

O procedimento da intervencao pedagogica foi estruturado em duas etapas:

Etapa 1: Fundamentacdo Teotrica onde foi ministrado uma aula expositiva abordando os
conceitos fundamentais de Termologia, como calor, temperatura, escalas termométricas e

dilatacdo térmica, ja fazendo conexdes na etapa 2.

Etapa 2: Atividade Experimental: Na segunda aula os alunos realizaram a constru¢do de um
termometro caseiro. Os materiais utilizados foram: recipientes plasticos ou de vidro, canudos,

agua, alcool, corante e bastdes de cola quente para vedacdao. A montagem foi conduzida pelos
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proprios alunos, que seguiram \E‘N) ALIJ'@ (Figura 1), que foi disponibilizado

antes de iniciar. O processo de construcdodealizader-pelos:alunos pode ser observado nas
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Figuras 2 e 3. Por razdes de seguranca, a manipulacdo do alcool e a perfuracao das tampas dos
recipientes foram realizadas exclusivamente pelos membros do PIBID, que também
supervisionaram todo o processo da montagem.
Figura 1 — Roteiro utilizado na atividade experimental, detalhando o objetivo, a
fundamentacao teorica, a lista de materiais e os procedimentos para a construcao do

termometro.

Roteiro

Experimento: Termémetro caseiro
Objetivo: Construir um termémetro caseiro para observar de forma pratica, a dilatagio de liquides em
funcdo da temperatura e compreender os conceitos de calor, temperatura e escalas termométricas.

Introdugéo Tedrica

O termdmetro é um dispositivo que afere a temperatura dos corpos através de um marcador
ligado a um principio fisico que varia com a temperatura. O termdmetro que iremos criar utiliza
como base a dilatacao térmica de liquidos, que ao serem aquecidos, aumentam a presséo interna
do recipiente, o que faz subir o nivel de liguido no canudo, como mostra a figura ao lado.

Materiais Necessarios:

1 recipiente de vidro (ex: frasco de medicamento) 1 canudo transparente ou tubo fino de plastico;
Agua; Alcool 1L (opcional - facilita a dilatacioe e evaporacéo). corante alimenticio ou tinta guache
(qualquer cor); Massa de modelar, argila, vela derretida ou cola quente; Funil (opcional); recipientes
com dgua guente e fria; Papel ou papeldo; Caneta ou marcador.

Montagem do experimento

Passo 1: em um copo, misture metade de dgua e metade de dlcool. Adicione algumas gotas de corante
alimenticio para melhor visualizacdo

Passo 2: com a ajuda de um funil (se necessario), despeje a mistura até encher gquase toda a garrafa.
Passo 3: se uma ferramenta para furar a tampa da garrafa para inserir o canudo.

Passo 4: coloque o canudo dentro da garrafa. A ponta inferior deve ficar mergulhada na mistura, mas sem
encostar no fundo da garrafa

Passo 5: use massa de modelar ou vela derretida para vedar completamente a boca da garrafa em tomo
do canudo. Certifique-se de que o ar ndo entra nem sai da garrafa,

Passo 6: o liquido deve comecar a subir um pouco dentro do canudo. Se necessario, empurre o canude
levementa para ajustar o nivel visivel.

Passo T: cole um pedaco de papel no canudo com fita adesiva ou cola quente. Serd usado para marcar a
escala térmica

Passo 8: no papel colado ao canudo, marque o nivel do liquido em diferentes temperaturas. Use pontos
de referéncia como: exposicio ao sol, corpo humano etc

Dé um nome a sua escala, como “Escala Jodo" ou “Graus Maria™.

Passo 9: escolha dois pontos fixos (ex: temperatura do corpo humano e temperatura da agua quente).
Marque no canudo onde esta o liquido em cada ponto.

Passo 10: Coloque a garrafa em um recipiente com dgua quente (néo fervente). Observe o nivel do
liquido subir no canudo. Em seguida, cologue em agua fria. O liquido descera.

FONTE: Acervo do autor
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Figura 2 — Alunos realizando a montagem do termometro caseiro em sala de aula, sob a

supervisao dos bolsistas.
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FONTE: Acervo do autor

Figura 3 — Teste do termometro caseiro em ambiente externo para observacao da

dilatacao do liquido sob a temperatura ambiente.

FONTE: Acervo do autor
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Ao final da etapa experimental foi aplicado um questionario composto por 10 questdes
discursivas. A atividade visou avaliar conhecimento geral e a compreensdo do termometro
construido e assimilando o experimento com aplicagdes praticas. Para fins de padronizacao e
clareza na apresentacdo dos dados, todas as folhas de respostas, incluindo as individuas,
foram rotuladas como “Grupo”, contendo a quantidade de membros em cada uma, na secao de

Resultados e discussao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As respostas dos alunos foram submetidas a andlise de contetido de Bardin
(BARDIN,1979). Nessa analise, buscou-se categorizar temas recorrentes e padrdes nas
justificativas dos alunos, focando em evidéncias que demostre que ha conexdo entre a
experiéncia pratica e a aprendizagem dos conceitos cientificos. A atividade possui um total de
10 questdes, e foi feito uma andlise em cada resposta, assim os dados sdo apresentados por
categorias tematicas, como: compreensdao dos conceitos fundamentais, entendimento do
principio fisico do experimento, andlise do instrumento e aplicacdio do conhecimento.

[lustradas com as respostas dos proprios alunos, tornando a analise mais clara e precisa.

Categoria 1: Compreensao dos Conceitos Fundamentais
Essa categoria agrupa as respostas as questOes tedricas mais abstratas, que servem de base

para o entendimento do experimento.

Pergunta 1: Qual a diferenga entre calor e temperatura?
A minoria dos grupos (3 de 7) conseguiu diferenciar os conceitos, associando corretamente
"temperatura" a agitacao das particulas e "calor" a energia em transito. A variacao ocorreu na
precisdo das definicdes.
* Resposta de alta precisao (Grupo 2, 1 membro): "Reside no que eles medem. A
temperatura é a medida do grau de agitacao das moléculas e atomos em um corpo,

indicando qudo quente ou frio ele estd. O calor, por outro lado, é a energia que se

-
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» Resposta precisa e sucinta (Grupo 6, 3 membros): "Calor é a energia em transito
entre corpos com diferentes temperaturas. Ja a temperatura mede o grau de agitacao
das particulas de um corpo."

» Resposta com lacuna (Grupo 3, 2 membros): "'Calor é energia térmica em transito de
um corpo para outro.' (Nao define temperatura)"

Pergunta 6: O que acontece com as particulas de um liquido quando sua temperatura
aumenta?

Houve um alto indice de compreensdo (7 de 7 grupos acertaram o principio basico),
indicando que a visualizagcdo do experimento ajudou a concretizar a ideia do movimento das
particulas.

e Resposta completa (Grupo 2, 1 membro): "Ganham mais energia cinética e,
consequentemente, se movem mais rapidamente e com maior agitacdo."

* Resposta direta e correta (Grupo 6, 3 membros): "As particulas se movem mais
rapidamente, pois ganham energia, se afastam umas das outras."

Pergunta 7: Cite duas escalas termomeétricas e seus respectivos pontos de fusdo e ebulicao da
dgua. A maioria dos grupos respondeu corretamente, mostrando a assimilacdio do
conhecimento pratico-teérico sobre as escalas de medida.

¢ Resposta correta (Grupo 3, 2 membros): "Escala Celsius (C) fusdo a 0°C e ebulicdo a
100°C. Escala Fahrenheit (F) fusdao a 32°F e ebulicdo a 212°F"

Pergunta 2: Qual é a unidade de medida de temperatura no Sistema Internacional?

A maioria (5 dos 7 grupos) acertou Kelvin (K). Um grupo respondeu de forma
incompleta e outro confundiu com as escalas usuais, o que o que evidencia uma sobreposicao
dos conceitos de escalas de uso cotidiano com a definicdo formal do SI.

* Resposta correta e completa (Grupo 5, 3 membros): "A unidade de medida de
Temperatura no sistema Internacional de unidades (SI) é o Kelvin (K)."

* Resposta incorreta (Grupo 1, 3 membros): "Celsius (°C), Fahrenheit (°F)"

Categoria 2: Entendimento do Principio Fisico do Experimento

+
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Esta categoria foca na compreensdo do fendomeno da dilatacdo térmica, o coracao do
experimento.
Pergunta 3: O que é dilatacdo térmica? Dé um exemplo.

O conceito foi bem assimilado pela maioria, que conseguiu fornecer defini¢des
corretas e exemplos praticos, mostrando a conexdo com o cotidiano.

» Resposta com exemplo classico (Grupo 6, 3 membros): "Dilatacdo térmica é o
aumento do volume de um corpo quando ele é aquecido. Exemplo: os trilhos de trem
se dilatam no calor, por isso sdo instalados com folgas entre eles."

* Resposta sucinta (Grupo 3, 2 membros): "Dilatacdo térmica é o aumento das
dimensdes de um corpo, como comprimento, area e volume."

Pergunta 4: Por que o liquido dentro do termdmetro sobe ao aquecer?
As respostas aqui demonstram a conexdao direta entre a teoria da dilatagdo e a
observacao pratica.

» Resposta que conecta os conceitos (Grupo 4, 3 membros): "Porque ao aquecer, 0
liquido se dilata, aumenta seu volume e sobe no tubo do termometro."

» Resposta com foco no nivel molecular (Grupo 2, 1 membro): "Quando aquecidas, as
moléculas do liquido no termdmetro se movem mais rapido, afastando-se um pouco
mais umas das outras."

Pergunta 5: Qual o papel do dlcool na mistura usada no termémetro caseiro?
As respostas indicam um entendimento funcional, mas poucos se aprofundaram na
propriedade fisica especifica do alcool (maior coeficiente de dilatagao).

* Resposta mais completa (Grupo 6, 3 membros): "O alcool é usado porque se dilata
facilmente com o calor, é visivel com corante e permanece liquido mesmo em baixas
temperaturas."

» Resposta funcional (Grupo 1, 3 membros): "Porque ele é mais sensivel a mudanca de

temperatura."

Categoria 3: Analise do Instrumento e Aplicacao do Conhecimento

-
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Pergunta 8: Explique por que o termometro deve estar bem vedado para funcionar
corretamente.

Houve 100% de acerto, com respostas que demonstram um excelente raciocinio sobre
as variaveis que podem interferir no experimento.

» Resposta com foco em trocas de calor (Grupo 2, 1 membro): "Se o termdmetro nao
estiver bem vedado pode ocorrer troca de calor entre o termdmetro e o ambiente, o que
altera a temperatura do termometro e, consequentemente, a leitura."

* Resposta com foco na pressao e vazamento (Grupo 4, 3 membros): "Para evitar
vazamento de liquido e entrada de ar, o que pode alterar a pressdo interna e afetar na
medicdo da temperatura.”

Pergunta 9: O que aconteceria se usassemos um canudo muito largo? Isso afetaria a
sensibilidade do termometro?

Também com 100% de acerto, as respostas mostram que os alunos desenvolveram
uma compreensdo sofisticada sobre a sensibilidade e precisdao de um instrumento de medida.

» Resposta clara e direta (Grupo 6, 3 membros): "Sim, afetaria. Um canudo muito
largo dificultaria a visualizacdo do nivel do liquido, tornando o termOometro menos
sensivel e preciso."”

* Resposta com justificativa detalhada (Grupo 4, 3 membros): "Sim, afetaria um
canudo largo exige maior volume de liquido para mostrar a variagcdo, diminuindo a
sensibilidade do termometro."

Pergunta 10: Explique como o experimento esta relacionado com os termometros utilizados
na medicina.

Todos os grupos conseguiram fazer a conexdo, demonstrando que a atividade pratica
cumpriu seu papel de ligar o conteido escolar com uma aplicacdao tecnologica real e
conhecida.

» Resposta completa (Grupo 2, 1 membro): "Esta diretamente relacionado a expansdo e

contracdo de liquidos (como mercurio ou alcool) com a temperatura. Os termdmetros
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* Resposta sucinta (Grupo 7, 3 membros): "..ambos funcionam pelo principio da

Dilatacdo térmica para medir a temperatura.”

Conforme o objetivo de relato, que buscou investigar como as atividades
experimentais podem ajuda os alunos a fixar a aprendizagem em termologia, conectando a
teoria a prética, os resultados indicam que a construcdo do termOmetro caseiro foi uma
ferramenta pedagdgica efetiva. A abordagem pratica, permitiu, como defendem as
metodologias ativas, posicionar o
aluno como protagonista, superando a aula totalmente expositiva. O alto indice de acertos nas
questoes sobre a estrutura e funcionamento do instrumento (Questées 8 e 9) sugere que a
atividade foi além do conceito teérico, pois foi capaz de fazer o aluno construir seu préprio
entendimento ao interagir com o objeto de estudo, alinhada com a teoria construtivista de
Piaget (1976).

A dificuldade em diferenciar os conceitos de calor e temperatura, observada na
analise da Questdo 1, corrobora os achados de Louzada et al. (2015), que apontam esta como
uma das concepgdes alternativas mais persistentes entre os estudantes. Este resultado
evidencia que, embora uma unica atividade pratica possa ndo ser suficiente para desconstruir
ideias tdo enraizadas, ela serve como um passo fundamental. Prova disso foi o sucesso na
compreensao dos conceitos de dilatacdo térmica (Questdo 4), um topico abstrato que se tornou
concreto e observavel. Esse sucesso pode ser explicado pela Teoria da Aprendizagem
Significativa de Ausubel, pois o conhecimento prévio sobre o termdometro funcionou como
uma ancora para o novo conceito cientifico, tornando a aprendizagem ndo arbitraria e
duradouro.

Além disso, a analise indica um nivel de pensamento que passou de uma simples

memorizacdao. Ao explicarem a importancia da vedacdo e como a largura do canudo afeta a

sensibilidade do instrumento (Questdo 8 e 9), os alunos demonstraram uma analise critica

-
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sobre a propria construgao do EN&Atulzesa reflexdo, aliada a capacidade de

conectar o experimento com a tecnologiascreais-(Questdo 10), demonstra que a atividade
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cumpriu seu papel de se opor a “educacdo bancaria” (Freire, 1987), promovendo um

conhecimento que é aplicado, contextualizado e verdadeiramente construido pelo aluno.

CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de experiéncia permitiu concluir que a atividade investigativa de
construcdo de um termometro caseiro se mostrou uma estratégia eficaz para aumentar o
engajamento e estimular o raciocinio critico no ensino de Termologia. A abordagem
transformou conceitos complexos abstratos em experiéncias concretas, promovendo uma
fixacdo mais solida de contetido como a dilatacao térmica e o funcionamento de instrumentos
de medicao.

E importante, contudo, reconhecer as limitacdes deste estudo. O nimero reduzido de
participantes (18 alunos) impede a generalizacdo dos resultados. Outra limitagdo foi
infraestrutura escolar, por ndo possuir um local adequado para experimentos com os alunos.
Além disso, a avaliacao que foi realizada logo apés a intervengao, ndo permitindo uma analise
da retencao do conhecimento a longo prazo.

Ainda assim, as implicagOes para a pratica docente sdo claras: a utilizacdo de
experimentos de baixo custo é uma estratégia viavel e potente para superar o desinteresse e as
dificuldades conceituais no ensino de Fisica. Sugere-se para futuras pesquisas, a aplicacdo de
atividades similares em outro assunto temas, bem como a realizacao de estudos comparativos
entre turmas experimentais e grupos incluindo avaliacdes de longo prazo para verificar a
fixacdo da aprendizagem. Para finalizar, a experiéncia reforca que aliar a teoria a uma pratica
investigativa e significativa, é possivel criar um ambiente de aprendizagem mais dinamico e

eficaz.
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