=pix

ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindario Nacional do PIBID

CONTRIBUICOES DA TEMATIZACAO DE DANCAS PARA O
PROCESSO DE FORMACAO DOCENTE: RELATO DE UM BOLSISTA
DO PIBID NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

Brenno Barcelos Muniz'
Lucas Emanuel de Oliveira Silva

RESUMO

A formacdo inicial tem sido pauta de discussdes relevantes no campo académico por ser um dos
fatores com significativa influéncia na educacdo brasileira. O Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) destaca-se como uma politica publica que visa qualificar a formagédo de
licenciandos por meio da articulacdo entre universidade e escola basica. Nesse contexto, esse trabalho
tem o objetivo de relatar como a experiéncia de acompanhar a construcdo e desenvolvimento da
tematizacdo das dancas contribuiu na licenciatura em educacao fisica de um bolsista do PIBIB. Como
percurso metodoldgico, a partir de um relato de experiéncia, essa pesquisa adotou a abordagem
qualitativa-descritiva. Os resultados apontam que a vivéncia com a danga possibilitou ao bolsista uma
ampliacdo do repertério pedagdgico, cultural e critico, ao passo que favoreceu a valorizacdo das
diferencas, a problematizacdo de esteredtipos e a compreensdo da cultura corporal como objeto de
estudo da educacao fisica. Evidencia-se que a experiéncia proporcionada pelo PIBID é significativa na
formacao inicial, permitindo ao licenciando a apropriacdo e ampliacdo de praticas e conhecimentos do
ambito escolar. Logo, o programa se mostra fundamental tanto para a qualificacdo da formacao
docente quanto para o enriquecimento das praticas pedagogicas nas escolas publicas brasileiras.
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INTRODUCAO
A educacdo desempenha um papel essencial na constituicdo da sociedade brasileira,

sendo objeto de constantes debates, reflexdes e investigacdes que visam a melhoria de sua
qualidade. Dentre os diversos fatores que contribuem para a qualificacdio do processo
educacional, destaca-se a atuacao docente que estd diretamente relacionada ao contexto
escolar, as condi¢oes adequadas de trabalho, ao plano de carreira da categoria, as motivacoes

pessoais e, sobretudo, a formagdo docente (Simdes et al. 2020). Assim, cresce demandas que
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discutam, problematizem e rEiNnAliI@‘nte periodo que prepara futuros

professores para os desafios do cetidianoeseglas.licenciaturas
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Nesse contexto, a formacdao docente é compreendida como um processo de

desenvolvimento profissional e pessoal do licenciando, que envolve a aquisicao de
conhecimentos tedricos e praticos que visam preparar e qualificar a acdo pedagogica no
contexto escolar. Conforme Tardif (2000), tais saberes sdao plurais, construidos no processo
formativo, no exercicio da pratica e entrelacados as experiéncias pessoais. Diante disso, é
fundamental a criacdo e ampliacdo de politicas publicas que promovam uma formacgao inicial
solida, pautada na integracdo entre teoria e pratica, no incentivo a producao académica e
cientifica, coerente com as demandas educacionais e com uma sociedade mais justa e
democratica.

Os programas que fomentam a formacgdo de professores sao importantes ferramentas
em prol da preparacdo docente, pois enriquecem significativamente esse processo formativo,
ao possibilitarem uma aproximacdo concreta entre a pratica académica e escolar. Como
destacam Santos e Gouw (2021, p. 924) ao afirmarem que os programas universitarios

proporcionam o seguinte:

[...] o estabelecimento de novas e distintas relagdes entre os cursos de formacdo de
professores e a rede de educacdo basica. A relagdo entre os cursos de formacdo de
professores e as escolas é de suma importancia para a propria consolidacdo das
licenciaturas. (Santos; Gouw, 2021, p. 924)

Considerando isso, a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) instituiu o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID). O
PIBID faz parte de uma politica publica voltada a qualificacdio da formacdo inicial de
professores, que oferece bolsas a estudantes de cursos presenciais de licenciatura, os quais
devem participar de atividades pedagdgicas em escolas publicas da educacao basica sob a
supervisao de docentes da escola e a orientacdo de professores coordenadores da instituicao
de ensino superior (Brasil, 2021).

A vivéncia proporcionada pelo PIBID contribui significativamente para a
ressignificacdo do olhar do licenciando sobre sua area de formacao, sobre a escola, sobre a
acdo pedagdbgica e sobre a sociedade, favorecendo assim a constru¢ao de uma postura critica e
reflexiva diante dos processos educacionais. Essa experiéncia permite ao futuro docente uma
melhor compreensdo no tocante a sua responsabilidade na promog¢do de uma educacdo de
qualidade e em consonancia com os desafios contemporaneos da escola publica brasileira.
Dessa maneira, o PIBID se consolida como uma iniciativa relevante na valorizacdo da

docéncia e na elevacdo da qualidade da educagdo no pais (Brasil, 2021).
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tematica das dancas na escola. A realizacdo desta pesquisa evidencia as contribuicdes do

PIBID para o desenvolvimento dos saberes docentes, valorizando programas ptblicos que

promovam articulagdo entre a formacao inicial e educacdo ptblica de nivel bésico.

Assim, o objetivo desse trabalho é relatar como a construcdo e o acompanhamento da
tematica das dancas contribuiu para o processo formativo de um bolsista do PIBID na
perspectiva de uma educacdo escolar socialmente comprometida. Essa pesquisa é de natureza
qualitativa, construida a partir de um relato de experiéncia.

Os resultados demonstram que a experiéncia com a tematizagdao das dancas
possibilitou uma ampliacio do repertério cultural e pedagogico, contribuindo
significativamente para a formacdo profissional e para o desenvolvimento de uma postura
critica diante da realidade educacional. A vivéncia como bolsista permitiu reflexdes sobre o
papel social da EF, fortalecendo a compreensdo da cultura corporal como elemento
fundamental para valorizacdo das diferencas e efetivacdo de um processo educacional
democratico.

Conclui-se, portanto, que o PIBID se configura como um importante programa de
extensao universitaria que enriquece a formacdo docente, contribuindo para o fortalecimento
da articulacao entre universidade e escola, e atua como estratégia relevante para a melhoria da
qualidade da educacdo basica brasileira.

METODOLOGIA

Essa pesquisa tem como percurso metodologico o carater qualitativo descritivo, que
busca compreender e descrever o fendmeno de forma contextualizada e profunda,
considerando os significados e as vivéncias humanas por meio de uma andlise interpretativa
sem medicdes numéricas, a partir de um relato de experiéncia do licenciando Brenno
enquanto bolsista do PIBID na Faculdade de Educacdo Fisica e Desportes da Universidade
Federal de Juiz de Fora (FAEFID/UFJF). O relato de uma experiéncia significativa possibilita
articular a pratica profissional ao campo da producdo cientifica, favorecendo uma analise
critica da acdo pedagdgica e ampliando as possibilidades de intervencdo no contexto
educacional (Mussi; Flores; Almeida, 2021).

Esse relato foi baseado em planos de aula, registros, observacoes e didlogos no
decorrer dos meses de maio e junho de 2025 a partir da tematizacao de dangas no contexto
brasileiro em aulas de EF para turmas do 2° e 5° ano dos anos iniciais do ensino fundamental

em uma escola da rede municipal de Juiz de Fora-MG, localizada na zona oeste da cidade. Eu,
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planejamentos, avaliacdo, aprofundamento teorico e leituras complementares.

A TEMATIZACAO DE DANCA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Primeiramente, ressalto que o professor supervisor que me orienta nessa vivéncia
proporcionada pelo PIBID adota como concepgao curricular a EF cultural. Em suma,
referenciado pelas teorias pos-criticas da educagao, o curriculo cultural propde uma EF dentro
da éarea de linguagens, que considere as praticas culturais da comunidade escolar, a
valorizacdo das diferencas e acdes pedagogicas em prol da justica social e de uma educagao
democratica (Neira, 2018). Em consonancia com essa proposta, ao invés de “ensinar um
contetido”, o docente tematiza as praticas corporais (esportes, lutas, jogos e brincadeiras,
dancgas e ginasticas) de multiplas maneiras. Nesse sentido, tematizar diz respeito ao ato de
selecionar, organizar e explorar os significados que rondam os temas das aulas, considerando
seus contextos historicos, sociais, politicos e culturais.

A danga, segundo Sborquia (2002), pode ser compreendida como uma manifestacdo
da cultura de cada individuo. No contexto escolar, a danca proporciona ao aluno a
possibilidade de poder expressar toda a sua historia e identidade, de acordo com o lugar em
que ele vive, suas crencas, sua cultura, seus valores e seus sentimentos. Ademais, é importante
ressaltar que existem diferentes significados para cada manifestacao cultural e que, por meio
da danca, os individuos podem utilizar de movimentos corporais para se comunicarem e
produzirem significados culturais multiplos (Sborquia; Neira, 2008).

Nas aulas de EF escolar, a danca ainda é pouco tematizada pelos docentes, seja por
um despreparo, que pode ser atribuido a uma falha na formacdo académica (Terezani, 2017)
ou até por uma resisténcia dos alunos com tal pratica, o que dificulta ainda mais o trabalho
do docente. Entretanto, tematizar a danca no ambito escolar é se faz relevante, uma vez que
através de tal temadtica o professor consegue compreender e identificar a cultura, as crengas e
vivéncias de seus alunos, além de ampliar o conhecimento deles a respeito da danga e os
sentidos sociais que atravessam essa pratica corporal, valorizando as diferencas culturais,
quebrando esteredtipos e estimulando a reflexao social.

Nesse contexto, durante minha participacdo como bolsista no PIBID, tive a
oportunidade de acompanhar e participar do desenvolvimento a tematizacdo da danca com
os alunos dos primeiros anos do ensino fundamental. As atividades que foram propostas

tinham como objetivo fazer com que os alunos refletissem sobre a danca e a musica como
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cigana. Dentre as atividades que foram propostas, conceituamos a danga com os alunos e

apresentamos seus elementos, além da ampliacio e aprofundamento da tematica

relacionados aos diferentes géneros musicais e suas dancas.

Nesse contexto, o professor deu inicio a unidade tematica com uma aula na qual foram
apresentados alguns videos, conceitos sobre diversas dancas no contexto brasileiro e os
elementos da danga, como o tempo, o ritmo e o espaco. Trabalhamos com os discentes
algumas atividades ritmicas. Comegamos batendo palma de acordo com o ritmo de algumas
musicas e depois realizamos uma atividade com bambolés no chao, onde havia uma sequéncia
a ser seguida de acordo com o ritmo da musica. Foi uma aula que me chamou bastante
atencao, pois exigia dos alunos concentragdo e foco para a realizacao da atividade. Foi
interessante observar como eles planejavam suas acdes antes de comecar, o que demostrou
envolvimento deles com a atividade proposta. Em seguida, o professor tematizou com os
alunos as dancas ciganas e as dancas circulares. A tematizacdo dessas dangas foi com o intuito
de apresenta-las aos alunos, além de contar suas verdadeiras histérias e quebrar estere6tipos
impostos pela sociedade, principalmente, quanto ao povo cigano. Nas dancgas circulares, o
professor destacou sobre a unido, ressaltando a importancia da colaboracdo e do respeito
mutuo entre os alunos. Também proporcionamos os alunos a vivéncia do jongo, com a
finalidade de problematizar certos esteredtipos e valorizar a cultura negra. Apresentamos por
meio de imagens e videos a danga de jongo, sua historia, sua relagdo com a comunidade da
Serrinha (RJ), personalidades fundamentais da danca (Tia Maria do Jongo e Mestre Darcy),
além de propormos uma vivéncia de uma roda com passos basicos. Em seguida, trabalhamos
o forré com os alunos. Demos inicio as aulas apresentando a histdria e origem do forro, além
de algumas curiosidades. Depois fizemos algumas atividades com alguns passos basicos dessa
danca e algumas atividades em roda, o que facilita o aprendizado dos alunos. O professor
também levou alguns livros de literatura em cordel como forma de ampliacdo, o que chamou
muita atencdo dos alunos, principalmente dos menores. Trabalhamos também o funk e o
TikTok que, por meio de um mapeamento da cultura corporal, foram identificados como uma
pratica corporal presente na cultura das criancas daquela escola. Nessa tematica, objetivamos
valorizar os significados que os alunos davam para as dancas no aplicativo e, por outro lado,
problematizamos certos aspectos relacionados ao TikTok, como o excesso de tempo nas telas
e o facil acesso a contetidos inapropriados para a idade deles, além de algumas letras

musicais, também improprias para criancas. Por fim, como uma avaliacdo geral, realizamos
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uma atividade de composu;atENAlI@nto interessante. Por meio dela,

pudemos observar o que os alunoshaviam-eompreendidosdesta unidade tematica da danga.
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Sendo assim, o que mais chamou minha atencdo durante toda essa unidade tematica
foi o envolvimento, principalmente dos menores, com as atividades propostas. Sempre muito
participativos e curiosos quanto a histéria de cada danga. Algo que achei muito interessante
foi o sentimento de liberdade e pertencimento dos alunos na aula em que tematizamos o funk
e o TikTok, o que é muito presente na cultura deles. A cada musica que colocavamos, eles
demonstravam muita alegria e entusiasmo. Em suma, essas vivéncias multiplas constituiram a
tematizacdo da danca na EF, com apropriacoes e ressignificacGes tanto para os alunos quanto
para mim.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia de trabalhar a danca e os variados géneros musicais em uma escola
municipal da regido leste de Juiz de Fora-MG, através do PIBID, foi de grande importancia
para o meu desenvolvimento como futuro professor de EF. Pude vivenciar na pratica como se
organiza um planejamento das aulas, a importancia do estudo para estruturacdo da pratica
docente e a aplicacdo de propostas pedagdgicas referenciadas pelo curriculo cultural, que
considera a EF na area de linguagens e a cultura corporal como seu objeto de estudo,
concepc¢ao que é adotada pelo professor supervisor. Poder atuar diretamente com os alunos,
analisar suas reacOes e movimentos, intervir nas aulas e refletir sobre elas ampliou de forma
expressiva meu processo formativo. Acredito que o mais importante foi, de fato, viver essas
aulas e compreender que a EF escolar vai além do famoso “quarteto fantastico”® e pode/deve
contribuir para o projeto escolar de uma formacdo social, que valorize as diferencas, a
inclusdo, o pensamento critico e uma concepcao de educacao democratica.

Ademais, fico com o aprendizado de que todas as praticas corporais sdo significativas
e devem ser trabalhados, a fim de proporcionar para as criancas uma ampla variedade de
conhecimentos e das diferentes vivéncias corporais existentes. Fico marcado também pelo
aprendizado de que para trabalhar tal tema no ambito escolar ndo se faz necesséario ser um
profissional da area da danga. Nesse caso, 0 mais importante é levar para os alunos alguns
conceitos basicos, origens e historias para que eles tenham ciéncia de que a tematica faz parte
da cultura deles, fazer com que eles se interessem, ressignifiquem e busquem fora da escola

essa pratica corporal, auxiliando na formacao critica e reflexiva.

* E um termo informal que se refere a predomindncia de praticas esportivas como futebol, handebol, voleibol e
basquetebol na EF escolar.

-




=hix

Por fim, cabe destacarENeALlelem do que é oferecido na grade

curricular da licenciatura, o que fezccomnque-adquirisserainda mais conhecimento e momentos
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enriquecedores, vendo e aprendendo no cotidiano sobre a organizacdo, tempos e espacos

escolares, as individualidades discentes, as dificuldades e possibilidades da EF nesse ambito.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante disso, fica evidente as potencialidades da tematizacdo da danga nas aulas de
EF em prol de um processo educacional comprometido socialmente e o quao significativo é o
PIBID na formacao de futuros professores, uma vez que o programa possibilita aos bolsistas
vivenciarem a realidade das escolas brasileiras e, sendo assim, sairem da graduacdo ainda
mais experientes e capacitados para atuarem como futuros docentes. Ademais, é fundamental
ressaltar a relevancia do PIBID ndo apenas para os alunos da graduagdo, mas também para as
escolas e alunos que desfrutam desse programa. Os bolsistas contribuem de forma expressiva
para o fortalecimento do processo educativo das escolas, uma vez que, junto aos professores
supervisores, possibilitam refletir sobre planejamentos que agreguem praticas pedagogicas
atualizadas e criativas, favorecendo a participacao dos alunos nas aulas de EF e auxiliando o
professor supervisor, que pode contar com a ajuda de futuros docentes engajados com o
processo de formagao.

Portanto, podemos afirmar que a continuidade, ampliacdao e valorizacao do PIBID
assim como a producdo de estudos relacionados ao programa é de grande importancia, ndo
sO para a comunidade académica e formacdo docente, mas também para as escolas que
recebem o programa, uma vez que pode contribuir na melhoria da educacao do Brasil. Por
fim, ressaltamos que o processo de formagdo docente ndo se esgota a partir de uma vivéncia
unica ou em dado periodo e faz parte de um processo continuo (Lovisi et al., 2021) que é
fundamental para efetivacdo de uma educacdo de qualidade, democratica e com

compromisso social.
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