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RESUMO

Os diversos termos técnicos-cientificos da Biologia, podem representar um entrave ao aprendizado
para muitos alunos, no desdobramento de concep¢des dos fendmenos e processos associados ao
surgimento da vida, sua manutencio e perpetuacdo. Assim, € possivel trabalhar na vertente da
disciplina, jogos simples como o Verdadeiro ou Falso, jogo de cartdes com perguntas e respostas, e
o soletrando; em que se soletra palavras determinadas. Sob esse viés, com estratégias ligadas ao
letramento cientifico, o educando acaba aprimorando o dominio desses objetos de conhecimento
(Barbosa, 2020), o que demanda tempo, cognicdo, associacdo, légica e motricidade. A experiéncia
traz as atividades desenvolvidas por uma educadora e 320 alunos de 08 turmas da 2* série dos
turnos matutino e vespertino de uma escola publica da zona norte de Manaus, cujo objetivo foi
promover a apreensdo e aprimoramento de conceitos e fendmenos interligados aos Sistemas do
corpo humano. Entre os procedimentos metodoldgicos, distribuiu-se os alunos em equipes, para
conduzir o jogo do soletrando com os termos técnicos afins; apresentar afirmacdes a turma, para
que escolhessem entre verdadeiro ou falso e pudessem discorrer sobre a mesma, justificando a
escolha; e por fim, seguiu-se para o jogo do cartdo-pergunta, com cartdes sorteados na frente da
turma. Como resultados, além da integrac@o entre os alunos, entre as equipes e com a professora,
houve melhor assimilacio dos objetos de conhecimento e contextualizag@o destes, nestas agdes que
promovem popularizacdo cientifica e preparam cidaddos para a sociedade (Acrani et al., 2020; Da
Rocha e Rodrigues, 2018). Junto a tais aspectos, foram observados elementos como, planejamento
e organizagdo, cooperatividade, leitura e interpretacdo, compreensao dos processos organicos,
instrumentalizacdo e perspectivas de melhoria & saide individual e coletiva.

Palavras-chave: Jogos paradidaticos, Popularizacao cientifica, Saude.

INTRODUCAO

Sabemos que diversos termos técnicos-cientificos da Biologia, para a maioria dos

alunos representam um entrave ao aprendizado. A disciplina, cujo proprio nome consiste em
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IX Semindrio Nacional do PIEID

perpetuacao. Assim, é possivel trabalhar na vertente da disciplina, jogos simples como o

Verdadeiro ou Falso, além de cartdes com perguntas pertinentes e o soletrando; jogo em que

se soletra palavras determinadas.

Logo, sob esse viés, o educando acaba fixando e aprimorando o dominio desses objetos
de conhecimento, o que demanda tempo, cognicdo, associacdo, logica e motricidade.
Familiarizando-se com os termos e seus signos da disciplina, o estudante pode reconhecer e
articular conhecimentos no dia a dia, protagonista de seu aprendizado, a partir da
autopercep¢ao no contexto em que esta inserido.

Retratando questdes de cunho socioambiental geral ou mais especificos, assim como
outros diversos objetos de conhecimento da grade curricular de Biologia, os jogos tematicos
podem ser simples como um Jogo da Velha, Amarelinha/Macaca, Jogo da Forca, Caga
palavras, Cruzadinha, Batalha Naval ou o Jogo de Parar a musica e responder a uma
pergunta; ou mesmo mais elaborados, como uma Gincana com cartdes e prémios simbélicos
ou Gincana de Historias em Quadrinhos.

Os jogos tematicos, por sua vez, sao formas simples de abordagem ao discente e que
acabam promovendo a socializacdo da turma entre si e com as competéncias e habilidades,
também sdo outro importante recurso técnico-pedagogico. Conforme afirmaram De Oliveira
et al., (2020), jogos de cunho ltidico podem trazer desenvolvimento mais consistente de certos
objetos de conhecimento, conferindo eficiéncia e leveza ao ensino.

Nesse contexto, a reflexdo sobre o conjunto de questdes como a anatomia e fisiologia
humana, doacdo de orgdos, a conservacdo de pecas cadavéricas, eutanasia, prevencao ao
suicidio e direitos humanos foi o pilar tematico da atividade. Logo, a pratica teve seu
embasamento na valorizagdo da vida e seu papel dentro do ambito do desenvolvimento
tecnologico, cientifico e humanistico, para a melhoria da sociedade como um todo.

Dentro desse aspecto é possivel observar que esse aprofundamento cognitivo por meio
de jogos se apresenta amparado na relagdo entre o apelo afetivo e a abertura a conhecimentos
pertinentes. Nesse aspecto, Silva e Krasilchik (2013) trazem uma importante inferéncia,
reforcando que por meio de estratégias diferenciadas, é possivel trabalhar temas dos mais
diversos no ensino de ciéncias, inclusive ligados a satide, ambiente e bioética.

O objetivo do estudo entdo, foi aprimorar a apreensao de conceitos, definicdes e
compreender melhor o conjunto de fendmenos interligados em relagdo aos Sistemas do

corpo humano.
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Sendo um ser social, o ser humano precisa de comunicacdo, a qual é
imprescindivel enquanto elemento formador na educacdo, do nivel basico ao de pds-
graduacao. Comunicando-se, o estudante pode aprimorar seus conhecimentos, desenvolver
habilidades, e adquirir novos saberes para viver melhor, ao entender e exercer com mais

responsabilidade o seu papel no mundo.

Assim, as letras estdo por toda parte, fazendo parte da comunicacdo escrita que
conosco se comunica via placas, livros, faixas, rétulos, cartas... Nesse sentido, Da Silva
Nascimento (2022) colabora com a visdo de que todos precisamos de atencao ao ler,

assimilar e escrever de forma apropriada e ortograficamente aceita.

“A Biologia é uma disciplina considerada de dificil compreensao, com termos
oriundos do latim e do grego, principalmente” (Lima et al., 2019, p.02), o que imputa certa
demanda ao docente, no intuito de otimizar a aprendizagem de suas linhas de conhecimento
pelo discente.

Logo, ante o calhamago de termos técnicos e tidos como complexos por grande parte
da populacdo, mitigar ou eliminar os problemas junto a questdes interpretativas do contetdo,
trabalhar com o letramento biol6gico remete, de acordo com Nascimento (2020), a resolugdo
da inseguranca dos estudantes diante da linguagem cientifica acaba sendo um objetivo
prioritario do educador desta area.

Em geral, os professores ja estdo sobrecarregados com intimeras atividades laborais,
tais quais: o preparo das aulas, de atividades, a correcdo destas, o atendimento a responsaveis,
a elaboracdo e preenchimento de documentos e relatorios pedagogicos, além da organizacdo
de registros no sistema manual e/ou eletronico. Teodoro (2017) traz uma reflexdo a respeito:
diante da jornada exaustiva do professor, dificuldades linguisticas com a disciplina podem ser
mais um desafio nesse trabalho.

Aulas tradicionais, nesse perimetro, podem gerar entraves ao ensino, fortalecendo o
mito de que a disciplina é uma caixa de “decorebas”. Nesse plano, se a linguagem utilizada
nas aulas for absoluta e puramente tecnicista e cientifica, pode haver grande defasagem na
absorcdo e construcdo de conhecimentos. Nesse preambulo, a amplitude e articulagdo do

contato com os termos da disciplina sdo uma peca-chave nas maos do professor (Dias et al.,

2019).
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série pertinente é associada a contetidos sobre o organismo humano e suas especificidades de

saude. Conforme a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento que preconiza
melhorias dos caminhos para a aprendizagem no pais, na parte que compete a disciplina as
competéncias ligadas ao organismo e vida humana, sdo perfilados aspectos concernentes a
autocuidado e respeito a boas condi¢oes para a vida (Do Nascimento, 2020).

Ensinar Biologia, como qualquer outra disciplina, remete ao trabalho conjunto entre
discente e docente, no trabalho de conceitos e termos que sao relacionados ao cotidiano, na
conexao dos saberes prévios com os construidos ao longo do ano. Da Rocha Nunes (2018),
nessa égide, expressa que o aprendizado de Biologia vai para além da fixacdo de
nomenclaturas.

Assim sendo, promover atividades que engajem os alunos na procura pelo
conhecimento, requer dos professores a iniciativa de coloca-las em acdo (Acrani, 2020),
provocando uma aceitacdo bem expressiva da disciplina e assim, seu reconhecimento na
vida rotineira. Quando o estudante consegue relacionar a teoria e a pratica, pode entender

como atuar diante das situacdes-problema da realidade.

No caso do Ensino médio, a faixa etaria dos estudantes traz questdes e dilemas
proprios da fase de maturacdao organica, podendo encaixar duvidas pertinentes da fase,
proprias da idade, da adolescéncia, a conteudos da disciplina. Scheley et al. (2014)
ratificam que em geral os conteidos em sexualidade, doencas e sindromes estdo entre os

que mais chamam atengao dos alunos, sendo um cenario proficuo ao vinculo e interesse.

Contextualizando conhecimentos, é mais viavel que a educacado critica e a analise
facam parte do processo de aprendizagem, integrando-se ludicidade, o letramento
cientifico e a realidade na qual o estudante vivencia e explora saberes, cuja aplicabilidade
corrobora com o dinamismo do ensino. Ferreira et al. (2020) trazem esse destaque,
inferindo que atividades que entrelacam o corpo e a mente, favorecem o ambito cognitivo,

tornando a escola um espaco de aprendizado e de prazer.

A partir dessa necessidade, de conectar os interesses do estudante enquanto aluno,
dentro da escola ou ainda, noutros espacos educativos, com os interesses do estudante

enquanto ser humano em formacgao, o jogo didatico se coloca na condi¢do de mecanismo
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METODOLOGIA

A partir do planejamento das acdes, iniciou-se a distribuicdao dos alunos em equipes,
para a conducdo do jogo soletrando, o qual consiste no ato de soletrar palavras, apds sua
leitura e a de seu significado pelo docente. No caso desta sequéncia de acGes, o soletrando
passou a ser biosoletrando, apresentando com termos técnicos afins a disciplina de Biologia.
Também houve uma outra alteracdo, a qual foi relacionada aos significados dos termos,

conceitos e fendmenos biol6gicos.

Ao invés de o docente ler a palavra e depois o seu significado, para entdo o discente
soletrar, o docente a 16, mas o aluno, além de soletrar, deve explicar o significado,

apresentando seu nivel de conhecimento em questdo.

Outra estratégia metodoldgica foi promover jogos e gincanas, com referéncia a
brincadeiras da infancia popular como Jogo da Velha, Jogo da Forca, Cruzadinha, e
Gincanas de Histérias em Quadrinho, entre outras, além de uma gincana de perguntas e
respostas no estilo do programa nacional Passa ou repassa, utilizando o contexto e o
contetido da disciplina e a manipulacdao das pecas de simulagcdo das estruturas do organismo

humano.

No caso do Jogo do Verdadeiro ou Falso, a metodologia consistiu em apresentar
afirmacdes a turma, para que escolhessem entre verdadeiro ou falso e discorressem sobre as
mesmas, justificando a escolha; ou apresentar cartdes com perguntas pertinentes, sorteados na

frente da turma.

A experiéncia traz as atividades desenvolvidas por uma educadora e 320 alunos de 08
turmas da 2% série dos turnos matutino e vespertino de uma escola ptiblica da zona norte de
Manaus, cujo objetivo foi promover a apreensdo e aprimoramento de conceitos e fendmenos

interligados aos Sistemas do corpo humano e demandas ligadas a satide e qualidade de vida.

Utilizando materiais de papelaria e/ou pedagégicos como papel-cartdao, quadro branco
e pincel, torso bissexual e pecas simuladoras de 6rgaos e estruturas humanas, além da peca

6ssea completa, do cranio (area da cabega) as falanges associadas ao metatarso (area dos pés);




os jogos foram realizados ao EN At(l ermino de cada sequéncia didatica,

seguindo o alinhamento planejamentoyasaplicagdo-eaavaliacdo (Zabala, 1998).
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O desempenho individual foi somado ao desempenho coletivo, por grupo, e assim, as
acdes serviram para lancamento de nota principal ou ponto de participagdo, conforme o nivel

de dificuldade dos objetos de conhecimento envolvidos.

Vale destacar que as atividades ocorreram com turmas da 2* série porque € neste nivel
em que a grade curricular orienta a apreensdo de conhecimentos relativos a vida humana,
buscando contextualizar saberes e circundar situacdes-problema referentes aos sistemas do
organismo humano, com inferéncias ao funcionamento, morfologia, a enfermidades
potencialmente associadas, e a prevencdo e autocuidado, que podem surgir no cotidiano do

estudante.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Além da integracao entre os alunos, das equipes entre si e com a professora, houve
melhor assimilacdo dos objetos de conhecimento e da contextualizacdo destes, na
promocao da popularizacao cientifica e dos aspectos ligados a satude. Junto a tais aspectos,
foram observados elementos como, planejamento e organizacdo, cooperatividade, leitura e
interpretacdo, compreensao dos processos organicos, instrumentalizagdo e perspectivas de

melhoria a sadde individual e coletiva.

Correndo o risco de perder o sentido pedagogico e se inchar apenas do ato de
diversdo, para alguns professores o trabalho em grupo torna-se um meio de facil dispersao,
mas na verdade, bem planejado e executado sem perder-se de sua esséncia, € um veiculo
para a construcao da cidadania e da integracdo entre pessoas que dia menos dia, sairdo da

redoma escolar e precisardo atuar na sociedade como um todo, no respeito a si e ao outro.

Sendo assim, para um bom trabalho em equipe, a argumentacdo, o debate e a
participacdo de todos pode levar a um denominador comum (Acrani, 2020), numa esfera

mais holistica e compreensiva da vida, diante das necessarias problematizagdes, que
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Com a atencgao voltada a determinadas competéncias ligadas a saide humana, o
estudante pode ser mais ativo na sociedade, protagonizando a escalada de seu
conhecimento, na elaboracdo de hipéteses cientificas, além da socializacdo, com a
promocao da cientificacdo sendo um recurso para melhoria da vida e transformacdo do

cotidiano das pessoas (Barbosa, 2020; Dias dos Santos et al., 2020).

Passando a compreender e assimilar melhor os termos cientificos e os processos e
fendmenos bioldgicos, o estudante pode se compreender e assim, viver melhor e com mais
responsabilidade com relagdo a propria qualidade de vida. Nesse prisma, Leite et al.
(2018) estabelecem que a difusdo do ensino de biologia pode ajudar na promocdo do

debate e da analise critica das demandas sociais que envolvem satide.

“A aplicacdo de um jogo didatico é extremamente positiva na medida em que
estimula a construcdo coletiva de conhecimentos em trabalhos em grupo, favorece a
socializacdo com os colegas, além de contribuir para a construcao de conhecimentos novos
e mais elaborados”, conforme inferem Da Rocha; Rodrigues (2018), e assim, se
apresentam importantes tanto no sentido psicossocial, quanto no sentido cognitivo,

entrelacando assim, saberes sociais e afetivos com os saberes cientificos.

Dito isto, amalgamando-se teorizacdao ao circulo pragmatico da disciplina,
entende-se que jogos didaticos ndo sao a unica metodologia ativa que pode ajudar no
aprendizado e engajamento de alunos na disciplina, mas é uma ferramenta inteligente de
planificacdo entre o concreto e o abstrato, entdo, segundo afirmam Oliveira et al. (2016), a
partir do momento em que o estudante consegue relacionar teoria e pratica, o ensino fica

mais atrativo e conexo, provocando reflexdao e reconhecimento dos contetidos no dia a dia.

Conforme apontam Soares et al. (2024), no entanto, os jogos didaticos enfrentam
alguns desafios para serem aplicados nas escolas, como: a resisténcia de alguns
professores mais tradicionalistas, falta de recursos materiais pertinentes, falta de formacao
continuada para os professores e um planejamento estratégico que alinhe as atividades

ludicas aos objetivos educacionais.

Com as acoes, foi possivel identificar a melhoria no aprendizado e a construcao

de um conhecimento com mais seguranga e aprofundamento. No fluxograma abaixo é

-
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Na tabela 1, seguem os dados acerca do nivel de aprendizado a partir da realizagdo

dos biojogos em sala, que apontaram em todas as temdticas um aumento a partir de 45% de

conhecimento:
Tabela 1. Evolucgdo dos conhecimentos pertinentes ao estudo.
Tipo de conhecimento | N° absoluto e | N° absoluto e | Porcentagem da
acerca das tematicas em | percentual de alunos | percentual de alunos | evolucao entre
estudo dos Sistemas com acertos no | com acertos no | inicio e final da
questiondrio no inicio | questionario ao fim da | atividade
da atividade atividade
Morfologia/Anatomia 144 - 45% 288 — 90% 45%
Fisiologia 96 — 30% 272 - 85% 55%
Enfermidades 112 - 35% 288 -90% 55%
Prevencao, tratamento ou 128 — 40% 320 — 100% 60%
cura

Fonte: Autoral (2025).

Ter acesso a informacdes basicas sobre saiide ndo s6 viabilizam uma formacao

mais integral do estudante, como promovem a popularizacdo cientifica e fortalecem o

cuidado com a sadide publica. A partir do conhecimento em corpo humano e saude, é

possivel perceber sua interdependéncia e entdo, desenvolver um estilo de vida mais

saudavel para o cerco individual e coletivo (Ponte; Maldarine, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS
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interesse pela disciplina, minimizar a inseguranca e timidez com relacdo ao uso de termos

cientificos, familiarizando os estudantes com os objetos de conhecimento de inferéncia na

area, sendo proficuo ao aprendizado de nomenclaturas, definicdes e fenémenos biol6gicos

relativos ao organismo humano e suas demandas em satde.

Cabe ressaltar que ao promover o aprendizado sob essa tematica, o uso da
brincadeira, do Iidico e do leve, podem consistir numa tatica bem sucedida para o engaje dos
alunos, relacionando os conhecimentos a sua rotina e desafios, o que confere a este tipo de
estratégia, a vantagem de contextualizacdao dos saberes, sejam prévios ou nao.

Assim, germinar o senso de autocuidado, valorizacdo da vida no tocante ao ser
individual, mas também no tocante ao coletivo, vai além do aprendizado cognitivo, atuando
numa formagao mais integral e com responsabilidade, promovendo ainda, a socializacdo junto
ao olhar mais igualitario acerca da estrutura e das fragilidades bioldgicas do ser humano.
Recomenda-se portanto, incentivos a existéncia dessas praticas na escola, com apropriadas
adaptacoes e planejamento, bem como a formagdo continuada dos educadores, para que as
acoes sejam embasadas nos parametros pedagdgicos em vigéncia, visando qualidade de

ensino.
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