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RESUMO

Este artigo aborda a experiéncia vivenciada pelas académicas inseridas no PIBID/IFAP,
durante o estagio de formagdo, com foco na atuacdo pedagdgica e adaptacao de atividades para alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O texto é estruturado em torno de quatro eixos principais,
comecando pelo Periodo de Formacdo, no qual sdo descritos a importancia do Diario de Bordo, do
curso Escrita Académica Sem Sofrimento, o papel do NAPNE, e a aplicacdo do Método POE para
fomentar a reflexdo e aprendizagem durante a formagdo. No segundo eixo, sobre a Producao do Diario
de Bordo, destaca-se a Anélise Documental de documentos-chave, como o Projeto Pedagogico do
Curso (PPC) Técnico em Alimentos, legislacdes pertinentes e os documentos do NAPNE,
proporcionando uma compreensao do contexto legal e pedag6gico. Durante o Periodo de Observacao,
as académicas observaram a Realidade da Escola-Campo (Campus Macapa do IFAP), analisando a
Atuagdo Docente e a interacdo entre o professor e o aluno TEA, além de como as atividades sdo
adaptadas para atender as necessidades dos estudantes com autismo. Por fim, o Periodo de Producao
da Atividade Adaptada, detalha o processo de diagramacao das atividades, elaboradas com base no
método POE, sendo uma delas envolvendo uma cronica didatica sobre hidrostatica, com o titulo “O
Mistério do Barco que Nao Afundava”, incluindo a aplicacdo da Interdisciplinaridade para criar uma
abordagem integrada entre os contetidos curriculares, e as estratégias de Adaptacao de Atividades para
garantir a inclusdo dos alunos com TEA, proporcionando-lhes as condi¢Ges necessarias para o
aprendizado efetivo e igualitario. Este artigo reflete a importancia da adaptagdo das praticas
pedagdgicas, da formacdo docente e da analise continua das necessidades especificas dos alunos para
uma educacao verdadeiramente inclusiva.
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INTRODUCAO

A formagdo docente para a inclusdo escolar tem se consolidado como uma das
principais pautas nas politicas publicas de educacdo no Brasil. Esse movimento ganha forca
com a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°® 13.146/2015) e, especificamente para o publico deste
estudo, com a Lei n° 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Tais marcos normativos enfatizam o direito a
educacdo de qualidade para todos, reforcando a necessidade de praticas pedagogicas
acessiveis e anticapacitistas. Nesse contexto, torna-se essencial que os futuros professores
desenvolvam competéncias para compreender, planejar e atuar de modo sensivel as diferencas
e potencialidades de cada estudante.

O presente trabalho tem origem nas vivéncias e formacdes realizadas no ambito
do Instituto Federal do Amapa (IFAP), Campus Macapa, promovidas pelo Programa
Institucional de Bolsas para Iniciagdo a Docéncia e o Nucleo de Atendimento as Pessoas com
Necessidades Educacionais Especificas do IFAP Campus Macapa (NAPNE-IFAP), durante o
periodo de abril a junho de 2025. Este Relato de Experiéncia compreende o aprendizado e
vivéncia do ponto de vista das licenciandas Laice Alcantra dos Santos e Ana Maria Freitas
Rodrigues em oficinas, reunides e atividades reflexivas voltadas ao fortalecimento da pratica
docente inclusiva, com foco na construcdao do diario de bordo como instrumento formativo e
investigativo.

O estudo parte da compreensdo de que o processo formativo docente se consolida

na articulacdo entre teoria e pratica, sendo a reflexdo sistematica sobre as experiéncias

pedagbgicas um elemento indispensavel para o aprimoramento profissional. Assim, a

pesquisa buscou analisar como as atividades de formacdo promovidas pelo PIBID e NAPNE
contribuiram para a ampliacdao da consciéncia critica sobre a acessibilidade curricular e o
combate ao capacitismo nas praticas educativas.

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, com abordagem da andlise
documental e descritiva, tendo como principais fontes o diario de bordo produzido pelas

licenciandas, os registros das oficinas e as observacoes realizadas durante as formacdes. A
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partir dessa sistematizacdo, procurou-se compreender como os principios da inclusdo e do
respeito a diversidade foram incorporados as praticas e percep¢oes das participantes.

Os resultados parciais apontam para o fortalecimento de uma identidade docente
comprometida com a equidade e o reconhecimento das diferencas, evidenciando o papel
transformador da formagdo continuada e das acdes do NAPNE no contexto institucional. O
presente artigo, portanto, apresenta reflexdes acerca desse percurso formativo, ressaltando a
importancia da escuta sensivel, da acessibilidade pedagogica e da desconstrucao de

paradigmas excludentes ainda presentes no ambiente educacional.

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida possui abordagem qualitativa, pois busca compreender
significados, percepcdes e experiéncias formativas a partir do olhar das licenciandas
envolvidas no processo. Essa escolha metodolégica se justifica pelo carater interpretativo do
estudo, que visa analisar a formacao docente sob a perspectiva da inclusdo e da acessibilidade,
considerando os contextos, as interacdes e as reflexdes construidas durante o percurso
formativo.

O percurso metodologico teve como principal eixo o diario de bordo reflexivo,
instrumento que possibilitou o registro sistematico das aprendizagens, inquietacOes e
descobertas das participantes ao longo das formagdes promovidas pelo PIBID e NAPNE do
IFAP — Campus Macapa. As anotacoes foram produzidas apés cada encontro, palestra e

oficina, e serviram como base para a construcdao da analise posterior.

Além dos registros individuais, foram vivenciadas diversas atividades coletivas de

formacdo, como a Roda de Didlogo “Adaptacdo curricular e recursos de acomodacao

externa Ingrid Dias e a docente Jakeline Oliveira de Abreu, a Oficina 2 “Acessibilidade
curricular e anticapacitismo: visibilidade com respeito as diferencas”, ministrada por Suelen
do Socorro Melo da Luz e Jouze Danielle Alves de Brito, a palestra dos Ciclos de formacao
comum do PIBID com o Tema “O direito a educacao” ministrada pela palestrante Carina Baia
Rodrigues e o Encontro de Formagdo com o NAPNE, conduzido pela professora Carmen

Abreu. Essas acoes formativas ocorreram entre abril e maio de 2025 e abordaram conceitos
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fundamentais sobre acessibilidade, anticapacitismo e praticas pedagégicas inclusivas,
dialogando diretamente com o referencial teérico da pesquisa.

Na etapa seguinte, sob supervisdo da professora Karoline Braga Aldenas,
realizou-se o Periodo de Observacao das turmas com os alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) matriculados no IFAP. Essa fase teve como objetivo compreender como
ocorrem as interacoes e aprendizagens desses estudantes nas aulas de Fisica, além de
investigar estratégias pedagégicas que favorecam a inclusdo. Para isso, as licenciandas
realizaram entrevistas estruturadas, compostas por até dez questOes objetivas, e observaram o
uso de materiais didaticos adaptados e de simulagOes interativas com a ferramenta PhET
Colorado, explorando contetidos previstos para o primeiro ano do Ensino Médio, conforme a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Os dados coletados — de carater ndao pessoal — foram analisados de forma
descritiva e interpretativa, buscando identificar padrOes de respostas, percepcoes e
dificuldades relatadas. Por envolver apenas informagdes académicas e pedagdgicas, sem
identificacdo pessoal dos participantes, ndo foi necessaria a submissio ao Comité de Etica em
Pesquisa. Ainda assim, o estudo respeitou os principios éticos da pesquisa educacional,
assegurando sigilo, consentimento institucional e o uso dos dados exclusivamente para fins

cientificos e formativos.

REFERENCIAL TEORICO

A inclusdo escolar representa um dos maiores desafios e, ao mesmo tempo, uma

das maiores conquistas das politicas educacionaiS contemporaneas. Em consonancia com a

Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948), a educacao é compreendida como um

ey Dubli irei ndamental, essen

exercicio da cidadania.

No cenario brasileiro, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008) consolidou as diretrizes para garantir ndo apenas o
acesso, mas a permanéncia e o sucesso escolar. O documento reafirma o compromisso com
uma escola democrética, onde as diferencas ndo sejam vistas como barreiras, mas como parte

constitutiva da diversidade humana.
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Nesse contexto, o papel do professor ganha relevancia central. Conforme Baptista
et al. (2015), as praticas inclusivas exigem que a escola transcenda a mera insercao fisica do
aluno em sala. E necessério criar condi¢des pedagdgicas e atitudinais para que o estudante se
reconheca como parte do grupo, o que demanda do docente um compromisso ético e a
constante adaptacdo de suas metodologias.

No caso especifico dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a
literatura destaca a necessidade de estratégias diferenciadas. Segundo Schwartzman (2011) e
as diretrizes do Ministério da Saide (BRASIL, 2014), é fundamental o uso de recursos
visuais, previsibilidade e clareza na comunicacdo. Tais adaptagdes sdo vitais para reduzir a
ansiedade e favorecer a organizacdo mental desses alunos diante de contelidos complexos.

Para atender a essa demanda no ensino de Fisica, a metodologia POE (Prever,
Observar e Explicar), proposta por White e Gunstone (1992), mostra-se uma ferramenta
eficaz. Ao estimular o aluno a antecipar resultados e confrontd-los com a observacdo, a
metodologia favorece a construgdo ativa do conhecimento, respeitando o ritmo individual de
aprendizagem e valorizando as percepgOes prévias do estudante.

O uso de tecnologias digitais potencializa essa abordagem, alinhando-se ao que
propdem Moran et al. (2020) sobre a necessidade de praticas inovadoras que engajem o
estudante. Nesse cenario, recursos como as simulacoes interativas do PhET Colorado (2025)
permitem traduzir conceitos abstratos da Fisica para uma linguagem visual e concreta. Essa
integracdo tecnolégica atua como uma ponte cognitiva, ampliando as possibilidades de

compreensdo para alunos com TEA e promovendo a participagdo ativa de toda a turma.

No ambito institucional, o suporte do INUcleo de Atendimento as Pessoas com

Necessidades Educacionais Especificas (NAPNE-IFAP) revelou-se indispensavel. De acordo

S S S A acoes de formacag i i nico forta

cultura inclusiva na instituicdo, oferecendo ao docente o suporte necessario para lidar com os
desafios da sala de aula heterogénea.

Essa articulacdo entre teoria, suporte institucional e pratica reflete-se na
sensibilidade das futuras docentes. As falas registradas durante as vivéncias do projeto —

como “cada estudante tem uma forma diferenciada de se trabalhar” e “a abordagem precisa
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ser amorosa” — sintetizam a esséncia do trabalho inclusivo: o equilibrio entre a técnica

pedagdbgica e a empatia necessaria para acolher a diversidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o processo de observacdo e aplicacdo das atividades, foi possivel
identificar aspectos significativos relacionados ao comportamento, ao engajamento e ao
desempenho do aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto das aulas do
curso técnico. No dia 16 de maio de 2025, ao final do periodo de observacdo, constatou-se
que a turma apresentava um ambiente tranquilo e colaborativo. O aluno observado
demonstrou comportamento calmo e participativo, executando as atividades propostas com
atencdo e respondendo adequadamente as perguntas que lhe eram direcionadas. Preferindo
sentar-se nas primeiras carteiras, mantinha o foco no contetido apresentado, evidenciando um
perfil concentrado e receptivo a aprendizagem mediada por estimulos visuais e organizados.

Em 9 de junho de 2025, realizou-se uma reunido virtual com a professora
supervisora Karoline Braga Aldenas, na qual o grupo foi orientado a desenvolver um material
didatico sobre o tema Hidrostatica. A docente apresentou um exemplo de atividade como base
metodoldgica, o que auxiliou na compreensdo de como articular os contetidos cientificos com
recursos digitais e estratégias acessiveis. Essa etapa foi importante para o alinhamento das
praticas pedagogicas ao método POE (Prever, Observar e Explicar), que estimula o raciocinio
cientifico e a participacdo ativa dos estudantes durante o processo de aprendizagem.

A etapa final de observacao ocorreu no dia 20 de junho de 2025, no Laborat6rio

de Informatica T do Campus Macap4, durante as apresentacdes em formato de seminario dos

alunos do segundo ano do curso de Redes de Computadores. Apos as apresentagoes, 0S

T A 1aneceram no.laborag

elaborada pelo grupo do PIBID. O aluno observado iniciou a atividade lendo um texto
bilingue (inglés e portugués), demonstrando curiosidade e senso de humor ao comparar as
duas versoes. Ao encontrar o termo “betoneira”, desconhecido até entdo, perguntou sobre seu
significado, o que revelou interesse e autonomia para ampliar seu vocabulario técnico.

Na segunda parte da atividade, o estudante utilizou QR Codes para acessar

perguntas complementares e um cacga-palavras digital, resolvendo-os com rapidez e
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concentragdo. Essa experiéncia reforca o papel positivo das tecnologias digitais na promocao
do engajamento e da permanéncia da atencao de alunos com TEA, conforme destacam autores
que discutem o potencial dos recursos multimodais no processo de ensino-aprendizagem. Ja
na fase final, o uso da plataforma PhET para simulacées de fenomenos fisicos permitiu ao
aluno visualizar conceitos abstratos da Hidrostatica de maneira interativa e concreta,
favorecendo a compreensao e a aprendizagem significativa.

Os resultados observados sugerem que a combinacao entre o método POE e o uso
de recursos digitais interativos contribuem para o engajamento e o desenvolvimento da
autonomia de estudantes autistas. A estrutura sequencial das atividades — com momentos de
previsdo, observacao e explicacio — promoveu a participacdo ativa e possibilitou identificar
avancos cognitivos e comportamentais durante o processo. Dessa forma, a experiéncia
analisada reforca a importdncia de metodologias inclusivas, que valorizam a mediacao

docente, 0 uso de tecnologias acessiveis e o respeito as diferentes formas de aprender.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste estudo evidenciou que praticas pedagogicas pautadas no
método POE (Prever, Observar e Explicar), integradas ao uso de recursos digitais interativos,
potencializam o engajamento e a aprendizagem significativa de estudantes com Transtorno do

Espectro Autista (TEA). As observacoes e atividades realizadas mostraram que o uso de

tecnologias acessiveis, como QR Codes e simulacoes na plataforma PhET, favorece a

aprendizagem mais dinamico, inclusivo e prazeroso.

s

eda

PIBID revelaram-se fundamentais para a formacdo humana e profissional das bolsistas
envolvidas. A escrita reflexiva nos diarios de bordo permitiu desenvolver uma postura
investigativa e sensivel diante das situacdes de ensino, transformando o ato de escrever em
um instrumento de aprendizagem e aprimoramento da pratica docente. O contato com o

NAPNE também foi determinante para compreender que a inclusdo vai muito além da
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adaptacdo de materiais — trata-se de um compromisso ético que envolve escuta, empatia,
planejamento e corresponsabilidade institucional.

Assim, conclui-se que o PIBID, ao articular teoria, pratica e reflexdo critica,
proporcionou uma formacdao docente comprometida com a equidade, a acessibilidade e a
qualidade da educacdo publica. A experiéncia fortaleceu a consciéncia do papel social do
educador e reafirmou a importancia de uma escola que acolha as diferencas e garanta o direito

a aprendizagem para todos.
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