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RESUMO

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia de uma licencianda em Matematica na participacao
do Programa de Iniciacdo Cientifica Jr. da Olimpiada Brasileira de Matematica (PIC-OBMEP) em
dois momentos, nas funcées de monitora, como bolsista do programa de extensdo do Instituto Federal
de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo - IFSP Campus Caraguatatuba (IFSP-CAR) e
professora orientadora, como bolsista do Instituto de Matematica Pura e Aplicada (IMPA). O PIC-
OBMEP direciona-se aos estudantes de escolas ptiblicas que foram premiados na OBMEP, oferecendo
aulas aos sabados fundamentadas na metodologia de ensino de resolucdo de problemas, priorizando a
escrita matematica. Na primeira participagdo no PIC-OBMEP, atuando como monitora, destacamos as
seguintes funcdes exercidas: estudo e auxilio ao professor orientador na preparacdo do material,
contribuindo com sugestdes acerca da abordagem do contetido e apoiando os alunos durante as aulas.
Esta experiéncia proporcionou uma importante interacdo da licencianda com um professor da rede
publica municipal, que atuava no programa como professor orientador. A segunda participacdo do
projeto decorreu no papel de professora orientadora, onde pode-se destacar a importancia e o impacto
positivo da experiéncia inicial, que proporcionou o inicio da pratica docente de maneira gradual. Para
a construgdo do trabalho, foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre as relagdes entre teoria e
pratica, com destaque para a importancia da pratica como parte do processo de formacgdo inicial
docente. Nesse sentido, o PIC-OBMEP oferece um espaco de integracdo entre formacdo académica e
vivéncia profissional, por meio do qual a licencianda pode relacionar os aspectos teéricos estudados
no curso de Licenciatura com a pratica da sala de aula. Ademais, apresenta-se uma analise dos efeitos
dessa experiéncia na formacdo inicial docente, a luz da literatura pesquisada, confirmando que a
experiéncia pratica, aliada a reflexdo teérica, favorece a construcdo de saberes pedagdgicos e o
desenvolvimento profissional.

Palavras-chave: Teoria e pratica, Formacdo inicial docente, PIC-OBMEP, Monitoria,
Matematica.
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INTRODUCAO

A formacdo inicial docente sempre foi palco de discussdes e investigacdes no meio
académico, segundo Macédo e Romanowski (2025), trata-se de um objeto de estudo
constante, pois incide diretamente sobre as diversas possibilidades de profissionalizacao
docente, além de contribuir para a melhoria dos sistemas de ensino. Compreende-se, ainda,
que a formacdo de professores requer a indissociabilidade entre teoria e pratica. Nesse

sentido:

[...] ao passo que o contetido é importante (“o que é ensinado”), os meios pelos quais
os contetidos sdo abordados pelos formadores ou as praticas formativas (“como se
ensina”), sdo tdo ou mais importantes. Ha que se considerar que todos os futuros
professores foram expostos, durante sua trajetéria escolar, a varias maneiras de
conduzir o processo de ensino. Com isso, mesmo antes de iniciar sua formacdo para
0 magistério, eles ja imaginam ter uma boa nocdo sobre o que é ser professor. (Born,
Moriconi e Louzano, 2021, p.3)

Assim, o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo - Campus
Caraguatatuba (IFSP - CAR) oferece a oportunidade da pratica como um processo de
formacdo inicial em conjunto com o Programa de Iniciagdo Cientifica Jr. da Olimpiada
Brasileira de Matemaética (PIC - OBMEP), uma realizacdo do Instituto de Matematica Pura e
Aplicada (IMPA), que proporciona aos estudantes de escolas ptiblicas, premiados da OBMEP,
entrar em contato com questdes mais aprofundadas da matematica e despertar seu interesse
pela ciéncia em geral.

O PIC-OBMEP se da por meio de encontros realizados aos sabados, com uma
proposta de ensino baseada na resolucao de problemas, trazendo foco na escrita das solugées e
proporcionando aos estudantes uma aproximacdo da matematica universitaria. Figueiredo e

Scarpelli (2017) comentam sobre a organizacao dos encontros do PIC-OBMEP:

Cada aluno do PIC recebe apostilas para estudar e o roteiro de estudos
antecipadamente, de modo que ja se apresente na aula pronto apenas para resolver
problemas olimpicos da OBMEP. Isso é feito dessa forma para que a énfase de
aprendizado se dé exclusivamente pela metodologia de resolucdo de problemas. Os
estudantes também realizam algumas tarefas obrigatérias online, além das
avaliagOes presenciais ou virtuais. (Figueiredo e Scarpelli, 2017, p.141)
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No IFSP-CAR os estudantes do programa estao divididos em duas turmas: uma para

aqueles que estdo nos 7° e 8° anos do Ensino Fundamental e outra para estudantes que estao
entre 0 9° ano do Ensino Fundamental e o0 3° ano do Ensino Médio. Para ministrar as aulas e
orientar os estudantes, professores da area de matematica e licenciandos de Matematica
participam como professores orientadores ou, no caso do projeto desenvolvido em conjunto
com o IFSP-CAR, como monitores durante o desenvolvimento das atividades do PIC-
OBMEP.

Os professores orientadores tém acesso a uma “area para professores” localizado no
portal do PIC-OBMEP onde ficam disponibilizados roteiros com questdes a serem resolvidas
em cada encontro, sugestoes de videos, ideias de dinamicas, entre outros materiais que podem
auxiliar na preparacdo de aula, além desses materiais ha um diario de classe, onde anotam-se
as faltas e notas. Em funcdo da metodologia de resolucdao de problemas, utilizada pelo PIC-
OBMEDP, a presenca do monitor atendendo aos estudantes individualmente e auxiliando o
professor orientador se faz fundamental para o bom andamento das aulas.

No ambito da formacao inicial docente, a experiéncia prévia como monitor, antes da
atuacao como professor orientador, cumpre o papel de inserir o licenciando de forma gradual

na pratica docente. Nesse sentido, Monteiro comenta:

No primeiro contato com a sala de aula, os monitores podem sentir uma mistura de
emocdes, como empolgacdo, ansiedade e até mesmo inseguranca. E um momento de
adaptacdo, em que eles precisam estabelecer uma relacdo de confianca com os
estudantes e compreender suas necessidades e caracteristicas individuais. (Monteiro,
2024, p.34)

A pratica na formacdo inicial docente assume papel central, pois possibilita ao
licenciando vivenciar situagdes reais de ensino que extrapolam as teorias estudadas nas
disciplinas no ambito académico. Ao entrar em contato com a sala de aula, o futuro professor
confronta expectativas prévias com os desafios concretos da prética, exercitando a mediacao
do conhecimento, a escuta atenta e a adaptacdo de estratégias didaticas. Essa vivéncia, ao
mesmo tempo formativa e reflexiva, contribui para a construcdo da identidade profissional
docente, permitindo que teoria e pratica se articulem de maneira efetiva e significativa.

Ao planejar, aplicar e refletir sobre as atividades, o bolsista coloca em prética

conceitos discutidos em sua formacdo académica, experimentando o desafio de transitar entre

a teoria estudada e a pratica docente.
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Ao longo dos anos de magistério, o professor constata que os estudantes apresentam
intimeras diferentes respostas, raciocinios, observagoes e solucdes diante dos mesmos
fatos, exercicios, problemas, materiais didaticos ou indagagdes. Nado ha curso superior
para professores que proporcione essa riqueza de situa¢Ges didaticas. Aqui estd um
paradoxo do qual nenhum professor escapa e que pode ser assim resumido: ao tentar
ensinar, inevitavelmente ele aprende com seus estudantes. (Lorenzato, 2010, p.9)

O presente artigo, traz um relato de experiéncia de natureza qualitativa, com o objetivo
de analisar as contribuicdes do PIC-OBMEP para a formacado inicial docente, a partir da
vivéncia de dois participantes sendo um professor de Matematica da rede municipal de
Caraguatatuba e uma licencianda do IFSP-CAR, que atuaram no projeto, nas fungdes de

monitor e professor orientador.

METODOLOGIA

Para construcao deste trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica, no sentido de
amparar teoricamente as percepcoes e analises, acerca dos temas: resolucao de problemas,
importancia da articulagdo entre teoria e pratica na formacdo inicial docente e o papel de
programas de incentivo ao estudante, como as bolsas oferecidas pelo IMPA e pelo IFSP-CAR.
Além disso, foram analisados relatérios das atividades desenvolvidas pelos bolsistas
participantes do programa possibilitando um olhar reflexivo sobre os processos vivenciados
em sala de aula.

As aulas do PIC-OBMEP sdo estruturadas com base na metodologia da resolucdo de
problemas, os contetidos propostos retomam conceitos ja conhecidos, além de introduzirem
novas ideias e desafios, construindo pontes entre a Matematica escolar e a de nivel olimpico
ou universitario. Os estudantes sdo incentivados a compreender os caminhos percorridos,
explicitar o raciocinio utilizado e registrar suas solu¢ées com clareza e precisao.

A resolucado de problemas, quando adotada como metodologia de ensino, transforma a

sala de aula em um ambiente de investigacao e como observa Onuchic:

O professor precisa preparar, ou escolher, problemas apropriados ao contetido ou ao
conceito que pretende construir. Precisa deixar de ser o centro das atividades,
passando para os estudantes a maior responsabilidade pela aprendizagem que
pretendem atingir. (Onuchic, 2011, p.82)
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Nessa perspectiva, o professor e a licencianda apropriam-se dos referenciais teéricos e,

por meio da aplicacdo em sala de aula, aprimoram suas praticas pedagogicas, refletindo

criticamente sobre o ensino de Matematica e os processos formativos que dele decorrem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro contato da licencianda com a pratica real de sala de aula ocorreu durante o
ano de 2023 através da bolsa “Apoio ao Programa de Iniciacdo Cientifica Jinior (PIC —
OBMEP) no IFSP-CAR por meio do aluno monitor” concedida pelo IFSP-CAR. O referido
programa contava com dois objetivos principais: apoiar o PIC-OBMEP, auxiliando no
desenvolvimento das atividades através da atividade de monitoria e proporcionar contato
direto dos/as licenciandos em matematica com uma sala de aula.

A monitora atuava em duas fung¢Ges vinculadas a bolsa: durante a semana, permanecia
no laboratorio de Matematica auxiliando os estudantes da Licenciatura em Matematica,
organizando o espaco e controlando a retirada de materiais; ja aos sabados pela manha,
participava das aulas do PIC-OBMEP, atendendo as duvidas individuais dos estudantes e
oferecendo suporte ao professor orientador.

As aulas eram divididas em dois momentos, na primeira parte os estudantes resolviam
os exercicios sozinhos ou em grupos, apenas sanando duvidas com o professor ou com a
monitora e, posteriormente, as solucdes eram debatidas em conjunto e anotadas na lousa
Nesse processo era trabalhada a  escrita matematica estimulando que os estudantes
apresentassem suas proprias respostas para a turma. Assim os papéis de professor e monitor se
mesclavam, possibilitando maior atuacdo da monitora.

Para o professor da rede Municipal a relagdo com o projeto PIC-OBMEP teve inicio
ainda durante sua formacdo académica por meio de bolsa concedida pelo IMPA para
participacdo como professor orientador no projeto vinculado ao IFSP-CAR. Posteriormente,
em 2023, houve a oportunidade de retornar ao programa, com um novo desafio: acompanhar
uma licencianda em inicio de formacdo, preparando-a para atuar futuramente em sala de aula
regular.

O ambiente do PIC-OBMEP apresenta caracteristicas diferentes em relacdo ao
contexto escolar convencional pois os estudantes participam por interesse genuino pelo

projeto e pela matematica, tornando o processo de ensinar e aprender mais simples. Nesse
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cenario, é possivel vivenciar praticas pedagogicas diferenciadas, onde o licenciando tem a

oportunidade de desenvolver suas primeiras experiéncias de ensino em condicdes que
favorecem a experimentagdo e a construgao da identidade docente. Nesse sentido, Pucetti

comenta:

Faldvamos inicialmente de um grupo homogéneo, com os mesmos objetivos,
mas com estudos voltados em diferentes areas da Matematica. Parecia algumas
vezes que a Matematica era algo nato e que ia se aperfeicoando conforme se
intensificavam os estudos. O gosto estd intrinseco nesses estudantes, ndo se
discute se ha prazer ou amor no aprendizado, ele acontece e pronto. (Pucetti,
2013, p.8)

Em vista disso, o PIC-OBMEP se torna um ambiente promissor para o
desenvolvimento dos estudantes e licenciandos que participam do projeto, posto que o
ambiente favoravel ao estudo da Matematica contribui para o bom desenvolvimento do
trabalho da monitora acompanhada pelo professor orientador.

A licencianda, a partir de sugestdes e orientacoes recebidas, passou a interagir de
forma mais autdonoma com os estudantes, conquistando confianca gradualmente. Esse
movimento culminou na regéncia de sua primeira aula, supervisionada pelo professor
responsavel e apoiada pelos estudantes, evidenciando como o periodo de monitoria foi
fundamental para o éxito da experiéncia.

Durante o desenvolvimento do programa, diferentes contetidos fundamentais da
Matematica foram explorados, dentre os quais a Geometria mostrou-se particularmente
envolvente para os estudantes, sobretudo pela abordagem utilizada. No inicio da aula,
questionou-se o conhecimento prévio da turma, numa avaliacdo diagnostica, sobre o calculo
da area de figuras simples. As respostas concentraram-se em formulas conhecidas, como
“base vezes altura” para a drea de um retangulo. Em seguida, ao serem questionados sobre a
area do tridngulo, responderam prontamente “base vezes altura dividido por dois”. No
entanto, quando se indagou sobre a origem desse “dividido por dois”, houve siléncio. A partir
desse momento, trabalhou-se a construcao do conceito de area utilizando a decomposicao de
figuras, o que surpreendeu os estudantes, pois se tratava de uma ideia até entdo desconhecida
para eles, embora sempre estivesse presente. Posteriormente, os problemas propostos foram
resolvidos pelos estudantes com maior autonomia, uma vez que nado se limitaram as férmulas,

mas passaram a apresentar solucdes de forma mais natural, significativa e menos mecanicas.
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Nesse contexto, torna-se imprescindivel a presenca de um professor mais experiente,

capaz de oferecer suporte pedagogico e orientar a construcao das primeiras praticas docentes.
No inicio das atividades como monitora, era sensivel certa dificuldade e inseguranca,
resultado natural da inexperiéncia caracteristica dessa etapa formativa. Contudo, ao longo do
ano, foi possivel observar um amadurecimento significativo tanto na comunicacdo com o0s
estudantes quanto na clareza e eficacia da exposicao dos contetidos.

Essa evolucao foi fortemente impulsionada pela atuagdo do professor orientador, cuja
mediacdo se mostrou essencial nesse primeiro contato da licencianda com a sala de aula. De
um lado, a monitora pode assumir gradualmente papéis mais ativos e autdbnomos; de outro, o
docente passou a contar com um apoio adicional para atender as demandas da turma,
estabelecendo uma relagdo de colaboragdo mutua.

Além da atuacdo em sala, o suporte prestado na preparacdo das aulas revelou-se
fundamental. Apesar de o material fornecido pelo IMPA apresentar-se como base estruturada,
havia a necessidade de ajusta-lo ao contexto e as particularidades de cada turma. Nessas
ocasides, promoviam-se discussdes prévias acerca do material, a fim de avaliar a pertinéncia
de realizar modificacGes ou de manter sua estrutura original, sempre com vistas a atingir os
objetivos de aprendizagem propostos.

Ja no ano de 2024, o PIC-OBMEP teve uma mudangas nas bolsas concedidas aos
professores orientadores: anteriormente era concedida apenas a professores ja formados e
passou a ser apenas a universitarios de cursos de exatas, dentre eles a Licenciatura em
Matematica, com a regra de que este estudante ja tivesse tido contato anteriormente com o
programa. Nesse contexto, a licencianda pode participar novamente do programa, mas agora
na funcao de professora orientadora com a bolsa concedida pelo IMPA.

A transicdo do papel de monitora para o de professora ocorreu de maneira organica,
uma vez que, no ano anterior, a licencianda ja havia acompanhado todas as aulas, na condicao
de monitora, interagindo com os estudantes e tendo contato com os materiais, o que facilitou
sua insercdo no contexto de sala de aula e no exercicio da docéncia. Nesse sentido Peixoto e

Heredia afirmam:

A importancia de se participar do programa de monitoria se torna uma experiéncia
Unica para os alunos de licenciatura, tendo seu primeiro contato com a sala de aula,
podendo ter a descoberta da vocagdo, ou nao pela docéncia, tendo contato direto
com a preparacdo dos estudos e a rotina das aulas, se preparando para que no futuro,

-
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possam tornar-se profissionais aptos e dedicados com a carreira escolhida. (Peixoto
e Heredia,. 2019, p.2)

As aulas mantinham a mesma dindmica, porém a licencianda passou a assumir novas
responsabilidades, como a elaboragdo de relatérios acerca das aulas, a participacdo em
reunioes com os coordenadores e professores do PIC-OBMEP, o preenchimento do diério de
classe, a correcdo de provas, dentre outras func¢des vinculadas a bolsa de professor orientador.
Destaca-se, ainda, a presenca de um novo monitor, que iniciava seu processo de aproximacao
a docéncia com o apoio da professora. Esse movimento evidencia um ciclo de ensino-
aprendizagem, no qual o monitor se prepara para, futuramente, assumir o papel de professor

do programa e orientar novos monitores.

CONSIDERACOES FINAIS

A participacdo nesses projetos durante o curso de licenciatura se revelou uma
ferramenta importante no processo de formacdo inicial docente, surgindo como forma de
agregar o conhecimento tedrico e cientifico a pratica pedagogica docente. O que vai ao

encontro do referencial pesquisado:

Com efeito, os processos de formagdo inicial dos professores tém um papel
fundamental no sentido de proporcionar modos diferenciados de desenvolver
conhecimentos tedrico-praticos, pois essa indissociabilidade entre teoria e pratica
possibilita que o estudante-professor seja sujeito participe do proprio processo de
aprendizagem da profissdo, compreendendo que a formacdo se efetiva na interagao
do profissional com a realidade e contexto do campo educacional, 16cus privilegiado
da compreensdo e construgao de saberes e habilidades docentes. (Macedo e
Romanowski, 2025, p.4)

A trajetéria da licencianda, desde a atuacdo como monitora até o papel de professora
orientadora, evidencia um processo gradual e consistente de desenvolvimento profissional,
marcado pelo fortalecimento da autonomia, da capacidade de planejamento e da seguranca na
conducao de praticas pedagogicas.

A presenca do professor orientador mostrou-se essencial nesse percurso, oferecendo
suporte técnico e pedagogico, a0 mesmo tempo em que se estabeleceu uma relacdo de
colaboragdo mutua, na qual ambos os envolvidos aprenderam e se aprimoraram

continuamente. Assim, o professor orientador cumpre o papel de instruir o monitor e tornar o

-
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inicio da prética docente mais leve, posteriormente esse monitor pode passar a ser professor

orientador, assim fechando um ciclo de ensino-aprendizado.

Ademais, as atividades de preparacdo e execucdo das aulas, associadas a metodologia
de resolucdo de problemas proposta pelo programa, favoreceram o exercicio de competéncias
fundamentais a docéncia, como a adaptacdo de materiais, a escuta ativa e a mediacdo do
conhecimento.

A experiéncia reforca o potencial de programas como o PIC-OBMEP no sentido de
fortalecer os vinculos entre instituicdes de ensino superior e a educacao bdsica, criando
espacos formativos que favorecam o protagonismo dos licenciandos e ampliem o alcance das
acoes pedagogicas. Além disso, o projeto de monitoria associado ao IFSP-CAR, insere
licenciandos no contexto do programa PIC-OBMEP e possibilita o contato com a pratica
docente.

A experiéncia aqui relatada aponta caminhos promissores para a formagdo de futuros
professores de Matematica ressaltando que a pratica, quando orientada, reflexiva e inserida
em contextos pedagogicos significativos, torna-se um instrumento potente de aprendizagem e
transformacao. O PIC-OBMEP, nessa direcao, configura-se ndo apenas como um programa
de incentivo aos estudantes, mas também como um espaco fértil de formacao docente, capaz
de inspirar trajetérias e consolidar saberes profissionais.

Por fim, se faz necessario a continuacdo do projeto de monitoria, tendo em vista que a
participagdo como professor orientador no PIC-OBMEP é destinada apenas aqueles
licenciandos que foram medalhistas da OBMEP, pois depende de uma experiéncia prévia com
o programa. No entanto, observa-se que a participagdo como monitor ja proporciona uma
vivéncia concreta e significativa, uma vez que o licenciando acompanha as aulas, contribui na
preparacao dos materiais e inclusive ministrando algumas atividades com apoio do professor
orientador. Dessa forma, coloca o licenciando em condigdes reais de, a posteriori, assumir o
papel de professor orientador, substanciando a continuidade e o impacto formativo do

programa.
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