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RESUMO

Este relato apresenta uma experiéncia de educacdo cientifica em saide sexual desenvolvida com 35
estudantes, na sua maioria do género masculino, do 2° ano do ensino médio de uma escola publica
estadual localizada no municipio de Santarém, oeste do Pard, regido amazonica caracterizada por
desafios socioestruturais como auséncia de saneamento basico, acesso limitado a servigos de sauide e
restricoes no atendimento educacional. A proposta buscou articular conhecimentos cientificos e
saberes locais, favorecendo o protagonismo juvenil e a prevencdao de InfeccGes Sexualmente
Transmissiveis (IST). A agdo iniciou-se com uma aula expositiva dialogada, fundamentada no livro
didatico adotado nesta escola, complementada por apresentacdo em slides com dados sobre incidéncia,
sinais e sintomas das IST mais prevalentes. Em seguida, os alunos realizaram pesquisas autdbnomas na
internet e em materiais impressos, ampliando a compreensao do tema e relacionando-o com vivéncias
comunitarias. Na etapa seguinte, foi conduzida uma dindmica em grupos, na qual sete equipes
receberam estudos de caso clinicos contextualizados para identificar a IST envolvida. A maioria dos
grupos obteve éxito na identificagdo, registrando-se apenas confusdo entre clamidia e gonorreia. Os
resultados indicaram que a combinacdo de exposicdao dialogada, investigacdo auténoma e resolucao
colaborativa de problemas favoreceu a aprendizagem significativa, a articulacdo teoria—pratica e o
desenvolvimento de competéncias investigativas, comunicativas e socioemocionais. Além disso, a
experiéncia demonstrou que, em contextos amazonicos com vulnerabilidades sanitarias e
educacionais, o ensino de saide sexual pautado em metodologias ativas e no didlogo com a realidade
local estimula a capacidade de pensar de forma mais consciente e critica, permitindo o engajamento
dos estudantes na adocdo de praticas preventivas.
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INTRODUCAO
A regido amazonica apresenta um contexto sociocultural e ambiental marcado por
desigualdades estruturais que impactam diretamente a saide e o processo educativo. A

limitacdo de saneamento basico, o0 acesso restrito aos servicos de saide e as vulnerabilidades
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sociais vivenciadas por adolescentes ribeirinhos e periféricos tornam a escola um espaco
fundamental para a abordagem de temas sensiveis, como a saide sexual e reprodutiva. Nesse
cendrio, a educacdo cientifica assume papel estratégico ao possibilitar a construcdo de
conhecimentos significativos que dialoguem com o territério, valorizem saberes locais e
promovam a autonomia dos estudantes.

A adolescéncia, por sua vez, caracteriza-se como um periodo de intensas
transformacoes fisicas, emocionais e sociais, que podem favorecer comportamentos de risco e
aumentar a exposicdo as Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST). A caréncia de espacos
seguros para dialogo, aliada ao tabu cultural em torno da sexualidade, evidencia a necessidade
de praticas pedagogicas que articulem ciéncia, realidades comunitarias e metodologias
participativas. Assim, a integracdo entre conhecimentos cientificos e experiéncias locais
torna-se essencial para fortalecer o protagonismo juvenil e promover atitudes preventivas.

Este trabalho apresenta uma intervencdo pedagogica realizada com estudantes do 2°
ano do ensino médio de uma escola publica estadual de Santarém/PA, fundamentada em
metodologias ativas que articularam exposicdo dialogada, pesquisas autdonomas e resolugao
colaborativa de problemas. O objetivo foi analisar como a utilizacdo dessas estratégias
favorece a compreensdao das IST, o engajamento dos estudantes e a construcao de uma
aprendizagem critica e contextualizada.

A sequéncia didatica buscou desenvolver o pensamento investigativo, estimular a
argumentacdo e aproximar conceitos cientificos das vivéncias locais dos adolescentes. Os
resultados da experiéncia evidenciaram avancos na identificacdo das IST, maior seguranga
para discutir temas relacionados a sexualidade e reconhecimento da importancia dos saberes

comunitarios na interpretacao das situagdes analisadas.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia de natureza qualitativa
e descritiva, desenvolvido no segundo semestre letivo em uma escola publica estadual
localizada no municipio de Santarém/PA. A intervencdo foi realizada no componente
curricular de Ciéncias/Biologia e contou com a participacdo de 35 estudantes do 2° ano do
Ensino Médio, majoritariamente do género masculino, com idades entre 15 e 17 anos.

O contexto escolar apresentava desafios estruturais comuns a regido, como condigcdes

sanitarias precarias e acesso limitado a servicos de satde, fatores que influenciam diretamente
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a abordagem pedagégica referente a satide sexual e prevencdao de Infec¢Oes Sexualmente
Transmissiveis (IST’s).

A proposta metodologica foi planejada com base em principios das Metodologias
Ativas, a fim de promover uma aprendizagem que dialogasse com as experiéncias dos
estudantes e favorecesse a constru¢do de conhecimentos ancorados na realidade amazdnica. A
intervencdo foi organizada como uma sequéncia didatica continua, iniciada por uma aula
expositiva dialogada, que buscou introduzir o tema das IST’s a partir de conceitos essenciais
apoiados no livro didatico adotado pela escola e em uma apresentacdo de slides elaborada
para a atividade. Durante esse primeiro momento, os estudantes foram incentivados a
compartilhar percepcoes e vivéncias relacionadas a saude sexual, o que permitiu mapear
conhecimentos prévios e estabelecer conexdes com situacoes presentes em suas comunidades.

Apobs essa etapa inicial, os estudantes realizaram pesquisas autbnomas em materiais
impressos e em fontes digitais acessiveis, ampliando a compreensdo sobre sinais, sintomas,
agentes causadores e formas de transmissdo das IST. Esse processo investigativo favoreceu o
didlogo entre informacgdes cientificas e elementos culturais locais, possibilitando que os
estudantes interpretassem o contetdo a luz de seus proprios contextos sociais. A autonomia na
busca pelas informacdes também contribuiu para o desenvolvimento de habilidades
investigativas e para o fortalecimento da capacidade critica dos participantes.

Como etapa final, os estudantes foram organizados em sete grupos e receberam
estudos de caso clinicos elaborados a partir de situagOes reais adaptadas a realidade
amazonica. Cada grupo analisou a situacdao apresentada, discutiu a provavel IST envolvida e
formulou medidas de prevencdo adequadas ao contexto descrito. As analises foram
socializadas oralmente, o que permitiu uma troca intensa de interpretacées e favoreceu o
desenvolvimento de competéncias comunicativas, argumentativas e colaborativas. Essa
dinamica consolidou a articulacdo entre teoria e pratica, tornando o conteido mais
significativo para os estudantes.

O acompanhamento da intervencao foi registrado por meio de anotacdes em diario de
campo e fotografias das atividades, utilizadas apenas com fins didaticos e institucionais, sem
identificagdo dos participantes. Embora ndo tenha havido necessidade de submissdao ao
Comité de Etica em Pesquisa, por tratar-se de uma pratica pedagdgica realizada em ambiente
escolar e sem coleta de dados pessoais sensiveis, foram observados principios éticos
fundamentais, como participacdo voluntaria, confidencialidade das informacoes e respeito a

autonomia dos estudantes.
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A metodologia adotada permitiu aproximar o ensino de ciéncias da realidade
sociocultural amazonica, valorizando saberes comunitarios e criando um espaco de dialogo
que favoreceu tanto a construcdo do conhecimento cientifico quanto a reflexdo critica sobre a

saude sexual e a prevencdo das IST.

REFERENCIAL TEORICO

O contexto educacional amazonico é atravessado por fatores socioculturais, ambientais
e estruturais que influenciam diretamente o processo de aprendizagem. Pesquisadores tém
destacado que préticas pedagogicas eficazes na regidao requerem a integracao dos saberes
tradicionais, das experiéncias comunitarias e da relacdo dos estudantes com o territorio,
evitando abordagens descoladas da realidade local (MAFRA, 2023). Essa perspectiva dialoga
com concep¢des contemporaneas da educacdo cientifica, que compreende o conhecimento
como resultado da interacdo entre ciéncia, cultura e vivéncias concretas (OLIVEIRA;
OLIVEIRA, 2020).

Ao reconhecer o territério como fonte legitima de producdo de saberes, a escola
contribui para romper com a tradicional separacdo entre ciéncia formal e conhecimentos
comunitarios. Estudos evidenciam que essa integracao fortalece a aprendizagem ao permitir
que os estudantes interpretem fendmenos cientificos a partir de suas vivéncias, ampliando o
sentimento de pertencimento e potencializando a relevancia social do conhecimento escolar
(SOUZA; GADELHA, 2019; SANTOS et al., 2022).

Nesse cenario, a saide sexual e reprodutiva se configura como um tema de grande
importancia, especialmente considerando as vulnerabilidades sanitarias, a desigualdade de
acesso a servicos de satude e a persisténcia de tabus culturais relacionados a sexualidade em
regioes periféricas e ribeirinhas da Amazonia.

A saide sexual é prevista como tema transversal nos documentos curriculares
nacionais, o que exige abordagens interdisciplinares e sensiveis ao contexto sociocultural dos
estudantes. Esses documentos reforcam que, embora se trate de um assunto culturalmente
sensivel, deve ser abordado de forma sistematica, ética e informada (BRASIL, 2018). A
adolescéncia, fase marcada por intensas transformacOes corporais, emocionais e sociais,
demanda espacos educativos seguros que possibilitem a discussdo aberta, o enfrentamento de
tabus e o acesso a informacdes de qualidade.

As diretrizes do Ministério da Satde convergem com essa compreensdao ao destacar

que a prevencao das IST deve envolver acOes educativas continuas, articulando
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conhecimentos cientificos, didlogo e reconhecimento das especificidades culturais e
comunitarias. O érgado reforca que estratégias contextualizadas sdo mais eficazes para reduzir
vulnerabilidades e fomentar decisdes informadas entre adolescentes, especialmente em
territorios com barreiras de acesso aos servicos de satde (BRASIL, 2022).

A literatura aponta que metodologias participativas potencializam esse processo ao
ampliar a compreensao conceitual e estimular habilidades investigativas, comunicativas e
socioemocionais. Estratégias como investigacOes orientadas, exposicoes dialogadas e
resolucdo colaborativa de problemas aproximam teoria e pratica, permitindo que os estudantes
mobilizem conhecimentos prévios, reflitam criticamente e relacionem fenomenos biologicos a
situagoes vivenciadas em suas comunidades (MICHELOTTI; ZAMBERLAN, 2020;
BATISTA et al., 2021). Dentro desse conjunto de estratégias, o uso de estudos de caso se
destaca por apresentar situagdes concretas que exigem andlise, interpretacdo e tomada de
decisoes fundamentadas, unindo conhecimento cientifico e dimensdes culturais (HERREID,
1998).

Assim, o referencial tedrico que sustenta este estudo aponta que a articulacdo entre
saberes amazonicos, educacdo cientifica contextualizada, diretrizes nacionais, orientacdes do
Ministério da Saide e metodologias ativas constitui um caminho consistente para a promogao
da saide sexual e para a reducdo de desigualdades educativas. Essa integracao fortalece a
autonomia dos estudantes, amplia a criticidade e consolida a escola como espacgo de formacao

integral e socialmente comprometida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A intervencdo permitiu identificar avancos significativos na compreensdao dos
estudantes sobre as Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST), especialmente no
reconhecimento de sinais clinicos, formas de transmissao e estratégias de prevengao.

No inicio da sequéncia didatica, muitos participantes apresentavam conhecimentos
fragmentados e marcados por concepgoes equivocadas, evidenciando a influéncia do siléncio
familiar e comunitario sobre o tema da sexualidade, fendmeno ja descrito no contexto
amazonico por autores que apontam a persisténcia de barreiras culturais e tabus (BRASIL,
2018). Essa condicao reforca a importancia de espacos educativos que promovam didlogo
seguro e articulacdo entre ciéncia, cultura e vivéncias juvenis.

Ao longo das atividades investigativas, observou-se a ampliacao da seguranca dos

estudantes na analise de informac0es relacionadas as IST. Durante a resolucdo dos estudos de
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caso, eles demonstraram maior capacidade de distinguir caracteristicas especificas das
infeccOes, articulando sintomas, agentes etiolégicos e medidas preventivas com maior
precisdo. Esse processo de analise indica desenvolvimento de competéncias investigativas e
comunicativas, alinhado ao que a literatura descreve sobre o potencial das metodologias ativas
para estimular raciocinio critico e aprendizagem significativa (MICHELOTTI;
ZAMBERLAN, 2020). O envolvimento crescente dos estudantes confirma que estratégias
dialogicas e participativas favorecem a compreensdao de contetidos sensiveis e contribuem
para superar resisténcias culturais historicamente associadas ao tema da sexualidade.

Apesar dos avancos, algumas dificuldades persistiram. Em determinados grupos,
foram identificadas confusoes entre IST que apresentam manifestacdes clinicas semelhantes,
especialmente aquelas que envolvem lesdes cutaneas e secrecoes. Esses equivocos foram
sanados durante as socializa¢des, quando a troca coletiva permitiu comparar interpretagoes,
revisar diagnosticos e consolidar o conhecimento cientifico. Essa dinamica colaborativa
dialoga diretamente com a perspectiva de que o territorio é espaco ativo na producao de
saberes e que a aprendizagem se fortalece quando os estudantes relacionam ciéncia as
proprias vivéncias (SOUZA; GADELHA, 2019).

Outro aspecto relevante foi a mudanca na postura participativa dos estudantes.
Aqueles que inicialmente se mostravam retraidos passaram a contribuir com relatos e
questionamentos, especialmente quando os casos discutidos remetiam a situagdes comuns em
suas comunidades. Esse movimento evidencia que, ao reconhecer o contexto sociocultural
amazonico como parte do processo educativo, cria-se um ambiente de confianca que favorece
o protagonismo juvenil.

As Diretrizes do Ministério da Saide reforcam que acdes educativas contextualizadas
sdo essenciais para promover autonomia e decisoes informadas entre adolescentes, sobretudo
em territérios com dificuldades de acesso a servigos de saide (BRASIL, 2022). Os resultados
deste estudo dialogam diretamente com essa orientacdo, pois demonstram que a
contextualizacdo ndo apenas favorece a aprendizagem conceitual, mas também fortalece a
capacidade critica dos estudantes sobre praticas de cuidado.

De forma geral, a intervencdo evidenciou que a combinacdo entre exposicao
dialogada, investigacdo orientada e andlise de casos clinicos contextualizados constitui um
caminho consistente para o ensino de saide sexual no ensino médio. Os estudantes
conseguiram relacionar conceitos cientificos as dinamicas sociais e culturais de seu territério,

o que reforca o papel da escola como espaco estratégico para promocao da saude.




- |

ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Seminario Nacional do PIBID

A experiéncia confirma que praticas educativas que valorizam saberes locais, acolhem
diferencas culturais e estimulam a participacdo ativa contribuem para a formacdo de
adolescentes mais conscientes e preparados para enfrentar os desafios relacionados a

prevencao das IST na Amazonia

CONSIDERACOES FINAIS

A intervencdo realizada evidenciou que a abordagem da saude sexual no contexto
amazonico se torna mais significativa quando fundamentada em metodologias participativas
que valorizam as vivéncias dos estudantes e reconhecem o territério como componente
formativo. A articulagdo entre exposicdo dialogada, investigacdo orientada e andlise de
estudos de caso permitiu que os adolescentes desenvolvessem maior seguranca conceitual
sobre as Infec¢des Sexualmente Transmissiveis, além de ampliar sua capacidade critica diante
de situagdes comuns em suas comunidades.

Os resultados demonstraram que o didlogo aberto, o acolhimento dos saberes locais e
a discussdo contextualizada das IST sdo estratégias fundamentais para superar tabus e
promover atitudes preventivas entre jovens.

A experiéncia também revelou a importancia de criar espacos educativos seguros, nos
quais os estudantes possam refletir sobre o préprio corpo, esclarecer duvidas e confrontar
concepgoes equivocadas. Essa postura favorece ndo apenas a ampliacdo do conhecimento
cientifico, mas também o fortalecimento do protagonismo juvenil, elemento indispensavel
para praticas de cuidado mais conscientes.

Ao incorporar principios presentes nos documentos curriculares nacionais e nas
diretrizes do Ministério da Saude, o trabalho reafirma que acées educativas contextualizadas
sdo essenciais para reduzir vulnerabilidades e promover decisdes informadas, especialmente
em regides marcadas por desigualdades estruturais.

Embora a intervencdo tenha alcancado resultados positivos, reconhece-se a necessidade de
ampliar a continuidade dessas praticas na escola, fortalecendo a integracao entre diferentes
componentes curriculares e consolidando a saide sexual como tema transversal.

Sugere-se que futuras acles incorporem avaliacOes qualitativas mais sistemadticas e
ampliem o dialogo com profissionais da satude local, favorecendo parcerias intersetoriais. Em
sintese, a experiéncia reforca que a educacdo cientifica situada, associada a metodologias
ativas e sensiveis ao contexto amazonico, constitui um caminho eficaz para a promocao da

saude e para a formacdo integral de adolescentes da regiao.
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