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RESUMO

Este relato descreve a experiéncia didatica de uma aula pratica em forma de teatro interativo,
realizada no ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), na
unidade curricular de Biologia, com o objetivo de promover a aprendizagem significativa do
conteido “transportes através da membrana plasmatica”, especialmente o transporte passivo.
A atividade foi aplicada a estudantes do 1° ano do Ensino Médio, com idades entre 15 e 16
anos, na Escola Estadual Francisco Candido Xavier, em Uberaba (MG). A proposta,
fundamentada nas metodologias ativas e na ludicidade como estratégia de ensino, consistiu na
encenacao de um teatro curto, com duracdo média de 15 minutos, no qual os proprios
estudantes representaram moléculas (como oxigénio, glicose e agua), proteinas e a membrana
plasmadtica. A dramatizacdo foi dividida em trés cenas principais: difusdo simples, difusdao
facilitada e osmose, todas destacando o movimento de substancias do meio mais concentrado
para o menos concentrado, sem gasto de energia (ATP). Os estudantes participaram
ativamente da atividade e demonstraram entusiasmo durante a encenacdo. Na aula posterior,
foram aplicadas questdes sobre o contetido, cujos resultados indicaram compreensao
satisfatoria dos conceitos, além de relatos espontaneos destacando que metodologias
interativas contribuem significativamente para a fixacdo do contetido. Assim, os resultados
sugerem que a dramatizacdo se configura como estratégia eficaz para o ensino de Biologia,
por tornar a aprendizagem mais concreta, marcante e acessivel.

Palavras-chave: Biologia, Transporte celular, Metodologias ativas, Teatro educativo,
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A busca por estratégias didaticas que transcendam a memorizagdo e promovam uma
aprendizagem significativa é um dos grandes desafios contempordneos na formacgao de
professores de Ciéncias e Biologia. Nesse cenario, as metodologias ativas surgem como um
paradigma essencial, reconfigurando a sala de aula em um espaco de investigacao,
colaboracdo e constru¢dao autonoma do conhecimento, onde o aluno é o protagonista e o
professor, o mediador (MORAN, 2015). Este enfoque encontra ressonancia na teoria da
aprendizagem significativa de David Ausubel, para quem a internalizacdo efetiva de novos
conceitos depende diretamente de sua ancoragem em subsuncores, estruturas cognitivas pré-
existentes no estudante (MOREIRA, 2006).

Um conteddo que frequentemente evidencia a necessidade de tais abordagens é o dos
"transportes através da membrana plasmatica”. Conceitos como difusdo simples, difusdo
facilitada e osmose, embora fundamentais para a compreensdo da fisiologia celular, sdo de
natureza abstrata e dinamica, apresentando uma barreira de compreensdo para muitos
estudantes do Ensino Médio (KRASILCHIK, 2004). A dificuldade em visualizar
espacialmente o movimento de moléculas e o papel de proteinas especificas pode levar a uma
aprendizagem meramente mecanica e descontextualizada.

Para enfrentar esse desafio, a ludicidade e a dramatizacdo emergem como ferramentas
pedagodgicas potentes, alinhando-se a uma perspectiva de educacdao que valoriza o didlogo e a
experiéncia do educando. Ao transformar estudantes em agentes ativos de uma representacao
concreta, o teatro educativo permite corporificar processos abstratos, facilitando a
visualizacdo de relacdes e a compreensdo de mecanismos complexos (SOUZA; CAMARA,
2017). Foi com base nesse potencial que o presente trabalho, desenvolvido no ambito do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), concebeu e aplicou a
atividade "Quem Consegue Passar?".

Este artigo tem como objetivo relatar a experiéncia da dramatizacdao interativa como
estratégia para o ensino de transporte passivo na membrana plasmatica, analisando suas
contribui¢cdes para a aprendizagem significativa de estudantes do 1° ano do Ensino Médio.
Caracteriza-se como um relato de experiéncia de natureza qualitativa, que, além de descrever
a pratica em detalhes, busca: (1) discutir o engajamento e a participacdo dos discentes durante

a atividade; (2) avaliar a compreensdao dos conceitos-chave aferida por meio de

questionamentos posteriores; e (3) refletir sobre as potencialidades e os desafios da
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METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, do tipo relato de
experiéncia, com enfoque descritivo e exploratério. A experiéncia didatica foi planejada e
executada por bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID),
sob a supervisdo da professora titular da disciplina de Biologia.

A atividade foi aplicada em duas turmas do 1° ano do Ensino Médio da Escola
Estadual Francisco Candido Xavier, em Uberaba (MG), sendo 33 alunos em cada sala de aula,
totalizando uma média de 66 estudantes com idades entre 15 e 16 anos. A realizagdo da
atividade foi previamente autorizada pela direcdo da escola e pela professora responsavel
pelas turmas. Cabe ressaltar que o conteudo de transporte passivo através da membrana
plasmatica ja havia sido introduzido previamente aos estudantes pela professora regente de
biologia em aulas convencionais.

A intervencdo pedagogica, intitulada “Quem Consegue Passar?”, consistiu em uma
dramatizacdo interativa sobre os transportes passivos na membrana plasmatica. O
planejamento envolveu a pesquisa e a adaptagdo do contetido cientifico para uma linguagem
cénica, resultando em um roteiro que detalhou os processos de difusdao simples, difusdo
facilitada e osmose.

A atividade foi desenvolvida em um periodo de duas aulas (100 minutos no total),
permitindo a execucdo completa de todas as etapas sem interrupcOes. Para garantir a
ancoragem dos conceitos fundamentais, a atividade foi iniciada com uma breve revisao
dialogada, conduzida pelas bolsistas, sobre os principios do transporte passivo, retomando 0s
conhecimentos prévios construidos em aula. Em seguida, o espaco fisico da sala foi
reorganizado, com mesas e cadeiras sendo afastadas para criar um palco circular, propicio a
interacdo. Os estudantes foram entdo convidados a assumir papéis especificos, representando
elementos celulares como moléculas de oxigénio, glicose, dgua e proteinas transportadoras.

A dramatizacdo foi conduzida em trés etapas sequenciais, com a encenacao em si
tendo uma duracdao média de 15 a 20 minutos. A primeira apresentacdo foi narrada e
orientada por uma das bolsistas do PIBID, que leu o roteiro enquanto os estudantes atuavam
em seus papéis. Nas duas encenagdes subsequentes, estudantes voluntarios assumiram o papel

de narradores, guiando a peca e demonstrando crescente autonomia sobre o conteudo.
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esclarecimento de davidas remanescentes. O tempo restante da aula foi utilizado para esta

discussdo e para o encerramento da atividade.

A coleta de dados foi realizada por meio de duas ferramentas principais, sendo elas a
observacdo participante das bolsistas e da professora supervisora durante toda a atividade,
registrando-se o engajamento, as interacoes e os questionamentos dos estudantes e a aplicacdo
de um questionario verbal, uma semana apos a atividade, com questdes objetivas sobre os
conceitos de transporte passivo. Este instrumento teve como objetivo avaliar a retencdo de
conteido a médio prazo.

A anélise dos dados foi realizada de forma qualitativa e interpretativa, triangulando as
informagOes obtidas pela observacdo participante com as respostas ao questiondrio verbal
aplicado posteriormente. O foco da andlise foi identificar as potencialidades e os desafios da

dramatizacdo como estratégia para facilitar a compreensdao e a fixacdo dos conceitos de

transporte passivo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo da dramatizacdo interativa "Quem Consegue Passar?" mostrou-se
uma estratégia pedagogica potente para promover a aprendizagem ativa e significativa dos
conceitos de transporte passivo. A andlise dos dados, baseada na observagdo participante
durante a atividade e no dialogo avaliativo realizado na semana seguinte, revelou impactos
positivos tanto no engajamento quanto na compreensdo conceitual pelos estudantes.

A observacdo direta permitiu constatar um elevado nivel de entusiasmo e
envolvimento por parte dos estudantes. Desde a organizacdo do espaco até a execucdo das
reencenacoes, a turma participou ativamente. Um indicador significativo de compreensao foi
observado quando os estudantes, espontaneamente durante as encenagdes, comecaram a
explicar os movimentos uns aos outros utilizando a linguagem cientifica correta ("eu sou
oxigénio, passo por difusdo simples!", "a glicose precisa de mim, a proteina, para entrar").
Este comportamento demonstra que a dramatizacao foi além da simples encenacdo ludica,
tornando-se uma ferramenta de internalizacdo e verbalizacdo dos conceitos. Essa interacao
evidencia como a aprendizagem pode ser potencializada por meio de atividades socialmente

mediadas, onde os estudantes assumem papel ativo na constru¢ao do conhecimento.
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sobre os processos, a maioria dos estudantes demonstrou clareza na distincdo entre os

diferentes tipos de transporte passivo, conseguindo relacionar corretamente as moléculas aos
seus mecanismos de entrada na célula e justificando com base no gradiente de concentracao e
na necessidade de proteinas transportadoras. Este resultado sugere que a experiéncia concreta
e corporal da dramatizacdo criou uma ancora visual e experiencial que facilitou a assimilacao
significativa do conhecimento abstrato.

Foi possivel perceber, tanto durante a atividade quanto na semana posterior, uma
mudanca palpavel na motivacao e no interesse de alguns estudantes pela disciplina. Relatos
espontaneos em sala e nos corredores, como "aula diferente e divertida" e "agora eu entendi",
atestam que a metodologia foi capaz de criar uma conexdo positiva com o conteido. A
abordagem mostrou-se alinhada com préticas pedagdgicas inovadoras que privilegiam a
participacdo ativa do educando em seu processo de aprendizagem.

Embora os resultados tenham sido amplamente positivos, é importante registrar que a
atividade demandou um planejamento logistico cuidadoso (como a adaptacao do espaco
fisico) e uma conducao segura por parte das bolsistas e da supervisora para manter o foco no
contetdo cientifico em meio a ludicidade. Estes aspectos sdo desafios inerentes a
metodologia, mas que se mostraram plenamente superaveis com a devida preparacao.

Em sintese, o teatro interativo configurou-se ndao apenas como uma atividade
motivadora, mas como uma ferramenta didatica poderosa para concretizar conceitos abstratos
da Biologia Celular. A combinacdo entre o engajamento imediato e a retencao de conteudo
comprovada no dialogo posterior valida o potencial das estratégias ludicas e ativas para a

melhoria do ensino de Ciéncias e Biologia.

CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de experiéncia demonstrou que a dramatizacdo interativa "Quem Consegue
Passar?" E uma estratégia pedagégica eficaz para promover a aprendizagem significativa dos
conceitos de transporte passivo na membrana plasmatica. Os resultados indicaram ndo apenas
um engajamento notavel dos estudantes durante a atividade, mas também uma compreensao
conceitual satisfatoria, evidenciada pela sua capacidade de explicar e diferenciar os processos

de difusao simples, facilitada e osmose tanto durante quanto apds a encenacao.
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tangivel e memoravel. A atividade também se revelou uma ferramenta valiosa para o

desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como trabalho em equipe, comunicagdo e
criatividade.

Do ponto de vista da formacdo docente, vivenciada no ambito do PIBID, a prética
reforcou a importancia das metodologias ativas como um caminho fértil para renovar o ensino
de Biologia. A estratégia mostrou-se replicavel e adaptavel a diferentes realidades escolares,
representando uma contribuicdo pratica para a atuacao de professores em busca de
alternativas inovadoras.

Reconhece-se como limitacdo do estudo o seu carater de relato de experiéncia em um
contexto especifico. Pesquisas futuras, envolvendo uma amostra mais ampla e a aplicacdo
controlada da atividade em diferentes niveis de ensino, poderdo quantificar e ampliar a
compreensdo sobre o impacto desta ferramenta.

Em sintese, o teatro interativo configura-se como uma potente ferramenta didatica que
vai além da motivacdo momentanea, promovendo de fato uma assimilacdo mais profunda e
significativa do conhecimento cientifico, e reforcando a necessidade de se continuar a investir

em estratégias pedagogicas inovadoras na educagao em ciéncias.
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é a ferramenta mais poderosa para mudar o mundo, semear a critica e transformar realidades.
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