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RESUMO

O termo eugenia foi fundamentado pelo entdo primo de Charles Darwin, Francis Galton, em 1883, o
qual se baseou na Teoria da Selecdo Natural para fomentar uma ciéncia que forneceria as bases
tedricas para um suposto melhoramento biolégico do ser humano, por meio da expressdo de
determinadas caracteristicas fisicas. No Brasil, a eugenia foi abordada por meio de diversas
conferéncias, eventos e atividades, que buscavam enaltecer o processo de embranquecimento da
populacdo brasileira. Nesse movimento, a ciéncia é usada para justificar a superioridade racial de
grupos brancos e a exclusdo de pessoas “nao brancas”. Nesse interim, o trabalho teve como objetivo
descrever o desenvolvimento de um minicurso sobre eugenia e sua relacdo sociocultural com o
racismo, destacando os efeitos na participacdo e compreensdao dos participantes. A experiéncia
aconteceu em marco de 2025, com estudantes do ensino médio, de uma escola publica, localizada no
municipio de Sado Crist6vao-SE, no contexto de um evento de extensdo, promovido pelo Departamento
de Biologia, da Universidade Federal de Sergipe. O minicurso problematizou conceitos de selecdo
natural, eugenia, racismo e embranquecimento, articulando tais temas ao contexto histérico e social
brasileiro, bem como a realidade dos estudantes. Para tanto, foram utilizadas atividades que
possibilitassem o engajamento dos discentes em relacdo ao tema discutido. Destas, destacam-se a
arvore dos problemas, a construcao do quadro denominado Que Bom; Que Pena e Que Tal!, além de
discussdes e da participacdo dos estudantes através de relatos de vivéncias pessoais. A partir disso,
pbde-se observar a colaboracgdo efetiva dos discentes no desenvolvimento do minicurso e na realizacao
das atividades propostas. Os estudantes se mostraram engajados e estimulados a dialogarem e
compartilhar suas concepgdes sobre o tema abordado. Conclui-se que o minicurso foi significativo na
abordagem das relagdes étnico-raciais, bem como na construcdo do conhecimento e formacdo critica
dos estudantes.
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A educagdo é um ambito importante para a promog¢ao da equidade social e do respeito
ao multiculturalismo. No Brasil, as politicas educacionais exercem um papel fundamental na
construcao de uma sociedade mais inclusiva e consciente da diversidade cultural que compoe
o pais. Nesse sentido, a Lei 11.645/2008 simboliza um marco consideravel, ao determinar a
obrigatoriedade do ensino sobre Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena em todas as
instituicdes de ensino de educacdo basica (Valencga et al., 2024).

A observacao desta lei contempla a educagao para as relacoes étnico raciais em todos
os componentes pedagogicos,tal como na Biologia. Englobando o curriculo escolar da
educacdo basica, desde a década de 1970, a disciplina de Biologia tem potencial para
fomentar uma educagdo antirracista, comprometida com a equidade e a justica social (Lopes
Neto; Selles; Valiente, 2022). Entre os varios temas possiveis de articular conteidos desta
area do conhecimento com uma educacdo das relacOes étnico-raciais, destacamos as
discussdes sobre selecao natural, eugenia, racismo e embranquecimento, articulando tais
temas ao contexto histérico e social brasileiro, bem como a realidade contemporanea dos
estudantes.

O termo eugenia é proveniente do inglés eugenics, oriundo do grego eugénes, que
possui o significado “bem nascido”. Etimologicamente, o termo eugenismo ou eugenia
caracteriza-se como a ciéncia dos bons nascimentos; fomentada na Biologia e na Matematica,
possuia como preceito identificar os “melhores” componentes; impulsionar a sua reproducao e
coibir a multiplicagdo dos considerados “degenerados” (Goes, 2015).

A eugenia desencadeou a constituicio de diferentes movimentos ideolégicos pelo
mundo, a exemplo das esterilizagdes em massa e controles de imigracdao, o nazismo e a
discriminacdo de pessoas com aspectos considerados inaceitaveis e degeneradas em relacao
aos grupos dominantes (Schneider; Carvalho; Corazza, 2017). Sousa Junior (2022) explica
que a eugenia interligou-se com diferentes campos, como a educacdo, assisténcia, saude
puiblica, saneamento, antropologia fisica, migacdes, antropologia criminal, direito, genética e
diversas areas da medicina. Segundo o autor, a eugenia no Brasil foi abordada por meio de
acoes e atividades, como estudos variados, conferéncias publicas, periddicos, literatura
especializada, eventos e congressos variados, sociedades, ligas e concursos eugénicos.

Apesar da eugenia ndo ter prezado fronteiras geograficas e ideologicas, ela é filha do

pensamento liberal e, por conseguinte, do projeto da modernidade. O pensamento social
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europeu e suas teorias rac1ahstE‘NaAtl|etlonal a questdo racial, o problema

da mesticagem, da eugenia e do racismonSantamaj-Santes, 2016).
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Munanga (2004) define que por motivos 16gicos e ideoldgicos, o racismo é discutido a
partir da raca, dentro da extrema diversidade das possiveis relacoes existentes entre as duas
concepgoes. Ainda segundo o autor, baseado nas relagdes entre “raca” e “racismo”, o racismo
representaria uma ideologia essencialista, que resulta na fragmentacdo da humanidade em
grupos denominados de ragas que possuem aspectos fisicos hereditarios comuns, sendo estes
ultimos, alicerces de caracteristicas psicoldgicas, intelectuais, morais e estéticas e que se
amparam num nivel de valores desiguais.

Nesse interim, o trabalho teve como objetivo descrever o desenvolvimento de um

minicurso sobre eugenia e sua relagdo sociocultural com o racismo, destacando os efeitos na

participacdo e compreensdo dos participantes.

METODOLOGIA

Levando em consideracdo os objetivos propostos, essa pesquisa classifica-se em
qualitativa. Segundo Minayo (2007), a pesquisa qualitativa atende a questdes muito
especificas. Ela se integra, nas Ciéncias Sociais, com um grau de realidade que poderia ser
quantificado. Desse modo, ela atua com o universo de conceitos, das motivacdes, dos anseios,
dos valores, das crencas e dos comportamentos. Esse conjunto de aspectos humanos é
compreendido aqui como parte da realidade social, pois o ser humano se difere ndo s6 por
atuar, mas por pensar sobre o que exerce e por esclarecer suas praticas dentro e a partir da
realidade vivenciada e compartilhada com os seus similares. Portanto, a pesquisa buscou
dialogar com os estudantes sobre a relacdo entre a eugenia e a 0 racismo no processo de
construcao sociocultural dos sujeitos.

Em relacdo ao tipo de pesquisa, ela classifica-se como descritiva. Esse tipo de
pesquisa tem como proposito principal a descricao dos aspectos de determinada populacao ou
fendmeno (Gil, 2002). Os trabalhos descritivos requerem do pesquisador uma sucessdao de
informagOes sobre o que pretende investigar (Trivifios, 1987). Nesse sentido, procuramos
identificar as concepcdes dos estudantes em relacdo aos contetidos abordados durante a
realizacdo da intervencao pedagogica.

Essa pesquisa também se caracteriza como pesquisa de campo, desenvolvida no
contexto de um evento de extensao intitulado “2° Bioexplora: um universo de culturas”, que
ocorreu em mar¢o de 2025. Esse evento foi realizado no Departamento de Biologia,

localizado na Universidade Federal de Sergipe, campus Sdo Cristovao. Essa intervencao
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pedagégica contou com a partiENtA«ht'@ série do Ensino Médio de turmas

diferenciadas do Colégio EstaduabntArmindec«sGuarand; localizado no municipio de Sao
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Cristovao-SE.

O presente trabalho, utilizou uma metodologia expositiva dialogada, com a aplicagdo
de intervengOes, visando um mergulho em temas como eugenia, racismo, preconceito e
discriminacdo racial. As atividades foram planejadas de forma a promover o pensamento
reflexivo e o protagonismo discente, por meio de debates, andlises de textos e producao de
material educativo. Buscou-se, ainda, estimular a identificacdo e o enfrentamento de praticas
discriminatérias, valorizando a diversidade étnico-racial presente na sociedade.

A intervencdo pedagégica ocorreu em duas horas. Primeiramente, fizemos uma
apresentacdo junto aos estudantes, para conhecé-los melhor e apresentar as etapas da
intervencao pedagogica. Em seguida, realizamos uma exposicdo dialogada sobre a origem da
eugenia e suas consequéncias no contexto social, principalmente aqui no Brasil. Depois foi
dialogado com os estudantes sobre o racismo, a diferenca entre racismo e injdria racial além
de apresentar casos reais como forma de problematizar os temas abordados.

Ao finalizar a exposicdo dialogada, os estudantes foram estimulados a construir uma
Arvore dos Problemas, na qual os discentes tiveram que atribuir um tema central no caule; na
raiz, eles depositaram, por meio dos post-its, as causas do problema e nas folhas, as
consequéncias que esse problema acarreta para a sociedade. Em seguida, realizamos algumas
perguntas com a finalidade de identificar se os estudantes sabiam a diferenca entre racismo e
injuria racial. Posteriormente, utilizamos o quadro Que Bom; Que Pena e Que tal?, no qual os
estudantes foram orientados a colocar post-its de cores diferentes para atribuir aspectos
positivos no espaco do Que Bom; apontar elementos negativos no Que Pena e propor solugoes
que transformassem esse cendario e fizessem com que os discentes refletissem sobre os

contetidos trabalhados na intervencdo, no espaco destinado ao Que tal?.

O RELATO DA EXPERIENCIA

Inicialmente, abordamos as definicdes e implicacdes da eugenia e a relacdio com o
racismo presente na sociedades e como se construiu ao longo do tempo, desde a criacdao da
teoria da selecdo natural aos tempos atuais.

Apds a abordagem inicial, propomos aos alunos um debate para salientar a
importancia do conhecimento da eugenia e do racismo e sua relacdo com o contexto social na

atualidade, e assim, eles poderem compartilhar seus conhecimentos prévios sobre os temas

abordados e falar sobre situagdes vivenciadas ou presenciadas por eles. Esse didlogo
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Em seguida a essa breve introducdo da tematica, realizamos algumas intervencoes,

com o objetivo de concretizarmos na pratica o que foi exposto e debatido. A dinamica inicial,
intitulada como Arvore dos problemas, objetivou trabalharmos as causas, efeitos e
consequéncias fomentadas pelo racismo ao longo do tempo, reverberando nos dias atuais.
Para essa dinamica, utilizamos um cartaz e post-its de cores diferentes. O cartaz apresentava o
desenhado de uma arvore, na qual a raiz serviu para representamos as causas, o caule
representou os problemas ocasionados e as folhas seriam as consequéncias originadas pelo
racismo. Distribuimos dois post-its diferentes para cada aluno, sendo um deles em formato de
folha. Em seguida, solicitamos que escrevessem em um dos post-its uma causa e, no post-it
em formato de folha, uma consequéncia.

A proxima proposta de intervencao visa o reconhecimento e a diferenciacdo entre
preconceito, discriminacdo e racismo. Para tanto, indagamos os alunos se eles conseguiam
conhecer com clareza qual a diferencas entre esses trés conceitos e, no coletivo, construimos
uma defini¢do. A segunda atividade consistiu na utilizacdo de reportagens de casos recentes e
reais, ocorridos em nossa sociedade, para que assim os estudantes conseguissem classifica-las
em discriminacado racial ou racismo. Essa atividade nos possibilitou associarmos a teoria com
0 que ocorre ao nosso redor, desmistificando a ideia que ndo mais existe situacdes de
discriminacdo e racismo na atualidade.

Para finalizar essa sequéncia de acOes, propomos uma atividade que consistiu na
construcao do quadro “Que Bom, Que Pena e Que Tal?” Para tanto, desenvolvemos, em
conjunto, trés cartazes, que refletiam sobre os diversos aspectos em relacdo a educacao
antirracista. Novamente foram distribuidos post-its de trés cores diferentes, para que os
estudantes escrevessem palavras ou frases de acordo com o objetivo de cada painel. O
primeiro cartaz teve como principal foco o que de bom essa educacdo antirracista pode
proporcionar; o segundo, infere sobre os aspectos negativos, as dificuldades ou as coisas a
serem melhoradas em relagdo as agoes presentes numa sociedade racista; e, o tltimo painel foi
dedicado a possiveis solucdes sugeridas por esses estudantes no combate aos esteredtipos
enraizados sobre o racismo na sociedade e como eles podem, beneficamente, contribuir para

uma relacdo social antirracista.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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O desenvolvimento desENAtalepermitiu constatarmos um elevado

nivel de engajamento por parte dos-discentes; ®as-dinamicas desenvolvidas, sob a perspectiva
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da educacdo antirracista. Tal abordagem favoreceu a ampliacdo das praticas discursivas no

ambiente escolar, promovendo debates significativos e contribuindo para a construgdo

coletiva do conhecimento.

No momento de debate, notamos que os discentes se mostraram atentos e curiosos
diante do que estava sendo exposto, com participacdo ativa e questionadora, o que muito
favoreceu para uma melhor dindmica durante a explanacdao. Segundo Krasilchik (2013), o
debate é um processo educativo que reconhecer o aluno como protagonista da aprendizagem,
proporcionando-lhe liberdade para se expressar e manifestar suas opinides, mesmo quando
ndo concordam com o professor. A autora enfatiza que o ensino precisa criar oportunidades
para o dialogo e a reflexdo, valorizando o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento critico. Além disso, defende que a aprendizagem deve ir além da simples
memorizacao de conteiidos, favorecendo um estudo mais profundo e significativo, baseado na

liberdade e na participacdo ativa do estudante.

Figura 1- Apresentacdo do minicurso aos estudantes

Fonte: As autoras, 2025.

O mesmo nao foi diferente durante a aplicacdo das intervengdes, fica claro o total
envolvimento dos discentes diante dos objetivos propostos em cada atividade realizada. Todos
conseguiram, de forma clara e coerente, responder ao que se pedia.

Na primeira proposta didatica, A arvore dos problemas, quando questionados sobre
quais seriam as causas, efeitos e consequéncias do racismo, as respostas obtidas foram
coerentes com o que foi solicitado. Muitos escreveram como causa:

“Colonizagdo”

“Superioridade entre racas”

“A cor da pele ser tratada como algo sujo”

“Desigualdades social”
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Como consequéncia:
“Exclusdo social”
“Desvalorizagdo pel cor da pele”
“Desigualdade econémica”™
“Ocasiona um pensamento de que os negros sdo inferiores”
“Crescimento das periférias”

Figura 2- Construcdo da Arvore dos problemas.
e~

Fonte: As autoras, 2025.

Durante a realizacdo da atividade, voltada ao reconhecimento e a diferenciacdo entre
racismo e injuria racial, observou-se ndo apenas o significativo engajamento dos alunos, mas
também a relevancia de alguns relatos por eles compartilhados, os quais envolviam
experiéncias pessoais vivenciadas ou presenciadas.

Em um dos depoimentos, um aluno relatou uma situagao ocorrida no ambiente escolar
com colegas de classe. Segundo ele, havia na turma duas irmas gémeas, ambas com cabelos
crespos, que eram constantemente alvo de xingamentos e brincadeiras depreciativas
relacionadas a textura capilar. Ao tomar conhecimento dos episodios, a mae das alunas optou
por alisar o cabelo das filhas, em vez de adotar uma postura mais critica e consciente diante
da violéncia sofrida por elas. Esse relato evidencia como o racismo estrutural atua de maneira
silenciosa e continua, e busca adaptacdes aos padrdoes normativos impostos pela sociedade, o

que contribui para a manutencdo da desigualdade e invisibilidade da diversidade étnico -

-

racial.
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Além dos relatos compartilhachNlA El@os e discutimos casos amplamente

divulgados pela midia, envolvendeepisddioside racismos preconceito e intolerancia religiosa,
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com o objetivo de que os estudantes os analisassem e os classificassem a partir dos conceitos
trabalhados em sala. Entre os exemplos abordados, destacamos o caso do jogador Vinicius
Juinior, do Real Madrid, vitima recorrente de ataques racistas em estadios europeus, e o
episodio de destruicdao de um terreiro de candomblé, representando a violéncia contra as
religides de matriz africana. Essas situagdes permitiram ampliar o repertério dos alunos,
promovendo reflexdes criticas sobre as diversas formas de discriminacdo presentes na
sociedade contemporanea.

A utilizacao de recursos pedagogicos, como as noticias, de acordo com Griibler (2012),
constitui uma pratica pedagégica de elevado valor formativo, por proporcionar aos estudantes
a oportunidade de acesso a diferentes fontes de informacao e de ampliacdo de sua capacidade
analitica e reflexiva. Tal abordagem favorece a constru¢do autonoma do conhecimento, a
medida que os discentes passam a reconhecer que os conteidos didaticos trabalhados no
ambiente escolar, de modo explicito ou implicito, manifestam-se nas diversas dimensdes da
vida social e contribuem significativamente para o desenvolvimento intelectual e para o

progresso da sociedade.

Figura 3- Apresentacdo da ministrante sobre o contetido trabalhado.

Fonte: As autoras, 2025.

Como parte final das intervengdes pedagbgicas, realizamos a ultima atividade,
intitulada “Que bom, que pena e que tal?”, na qual os alunos foram convidados a refletir
sobre a educagdo antirracista. A proposta consistia em identificar os aspectos positivos dessa
abordagem, os desafios ou limitagGes percebidas e sugestdes para aprimoramento. Ao serem
questionados sobre o que a educacdo antirracista proporciona de positivo, quais aspectos

ainda representam dificuldades e o que poderia ser melhorado, obtivemos respostas




=piX
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do processo. Algumas respostas ebtictas feramusios Licenciaturas
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“Que bom que nos deu uma visdo mais ampla sobre o assunto”

“As educadoras souberam falar sobre o tema de uma forma que ndo fosse chata, além
de darem a experiéncia pessoal delas”

“Relembrei de temas que apesar de ja ter estudado, é bom trabalhar esse assunto
para ganhar novas perspectivas”™

“Que pena que as pessoas se achem melhores que as outras somente pela etnia e
cultura serem diferentes, e isso gera desigualdade social e economica”

“Acho ruim o fato de que o racismo e a injuria racial nos divide como brasileiros”

“Que pena que ainda existe racismo”

“Que pena que caso envolvendo racismo ainda acontecam hoje em dia, dificultando a
vida de parte da populagdo sem nenhuma finalidade”

“O tema abordado é interessante ser mais abordado nas instituicbes como a escola”

“Que o assunto seja mais espalhado para todo mundo”

“Fazer aulas sobre como evitar o racismo e ensinar as pessoas a respeitarem o0s
outros”

“Trazer esses temas de forma prdtica nas escolas por meio de convercdes e feiras”

Figura 4- Construcdo do painel: Que Bom!; Que Pena; Que Tal?

Fonte: As autoras, 2025.

Dessa forma, as atividades propostas ao longo do processo pedagdgico contribuiram
de maneira significativa para a constru¢ao de uma consciéncia critica nos alunos, em relacao
as diversas formas de discriminacdo, presentes no cotidiano escolar e social. A partir de

discussoes, relatos pessoais e andlises de casos reais, foi possivel promover reflexées
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profundas sobre o racismo estrLEzNﬁat Ientldades negras e a importancia do

respeito a diversidade étnico-racialre-redigisa.das Licenciaturas
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A culminancia do trabalho, com a escuta ativa dos estudantes, revelou ndo apenas
avancos no entendimento sobre a tematica, mas também o reconhecimento da escola como
um espaco fundamental para a promocdo da educacao antirracista. Encerra-se, portanto, essa
intervencdao com a certeza de que o combate ao racismo exige um compromisso continuo,
coletivo e intencional, que va além das atividades pontuais e se consolide como pratica

permanente no cotidiano escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho buscou argumentar sobre a compreensao critica dos conceitos de selecdo
natural, eugenia, racismo e embranquecimento, estabelecendo articulacdes entre tais
conceitos, o contexto historico-social brasileiro e as experiéncias contemporaneas vivenciadas
pelos estudantes. Nesse sentido, conduzimos a uma reflexdo aprofundada acerca das
implicacOes socioculturais desses temas, incentivando a constru¢ao de uma perspectiva critica
e contextualizada sobre as desigualdades historicas e suas repercussoes na sociedade atual.

A experiéncia nos oportunizou vivenciar os desafios de tratar temas tdo complexos e
ainda presentes na nossa realidade. As discussoes realizadas abordaram ndo apenas o contexto
racial, mas também a construcao da identidade negra em sua ampla diversidade, analisando
como essa identidade é tratada em uma sociedade que privilegia um padrdao hegemonico,
reproduzindo estruturas de desigualdade e favorecimento histérico.

Assim, ndo podemos deixar de ressaltar as inumeras contribuicdes de tratar temas
como esses dentro do processo de ensino e aprendizagem dos alunos. A interacdo que
abordagens como essa possibilita entre professores, alunos e o conhecimento é surpreendente,

e, garante bons resultados em todas as areas do conhecimento.
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