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RESUMO

O minhocario pode se apresentar como uma importante ferramenta pedagdgica voltada para a
promocao da educagdo ambiental em uma escola de ensino especial do Distrito Federal. A iniciativa
articula os principios da sustentabilidade, praticas ecolégicas e o estimulo sensorial, proporcionando
aos alunos uma vivéncia significativa e inclusiva. O principal objetivo do projeto foi disseminar o
conhecimento sobre a compostagem com minhocas, ensinando os estudantes a respeito da reciclagem
de residuos organicos e da importancia da sustentabilidade, por meio de abordagens especificas da
educacdo ambiental no contexto escolar. As atividades foram cuidadosamente adaptadas as
particularidades dos alunos com deficiéncia ou transtorno do espectro autista, garantindo engajamento
e inclusdo. A metodologia adotada foi a pesquisa-agdo, caracterizada pela intervencdo pratica no
ambiente escolar com a participacdo ativa dos sujeitos envolvidos, promovendo um ciclo continuo de
acdo, observacdo, reflexdo e replanejamento. A constru¢do do minhocério foi realizada de forma
coletiva, utilizando materiais simples e acessiveis, como caixas plasticas, adubos e minhocas. Os
estudantes participaram ativamente das etapas do processo, com atividades sensoriais, observacao
direta e contacdo de histérias relacionadas ao tema, o que favoreceu o aprendizado de maneira lidica e
significativa. A prética possibilitou a vivéncia concreta de conceitos ambientais, a0 mesmo tempo em
que contribuiu para o desenvolvimento motor, cognitivo e socioemocional dos alunos. O projeto
também teve impacto direto na utilizacdo dos residuos organicos produzidos na escola, reforcando o
valor das préaticas sustentaveis no cotidiano escolar e comunitario. Como desdobramento futuro, a
proposta pode ser expandida para outras institui¢des de ensino especial, sendo incorporada de forma
permanente ao curriculo escolar. A educacdo ambiental, quando devidamente adaptada as
necessidades dos estudantes, revela-se uma ferramenta poderosa de inclusdo, conscientizacao
ecoldgica e desenvolvimento global. Além de fomentar o cuidado com o meio ambiente, promove o
protagonismo e o crescimento integral dos alunos, respeitando suas especificidades e potencialidades.

Palavras-chave: Sustentabilidade, Educacdo Ambiental, Educacao Especial, Inclusao,
Compostagem.

'Graduanda do Curso de Licenciatura em Biologia do Instituto Federal de Brasilia - Campus Planaltina - IFB,

Bolsista PIBID, carlaestherreis@gmail.com;

’Graduanda do Curso de Licenciatura em Biologia do Instituto Federal de Brasilia - Campus Planaltina - IFB,

Bolsista PIBID, aline.souza3@estudante.ifb.edu.br;

*Graduanda do Curso de Licenciatura em Biologia do Instituto Federal de Brasilia - Campus Planaltina - IFB,

Bolsista PIBID, leticiaventuraabreu97@gmail.com;
*Professora Supervisora: Licenciada em Ciéncias Naturais, Mestre em Ensino de Ciéncias e Doutoranda em
Educacdo em Ciéncias - Universidade de Brasilia - UNB, soares-valeria@hotmail.com.

i



mailto:soares-valeria@hotmail.com
mailto:leticiaventuraabreu97@gmail.com
mailto:carlaestherreis@gmail.com

¢
ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindrio Nacional do PIBID

INTRODUCAO

A educacgdo ambiental é fundamental para despertar a consciéncia e a responsabilidade
em relacdo ao meio ambiente. Como destacam Bona e Pazmino (2019), a escola constitui um
espaco essencial para promover acdes que formem cidaddos criticos, responsaveis e
comprometidos com a sustentabilidade no presente e no futuro.

A educacado, direito de todos e dever do Estado e da familia, deve ser promovida em
colaboracdo com a sociedade, visando ao desenvolvimento pessoal, a formagdo para o
exercicio da cidadania e a qualificacdo para o trabalho (Brasil, 1988). Além disso, representa
um fator de coesdo social, devendo considerar a diversidade dos individuos e grupos
humanos. Nesse sentido, o respeito a pluralidade cultural e a multiplicidade de talentos
individuais é um principio fundamental das praticas educativas (Delors et al., 1998).

No campo da inclusdo, a Lei n° 9.394/96, em seu capitulo V, define a educagdo
especial como modalidade de ensino a ser oferecida, preferencialmente, no ensino regular,
com servicos de apoio especializado para atender as necessidades especificas dos alunos
(Brasil, 1996). Em consonancia, a Declaracdo de Salamanca (1994) reforca que as escolas
devem acolher todas as criangas, independentemente de suas condi¢des fisicas, intelectuais,
sociais, emocionais ou linguisticas.

Paralelamente aos desafios educacionais, a sociedade enfrenta problemas ambientais,
como o crescimento acelerado na geracao de residuos solidos, impulsionado pelo aumento do
consumo, que compromete a qualidade ambiental das cidades. Reduzir o volume de lixo
produzido é, portanto, um desafio compartilhado entre gestores ptiblicos e a populagdo
(Cortez, 2007).

Os residuos sdlidos podem ser classificados em dois grupos principais. O lixo
inorganico compreende materiais sem origem biologica, como plasticos, metais e
componentes eletronicos, que, sem tratamento adequado, levam décadas ou séculos para se
decompor. Apesar de avancos na producdo de materiais biodegradaveis e na reciclagem, a
quantidade desse tipo de residuo continua crescendo (IBGE, 2000). Ja& o lixo organico é

formado por materiais de origem animal ou vegetal, como restos de alimentos, folhas,

serragem e esterco, que se decompdem mais rapidamente (Oliveira et al., 2005).
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Segundo Trigueiro (2012), cada pessoa produz, em média, um quilo de lixo por dia,
sendo mais da metade composta por matéria organica. No Brasil, isso representa cerca de 22
milhdes de toneladas de alimentos descartados anualmente, que, muitas vezes, acabam em
lixdes a céu aberto, liberando chorume e contaminando aguas subterraneas, além de emitir gas
metano, contribuindo para o efeito estufa. Esses locais ainda favorecem a proliferacdo de
vetores de doencas, como moscas, baratas e ratos.

Entre as alternativas para reduzir o impacto ambiental dos residuos organicos, destaca-
se a compostagem com minhocas, realizada em estruturas conhecidas como minhocarios. De
acordo com Martinez (2013), o minhocario consiste na utilizagdo de minhocas da classe
Oligochaeta para decompor residuos organicos, transformando-os em himus, um fertilizante
natural, inodoro, rico em macro e micronutrientes, de pH neutro, que favorece o crescimento
saudavel das plantas sem causar danos.

Como argumenta Carvalho (2004), a escola é um espaco fundamental para a formacao
de um “sujeito ecol6gico”, estimulando a reflexdo sobre praticas sustentaveis e incentivando
mudancas de comportamento em relacdo ao meio ambiente. Assim, com base no pressuposto
da importancia do reaproveitamento de residuos organicos, este projeto busca, por meio da
educacdo ambiental, promover a conscientizacdo critica dos estudantes sobre a preservacao
ambiental.

Alinhando-se ao pensamento de Freire (2006), pretende-se despertar nos individuos a
consciéncia sobre seu papel no meio em que vivem, incentivando-os a propor e adotar praticas
que contribuam para a melhoria da qualidade de vida. Afinal, como ressalta Dohme (2002), a
conscientizacdo ambiental deve ser estimulada em cada cidaddo, para que este desenvolva

senso critico e se comprometa com acoes que minimizem danos a natureza e a sociedade.

METODOLOGIA

De acordo com Ferreira (2021), praticas educacionais que incorporam a dimensao
ambiental devem priorizar o desenvolvimento de valores sociais e éticos, incentivando a

comunidade escolar a adotar uma postura critica diante do desenvolvimento econémico e a

atuar em defesa do meio ambiente. Nesse cendrio, o0 minhocario surge como uma estratégia
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pedagogica eficaz. Portilho (2014), descreve-o como um sistema de reciclagem de residuos

organicos domiciliares, no qual as minhocas decompdem restos alimentares, transformando-
os em adubo rico em nutrientes, excelente para o cultivo das plantas.

No desenvolvimento préatico da atividade, inicialmente foi realizada a leitura do livro
“Minhoca Milu: a natureza esta onde vocé pisa”, autoria de Fabiana da Conceicao e Rosalia
Sanabio de Oliveira (Figura la e 1b). A partir dessa introducdo ludica, promoveu-se a
montagem do minhocério em sala de aula, permitindo que os alunos observassem diretamente
o preparo do solo e a acdo das minhocas ja presentes, compreendendo de forma concreta
como esse processo contribui para o reaproveitamento de residuos e para a producao de adubo
natural.

Para a construcao do minhocario foram utilizados os seguintes materiais:

e Trés caixas plasticas para a montagem do minhocario;

e Minhocas californianas (Eisenia fetida);

¢ Esterco (adubo de gado);

e Terra;

* Material de serragem;

¢ Residuos organicos (frutas, vegetais, cascas de ovo);

¢ Ferramentas (luvas, conjunto para jardinagem, tesouras de ponta arredondada);

e Materiais de apoio didatico (imagens, videos).

Nessa perspectiva, a pratica educativa passa a ser parte do préprio processo
investigativo, possibilitando reflexdes e ajustes constantes. Assim, a pesquisa-acdo mostrou-
se adequada para este projeto, uma vez que O processo se estruturou em ciclos de
planejamento, investigacdo, reflexao e replanejamento, conforme descrito por Tripp (2005).
Essa metodologia visa compreender e transformar a realidade escolar ao mesmo tempo em
que produz conhecimento sobre ela, caracterizando-se pela participacdo ativa de todos os
envolvidos, pela reflexdo sistematica e pelo replanejamento das acdes. A pesquisa-acdo se
desenvolveu em ciclos iterativos, compostos pelas etapas de planejamento, acdo, observacao,
reflexdo e replanejamento, conforme o modelo proposto por Tripp. Essa estrutura permitiu o
acompanhamento continuo da experiéncia pedagégica, possibilitando ajustes e

aperfeicoamentos ao longo do processo.

-
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O planejamento teve inicio com o reconhecimento da realidade escolar, incluindo a

observacao das praticas ambientais ja existentes e a identificacdo das necessidades da escola e
dos alunos. A partir dessa andlise situacional, planejou-se a constru¢do de um minhocario
como recurso pedagogico, com o objetivo de trabalhar conceitos de sustentabilidade,
reciclagem de residuos organicos e educacdao ambiental inclusiva. Nessa etapa, foram
selecionados os materiais necessarios (caixas plasticas, minhocas californianas, terra, esterco,
residuos organicos, serragem) e definidos os recursos didaticos complementares, como a
leitura de uma histéria, de forma acessivel e adaptada para os estudantes.

A intervencdo pedagogica foi realizada em sala de aula e em ambiente externo da
escola, onde é realizado o atendimento de Educacdo Ambiental. Os alunos participaram
ativamente da montagem do minhocéario, manipulando os materiais, observando as minhocas
e para compreensao do processo de decomposicdo da matéria organica.

A prética foi conduzida de forma lidica e inclusiva, com mediacdo docente adaptada as
necessidades dos alunos com deficiéncia e/ou Transtorno do Espectro Autista, favorecendo o
engajamento e a aprendizagem sensorial.

Durante a execucdo, foram realizadas observacdes sistematicas do comportamento, do
envolvimento e das reacdes dos alunos, registradas em diario de campo por meio de registros
fotograficos. As observacbes focalizaram o desenvolvimento cognitivo, motor e
socioemocional, além da apropriacdo dos conceitos de educagdao ambiental.

A etapa reflexiva consistiu na andlise conjunta entre professoras e bolsistas do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) sobre os resultados
obtidos. Essa reflexdo permitiu reconhecer os avangos no comportamento dos alunos, como
maior curiosidade, cooperacdo e senso de responsabilidade ambiental.

Inspiradas em Tripp (2005), as reflexdes também abordaram os desafios metodol6gicos, por
exemplo, a necessidade de tempo maior para observacao da decomposicdo e o uso de recursos
visuais mais acessiveis, conduzindo a reconstrugdo continua das estratégias pedagogicas.

Com base nas reflexdes e nas observacdes, foram realizadas adequagoes para os ciclos
seguintes, ampliando as atividades de sensibilizacdo ambiental e maior envolvimento da
comunidade escolar. O replanejamento incluiu propostas de continuidade, como a utilizacao
do himus produzido no jardim da escola consolidando a sustentabilidade como pratica

educativa permanente.
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Seguindo os principios éticos defendidos por Tripp (2005), todas as acdes foram
pautadas pela colaboracdo e respeito aos participantes, assegurando que a experiéncia fosse
formativa e inclusiva. Os alunos ndo foram tratados como objetos de pesquisa, mas como
sujeitos ativos do processo educativo, cujas interacdes e aprendizagens foram centrais para o
desenvolvimento do projeto.

Assim, a pesquisa-acdo aplicada neste trabalho configurou-se como um processo
reflexivo e transformador, no qual teoria e pratica se retroalimentaram continuamente. O uso
do minhocario, mais que uma atividade experimental, tornou-se um instrumento de
aprendizagem significativa, consciéncia ecoldgica e inclusdao social, reafirmando a

potencialidade da educacao ambiental como pratica pedagdgica critica e emancipatoria.

Figuras la e 1b — Leitura do livro para os estudantes.

A NATUREZA BSTA ONDE VOCk PISAI

b, S

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2025.
Além de sua relevancia ambiental, a construcdo e utilizagdo do minhocario em
ambiente escolar cumprem também uma funcao didatica. Camargo (2017) complementa que,

no campo educacional, é fundamental desenvolver materiais e processos que atendam tanto as
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necessidades comuns quanto as especificas dos estudantes, promovendo inclusdo e
participacado ativa.

Por fim, este projeto também contempla o principio da inclusdo educacional. Dessa
forma, a construcdo e utilizacdio do minhocéario foram planejadas para proporcionar
experiéncias acessiveis e enriquecedoras, beneficiando alunos com e sem necessidades

educacionais especificas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A construcdo do minhocério ocorreu de maneira coletiva, utilizando materiais simples
e acessiveis, como caixas plasticas, adubos e minhocas. Os alunos participaram ativamente de

todas as etapas do processo, evidenciando interesse e curiosidade (Figuras 2a e 2b).

Figuras 2a e 2b - Alunos participando da constru¢do do minhocério durante a atividade pratica.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2025.

-
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Além disso, corrobora a observagao de Cavalheiro (2008) de que o exemplo e a pratica
concreta sdo estratégias eficazes para envolver os alunos, sendo o professor agente essencial
nesse processo. A vivéncia possibilitou a compreensdo pratica de conceitos como
compostagem, reaproveitamento de residuos e sustentabilidade. Ao mesmo tempo, contribuiu

para o desenvolvimento motor, cognitivo e socioemocional conforme as Figuras 3a e 3b.

Figuras 3a e 3b - Estimulando aprendizagem inclusiva.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2025.

A implementacdo do minhocario também teve impacto, com reducao significativa na
quantidade de residuos organicos que iam para o lixo. Os estudantes trabalharam de forma
coletiva na constru¢cdo do minhocario, estimulando praticas sustentaveis e fortalecendo a
consciéncia ecologica da comunidade escolar. Dialogando com Silva (2019), a Educacao e a
Sustentabilidade consistem no uso consciente dos recursos naturais, evitando seu esgotamento
e assegurando condi¢cdes ambientais adequadas para as futuras geragoes.

A intervencdo pratica proporcionou um espago para a experimentacdo, reflexdo e
replanejamento, favorecendo tanto a aprendizagem quanto a construcdo de solucdes
sustentaveis no contexto escolar. A introdu¢do do minhocério como recurso pedagogico

inseriu uma pratica de educacdao ambiental nesse espaco de interacdo, promovendo ndo apenas

aprendizagens, mas também experiéncias inclusivas e colaborativas.
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CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste trabalho evidenciou que a utilizacdo do minhocario como
recurso pedagégico, favorecendo aprendizagem significativa ao aproximar teoria e pratica,
estimulando a curiosidade, a consciéncia ambiental e o engajamento dos alunos no processo
educativo. A proposta integrou educacdo ambiental, inclusdo escolar e metodologias
participativas, promovendo experiéncias enriquecedoras por meio de atividades praticas e
adaptadas aos alunos. O impacto observado, tanto na utilizacdao dos residuos organicos quanto
nas atitudes sustentaveis, confirma que praticas simples podem gerar mudancas no ambiente
escolar e na comunidade. Assim, iniciativas como esta devem ser incentivadas e replicadas,
constituindo-se como estratégias eficazes para integrar o ensino, a sustentabilidade e a
inclusdo. Por fim, destaca-se a importancia de novos estudos que explorem a aplicacdo de
minhocdrios em contextos educacionais, bem como seu monitoramento e registro. A eficacia
e a relevancia dessa acdo pedagogica fortalecem o dialogo entre educagdo, inovagdo e

preservacao ambiental.
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