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RESUMO

Esta pratica pedagoégica teve como objetivo facilitar o ensino de operagdes com niimeros inteiros por
meio da utilizacdo de jogos, ressaltando o aspecto lidico como recurso que favorece tanto a
aprendizagem quanto a participacdo dos alunos. A proposta foi embasada em autores como Kishimoto
(1994) e Brougeére (1998), que evidenciam a importancia do lidico para a motivacao e o engajamento
dos alunos, além de dialogar com perspectivas de aprendizagem ativa. A metodologia adotada foi
qualitativa e baseada na observacdo direta em sala de aula, com aplicacdo da dindmica em diferentes
turmas do ensino médio. Os estudantes jogavam o dado e resolviam expressoes numéricas conforme o
simbolo sorteado, promovendo o raciocinio matematico de maneira descontraida. Durante a aplicacdo,
observou-se variacdo significativa no engajamento entre as turmas: enquanto uma sala demonstrou
envolvimento expressivo (cerca de 75% de participacdo), as demais apresentaram adesdo reduzida (em
torno de 30%). Além disso, foram identificadas dificuldades em contetidos basicos, como propriedade
distributiva, divisdo e regras de sinais, o que evidencia lacunas na aprendizagem de anos anteriores.
Apesar dos desafios, a atividade permitiu um diagndstico pratico das dificuldades dos alunos e
proporcionou reflexdes sobre a importancia de estratégias que aliem ludicidade e reforco dos
conteidos essenciais. A experiéncia contribuiu significativamente para a formacdo docente, ao
evidenciar a necessidade de adaptar as praticas pedagdgicas a realidade dos estudantes, promovendo
aprendizagens significativas.
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INTRODUCAO

O jogo e a brincadeira sdo elementos fundamentais no desenvolvimento infantil,
desempenhando papéis centrais na aprendizagem e na socializacdo. Embora frequentemente
associados apenas ao lazer, os jogos possuem valor educativo reconhecido desde a
Antiguidade, como pratica complementar ao trabalho e instrumento de formacdo de
habilidades cognitivas e sociais (BROUGERE, 2003; BARBOZA; CORREA, 2023).
Compreender o jogo como fendmeno social e pedag6gico permite evidenciar seu potencial de

integracdo entre teoria e pratica educativa na educacdo infantil.

Diante disso, é importante refletir sobre como o brincar se manifesta no cotidiano das
instituicdes de educacdo infantil. Observar a forma como os professores organizam as
atividades ludicas e como estas se relacionam com os objetivos pedagogicos auxilia na
compreensdo do papel do jogo na aprendizagem significativa. A brincadeira, quando
planejada de maneira intencional, possibilita a construcio de conhecimentos e o

desenvolvimento integral das criangas.

Além do aspecto cognitivo, o jogo também contribui para o desenvolvimento emocional e
social. Por meio das brincadeiras, as criangas aprendem a lidar com regras, a conviver com os
outros, a expressar sentimentos e a resolver conflitos. Essas experiéncias fortalecem a
autonomia, a empatia e a cooperacdo, habilidades essenciais para a formacdo de sujeitos

criticos e participativos.

Outro ponto fundamental é o papel do educador nesse processo. Cabe a ele criar espacos
adequados, selecionar materiais que estimulem a imaginacdo e observar os momentos
oportunos para intervir ou permitir que a crianca conduza livremente a brincadeira. Pensar
sobre a atuacdo docente é essencial para garantir que o brincar ndo seja apenas um momento
de recreacdo, mas um meio de promover aprendizagens significativas e o desenvolvimento

integral das criancas na educacao infantil.
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METODOLOGIA

A pesquisa apresenta carater bibliografico, com andlise de obras e artigos que abordam a
relacdo entre jogo, brincadeira e aprendizagem infantil. A escolha por esse método se deu pela
intencdo de compreender como diferentes autores e estudos discutem o papel do jogo na
educacdo infantil e suas implicagdes no processo de ensino e aprendizagem. A partir dessa
leitura, foi possivel identificar concepgdes tedricas, fundamentos histéricos e praticas

pedagogicas que evidenciam o valor educativo do brincar.

Os textos selecionados foram organizados a partir de temas centrais que envolvem a
ludicidade, como sua presencga historica na educagdo, suas fungdes no desenvolvimento
infantil e as estratégias utilizadas pelos docentes para integrar o jogo as praticas pedagogicas.
Durante a andlise, buscou-se observar como cada autor compreende o ato de brincar e quais
elementos sdao apontados como essenciais para que essa pratica seja realmente significativa no

contexto escolar.

Foram utilizados como referéncias principais os estudos de Brougere (2003) e Barboza &
Correa (2023), além de autores classicos como Kishimoto (1994) e Gouvéa (1967). Também
foram consultados outros trabalhos complementares, com o objetivo de ampliar o olhar sobre
o tema e incorporar diferentes perspectivas tedricas e metodologicas. Essas leituras
contribuiram para a sistematizacdo de ideias que permitiram compreender o brincar nao
apenas como forma de entretenimento, mas como ferramenta pedagdgica indispensavel ao

desenvolvimento integral da crianca.
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REFERENCIAL TEORICO

Para compreender a importancia do jogo no processo educativo infantil, é necessario recorrer
a estudos que abordam sua dimensdo histdrica, cultural e pedagégica. Nesta se¢do, serdo
apresentados autores que analisam o jogo como fendmeno social, suas contribuicdes para o

desenvolvimento infantil e as possibilidades de sua integracao as praticas pedagogicas.

O jogo como fendmeno histérico e cultural tem sido abordado por diversos pensadores ao
longo do tempo. Brougeére (2003) apresenta o jogo como conceito polissémico, podendo ser
entendido como atividade ltidica, sistema de regras ou objeto material. Na Roma Antiga, o
ludus integrava diversao e aprendizagem; na Grécia, a paidia e os Jogos Olimpicos
associavam lazer, educacdo e valores sociais. Aristoteles e Thomas de Aquino também
destacam funcdes educativas e de relaxamento do jogo, evidenciando seu carater social e

cultural.

No campo da aprendizagem infantil, o jogo assume ainda maior relevancia. Kishimoto (1994)
aponta que o significado do jogo varia conforme o contexto social, enquanto Gouvéa (1967)
enfatiza seu papel de integracdo social e participacdo coletiva. Jogos e brincadeiras
contribuem para o desenvolvimento cognitivo, motor e s6cio emocional, oferecendo

oportunidades de aprendizagem significativas na educacao infantil.

No que diz respeito as estratégias pedagogicas, Barboza & Correa (2023) destacam que
atividades ludicas permitem que as criancas experimentem regras, tomem decisdes e
pratiquem habilidades sociais. Brougéere (2003) complementa, enfatizando que a participagao
em culturas lidicas ensina a jogar e internaliza valores sociais, integrando teoria e pratica

pedagégica no contexto escolar.

-
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A partir do que esses autores evidenciam, fica claro que o jogo vai muito além de uma
simples forma de diversao, ele possui papel essencial no desenvolvimento integral da crianca.
Quando bem utilizado no ambiente escolar, o brincar favorece a aprendizagem, fortalece as
relacOes interpessoais e contribui para que as criangas construam seus proprios significados
sobre 0 mundo. Por isso, compreender o jogo a partir de uma perspectiva pedagégica é

fundamental para promover praticas educativas mais significativas, criativas e humanizadoras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a leitura dos autores, ficou claro que o jogo e a brincadeira sdo muito mais do que
momentos de diversdo para as criancas. Eles contribuem de forma significativa para o
aprendizado, a convivéncia e o desenvolvimento de diversas habilidades cognitivas, motoras,
emocionais e sociais. O brincar favorece a autonomia, o trabalho em grupo, o respeito as
regras e o fortalecimento de vinculos entre os colegas, aspectos essenciais na formagdo

integral das criancas na educacao infantil.

Nesta parte do trabalho, apresenta-se uma atividade concreta realizada com os alunos do 1°
ano da Escola Estadual Marechal Dutra, cujo objetivo foi integrar o lidico ao processo de
ensino-aprendizagem. A proposta consistiu na realizacdo de jogos e brincadeiras dirigidas,

planejadas para estimular a cooperacao, a criatividade e o raciocinio 16gico das criangas.

Durante a atividade, as criangas foram organizadas em pequenos grupos e participaram de um
jogo de regras simples, que envolvia movimentagao, desafios e tomadas de decisdo coletivas.
O educador assumiu o papel de mediador, incentivando a participagdo de todos e observando

o comportamento das criangas diante das situacdes de conflito, negociacdo e colaboracao.

O jogo proposto permitiu que as criancas aprendessem brincando, explorando diferentes

formas de resolver problemas e de se comunicar com os colegas. Além disso, foi possivel
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perceber o entusiasmo e o envolvimento de todas as criangas, o que demonstra como o

ambiente lidico desperta o interesse e potencializa a aprendizagem.

Essas observacdes reforcam as ideias de Brougéere (2003) e Barboza & Correa (2023), que
defendem a ludicidade como instrumento pedagdgico capaz de unir teoria e pratica na
educacdo infantil. O brincar, portanto, ndo deve ser visto como uma pausa na aprendizagem,

mas como parte essencial dela.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi observado nos estudos e na pratica apresentada, fica evidente que o jogo e a
brincadeira sdao elementos valiosos para o processo de aprendizagem na educacdo infantil.
Quando bem planejadas e acompanhadas pela participacdo ativa do educador, essas atividades
se transformam em oportunidades reais de desenvolvimento cognitivo, motor, emocional e

social.

O brincar ndo deve ser entendido como algo secundario ou apenas recreativo, mas sim como
parte essencial do processo educativo. E por meio dele que a crianca explora o mundo ao seu
redor, constroi conhecimentos, expressa sentimentos e desenvolve a capacidade de resolver

problemas de forma criativa.

Além disso, o carater lidico das atividades proporciona as criangas maior autonomia,
permitindo que tomem decisdes, experimentem regras e aprendam a lidar com diferentes
situacdes de forma espontanea e significativa. O educador, ao reconhecer o potencial
pedagogico do jogo, torna-se um mediador do aprendizado, capaz de transformar o brincar em

um espaco de descobertas e de construcdo de saberes.

Portanto, compreender e valorizar o ltidico é essencial para promover uma educacdo infantil
mais dinamica, integradora e humanizadora. O jogo, longe de ser um simples momento de
lazer, constitui-se como uma ferramenta central para o desenvolvimento integral da crianga e

para a consolidagao de praticas pedagdgicas mais significativas e envolventes.
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