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RESUMO

O presente relato descreve a experiéncia de um bolsista do subprojeto PIBID — Biologia do Instituto
Federal de Sergipe — Campus Sdo Cristévao, com atuacdo no Centro de Exceléncia Professor Gongalo
Rollemberg Leite, em Aracaju — SE. O trabalho foi desenvolvido no primeiro semestre de 2025 e teve
como foco a elaboracdo e aplicacdo de uma sequéncia didatica voltada para o ensino do sistema
digestério humano. As atividades foram fundamentadas em metodologias ativas, com destaque para a
criacdo de um jogo didatico de tabuleiro com cartas. A metodologia empregada envolveu a realizagdo
de observacdes em sala de aula, reunioes de planejamento com o professor supervisor e os colegas
bolsistas, aplicagdo de um questionario diagnéstico, uma aula expositiva dialogada e, por fim, a
aplicacdo do jogo educativo. Apds a atividade, o mesmo questionario foi reaplicado com o objetivo de
verificar o progresso na aprendizagem dos estudantes. Os resultados evidenciaram maior participagdo,
interesse e compreensdo dos conteddos, especialmente por parte de alunos que anteriormente
demonstravam dificuldade de assimilagdo. A experiéncia também foi significativa para a formacao
docente do bolsista, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades pedagégicas, como a
elaboracdo de recursos didaticos, a mediacdo do conhecimento e a atuagdo colaborativa no ambiente
escolar. A atuacdo no local onde o bolsista concluiu o ensino médio permitiu um reencontro com sua
trajetéria educacional, fortalecendo seu vinculo com a escola publica e despertando ainda mais o
compromisso com uma educacao de qualidade e acessivel.
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A formacgao de professores é um processo essencial e complexo, que ultrapassa a mera
transmissao de contetidos teoricos. Ela demanda o desenvolvimento de competéncias praticas,
criticas e reflexivas, preparando o futuro docente para atuar de maneira eficaz nas diversas
realidades do ambiente escolar. Nesse sentido, o Programa Institucional de Bolsa de Iniciacao
a Docéncia (PIBID), promovido pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), configura-se como uma importante politica publica de valorizacdo e
aprimoramento da formacdo docente no Brasil. O programa possibilita que licenciandos
estabelecam uma ponte entre a teoria académica e a pratica pedagogica em escolas publicas,

proporcionando uma formacdo mais contextualizada e significativa (BRASIL, 2022).

A experiéncia aqui relatada foi desenvolvida no ambito do subprojeto PIBID-Biologia do
Instituto Federal de Sergipe — Campus Sao Cristovao, com atuacao no Centro de Exceléncia
Professor Gongalo Rollemberg Leite, localizado em Aracaju/SE. Esta instituicao, que se
encontrava funcionando provisoriamente em outro prédio devido a reformas estruturais, foi
também a escola onde o bolsista concluiu o ensino médio em 2021. Esse vinculo anterior
favoreceu a ambientacdo e o fortalecimento dos lacos com a comunidade escolar,
contribuindo para o engajamento do bolsista nas atividades propostas. O reencontro com esse
espaco formativo, agora sob uma nova perspectiva, possibilitou reflexdes profundas sobre a

docéncia e a responsabilidade social do educador.

A atuacdo no PIBID proporcionou ao bolsista a oportunidade de planejar, aplicar e avaliar
praticas pedagdgicas reais, enfrentando os desafios cotidianos da sala de aula. Além do
desenvolvimento de competéncias técnicas, como dominio de conteido e didatica, a vivéncia
também contribuiu para a construcdo de habilidades socioemocionais, como empatia, escuta
ativa, adaptabilidade e trabalho colaborativo — aspectos fundamentais para o exercicio da

profissao docente na atualidade.

Diante dos desafios enfrentados no ensino de Ciéncias, sobretudo na area de Biologia,
buscou-se explorar estratégias pedagdgicas capazes de tornar o aprendizado mais atrativo e
efetivo. Nesse contexto, as metodologias ativas ganharam centralidade no planejamento das
acoes. Em especial, os jogos didaticos se mostraram ferramentas potentes para estimular a
curiosidade, promover a interacdo e favorecer a aprendizagem significativa de conteddos

complexos, como o sistema digestorio humano. Fontes et al. (2019) destacam que os jogos, ao
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(2023) aponta que os jogos, quando bem elaborados e contextualizados, transformam a sala de

aula em um espaco participativo, criativo e acolhedor.

No que diz respeito ao ensino do sistema digestorio, diversos estudos ressaltam o papel dos
jogos como recursos eficazes para facilitar a compreensdo dos processos bioldgicos. Mendes
et al. (2019), por exemplo, evidenciam que a utilizacao de modelos e jogos didaticos voltados
a esse contetido favorece uma maior fixacao das informagoes e promove o engajamento dos
estudantes. Assim, optou-se por desenvolver e aplicar uma sequéncia didatica com base em

jogo de tabuleiro, especialmente elaborado pelos bolsistas para este fim.

A proposta metodolégica adotada foi construida de forma colaborativa entre os bolsistas e 0
professor supervisor, e compreendeu a aplicacdao de um questionario diagnéstico inicial, uma
aula expositiva dialogada e a aplicacdio do jogo didatico, seguida da reaplicacdo do
questionario como forma de avaliar os resultados da intervencdo. As atividades foram
realizadas com estudantes do 1°, 2° e 3° anos do ensino médio, em datas distribuidas ao longo

dos meses de marco, abril e maio de 2025.

Durante a aplicacdo do jogo, observou-se alto nivel de envolvimento por parte dos
estudantes, que demonstraram entusiasmo e disposicdo para colaborar uns com os outros
durante as atividades. Os resultados indicaram avangos na compreensdo do tema,
especialmente em relacdo a fungdo dos 6rgdos, a sequéncia do processo digestivo e ao papel
das enzimas. Esse retorno positivo reforcou o valor das metodologias ativas no processo de

ensino-aprendizagem da Biologia.

Dessa forma, este trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas no ambito
do subprojeto PIBID-Biologia, destacando a importancia da articulagdo entre teoria e pratica
na formacado inicial docente. O foco esta na descricdo das atividades realizadas, nas estratégias
metodologicas empregadas e nos impactos observados tanto na aprendizagem dos estudantes

quanto no desenvolvimento profissional do bolsista.

METODOLOGIA

-
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do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal de Sergipe — Campus

Sdo Cristévao. Os encontros de organizagao ocorreram tanto na escola parceira quanto no

proprio IFS, especialmente durante os meses de marco, abril e maio de 2025. Esse processo

coletivo permitiu que as intervencdes fossem adaptadas as necessidades das turmas e as

especificidades da realidade escolar.

A escola parceira foi o Centro de Exceléncia Professor Gongalo Rollemberg Leite,
localizado provisoriamente na Rua Simao Dias, no Centro de Aracaju/SE, em razdo das obras
no prédio original, situado no bairro Grageru. As atividades foram desenvolvidas
semanalmente as quartas-feiras com alunos do 1°, 2° e 3° anos do ensino médio, e contaram

com o apoio e acolhimento da equipe gestora, docente e discente da instituicao.

As atividades foram desenvolvidas no ambito do subprojeto PIBID-Biologia do Instituto
Federal de Sergipe — Campus Sado Cristovao, em parceria com o Centro de Exceléncia
Professor Goncalo Rollemberg Leite, escola publica de Ensino Médio situada provisoriamente
na Rua Simdo Dias, n° 251, no Centro de Aracaju/SE, em decorréncia de reforma estrutural

em sua sede original, no bairro Grageru.

O grupo de bolsistas era composto por José Wesley Santos Silva, Hélio de Oliveira
Santos Neto, Tiago Vinicius Oliveira Rodrigues e Marcelo Santos Gongalves, atuando as
quartas-feiras. O autor deste relatério atuou oficialmente em dupla com o bolsista Hélio de
Oliveira Santos Neto. As ac¢des do subprojeto foram conduzidas em articulacdo com o
professor supervisor e com apoio da coordenacao do curso de Ciéncias Bioldgicas do Instituto

Federal de Sergipe — Campus Sdo Cristévao.

A tematica escolhida para a intervencdo didatica foi o sistema digestério humano, por
sua relevancia no curriculo do Ensino Médio e pelo potencial de abordagem por meio de
metodologias ativas e recursos ludicos. A metodologia adotada baseou-se na combinacao
entre observacdo, planejamento colaborativo e aplicacdao pratica, dividindo-se nas seguintes

etapas:

1. Observagdes Diagnosticas: realizadas nos dias 12, 19 e 26 de marco e 9 de abril de

2025, com o objetivo de compreender o cotidiano escolar, o perfil das turmas e a

+ i+
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2. Planejamento das A¢oes: encontros foram realizados nos dias 10, 17, 24 e 31 de
marco, bem como ao longo de abril, tanto no IFS quanto na escola parceira. Durante
esses momentos, 0s bolsistas elaboraram um jogo didatico de tabuleiro com cartas
tematicas, uma aula expositiva dialogada, e um questionario diagnoéstico com questdes
discursivas, aplicado antes e depois da intervencdo com o objetivo de avaliar o

aprendizado dos estudantes.

3. Aplicacdo das Atividades: no dia 7 de maio foi aplicado o questionario diagnostico,
seguido da aula expositiva e da atividade com o jogo didatico. Ja no dia 14 de maio,
foi reaplicado 0 mesmo questionario, possibilitando a anélise da evolucao do

desempenho dos alunos.

Toda a proposta foi fundamentada nos principios das metodologias ativas, com foco no
protagonismo estudantil, na construcao coletiva do conhecimento e no desenvolvimento de
competéncias cognitivas e socioemocionais. O jogo didatico foi produzido com materiais
acessiveis e adaptado a realidade escolar, permitindo a participacdao de quatro alunos por

rodada, organizados em rodizio.

Em relacdo ao uso de imagens, o presente artigo utiliza apenas fotografias que nao
expOem os rostos dos alunos, respeitando os principios éticos e legais relacionados ao direito

de imagem dos participantes.
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Figura 1. Jogo didatico sobre o s
aula. Fonte: Hélio Neto.

REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Ciéncias da Natureza, em especial da Biologia, busca metodologias que
tornem o processo de aprendizagem mais dindmico e significativo. Nesse contexto, destacam-
se as metodologias ativas, cujo objetivo central é colocar o aluno como protagonista,

estimulando autonomia, participacdo e pensamento critico.

Segundo FONTES et al. (2019), o uso do ludico nas aulas de Biologia, através de jogos
didaticos, desperta a curiosidade e o interesse dos estudantes, além de favorecer o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais. Essas praticas tornam o ambiente

escolar mais atrativo e propicio ao aprendizado.

MENDES et al. (2019) ressaltam que jogos didaticos facilitam a fixacdo de contetidos
complexos, como o sistema digestorio humano, promovendo maior interacao entre os alunos.
Ao transformar conceitos abstratos em experiéncias concretas, esses jogos contribuem para o

aprendizado significativo.

Complementando essa perspectiva, SANTOS (2023) destaca que a elaboragao e aplicacdao de
jogos contribuem para criar uma sala de aula mais acolhedora, dinamica e participativa,

desenvolvendo a criatividade e a capacidade de adaptacao do docente.

Dessa forma, a adogdo de jogos didaticos integra teoria e pratica, aproximando os conteidos
da realidade dos estudantes. No presente trabalho, a escolha de um jogo de tabuleiro sobre o
sistema digestorio teve como base a busca por uma metodologia diferenciada e mais

envolvente, coerente com os principios das metodologias ativas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizagdo da sequéncia didatica permitiu observar avancos significativos na aprendizagem
dos estudantes, principalmente no que diz respeito a compreensdo do funcionamento do
sistema digestdrio humano. A aplicacdo do questionario diagndstico, realizada antes da

intervencao, revelou que grande parte dos alunos apresentava dificuldades em identificar a

+ i+
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Com base nesses dados, estruturou-se uma aula expositiva dialogada e, na sequéncia,
aplicou-se o jogo didatico elaborado pelos bolsistas. A proposta ludica envolveu a
participacdo dos alunos em pequenos grupos, utilizando um tabuleiro tematico com cartas de
perguntas, o que proporcionou momentos de debate, colaboracdo e resolucao de problemas

relacionados ao conteudo trabalhado.

A atividade foi bem recebida pelos alunos, que demonstraram engajamento, interesse e
entusiasmo ao longo do processo. Os bolsistas observaram que os estudantes interagiam entre
si durante o jogo, discutindo as respostas, corrigindo uns aos outros e demonstrando dominio
progressivo do conteido. Essa postura ativa dos discentes aponta para a eficacia das
metodologias ativas na promoc¢do da aprendizagem significativa, conforme discutido por

Fontes et al. (2019) e Santos (2023).

Na semana seguinte, foi reaplicado o mesmo questiondrio utilizado na etapa diagnostica,
com o objetivo de avaliar a evolucao do conhecimento dos estudantes. Ao comparar os
resultados das duas aplicacdes, constatou-se que as respostas demonstravam maior clareza,
coeréncia e aprofundamento tedrico. Questoes antes respondidas de forma genérica passaram
a ser respondidas com termos mais precisos e cientificos, evidenciando que houve apropriacdo

dos conceitos trabalhados.

Quadro 1 - Categorias observadas nos questionarios antes e depois da intervencao

Categoria Antes da Intervencao Apos a Intervencado
Conhecimento anatomico do | Confuso ou incompleto Mais estruturado, com
sistema digestdrio nomeacao correta dos 6rgaos
Sequéncia do processo Parcial ou incorreta Correta, com etapas
digestivo organizadas
cronologicamente
Funcdo das enzimas Pouco compreendida ou Apareceu com explicacoes
digestivas ausente completas e contextualizadas
Linguagem cientifica Cotidiana, com poucos Uso adequado de termos
termos técnicos como “quimo”,
“peristaltismo” e “absorc¢ao”

-
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dindmico e colaborativo, favorecendo a construcdo coletiva do conhecimento. Tais achados

estdo em consonancia com o que afirmam Mendes et al. (2019), ao destacar que jogos
didaticos permitem maior interagdo entre os alunos e facilitam a internalizacdo de conceitos

complexos por meio da experimentacao e da ludicidade.

Além do impacto positivo na aprendizagem dos estudantes, o processo contribuiu para o
crescimento profissional dos bolsistas envolvidos. O planejamento coletivo, a elaboragdo do
jogo, a conducdo das aulas e a aplicacdo dos instrumentos de avaliacdo exigiram postura
ativa, organizacao e constante reflexao sobre a pratica docente. Esse conjunto de experiéncias
proporcionou um espaco formativo valioso, promovendo o desenvolvimento de habilidades

como escuta ativa, resolucao de problemas, criatividade e mediacao pedagogica.

Portanto, os resultados encontrados reforcam a importancia das metodologias ativas no
ensino de Biologia, em especial o uso de jogos didaticos como instrumentos eficazes para
abordar temas complexos de maneira acessivel, atrativa e significativa. A proposta favoreceu
ndo apenas a aprendizagem dos alunos, mas também o amadurecimento profissional do
bolsista, ampliando sua compreensdo sobre os desafios e as potencialidades do ensino de

Ciéncias na educacdo basica.

Figura 2. Aplicacdo do questiondrio discursivo como instrumento avaliativo apos a intervengao
pedagodgica. Fonte: Autoria propria.

-




Figura 3. Primeira aplicacdo do jogo didatico com alunos do 3° ano A, realizada em 02 de abril de
2025. Fonte: Marcelo Santos.

Figura 4. Reaplicacdo do jogo didatico com a turma do 2° ano A, realizada em 07 de maio de 2025.
Fonte: Tiago Vinicius.




Figura 5. Aula expositiva dialogada sobre o sistema digestorio com a turma do 1° ano A, realizada
em 07 de maio 2 2025. Fonte: Marcelo Santos.

Figura 6. Reaplicacdo do questiondrio avaliativo com os alunos do 1° ano A, realizado em 14 de
maio de 2025. Fonte: Autoria propria..

CONSIDERACOES FINAIS

A participacdo no subprojeto PIBID-Biologia representou uma experiéncia
formativa essencial na trajetoria do bolsista, promovendo uma aproximacao concreta entre 0s
saberes académicos e a pratica docente. O contato direto com a realidade da escola publica
possibilitou uma compreensdao mais ampla dos desafios e potencialidades do exercicio

docente, ao mesmo tempo em que favoreceu o desenvolvimento de habilidades pedagogicas
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A elaboracdo e aplicacdo de uma sequéncia didatica com enfoque lidico, centrada no uso
de um jogo didatico sobre o sistema digestério, demonstrou que metodologias ativas sdo
potentes ferramentas para o engajamento e a aprendizagem dos alunos, especialmente em
conteudos tradicionalmente considerados complexos. Os resultados observados durante as
intervencdes indicaram avangos significativos na compreensao do contetido, bem como maior

participacdo e envolvimento dos estudantes nas atividades propostas.

Além dos ganhos no processo de ensino-aprendizagem, a vivéncia no PIBID reafirmou a
importancia da escola como espaco de formacdo ética, critica e comprometida com a
transformacao social. A construcdo coletiva das acgdes, o didlogo com os pares e a escuta
atenta aos sujeitos do processo educativo foram elementos que ampliaram a percep¢ao do

bolsista sobre o papel do professor como agente mediador e transformador.

Conclui-se, portanto, que a experiéncia vivenciada no subprojeto PIBID contribuiu de
forma significativa para o fortalecimento da identidade docente e para a valorizagdo da escola
ptblica como espaco legitimo de formacdo inicial. Recomenda-se a continuidade de
programas como o PIBID, bem como o incentivo a novas pesquisas que investiguem o
impacto de metodologias ativas no processo de aprendizagem e na formacdo de professores

em servico e em formacao inicial.
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