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RESUMO

Este trabalho relata uma experiéncia didatica no ensino de Fisica para uma turma do Programa
Nacional de Integracdo da Educacdo Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de Educagdo
de Jovens e Adultos (PROEJA) do Colégio Pedro 11 / Campus Tijuca II. Considerando os desafios do
ensino de Fisica nesta modalidade, que frequentemente se distancia do cotidiano dos estudantes,
propos-se uma abordagem pautada em atividades investigativas para a construcao de conceitos de
optica por meio da astronomia, tema de grande potencial motivador. A metodologia consistiu na
aplicacdo de uma Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI), pautada nos referenciais de Carvalho
(2022), que valoriza o estudante como agente ativo na construcdo do conhecimento e a argumentacao
como ferramenta essencial. A SEI foi desenvolvida em trés aulas: a primeira abordou conceitos de
optica, como propagacao retilinea da luz, sombra e penumbra, a partir de uma maquete do sistema
Terra-Lua-Sol. A segunda aula transformou-se em uma investigacdo virtual com o aplicativo
Stellarium, onde os estudantes simularam e visualizaram o ciclo lunar e os eclipses, permitindo a
aplicagdo direta dos conceitos 6pticos e servindo de base para discussdes sobre a astronomia de povos
antigos e a relacdo da L.ua com as marés. Na terceira aula, aplicou-se um questionario para avaliar a
construcdo dos conceitos. Os resultados, analisados a partir das interaces e do questionario final,
indicam um significativo engajamento dos estudantes, que participaram ativamente das discussoes,
formulando hip6teses e argumentos. Verificou-se uma evolugdo conceitual, com os estudantes
demonstrando a apropriacdo dos conceitos de Optica ao explicarem os fen6menos astronémicos
estudados. A experiéncia reforca o potencial das atividades investigativas como uma abordagem
metodologica eficaz para o PROEJA, promovendo a aprendizagem ao conectar a Fisica ao cotidiano e
a curiosidade dos estudantes pela astronomia.
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O ensino de Fisica na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) apresenta desafios
singulares, especialmente pela necessidade de conectar os conceitos cientificos a uma
realidade multifacetada de estudantes trabalhadores. Frequentemente, a abordagem
tradicional, que se distancia do cotidiano e na qual o professor é o tinico agente que pensa,
resulta em desinteresse, evasao e na sensacdo de que o professor "fala outra lingua". Este
relato de experiéncia, desenvolvido com uma turma de 30 alunos do Programa Nacional de
Integracdo da Educacdo Profissional com a Educacao Béasica na Modalidade de Educacdo de
Jovens e Adultos (PROEJA) do Colégio Pedro II / Campus Tijuca II, busca explorar uma
alternativa metodolégica que aproxime a Fisica da vivéncia dos alunos, utilizando a

astronomia como um tema de grande potencial motivador.

O objetivo central desta pratica transcende a simples transmissdao de conteudos de
optica, almejando promover a Alfabetizacdo Cientifica (AC) dos estudantes. A AC é aqui
compreendida ndo como a mera memorizacdo de fatos, mas como um processo que permite
ao individuo ampliar seu universo de conhecimento e sua cultura, capacitando-o para uma
participacdo mais critica e consciente no mundo (Sasseron; Carvalho, 2011). Escolheu- se a
astronomia por ser um tema de grande relevancia e que desperta curiosidade, servindo como

porta de entrada para um conhecimento muitas vezes considerado elitista e inacessivel.

Inspirado em Paulo Freire, que concebe a educacdo como uma pratica da liberdade,
este trabalho parte do pressuposto de que o processo educativo deve ser dialdgico,
problematizador e emancipador. Nas palavras de Freire, “ensinar ndo € transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua constru¢ao"
(Freire, 2005, p.47). Essa perspectiva se mostra especialmente potente para a EJA e o
PROEJA, modalidades que acolhem sujeitos com vasta experiéncia de vida, cujos saberes

devem ser o ponto de partida para a construgdo de novos conhecimentos.

Nesse contexto, a escolha por uma abordagem investigativa se justifica por seu
potencial de transformar o estudante em protagonista de seu aprendizado. A aplicacdo de uma
Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI) para o ensino de éptica e astronomia, pautada nos
referenciais de Carvalho (2022) , permitiu ndo apenas a construcdao de conceitos cientificos,

mas também o desenvolvimento da argumentacdo, da capacidade critica e do engajamento




=pix

ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindario Nacional do PIBID

ativo dos estudantes, que participaram ativamente das discussoes, formulando hipoteses e

argumentos.

2 PRESSUPOSTOS TEORICOS

Esta sessdo apresentarda as bases tedricas que fundamentam esta experiéncia.
Primeiramente, sera discutido o PROEJA seu historico e diretrizes. Em seguida, sera
aprofundada a metodologia do Ensino por Investigacdo (EI) que nortearam a pratica

pedagogica aqui relatada.

2.1 O PROEJA: Historico e Diretrizes de uma Politica de Inclusao

A EJA no Brasil possui uma trajetéria marcada por desafios e pela luta pelo direito a
educacdo para aqueles que ndo tiveram acesso ou ndo concluiram seus estudos na idade
convencional. Dentro dessa modalidade, o PROEJA surge como uma politica piblica que visa
integrar a formacdo geral a educacdo profissional, atendendo a uma demanda histérica por

uma formacao mais completa e significativa para o trabalhador (Poubel; Pinho; Carmo, 2017).

O programa foi instituido em ambito federal pelo Decreto n° 5.840, de 13 de julho de
2006 (BRASIL, 2006). Ele foi uma ampliacdo de uma iniciativa anterior, estabelecida pelo
Decreto n° 5.478 de 2005 (Brasil, 2005), e teve como objetivo principal a articulagdo entre a
educacdo profissional e a educacdo basica para o ptiblico da EJA. O PROEJA abrange desde
cursos de formacao inicial e continuada de trabalhadores até a educacao profissional técnica

de nivel médio.

O Documento Base do PROEJA, lancado em 2007 (Brasil, 2007), estabelece as
diretrizes pedago6gicas do programa, enfatizando a necessidade de superacdo de modelos
educacionais fragmentados e assistencialistas. Seus principios defendem o trabalho como
principio educativo, compreendendo-o como uma atividade vital que possibilita a existéncia
humana e a organizacdo da sociedade. Também reconhecem o jovem e o adulto como sujeitos
do processo educativo, valorizando suas identidades, trajetorias de vida, saberes e diversidade
sociocultural como ponto de partida para a pratica pedagogica. Por fim, o documento propde a
integracdo entre educacao e trabalho, buscando romper com a fragmentacao historica entre a

Educacdo Basica e a Educacdo Profissional para promover uma formacdo integral que
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considere as novas demandas do mundo do trabalho, como maior conhecimento cientifico e

tecnoldgico, raciocinio logico e capacidade de resolver problemas novos.

Com a criacdo dos Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, pela Lei n°
11.892 de 2008 (Brasil, 2008), a oferta de cursos na modalidade PROEJA foi fortalecida. A
lei estabelece como um dos objetivos dos Institutos Federais "ministrar educagao profissional
técnica de nivel médio, prioritariamente na forma de cursos integrados, para os concluintes do
ensino fundamental e para o publico da educacdo de jovens e adultos". Essa legislacao reforca
o compromisso da Rede Federal com uma educacdo publica, gratuita e de qualidade, que
estimule processos educativos voltados para a geracdo de trabalho e renda e para a

emancipacao do cidadao.

2.2 O Ensino por Investigacao e a Alfabetizacao Cientifica

Em oposicdo ao modelo tradicional de ensino, criticado por Paulo Freire (2005) como
educacdo bancaria, onde o professor deposita o conhecimento em alunos passivos, o EI
propoe uma dinamica na qual o estudante é o agente central da construcao do seu saber. Essa
abordagem metodoldgica se alinha a perspectiva freiriana ao valorizar o didlogo, a
problematizacdo da realidade e a construcdo coletiva do conhecimento (Freire, 2022). Ensinar
Fisica, nessa perspectiva, envolve mais do que a simples substituicdo de ideias prévias por
teorias cientificas; é preciso que os estudantes compreendam a Fisica como uma forma de
pensar e falar sobre o mundo, um processo de enculturacdo cientifica (Sasseron; Carvalho,

2008).

Conforme definido por Carvalho (2022), o EI cria condi¢des para que os alunos
possam pensar, falar, ler e escrever sobre o conteudo, evidenciando seus argumentos e
conhecimentos construidos. Para que isso ocorra, duas diretrizes sdo essenciais: a elaboracdao
de um bom problema e a concessao de liberdade intelectual aos alunos. Um bom problema é
aquele que da condicdes para os estudantes resolverem e explicarem o fendmeno, levantarem
hipdteses, determinarem variaveis e relacionarem o aprendido com o mundo em que vivem. A
liberdade intelectual, por sua vez, é fundamental para que eles ndo tenham receio de expor

seus pensamentos, raciocinios e argumentacdes, mesmo que incorretos.
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O EI se estrutura a partir de SEI’s, que sdo propostas didaticas que desenvolvem temas
cientificos por meio de diferentes atividades, como laboratérios abertos, leitura de textos
histéricos e resolucao de problemas abertos. A metodologia valoriza o envolvimento dos
estudantes com praticas como a coleta e analise de informacdes, a construcao de explicacoes e
a avaliacdo dos processos, sempre acompanhadas de discussoes e argumentagao. Aprender
ciéncias, afinal, é também aprender a falar ciéncias, e a linguagem argumentativa é uma
caracteristica central do processo cientifico (Carvalho; Sasseron, 2015, p.3, apud Lemke,

1997).

O objetivo final dessa abordagem é a promocdo da Alfabetizacdao Cientifica (AC).
Sasseron e Carvalho (2008) propoem que a AC se sustenta sobre trés eixos estruturantes que
devem guiar o planejamento das aulas. O primeiro eixo é a compreensdo basica de termos,
conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais, que habilita os alunos a aplicar o
conhecimento cientifico em situacdes do dia a dia. O segundo eixo trata da compreensdo da
natureza das ciéncias e dos fatores éticos e politicos que circundam sua pratica, entendendo a
ciéncia como um corpo de conhecimentos em constante transformacdo, influenciado por
aspectos sociais e humanos. Por fim, o terceiro eixo aborda o entendimento das relacGes
existentes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e meio ambiente (CTSA), identificando o
entrelacamento entre essas esferas e compreendendo as implicacdes do uso dos saberes

construidos.

Portanto, ao adotar uma SEI sobre oOptica e astronomia no PROEJA, o objetivo foi
criar um ambiente investigativo que desse liberdade intelectual aos alunos para que, por meio
da resolucdo de problemas e da argumentacdao, pudessem ndao apenas aprender conceitos de
Fisica, mas também serem introduzidos na cultura cientifica, desenvolvendo habilidades

essenciais para sua atuacao critica e cidada no mundo.

3 METODOLOGIA DE PESQUISA

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, na modalidade de relato
de experiéncia, que busca descrever e analisar uma pratica pedagégica desenvolvida no ensino
de Fisica. A experiéncia foi realizada com uma turma de 30 alunos do PROEJA do Colégio

Pedro I / Campus Tijuca II.

-
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A escolha metodoldgica pautou-se na abordagem do EI, estruturada por meio de uma
SEI. Essa abordagem foi selecionada por seu potencial em promover a AC e transformar o
estudante em sujeito ativo na constru¢ao do conhecimento. A proposta valoriza a liberdade
intelectual do aluno para pensar, argumentar e expor seus pensamentos, bem como a

elaboracdo de um problema que desencadeie o raciocinio e a investigacao.

A SEI foi planejada para ser desenvolvida em trés etapas e teve como ponto de partida
a problematizacdo de um fendmeno astronomico, instigada pela questdo central: "O que é um
eclipse?”. Embora essa pergunta tenha servido como fio condutor inicial, a pratica
investigativa se expandiu naturalmente para abarcar outros temas correlatos. A curiosidade e o
engajamento dos alunos abriram espaco para discussoes ricas sobre o ciclo lunar, a relacao da
Lua com as marés e a astronomia de povos antigos, enriquecendo o debate e a construcdo de

conhecimentos para além do tema original.

Para mediar a investigacao, foi utilizado como principal recurso didatico uma maquete
representativa do sistema Sol-Terra-Lua (Figura 1). Este artefato permitiu a manipulacdo e a
simulacao dos movimentos dos corpos celestes, servindo como base para a observacgdo e o

levantamento de hipoteses.

Fonte: Os autores
3.1 Etapas da Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI)

A intervencdo pedagdgica foi organizada em etapas sequenciais, conforme a estrutura

de uma SEI, visando conduzir os alunos desde a exploragdo inicial do problema até a

sistematizacdo dos conceitos cientificos.

-
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3.1.1 1°Etapa: Problematizacdo e Investigacdo com a Maquete

A primeira etapa da investigacdo teve inicio com a apresentacdio da maquete do
sistema Sol-Terra-Lua, que imediatamente capturou a atencdo dos alunos. O desafio foi
lancado através de uma questdao-problema: "Afinal, como ocorrem os eclipses?". Organizados
em grupos, os estudantes mergulharam na atividade, manipulando o modelo para simular o
fendomeno e debater suas hipdteses iniciais. Atuando como mediador, o professor aproveitava
as simulacdes para introduzir, de forma contextualizada, conceitos fundamentais de Optica,
como a propagacado retilinea da luz, a formagdo de sombras e a penumbra. Para conectar a
teoria com a pratica, a aula, que teve duracao de 1h30 (dois tempos) e contou com a

participacdo de 25 alunos.

Figura 2 - Imagem dos estudantes interagindo com a maquete em sala de aula

Fonte: Os autores

3.1.2 27 Etapa: Investigacao Virtual e Aprofundamento

A investigacdo avancou em uma aula subsequente, transitando do modelo fisico para o
ambiente virtual com o software Stellarium. Nessa etapa, 28 alunos conduziram uma
"investigacdo digital", simulando o ciclo lunar e os eclipses com um nivel de precisdo muito
maior e aplicando de forma mais rigorosa os conceitos de Optica. A ferramenta ndo apenas
enriqueceu o debate, mas também permitiu que a curiosidade da turma expandisse a discussao
para novos temas fascinantes, como a astronomia de povos antigos e a influéncia da Lua sobre

as marés, durante os 1h30 (dois tempos) de atividade.




EN%C

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindario Nacional do PIBID

A opcgao por utilizar um recurso computacional em uma turma do PROEJA transcende
o seu valor como ferramenta didatica. Ela representa uma acdo de inclusao digital, inserindo

os estudantes em um mundo tecnolégico do qual, muitas vezes, sdao excluidos.

3.1.3 37 Etapa: Sistematizacdo e Avaliacdo da Aprendizagem

Ainda no mesmo dia, encerrada a exploracdo com o software, a ultima parte da aula
foi dedicada a sistematizacdo e avaliacdo. Para isso, os alunos responderam individualmente a
um questionario com questdes abertas, projetado para verificar a capacidade de aplicar os

conceitos de optica na explicagcdo dos fendmenos astrondmicos investigados.

3.2 Construcao e Analise dos Dados

Para analisar os resultados desta experiéncia foram utilizadas duas fontes de dados:
os registros das interacdes em sala de aula, que foram anotagdes e observacdes do professor
sobre as discussdes, perguntas, hipéteses e argumentos dos estudantes, e as respostas ao
questiondrio final, cujos textos produzidos pelos alunos serviram como evidéncia da
evolucdo conceitual. A andlise dos dados foi realizada de forma qualitativa, buscando
identificar indicadores de engajamento e evidéncias da AC. A sessdo a seguir sera dedicada
a apresentacdo e andlise dos resultados obtidos. Serdo expostos momentos relevantes das
aulas, incluindo dialogos e interagoes dos estudantes, bem como uma analise detalhada das
respostas fornecidas no questiondrio final. Por meio desses dados, buscar-se-4 demonstrar o
elevado grau de engajamento dos alunos e o sucesso da sequéncia didatica na construcao do

conhecimento sobre os conceitos abordados.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo sdao apresentados e analisados os dados coletados durante a aplicagcdo da
SEIL A analise busca evidenciar o engajamento dos estudantes e o processo de construcao do
conhecimento, articulando os eventos de sala de aula com os fundamentos teéricos do EI e

da AC. A exposicdo dos resultados segue a ordem cronoldgica das etapas da SEI.




EN%C

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindario Nacional do PIBID

4.1 A Problematizacao Inicial: O Engajamento com a Maquete e a Liberdade
Intelectual
A primeira etapa da SEI foi marcada pela introdu¢do da maquete do sistema Sol-
Terra- Lua (Figura 1) e pela questdo norteadora: "O que é um eclipse?". A presenca de um
objeto concreto e manipulavel foi fundamental para despertar a curiosidade e promover as
primeiras interagoes. Durante a montagem do aparato, os proprios alunos trouxeram
conhecimentos prévios, como a observacdo de um estudante sobre a inclinagdo do eixo da

Terra, o que demonstrou um engajamento imediato com o modelo.

Ao comecarem a manipular a maquete para simular um eclipse (Figura 2), os
estudantes se depararam com uma nova questdo, que emergiu de sua propria investigacao.
Eles perceberam que, se a Terra e a Lua orbitassem o Sol exatamente no mesmo plano, os
alinhamentos seriam constantes. Isso os levou a concluir, por si mesmos, que os eclipses ndo
seriam eventos raros, como de fato sdo. A maquete tornou visualmente claro que as 6rbitas
possuem inclinacGes diferentes, e foi essa percepcdo, construida por eles, que permitiu a
compreensdo da raridade dos eclipses. Esse momento foi um exemplo pratico do EI: os
alunos ndo receberam a resposta pronta, mas, ao testarem suas hipdteses com o modelo,

chegaram a uma conclusao légica e cientificamente coerente.

Além disso, a simples manipulacdo dos corpos celestes na maquete, girando a Lua ao
redor da Terra enquanto a fonte de luz (representando o Sol) permanecia fixa, tornou o
conceito das fases da Lua visualmente evidente para a turma. O que antes era uma
informacdo abstrata, tornou-se um fendmeno compreensivel e reprodutivel ali, em suas

maos.

A analise destes momentos iniciais sugere que a abordagem foi muito positiva. A
descoberta sobre os planos orbitais ndo se configurou como um obstaculo, mas sim como
um catalisador para a aprendizagem. Ficou demonstrado que, quando se oferece a
ferramenta e a liberdade intelectual, os estudantes do PROEJA ndo apenas consomem

conhecimento, mas o produzem, iniciando seu processo de AC de forma ativa e critica.
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4.2 A Investigacao Virtual: Expandindo Horizontes e a Inclusao Digital

A segunda aula aprofundou a investigacdo com o uso do software Stellarium,
servindo como uma etapa crucial ndo apenas para aprofundar os conceitos, mas também
como uma pratica de inclusdo digital. A ferramenta permitiu que os estudantes fossem além
da simulacgdo fisica da maquete, explorando uma representacao dinamica e precisa do céu

noturno.

Durante a atividade, os alunos simularam o movimento da Lua ao longo de um més,
o que lhes permitiu visualizar de forma clara a transicdo entre suas fases e compreender o
ciclo lunar. A exploracdo, no entanto, ndao se limitou a Lua. Guiados pela propria
curiosidade, os estudantes comecaram a identificar e a discutir sobre as constelacoes visiveis
no programa. Naturalmente, essa observacao levou a um tema de grande interesse para a
turma: os signos do zodiaco. A discussdo gerou um notavel engajamento, transformando a
aula em um espacgo de didlogo que conectou o conhecimento cientifico (astronomia) com o
conhecimento cultural e popular dos alunos (astrologia). Esse interesse foi tdo marcante que,
no questionario final, varios estudantes registraram o desejo por mais praticas focadas em

estrelas e constelagoes, evidenciando o sucesso da atividade em despertar a curiosidade.

Um relato significativo veio de uma aluna que revelou ja conhecer e utilizar

o

(S

Stellarium em casa para observar o céu noturno com sua familia. Essa declaracdao
particularmente relevante, pois quebra a presuncdo de que os estudantes do PROEJA estdo a
margem do mundo digital. Pelo contrario, mostra que a tecnologia ja faz parte de seu
universo e de suas praticas de lazer e convivio familiar. Ao trazer essa ferramenta para a sala
de aula, a escola valida e se conecta com os saberes e vivéncias que os alunos ja possuem,
cumprindo um papel fundamental na perspectiva freiriana de partir da realidade do educando

para a construcdo de novos conhecimentos.

A experiéncia com o software, portanto, ndo serviu apenas para visualizar fendmenos
astrondmicos. Ela funcionou como uma ponte entre o conhecimento cientifico e a cultura

dos alunos, promoveu a inclusdao digital e, ao despertar um interesse genuino por temas

-
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como as constelacdes, abriu caminhos para futuras investigacoes, demonstrando o carater

flexivel e potente do EI.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de experiéncia buscou analisar a aplicacao de uma SEI sobre astronomia e
optica com estudantes do PROEJA, tendo como objetivo central a promocdo da AC em uma
perspectiva dialégica e libertadora. A trajetoria aqui descrita, desde a problematizagdo
inicial até a sistematizacdao dos conceitos, reforca a poténcia do EI como uma abordagem
pedagégica transformadora, especialmente no contexto da EJA e PROEJA.

Os resultados demonstram que, ao se oferecer liberdade intelectual e ferramentas
adequadas para a investigacdo, como a maquete e o software Stellarium, os estudantes se
tornam protagonistas de seu processo de aprendizagem. Eles ndao apenas assimilaram
conceitos cientificos, como a propagacao retilinea da luz e os alinhamentos que causam os
eclipses, mas também construiram conhecimento de forma ativa, formulando hipoéteses,
testando-as e chegando a conclusdes proprias, como na descoberta sobre a inclinacao dos
planos orbitais. O alto nivel de engajamento, a curiosidade que expandiu os temas de
discussdo e a articulacdo entre o conhecimento cientifico e a cultura dos alunos evidenciam
0 sucesso da pratica.

A experiéncia confirma a pertinéncia dos referenciais tedricos adotados. A estrutura
da SEI, pautada nos trabalhos de Carvalho (2022), mostrou-se eficaz para criar um ambiente
investigativo. A promocdo da AC, nos moldes propostos por Sasseron e Carvalho (2008), foi
observada na medida em que os alunos se apropriaram de conceitos fundamentais e
comecaram a compreender a ciéncia como uma forma de pensar e explicar o mundo. Acima
de tudo, a pratica alinhou-se a Paulo Freire (2005), partindo da realidade dos estudantes,
valorizando seus saberes prévios e utilizando a tecnologia como uma ferramenta para a
leitura critica do mundo, e ndo para a mera transmissao de informacdes.

Sendo assim, espera-se que este trabalho contribua para a comunidade académica e
para os educadores ao apresentar um exemplo concreto de que é possivel abordar temas
cientificos complexos de forma acessivel e motivadora no PROEJA, contrapondo-se a visao
de que essa modalidade de ensino deva se restringir a conteidos elementares. Destaca-se

ainda a necessidade de se investir em mais praticas pedagdgicas investigativas que
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despertem a curiosidade e promovam a autonomia intelectual dos estudantes.
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