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RESUMO

O presente trabalho é um relato de experiéncia referente a uma atividade realizada por alunos
pibidianos do curso de Licenciatura em Fisica do Instituto Federal Farroupilha, Campus Sao
Borja. A atividade ocorreu em uma escola estadual situada na regido central da cidade, com
alunos da 2° série do Ensino Médio, no componente curricular de Fisica. A proposta consistiu
na construcdo e no lancamento de foguetes artesanais feitos com garrafas PET, buscando
integrar teoria e pratica no ensino de Fisica. Como resultados, observou-se a interacao dos
alunos com os contetidos, o engajamento durante a atividade e o estimulo a criatividade,
especialmente pelo uso de materiais reciclaveis. A experiéncia evidenciou que a insercao do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), nas escolas, aliada ao
planejamento do professor, pode favorecer préticas pedagdgicas inovadoras, capazes de
aproximar o conhecimento cientifico do cotidiano dos estudantes e tornar o processo de
aprendizagem mais significativo.
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INTRODUCAO

O ensino de Fisica nos tltimos anos, vem passando por inimeras transformacoes, em
decorréncia das mudancas na legislacdo educacional brasileira. Uma das modificacdes mais
marcantes é o destaque na contextualizacdo curricular, onde o ensino de Fisica deve estar
relacionado com experiéncias do mundo real com aplicacGes praticas. Com a implementacao
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o Ensino Médio favorece o desenvolvimento
de competéncias e habilidades e a formacao integral dos estudantes, tornando-os capazes de
fazer escolhas mais conscientes. Neste contexto, o ensino de Fisica no Ensino Médio deve ser
contextualizado, focado no desenvolvimento de competéncias e habilidades, seguindo uma
abordagem interdisciplinar. Esta abordagem visa proporcionar aos alunos a capacidade de
interpretar os fendmenos naturais e perceber a sua relevancia no seu cotidiano.

As dificuldades enfrentadas por grande parte dos alunos de escolas publicas
relacionadas aos contelddos de fisica é significativamente grande. Talvez, essa adversidade
decorra das abordagens tradicionais, professores nao formados em licenciatura em fisica que
trabalham a disciplina, um fator bastante preocupante também é a diminuicdo da carga horaria
da disciplina de fisica nas escolas publicas dificultando assim que os professores desenvolvam
atividades diferenciadas para os alunos, impedindo os estudantes de se apropriar dos
conceitos fundamentais para a aprendizagem significativa.

Nesse cenario, temos as atividades experimentais que surgem como estratégia de
mediacdo, tornando o ensino mais significativo para os alunos. A realizacdo das praticas que
aproximam a teoria da vivéncia dos alunos, despertando seu interesse e facilitando a
compreensdo de conceitos abstratos (ARAUJO; ABIB, 2003). Com base nessa perspectiva, tal
atividade foi desenvolvida pelas pibidianas, em parceria com a escola, cativando os alunos do
2° ano do ensino médio na constru¢do e lancamento de foguetes artesanais, utilizando
materiais reciclaveis para promover uma reflexdo sobre sustentabilidade, inserindo os
estudantes no contexto social e ambiental. A realizacdao da atividade experimental noés
possibilitou aplicar na pratica alguns conceitos fisicos, tais como: terceira lei de Newton,
pressdo, centro de massa e aerodinamica contribuindo para o desenvolvimento do pensamento
cientifico e na resolucdo de problemas tanto dos estudantes da escola quanto dos pibidianos.
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METODOLOGIA

A atividade ocorreu na manha do dia 06 de junho de 2025, no patio da escola. Os
alunos, orientados pelas pibidianas, os professores responsaveis e um bolsista do projeto de
lancamento de foguetes do IFFAR deslocaram-se para a escola onde a atividade foi realizada
em local aberto, garantindo condi¢des adequadas de seguranca, incluindo 6culos de protecao.
Inicialmente, os alunos assistiram um video tutorial do YouTube sobre como construir um
foguete com garrafa PET. Apos essa introdugdo, os estudantes, organizados em grupos, foram
direcionados para a montagem dos foguetes utilizando materiais acessiveis, tais como:
garrafas pet's, tesoura, papeldo e fita durex, sendo que alguns alunos utilizaram outros
materiais, como tinta, glitter, fitas adesivas, dentre outros. Durante todo o processo, 0s
pibidianos acompanharam os grupos, promovendo discussdes sobre os conceitos fisicos
envolvidos, como acdo e reacao (3* Lei de Newton), pressao, centro de massa e aerodinamica,
clima e aproximando outras disciplinas como a quimica, explicando a reacdao da mistura de

bicarbonato com vinagre de alcool”. Durante os testes iniciais, foi observado que os primeiros
prototipos ndo obtinham sucesso no voo, especialmente devido a instabilidade causada pelo
comprimento excessivo dos foguetes. Para solucionar o problema, as bolsistas propuseram o
acréscimo de pequenos baldes com agua na ponta dos foguetes, funcionando como
contrapesos ajustando assim a estabilidade do foguete. Apés a adaptagdo, os lancamentos
foram bem-sucedidos, gerando um entusiasmo coletivo. Durante o lancamento, foram
utilizados 6culos de protecado e a atividade foi realizada num espago aberto para seguranca dos
participantes e dos demais alunos e professores que assistiam. Os pibidianos também atuaram
no apoio logistico, registrando os lancamentos fotografando e anotando as medi¢des das
distancias dos foguetes .

Apos a realizacdo da experimentacdo os dados foram analisados com os estudantes,
comparando a eficacia dos modelos, relacionando a construgdo as variaveis fisicas e quimicas
envolvidas. A discussdo foi registrada em relatérios elaborados pelas equipes. Além disso,
Moreira Junior, Silva e Gomes (2024) evidenciam que atividades experimentais relacionadas
a caracteristicas reais, como o lancamento de foguetes, sdo importantes para uma maior
compreensdo dos conceitos fisicos e para a preparacdo dos alunos para desafios como as
olimpiadas. Silva e Filho (2024) propdem sequéncias didaticas baseadas na experimentacao
balistica para ampliar o aprendizado pratico, metodologia que encontra eco na experiéncia
desenvolvida.

-
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REFERENCIAL TEORICO

Esta atividade est4 pautada na teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel
(2003), que defende a construcdo de novos conhecimentos a partir dos conhecimentos prévios
dos alunos, articulados a novas experiéncias de forma contextualizada e significativa.
Segundo Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011), atividades praticas e experimentais que
dialogam com o cotidiano dos estudantes favorecem a motivacdo e o interesse pelo
aprendizado. Gaspar (2009) complementa ao afirmar que a experimentacdo, por si s, ndo é
suficiente, sendo necessaria sua articulacao com a teoria para gerar aprendizagem real.

Neste sentido, o PIBID torna-se um campo fértil para a articulagcdo entre a formacdo inicial
docente, a escola e os estudantes da educacao basica, promovendo um ambiente de inovacao e

integracdo (LIBANEO, 2013).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A resposta da atividade para os estudantes foi extremamente positiva. Durante a
construcdo dos foguetes, eles demonstraram envolvimento, colaboracdao e curiosidade
cientifica. O problema técnico enfrentado nos primeiros lancamentos levou a reavaliacdo dos
modelos, exigindo uma analise minuciosa e a tomada de decisdao, o que contribuiu para o
desenvolvimento do raciocinio logico e da capacidade de resolucdao de problemas. A adicao
dos pesos (baldes com agua) nas pontas dos foguetes permitiu a realizacdao de um voo mais
estavel, comprovando na pratica a importancia da distribuicdo de massa e da aerodinamica no
lancamento de projéteis.

O sucesso dos lancamentos, apds as correcoes, gerou grande entusiasmo nos
estudantes desenvolvendo uma competicdo amigavel entre os grupos, que propuseram
espontaneamente repetir a atividade no final do ano letivo, dessa vez como uma competicao

real entre turmas, reforcando a integracao entre alunos, escola e Instituto Federal.

+
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Este tipo de resposta reforca os apontamentos de Aradjo e Abib (2003), que destacam o papel
da experimentacdao na construcao do conhecimento fisico de forma contextualizada, ativa e
colaborativa.

Abaixo temos algumas imagens com a distancia dos foguetes de cada grupo, os que
possui uma distancia a baixo de 40 metros, sdo os foguetes que foram lancados antes da
colocacdao do contra peso, no dia do lancamento o tempo estava nublado e com neblina e
bastante vento, mas independente de tudo ndo atrapalhou a atividade e obtivemos muito
sucesso os lancamentos

Imagem 1: Imagens das atividades

Fonte: Dados da Pesquisa 2025
Nas imagens acima temos dois foguetes o que esta a esquerda foi langcado antes dos ajustes
com a agua e o baldo, ja a imagens que esta a direta nos mostra o foguete lancado depois do
ajuste, podemos ver que apos realizarmos os ajustes necessarios obtivemos um sucesso maior

nos lancamentos, podemos observar as distancias entre eles, o que aparece na primeira
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Imagem 2: Imagens das atividades

Fonte: Dados da Pesquisa 2025

Nesta imagem podemos observar o momento em que ocorre a organizacao e a ordem
que iria acontecer os lancamentos, nesta imagem estdao apenas os alunos que iriam participar
do lancamento, os demais estavam assistindo de uma distancia mais afastado para ndo gerar
tumulto na hora de chamar os grupos para a preparacdo dos foguetes com o vinagre e o

bicarbonato, podemos observar que eles estdo com seus foguetes em maos.
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Imagem 3: Imagens das atividades

Fonte: Dados da Pesquisa 2025

As imagens acima sao alguns dos principais registros do dia da atividade, na primeira
imagem temos dois foguetes que atingiram a distancia minima de 31 metros e a distancia
média de 52 metros, j4 na segunda imagem temos os alunos que iriam lancar seus foguetes
esperando a organizacdo para saber qual era a posi¢cao do grupo na ordem de lancamento, a

terceira imagem nos mostra nove foguetes que atingiram uma distancia significativamente
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segundo foguete atinge uma distinciatdePbrmetrospo-terceiro atingiu 82 metros, seguido pelo
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quarto com 74 metros, o quinto com 70 metros, o sexto com 60 metros, o sétimo com 68

metros, o oitavo com 58 metros e por fim o nono com 49 metros. A cada foguete lancado a

ansiedade e a disputa entre os grupos aumentava para ver qual grupo possuia uma distancia

maior, no total foram 24 grupos de quatro turmas de segundo ano, cada dupla ficou
responsavel por levar um pacote de bicarbonato (80-100 g) e uma garrafa de vinagre (750ml).
Mesmo com a instabilidade climatica do dia, os lancamentos foram de grande sucesso e os
estudantes desejam realizar a atividade novamente, pois agora ja possuem conhecimentos para

produzir novamente os foguetes.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia relatada neste trabalho retrata a importancia e o poder das atividades
experimentais no ensino de Fisica, especialmente articuladas com o programa institucional de
iniciacdo a docéncia (PIBID). Desde a proposta da atividade até a montagem e lancamento
dos foguetes artesanais proporcionou aos estudantes uma significativa, ao conectar conceitos
tedricos como as leis de Newton, pressao e aerodinamica, através de uma pratica concreta e
estimulante para os estudantes. Essa integracdao entre teoria e pratica despertou bastante o
interesse deles, incentivando a criatividade, interacdo, colaboracao e raciocinio loégico dos
estudantes que realizaram as atividades.

Além dos ganhos cognitivos, a atividade contribuiu para aperfeicoar os lagcos entre a
escola e o Instituto Federal Farroupilha, destacando o potencial de projetos coletivos e
contextualizados para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem. A manifestacdo e
entusiasmo demonstrada pelos estudantes durante a realizacdo das atividades e a disposicao
de realiza-la novamente s6 comprovam o quanto eles foram impactados positivamente pela
atividade experimental, reforcando a importancia das metodologias ativas e inovadoras nos
ambientes escolares. Isso destaca a importancia de incorporar essas atividades regularmente
nas escolas, de modo a tornar o ensino de ciéncia mais dindmico, significativo e alinhado com
as demandas da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Deste modo também conseguimos fazer uma reflexdo muito importante para a

sustentabilidade, ao utilizar materiais reciclaveis, fomentando assim ndo somente o

-
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pedagogica que pode transformar a experiéncia mais envolvente, colaborativa e eficaz, ndo

incentivando apenas os alunos mas também os professores e gestores a trazerem para a escola

metodologias que fujam do tradicional, e aproximando o conhecimento cientifico da realidade

dos estudantes. A experiéncia demonstrou a poténcia da experimentacdo no ensino de Fisica,
especialmente quando vinculada a projetos como o PIBID, que proporcionam uma formacao

docente voltada para a realidade da sala de aula.
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