=piX

ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Seminario Nacional do PIBID

REFLETINDO SOBRE A DOCENCIA EM FISICA PROMOVIDA POR
PROFESSORES EM FORMACAO CONTINUADA
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RESUMO

As praticas docentes de professores da area de Ciéncias da Natureza sdo fatores determinantes
para o aprendizado de alunos sobre disciplinas, dentre outras, de Biologia, Fisica e Quimica.
Saber refletir sobre tais praticas é tarefa indispensavel para o desenvolvimento da identidade
docente de um profissional reflexivo. Nesse sentido, é possivel que o professor reflita sobre
melhorias em sua carreira docente, constru¢do de um bom ambiente de trabalho e adaptagdo
de seus conhecimentos para a realidade do aluno em sala de aula perante a constante evolucao
da educagdo. A presente pesquisa visa observar e refletir sobre praticas docentes de dois
professores do ensino de fisica que estdo em formacdo continuada no Mestrado Nacional
Profissional em Ensino de Fisica, na Faculdade de Filosofia Dom Aureliano Matos
(FAFIDAM/UECE). Desse modo, foi desenvolvida uma investigacdo de natureza qualitativa
com uso do trabalho de campo, destacando a visdo dos pesquisadores que adentraram no meio
profissional dos sujeitos de pesquisa para observar suas praticas docentes. Tendo como
embasamento tedrico textos sobre como professores se comportam em sala de aula e sua
capacidade de refletir sobre isso, analisou-se divergéncias tedricas e praticas na docéncia, e
ainda as possiveis interferéncias em seu trabalho docente que comprometem o ensino e a
aprendizagem de seus alunos no contexto da cidade de Limoeiro do Norte — CE. Esta pesquisa
pretende endossar o conhecimento sobre como a atuacdo docente de professores pode servir
de subsidio para a formacdo do profissional reflexivo que colabora com a elevacdao da
qualidade da educacao.
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A formacdo continuada é uma oportunidade de melhoria funcional dos processos de
ensino e aprendizagem. Ao saber disso, o professor pode perseguir constantemente 0 processo
de melhoria de sua qualificacdo profissional, principalmente espelhada pelo que faz em sala
de aula nas escolas publicas e privadas do Brasil. Levando em consideracao diversos fatores
que impedem um professor de ingressar em cursos de P6s-Graduacdo em ensino no pais, é
importante levantar pontos relevantes para que a busca por uma melhoria continua ndo seja
encerrada, e que a educacao seja sempre um progresso.

O ensino de ciéncias tem se tornado cada vez mais desafiador, especialmente no que
diz respeito a pratica docente. Muitos agentes da educacdao ndao buscam agir como
profissionais reflexivos e procurar melhorias em seus métodos de ensino, preferindo a
praticidade de aulas expositivas que possuem metodologias estanques. Esses tipos de
metodologias induzem uma aprendizagem do tipo mecanica, afetando o publico e o ambiente
aos quais se destinam. A busca pela melhoria no ensino faz parte da construcao de um
profissional reflexivo (Schon, 2000), o qual ndo procura estagnar em zona de conforto na
docéncia. Pelo contrario, o professor que se encontra em processo de formagdo continua
necessita sair de sua zona de conforto, analisando e refletindo sobre suas praticas e
procurando se moldar e se flexibilizar ao ambiente em que estd inserido, construindo um
ensino dinamico e, assim, despertando o olhar curioso dos alunos para o aprendizado (Brasil,
2018).

Considerando essas possibilidades para a promocdo do ensino de Ciéncias, este
trabalho tem o objetivo de observar e refletir sobre praticas docentes de dois professores do
ensino de Fisica que estdo em formacdo continuada no Mestrado Nacional Profissional em
Ensino de Fisica (MNPEF), na Faculdade de Filosofia Dom Aureliano Matos (FAFIDAM),
unidade da Universidade Estadual do Ceara (UECE).

Além disso, o trabalho apresenta, com base em reflexdes psicossociais de tedricos da
area do ensino e aprendizagem, quais os impactos e contribuicdes que a formacdo continuada
movimenta na area da educacao, e trazer todo esse contexto para o ensino de Ciéncias. Isto é
relevante pelo fato de tal ensino enfrentar problemas de diferentes ordens (politicas publicas,

desprestigio social, indisciplina do alunado etc.).
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REFERENCIAL TEORICO

E importante o profissional da educacdo busque construir sua identidade docente,
adquirindo maturidade profissional com base nos processos de ensino, identificando pontos de
melhoria de seu trabalho docente, mesmo diante das dificuldades que se apresentam no
processo; e ainda fazendo uso de métodos reflexivos sob acdes que se relacionam a suas
praticas docentes (Schon, 2000).

O profissional reflexivo reflete, também, na acdo e sobre a acdo, analisando e
construindo posicionamentos baseados nas acdes docentes, incluindo as que podem afetar os
meios politico e social, assim como a propria identidade docente. Melhoram-se, assim, os
métodos e o nivel de aprendizagem, tomando como base o estudo de Franco (2008) e
utilizando suas ideias como complemento. Isso converge com os pensamentos de fildsofos
referenciais da docéncia, como discute Freire (1968), ao abordar a formacdo como um
processo de conscientizacdo critica da realidade, sempre orientado a transformacao social.

Construindo o processo de analise e reflexdo das praticas docentes, tem-se a
importancia da formacdo continuada para com a constru¢cdao de um profissional reflexivo e
todos os seus impactos sociais e educacionais perante a constante evolucao da educagdo no
Brasil. Processos de andlise de investidas docentes em contexto escolar sdao de suma
importancia para a melhoria do ensino, gerando impactos diretos na educagdo e no ensino de
ciéncias. E conhecido o fato de que, muitas vezes, o ensino de Ciéncias ndo chega a despertar
o interesse dos alunos.

Por essa razdo, sao necessarios professores formados que anseiam alavancar a Ciéncia
no pais, inovando em praticas docentes e propostas pedagogicas inovadoras, condizentes com
a melhoria dos processos de aprendizado. Essas sdo algumas das propostas da Sociedade
Brasileira de Fisica, que tem ofertado o Mestrado Nacional Profissional em Ensino de Fisica
(MNPEF) como forma de contribuir com a ressignificacdo da educacdo bésica no pais

(SBE/MNPEF, 2014).

METODOLOGIA
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A presente pesquisa é de natureza qualitativa Creswell (2014), sendo adotado o
trabalho de campo, em que o pesquisador se insere em campo a fim de coletar dados os quais
dialogam com as teorias abordadas (Souza; Chiapetti, 2012).

Como amostra de sujeitos de pesquisa, foram selecionados dois professores de Fisica
(Professora a e Professor B) atuantes no ensino médio, que estivessem atualmente
matriculados e presentes no MNPEF (Mestrado Nacional Profissional no Ensino de Fisica),
administrado pelo SBF (Sociedade Brasileira de Fisica), ofertado pela FAFIDAM/UECE.
Eles ensinam em escolas publicas localizadas no municipio de Limoeiro do Norte-CE.

A presente pesquisa investiga impactos de uma formacdo continuada no ensino de
fisica nas escolas de Limoeiro do Norte — CE. Com o auxilio de ferramentas tecnoldgicas e
lancando mdo da pesquisa de campo, foram realizadas observacdes de dois sujeitos de
pesquisa residentes do Vale do Jaguaribe, lecionando em instituicbes de ensino médio
distintas

A professora A: atua na docéncia ha 12 anos e atualmente estd cumprindo contrato
para professor temporario na Escola de Ensino Médio (EEM) Lauro Reboucas de Oliveira. O
professor B: atua na docéncia ha 28 anos e atualmente é professor efetivo na Escola de Ensino
Médio em Tempo Integral (EEMTI) Arsénio Ferreira Maia.

Para coleta de dados da pesquisa referentes as praticas docentes dos professores
mencionados, foram utilizados gravadores de audio e cameras fotograficas, para o registro de
imagens que comprovem e ajudem na interpretacdo de situacoes especificas, além de utilizar-
se de roteiros de observacdes, usados como guia para reflexdes posteriores, no presente artigo.
Ademais, fez-se uso de cuidados éticos para o trabalho com seres humanos, incluindo o

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a autorizacdo de imagens.
RESULTADOS E DISCUSSAO

As andlises iniciais das praticas docentes revelam que os professores apresentam
comportamentos profundamente distintos entre si. Foram identificadas divergéncias
significativas em suas abordagens pedagbgicas, interacdes com os alunos, formas de
planejamento e modos de conduzir o processo de ensino. Tais diferencas decorrem, em grande
parte, do carater social que permeia a pesquisa educacional, uma vez que a pratica docente é

influenciada por fatores culturais, experiéncias pessoais, condi¢cdes de trabalho e pela propria
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dindmica da comunidade escolar (Schon, 2000). No trabalho docente exercido por
profissional habilitado e qualificado, é possivel visualizar, mensurar e analisar interferéncias
da sociedade sobre ele, de modo expressivo, moldando concepgoes, atitudes e escolhas
metodoldgicas de professores.

Considerando esses fatores influentes nas praticas docentes dos sujeitos investigados,
considerou-se que os professores possuem tempo de profissao muito distintos. Sendo assim, o
tempo de carreira e as competéncias e habilidades docentes adquiridas pela experiéncia
profissional, podem ou ndo contribuir com o desenvolvimento da identidade docente, como
atesta Pimenta (2010).

Também foi possivel identificar, em ambos os professores, diferentes obstaculos que
advém do comportamento disciplinar dos alunos em sala de aula, tanto na relacao professor-
aluno como na postura do professor no seu ambiente de trabalho. Eles lidaram com a
indisciplina de seus alunos de modos diferentes. A professora A possui um periodo de aula
mais extenso com a mesma turma (100 minutos), permitindo um entrosamento maior e
facilitando o aprendizado do aluno. O professor B, trabalhando de maneira mais agil devido
ao tempo de aula concedido aquela turma no presente dia da pesquisa (50 minutos), teve a
possibilidade de dinamizar a aula reduzida, tendo que ser o mais objetivo possivel para que
seu conteido seja entendido pelos alunos.

Essa diferenca ocorre devido aos distintos horarios das disciplinas nas diferentes
escolas, ocasionando, por vezes, quebra dos periodos de aula semanal dos alunos nas
disciplinas de ciéncias naturais (Quimica, Fisica e Biologia), com o objetivo de dar énfase a
disciplinas que sdo mais cobradas em vestibulares e atividades complementares.

Esse tipo de situacdo prejudica o exercicio docente juntos aos alunos, pois limitam a
autonomia e criatividade do professor em sala de aula. Esses problemas interferem
decisivamente no trabalho docente desenvolvido ao longo das aulas a serem ministradas, bem
como em outras atividades profissionais realizadas (Delizoicov; Sauerwein, 2008). Dos
professores observados, constatou-se ainda que, com disponibilidade de tempo limitado, é
desafiado promover praticas de ensino respaldadas por aquilo que o professor aprendeu em
formacdo continuada, por priorizar o dever de ministrar aquele contetido para os alunos. As

imagens a seguir ajudam a contextualizar as analises expostas.
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Figura 1 — Atuacdes dos professores em sala de aula (Professora A — esquerda; Professor B — direita)

Fonte: arquivos dos autores (2025).

As imagens sdo relativas aos periodos finais das aulas de ambos os professores.
Percebeu-se, respectivamente, o conforto (Professora A) e o desconforto (Professor B) em
relacdo ao tempo de aula. A professora A ministrou sua aula do dia e, com base no planejado,
aplicou e corrigiu uma atividade em sala. O Professor B ministrou sua aula com base na
correcdo de questdes propostas pelo livro.

SituacOes como essas suscitam questionamentos sobre como estilos de aula de Fisica
sdo ou ndo efetivas. Nessa l6gica, Delizoicov e Sauerwein (2008) e Machado e Boruchovitch
(2015), em seus turnos, entendem que as formagoes inicial e continuada de professores sao
terrenos férteis para a reflexdo de agdes docentes juntos aos alunos da educacdo basica,
podem ser entendidas em relagdo aspectos dominio de contetidos, metodologias de ensino,
planejamento pedagdgico, avaliagdo de aprendizagem e interagoes com jovens aprendizes.

No que diz respeito ao tempo de aula ministrado em cada turma, foram encontradas
divergéncias nos comportamentos dos professores, onde o professor utiliza-se de métodos
pedagégicos praticos a fim de facilitar sua conduta. Observou-se que a Professora A adota
uma postura mais alinhada a principios éticos e normativos do que o Professor B, o que nao

implica um juizo de valor, mas evidencia diferencas individuais na forma como cada docente
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concebe e conduz sua pratica pedagogica. Mas ainda assim mantém boa relacdio com os
alunos, usando do formato de acordos pedagégicos como punicdo por indisciplina ou por
auséncia da entrega de atividades. O Professor B faz uso constante de sua boa relacdo com os
alunos, ministrando sua aula no tempo requerido, buscando otimizar o tempo de aula.

As observagdes de ambas as aulas dos professores permitiram identificar quais suas
praticas docentes eram prementes na exposicdo do contetdo e do tratamento dado aos alunos,
de acordo com a predisposicdo de aprendizagem deles. Foi possivel tecer algumas reflexdes
sobre os desempenhos docentes realizando, considerando as subjetividades de cada turma.
Nesse sentido, demonstrou-se a validade de reflexdo sobre a atividade docente (Franco, 2008),
em aulas de disciplinas da area de Ciéncias da Natureza que possuem determinado grau de
complexidade de assuntos (Chaves, 2008) e, por vezes, desmotivacdao em estudar por parte

dos alunos.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa reforca a importancia do desenvolvimento profissional com base nas
praticas do profissional reflexivo, em perspectiva de aprimoramento e a constru¢cdo dos
saberes docentes. Perante os resultados apontados, abre-se espaco para reflexdes de como
praticas docentes de Fisica podem contribuir para a formagao continuada, bem como com o
aprendizado do alunado. Isso pode indicar necessidade de melhorias de acdes docentes,
perseguidas por outros professores de Fisica ou por aqueles sujeitos que se encontram em
formacao inicial.

De igual modo, as analises apresentadas neste trabalho podem influenciar os
professores de Fisica em inicio de carreira na docéncia, inclusive na adogdo de novos métodos
para sala de aula, ndo se aprisionando a métodos antigos por comodismo ou até mesmo
insegurancas. As renovacoes no ensino de Ciéncias podem ser constituidas e construidas no
proprio ambiente da sala de aula, considerando as reflexdes suscitadas por meio de
observacgoes de aulas do professor de Fisica.

A reflexdo sobre praticas docentes é indispensavel para o aprimoramento profissional
dos docentes, de modo que o processo da docéncia seja inspirador, na busca de melhorias para

o ensino na medida em que se aumenta o tempo de experiéncia docente. Espera-se que o

-
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professor de Fisica possa perceber os beneficios dos atos de refletir sobre o que ele faz no
ambito da sua formacdo continuada, mesmo quando esta atividade é realizada por outrem.
Este trabalho se propde ainda dar visibilidade e atencdo para dificuldades que
professores enfrentam em sala de aula, as quais prejudicam a aprendizagem dos alunos, a
exemplo da indisciplina e escassez de carga horaria para ensinar os contetdos. Isso impacta
diretamente o docente, que por vezes se vé limitado em sua progressdo profissional — seja
por restricOes estruturais impostas pela propria instituicdo ou por limitacdo de autonomia

docente impostas pelo novo ensino médio.
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