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RESUMO

Este artigo investiga os desafios e estratégias adotadas por professores de Ciéncias nos anos
finais do Ensino Fundamental, especialmente diante de limitagdes como a escassez de
materiais didaticos, a diversidade de contetidos e a necessidade de despertar o interesse dos
estudantes. Nesse contexto, destaca a importancia de utilizacdo de metodologias ativas para
promover uma aprendizagem significativa, estimulando a curiosidade e aproximando o
conhecimento cientifico da realidade cotidiana. Em consonancia com os principios defendidos
por Paulo Freire, a pratica docente deve posicionar o estudante como sujeito critico e
protagonista no processo de aprendizagem, favorecendo a conscientizacdo e a transformacao
social. O estudo teve como objetivo identificar e analisar as estratégias e recursos didaticos
utilizados por professores, considerando as condicGes e recursos disponiveis na escola, bem
como as adaptacoOes curriculares e metodoldgicas implementadas para tornar as aulas mais
interativas e dinamicas. A pesquisa foi desenvolvida por meio da aplicacio de um
questionario no Google Forms, com questdes abertas e fechadas. Os resultados indicam que,
mesmo diante de caréncias estruturais, os professores buscam solugoes criativas, recorrendo a
adaptacdes simples e acessiveis que favorecem a relacao entre contetido escolar e vivéncias
do aluno. Atividades praticas, uso de exemplos do cotidiano e recursos alternativos
mostraram-se estratégias eficazes para superar o desinteresse e promover maior engajamento.
Conclui-se que, apesar das limitacdes
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enfrentadas, a criatividade doc Ms ativas sdo elementos-chave para
um ensino de Ciéncias que d t ffsto estudantil, fortaleca a relacdo teoria—
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pratica e promova aprendizagens mais-sigiicativassisio

Palavras-chave: Metodologias Ativas, Praticas Pedagodgicas, Adaptacoes Curriculares,
Contextualizacdao do Ensino.

INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias é um espaco privilegiado em que as diferentes explicacdes sobre o
mundo, os fendmenos da natureza e as transformacOes produzidas pelo homem podem ser
expostos e comparados. E espaco de expressido das explicacdes espontdneas dos alunos e
daquelas oriundas de varios sistemas explicativos, onde eles podem unir seus conhecimentos
prévios com os que estdo adquirindo ao decorrer de sua trajetéria educacional. Contrapor e
avaliar diferentes explicacdes favorece o desenvolvimento de postura reflexiva, critica,
questionadora e investigativa, de ndo aceitacao de idéias e informacgdes ja pré-formadas.
Possibilita a percepcdo dos limites de cada modelo explicativo, inclusive dos modelos
cientificos, colaborando para a constru¢do da autonomia de pensamento e agdo. Onde mostrar
a Ciéncia como um conhecimento que colabora para a compreensdo do mundo e suas
transformacoes, para reconhecer o homem como parte do universo e como individuo, é a meta
que se prop0e para o ensino da area na escola fundamental.

Diante da importancia da disciplina, encontra se diversos desafios acerca da dindmica em
sala de aula, por ser um campo que abrange diversas areas, como por exemplo, quimica,
fisica, fendmenos da natureza e diversas teorias, encontrar maneiras para contextualizar o
conhecimento e ainda manter o aluno engajado, se torna desafiante, com a necessidade de
transmitir e tornar significativo, tendo em vista que lidam muita vezes com temas complexos
e abstratos, somando a indisciplina e imaturidade dos alunos, sendo assim, o professor nesse
processo tem um papel crucial, pois ird medir e facilitar o processo de ensino aprendizagem,
que vai muito além da simples transmissdao de contetidos, ele tem a funcdo de criar um
ambiente propicio para o aprendizado, fazer com que o aluno se sinta seguro para se
expressar, desenvolva seu protagonismo e autonomia, partindo desta perspectiva se conhecer
o perfil de seus alunos é fundamental para elaborar e buscar estratégias que melhor se adeque
para a turma, para maior alcance de compreensao dos discentes, além disso suas estratégias
devem estar alinhadas com a base comum curricular (BNCC).

Para apoio das praticas docentes e sua estratégias, o uso de recursos didaticos torna-se
indispensavel, desde os métodos tradicionais, onde o professor transmite o conhecimento em
aula expositiva, baseando se no livro didatico, com auxilio de lousa, o que pode acabar se
tornando as aulas cansativas e desestimulantes, ou podendo inovar, apostando em
metodologias mais ativas, onde se incentiva a participacdo e o engajamento dos alunos,
utilizando em suas aulas, estratégias que despertem o interesse dos discentes, como por
exemplo, realizacdo de aulas praticas, o uso elementos anatomicos, resolucdo de estudos de
caso, oficinas, desenvolvimento de projetos - como feira de Ciéncias - jogos, experimentos,
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demonstracdes até o uso de erativos e softwares. Se tratando
principalmente do ensino de cIgClds Od " nallTeZd, trd7Zer elementos que ajudem os alunos
associarem, e que facam analogia% Wo¥Colftétidss "élrriculares com seu cotidiano, torna se
essencial, para uma transposicdao de sucesso, a presenca de aulas praticas, onde se é possivel
fazer demonstracdes, realizar experimentos, enriquece o ensino, saindo daquela monotonia
das aulas expositivas, e despertando o interesse e motivando os alunos, porém, é preciso levar
em consideracdo a limitacdao de recursos didaticos, como em muitas escolas ndo ha oferta de
materiais e/ou sala de laboratorio, quando possui, o local nao esta adequado para seu uso, nao
possui materiais para realizar experimentos, dificultando a exploracdo e vantagens da
utilizacdo, ou onde muitas vezes, os professores precisam adquirir por conta prépria tais
matérias para suas aulas. Sob viés, esta pesquisa tem como objetivo observar e discutir
praticas didaticas e recursos pedagodgicos utilizados e aplicados no ensino de ciéncias no
Fundamental nos anos finais, a partir da observacao dos licenciandos bolsistas PIBID, com a
participacao da experiéncia de professores atuantes na rede basica.

METODOLOGIA

A pesquisa utilizada teve principio de recolher dados qualitativos e exploratorios, sobre os
recursos e estratégias utilizadas pelos professores do ensino de Ciéncias nos anos finais do
Ensino Fundamental da rede publica municipal e regido. Utilizamos essa abordagem para
considerar: as experiéncias vivenciadas, interpretacdes das aplicacdes tedricas e dos
conhecimentos dos métodos pedagégicos especificos, que, em suma, ndo é possivel captar
com uma abordagem quantitativa.

Para ter se acesso aos dados, foi utilizado um questionario semiestruturado, criado e alinhado
com o0s objetivos que queremos atingir com a pesquisa e foi aplicada digitalmente pela
plataforma disponibilizada pelo Google, o Google Forms. O questionario continha tanto
perguntas fechadas, que visavam coletar informacGes objetivas, quanto questdes abertas,
permitindo que a participante compartilhasse suas percepcoes, experiéncias e reflexdes sobre
a pratica docente em Ciéncias. As perguntas abordaram tépicos como:

Outros aspectos que foram investigados referem-se ao status sobre formacdao académica e
tempo de atuacdo como docente, anos e turmas em que leciona, inclusive diferentes modos de
planejar as aulas: individual, coletivo ou materiais fornecidos pela Secretaria de Educagao.
Relativamente, avaliava-se a metodologia de aula expositiva, praticas de atividades, producao
de trabalho em grupo que os préprios alunos desenvolviam, e praticas de recursos
pedagogicos; disponibilidades e materiais fisicos e tecnologicos: quadro e giz ou lousa branca,
projetor, TV, videos e trabalhos de laboratorio. Além disso, apontei as maiores dificuldades
enfrentadas em sala de aula, a receptividade e interesse dos alunos e suas estratégias eficazes
para prender a atencdo deles, Suas sugestdes de melhorias verificar problema no ensino de
Ciéncias.

-




I I S = = -
A coleta de dados foi realizada por meio digital, garantindo que cada participante tivesse

liberdade para expor suas percepgdes. Como exemplo, uma das participantes, licenciada e
bacharel em Ciéncias Biologicas, com 16 anos de experiéncia, relatou ministrar aulas para
turmas do 7° e 9° ano. O planejamento de suas aulas acontecem tanto de forma individual,
quanto em grupos, utilizando, em alguns momentos, materiais disponibilizados pela Secretaria
de Educacdo. As metodologias empregadas incluem aulas expositivas tradicionais, atividades
praticas/experimentais e trabalhos em grupo.

Quanto aos recursos pedagogicos, a docente relatou utilizar quadro e giz/lousa branca e
recursos audiovisuais como TV, projetor e videos. Mesmo a escola tendo materiais de
laboratério para o ensino de ciéncias, a mesma ndo tem uma estrutura adequada para ser
utilizada frequentemente e conseguir realizar atividades diversificadas. Entre as principais
dificuldades, a professora destacou turmas numerosas, insuficiéncia de materiais e
infraestrutura inadequada.

No que diz respeito ao interesse dos estudantes, a docente observou variacao conforme a
tematica abordada, notando que aulas praticas, contetidos relacionados a realidade local e uso
de recursos visuais e tecnoldgicos tendem a despertar maior curiosidade e engajamento. Como
proposta de melhoria, a professora enfatizou a importancia da aquisicdo de materiais e
equipamentos laboratoriais e da reducdo da quantidade de alunos por turma, visando
aprimorar a qualidade do ensino e potencializar a aprendizagem dos estudantes.

Todos os dados obtidos foram analisados de forma descritiva, permitindo identificar
padrdes, desafios recorrentes e boas praticas relatadas pelos professores entrevistados.

REFERENCIAL TEORICO

Tendo em vista que a escola tem papel primordial educar e ensinar através da transformacao
do saber cotidiano em saber cientifico, motivando o aluno a exercitar a criticidade individual
(GADOTTI, 1997). Carvalho (2004) afirma que o ensino demanda conflitos de percepcoes e
deve propor uma postura ativa, levantamento de hipoteses e reflexdo, possibilitando a
resolucdo dos problemas de modo consciente e dando maior significado ao conhecimento,
pois o melhor aprendizado se da quando ha relacGes estabelecidas entre conhecimentos
prévios e os novos, por parte do aluno. partindo do contexto da transposicdo,na situacao de
ensino e aprendizagem, o conhecimento é transposto da situacdo em que foi criado, inventado
ou produzido, e por causa desta transposicao didatica deve ser relacionado com a préatica ou a
experiéncia do aluno a fim de adquirir significado”.

Levando em consideracdao que os alunos possuem diferentes motivacdes e preferéncias no
modo como aprendem e se relacionam com o conhecimento, onde também possuem ritmos
diferentes de aprendizagem e diferencas em experiéncias vividas socialmente (CARDONA,
2007), o aluno precisa tomar para si a necessidade e a vontade de aprender. No entanto, essa
disposicao para a aprendizagem ndo depende somente dele, mas demanda que a pratica
didatica garanta condi¢Oes para que essa atitude favoravel se manifeste e prevaleca. No




entanto, Lewontin (2001) diz 0S pela disciplina depende de como o

S
professor a apresenta, podendomﬁ&m% JMals intenso sobre os assuntos tratados

em sala de aula, sendo assim, se*&°'professéroesgéta uma atitude curiosa e investigativa,
precisa, entdo, propor prioritariamente atividades que exijam essa postura, nao a passividade,
e valorizar o processo e a qualidade.

Neste contexto, de acordo com Freire (1996, p.21) “Ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para sua propria producdo ou a sua construcao”. Diante desta
citacdo, o professor tem que ser criativo tem que renovar sua pratica de acordo com a
realidade dos alunos, e tendo como ponto principal o conhecimento que todos trazem em sua
bagagem cultural e social.

Freire (1996) ressalta que : "[...] na formacdo permanente dos professores, o momento
fundamental é o da reflexdo critica sobre a prética. E pensando criticamente a pratica de hoje
ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica". (FREIRE, 1996, p. 39). Para o autor, a
formacdo permanente do professor ndo se esgota no dominio de conteidos tedricos, mas se
consolida na capacidade de analisar a propria acdo pedagogica como meio de aprimoramento
continuo. A "reflexdo critica" difere da simples reminiscéncia ou descricdo da aula; ela
implica um mergulho investigativo nas escolhas metodolégicas, nas interagoes estabelecidas,
nos resultados alcancados e nas implicagcdes sociais e politicas da acdo educativa.

Tendo em vista a configuracdo da sala de aula tradicional, cenario que se torna-¢ um dos
grandes desafios ao educador cientifico quando se trata de tornar o ensino-aprendizagem de
ciéncias significativo aos educandos, com apropriacdo de conceitos e conhecimentos Uteis a
vida cotidiana, com necessidade de encontrar maneiras de associacdo de conceitos cientificos
com o sua rotina e mundo ao redor. Segundo Ausubel, o ensino expositivo ndo é de fato um
problema, mas é preciso que as exposicoes sejam efetivas considerando a logica da disciplina
e a logica dos alunos, para que o aprendizado de ciéncias além do significado 16gico tenha
significado psicolégico para o aluno (AUGUSTO:NETO,2006).

E indiscutivel que os recursos didaticos desempenham grande relevancia no processo
de aprendizagem dos alunos. Mas cabe ao professor apostar e acreditar na capacidade do
aluno de construir seu proprio conhecimento, motivando-o e criando situagoes que o leve a
refletir e a estabelecer relagdo entre diversos contextos do dia a dia, produzindo assim, novos
conhecimentos, conscientizando ainda o aluno, de que o conhecimento ndao é dado como algo
terminado e acabado, mas por uma construgao continua através das interacoes dos individuos
com o meio fisico e social. (BECKER, 1992). Mesmo diante dos beneficios desempenhados
pelos recursos didaticos, ndo sao todos os professores que exploram esses beneficios, segundo
KRASILCHIK (2004) citada por ESCOLANO (2010), isso pode acontecer por falta de
confianga, as vezes por comodismo por parte do professor, ou falta destes na escola, ficando
assim presos quase que exclusivamente o livro didatico como recurso para as aulas. .

Fazer uso de palavras, exposicoes e argumentacoes pode ser complementado pela
materializacao dos conceitos cientificos.De tal forma que experimentacdo se torna algo
importante no ensino de ciéncias, especialmente considerando o método de producdo de
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conhecimento cientifico: exper t‘! téSes. A barreira esta na auséncia de
laboratérios de ciéncias na ma aS esc ilélras, o que constitui na privacao dos
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estudantes no uso da pratica experitténtativc s Hudtacdo dos fenomenos naturais estudados
teoricamente. A experimentacdo em laboratérios de ciéncias é essencial, mas ndao
isoladamente, todo o contexto social da sala de aula e demais ambientes escolares sao
importantes na formacao cientifica dos educandos (SASSERON;
MARIA;CARVALHO,2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo do questionario tem como objetivo compreender os desafios enfrentados pelos
professores da disciplina de Ciéncias nos anos finais do ensino fundamental em escolas
publicas. Mais do que numeros ou graficos, foram coletados relatos que expusessem as
estratégias de resisténcia diaria desses educadores. Dos trés professores participantes,
emergiram narrativas que giram em torno de uma realidade de improvisos e adaptacoes, na
qual a falta de recursos materiais e estruturais ndo significa paralisia, mas um convite
permanente a reinvencao. Faltam laboratorios, modelos anatomicos e, muitas vezes, espaco
fisico digno para comportar uma boa aula. O planejamento pedagdégico, que em teoria deveria
ser coletivo e apoiado pela instituicdo, acaba tornando-se um exercicio solitario, em que cada
professor constréi com as proprias maos o pouco de ciéncia que chega até os estudantes.
Libaneo (2013) nos lembra que a qualidade do ensino passa pelas condi¢Ges objetivas de
trabalho, realidade essa que ainda caminha distante do que se observa em boa parte das
escolas publicas.

Apesar do cenario adverso, o que se nota é uma pratica docente marcada pela criatividade e
pela coragem de ndo se render ao desanimo. Em vez de lamentar a auséncia de recursos como
laboratorios, os professores se reinventam com maquetes, experimentos de densidade feitos
com materiais da cozinha, representacoes do corpo humano em cartolina e EVA, dentre varias
outras adaptacdes. Essa abordagem, caracterizada por praticas pedagogicas contextualizadas é
sustentada por uma compreensao profunda das condi¢0es materiais e sociais em que os alunos
estdo inseridos. Zabala (1998) fala sobre a importancia de adequar a pratica educativa as
condi¢Ges materiais e sociais do aluno. Na pratica, é o que esses professores vém fazendo
transformando o pouco de recurso disponivel em algo super inovador para os estudantes.

E interessante perceber que, mesmo sem grandes recursos tecnolégicos, as praticas relatadas
dialogam diretamente com os principios das metodologias ativas. O ensino investigativo, a
experimentacdo com materiais acessiveis e a aprendizagem baseada em projetos ndo sao uma
“novidade” nessas escolas, sdo, na verdade, uma necessidade transformada em estratégia.
Mizukami (1986) afirma que o conhecimento se solidifica quando o aluno é colocado como
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protagonista do seu processo i
disso intuitivamente. Moran 1 r

@lessores ouvidos parecem ja saber
dologias ativas ndao dependem de
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aparatos sofisticados, mas de uma’*pestiira \pedag68ita intencional, que provoque o aluno a
agir, refletir e construir. Em um contexto onde recursos sdo escassos, o cotidiano se
transforma no maior laboratério: um copo d’agua, uma colher de sal, uma conversa sobre
fend6menos naturais locais, tudo vira ponto de partida para a investigacao cientifica.

Entretanto, é equivocado presumir que apenas a criatividade é suficiente para manter o
interesse estudantil. A contextualizacao dos conteuidos aparece como um elemento vital nesse
processo. Em escolas onde o ensino é muitas vezes visto como algo distante da realidade do
aluno, aproximar a ciéncia do dia a dia ¢ um movimento essencial. Saviani (2008) argumenta
que a educacdo s6 cumpre seu papel social quando se conecta com a vida real dos estudantes,
e Moreira e Silva (1994) enfatizam que a contextualizacdo é o caminho para um
conhecimento que faca sentido. Os professores entrevistados relataram estratégias como a
utilizacdo de exemplos locais em discussdes sobre ecologia, ou experiéncias com alimentos
para explicar conceitos de quimica, demonstrando que, mais do que contetido, o que se busca
€ estabelecer um dialogo entre o saber cientifico e a vivéncia dos alunos.

No entanto, ndo ha como ignorar que essa batalha diaria exige mais do que boa vontade. Os
professores sdo, muitas vezes, solitarios nessa luta, e a auséncia de apoio institucional é um
peso dificil de carregar. Libaneo (2013) destaca que a pratica docente reflexiva exige um
contexto que a favorega, com infraestrutura adequada, politicas de valorizacdao profissional e
suporte continuo. Os professores fazem muito, mas ndo podem e nem devem carregar
sozinhos o fardo das deficiéncias do sistema. A construcdao de um ensino de Ciéncias de
qualidade demanda o envolvimento da gestdo escolar, das secretarias de educacdo e de
politicas publicas efetivas. Ensinar com o pouco é, sem ddvidas, um ato de resisténcia, mas
garantir aos professores o direito de ensinar com o necessario é um compromisso que precisa
ser assumido como ato de justica social.

Por fim, ndo ha como falar dessa vivéncia sem destacar o impacto do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacao a Docéncia (PIBID) na formacdo dos futuros professores.
O PIBID nos tira da bolha académica e nos coloca frente a frente com as reais demandas da
escola publica. Ao pisar em uma sala de aula, acompanhando professores que, mesmo diante
de tantas limitacOes, constroem praticas potentes, o licenciando é convidado a repensar sua
prépria concepcao de docéncia. A experiéncia nos faz entender que ensinar ndo é um ato
neutro; é uma escolha politica, uma pratica de transformacdo. O PIBID ndo é apenas uma
bolsa; é um espaco formativo onde se aprende, na pratica, que a educacdo publica é um
territorio de luta, mas também de esperanca.

CONSIDERACOES FINAIS

-
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A analise realizada evidencia que a docéncia em Ciéncias, na escola publica, sobretudo nos
anos finais do ensino fundamental, é marcada por um constante processo de adaptacdo. Os
relatos obtidos mostram que, mesmo diante da escassez de recursos, da auséncia de
infraestrutura adequada e de condicdes de trabalho limitadas, os professores mobilizam
estratégias criativas e contextualizadas para garantir que o conhecimento cientifico alcance
seus estudantes. Essas acOes ndo se restringem a improvisos, mas constituem praticas
intencionais que dialogam com metodologias ativas e com a realidade social e cultural dos
alunos.

Entretanto, ndo se pode naturalizar a caréncia de recursos como parte inerente ao oficio
docente. Embora a criatividade se mostre elemento fundamental para contornar as
adversidades, ela nao substitui a necessidade de politicas publicas efetivas que assegurem
infraestrutura adequada, valorizagdo profissional e suporte pedagégico continuo. A qualidade
do ensino de Ciéncias exige, portanto, um compromisso coletivo que envolva professores,
gestdo escolar, sistemas de ensino e sociedade.

Nesse contexto, o Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) revela-
se como um espaco formativo relevante, pois possibilita que o licenciando vivencie de forma
concreta os desafios e potencialidades da escola publica. Essa aproximagdo contribui para o
desenvolvimento de uma postura critica e reflexiva, ao mesmo tempo em que reforga a
compreensdo da docéncia como prética social e politica.

Assim, os resultados desta pesquisa apontam que ensinar com o minimo é, sem duvida, um
ato de resisténcia. Contudo, garantir aos professores os recursos e condi¢cdes necessarias para
um ensino de qualidade deve ser entendido como um ato de justica social e um imperativo
ético, fundamental para que a educacdo cumpra plenamente seu papel transformador.
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