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RESUMO

O artigo tem como objetivo apresentar o desenvolvimento e os resultados do projeto “Loucura, Género
e Sexualidade”, realizado na Escola Municipal de Tempo Integral Maria da Hora, localizada no bairro
Autran Nunes, em Fortaleza. O projeto foi desenvolvido em alusdo ao més do orgulho
LGBTQIAPN+ pelos bolsistas do PIBID de Histéria, em parceria com alunas do Departamento de
Psicologia, vinculadas a disciplina de Psicologia Educacional. A partir da interseccionalidade entre a
abordagem terapéutica e o desenvolvimento da consciéncia histérica, o projeto buscou estimular o
pensamento critico e as habilidades artisticas dos estudantes, promovendo um espaco de didlogo,
escuta, acolhimento e expressao sobre identidade, diversidade e satide mental.
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INTRODUCAO

Este artigo é fruto do desenvolvimento e dos resultados do projeto “Loucura, Género e
Sexualidade”, realizado na Escola Maria da Hora, localizada no bairro Autran Nunes, em
Fortaleza. Em alusdo ao més do orgulho LGBTQIAPN+, o projeto foi desenvolvido em
parceria com alunas do Departamento de Psicologia e teve como objetivo promover, por meio
da articulagdo entre a abordagem terapéutica, o pensamento critico e as habilidades
artisticas, um espaco de dialogo, escuta, acolhimento e expressao sobre identidade,
diversidade e satide mental.

Nesse sentido, a escola em questdo, por se tratar de uma instituicdao de tempo integral,

representa para esses alunos o principal espaco de vivéncia durante grande parte de sua

adolescéncia e pré-adolescéncia, configurando-se como o ambiente onde sdo estabelecidas as
principais nogdes de convivéncia e relacdo social. Considerando esse contexto, a proposta do
projeto se articula a partir da nogcdo de pedagogia engajada, que parte do principio da
entrega mitua entre professores e alunos no processo de constru¢dao do conhecimento,

compreendido como instrumento de transformacao e libertacao do sujeito no ambiente
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Além disso, a interdisciplinaridade com a Psicologia, enquanto ferramenta de
conhecimento e expressao, viabilizou a ampliagdao do horizonte de aprendizagem e de troca
naquele momento, fortalecendo ainda mais a horizontalizacdo do dialogo com os alunos. Esse
didlogo, construido desde a idealizacdao até o encerramento do projeto, contribuiu para o
aumento da adesao e do interesse de todos os envolvidos.

Portanto, partindo do contexto historicamente construido para os corpos periféricos,
atividades como essa buscaram promover a humanizacdo da comunidade escolar e nutrir o
engajamento em prol de uma sociedade mais igualitaria e menos violenta. Assim, a vivéncia
partilhada estabeleceu pontes para a constru¢ao de um pensamento transgressor em relacao
aos ideais impostos sobre os temas centrais. A atividade mostrou-se fundamental para a
transformacao das praticas sociais, ao reconhecer o aluno como parte integrante da sociedade
e atento aos atravessamentos relacionados ao tema, promovendo reflexdes sobre as origens

dos estigmas e sobre a potencialidade desses corpos como agentes de transformacdo e

nutricao social.

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida no projeto apresenta uma abordagem qualitativa de carater
participativo. Fundamentada na hermenéutica, ela volta-se a interpretacdo dos sentidos
construidos nas interacoes entre alunos, professores e colaboradores no contexto do projeto
“Loucura, Género e Sexualidade”. Articulando a interdisciplinaridade entre Histéria e

Psicologia, buscou-se compreender os discursos expressos e as experiéncias compartilhadas

pelos estudantes, investigando a partir de quais referéncias, contextos e vivéncias essas falas

se estruturam e considerando elementos como escuta, acolhimento, fala, movimento e arte.

A partir dessa escuta ativa, foi possivel captar multiplas camadas de significados que
emergiram dos encontros realizados, os quais, por meio da troca entre os envolvidos,

ampliaram os conhecimentos da comunidade escolar sobre identidade, diversidade, loucura,
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A organizacdo do projeto foi inicialmente conduzida pela coordenagdo da escola e,
posteriormente, em parceria com o0s alunos do grémio estudantil. Em didlogo com os
gremistas, foi exposto o interesse em desenvolver uma acdo em alusdo ao més do orgulho
LGBTQIAPN+, nesse sentido, a partir dessa troca, foram ouvidas as demandas dos

estudantes, escolhido o tema e estruturado, de forma horizontal, o calendario das atividades.

As acoes foram desenvolvidas na escola durante todo o més de junho de 2025, com
encontros semanais que duraram, em média, duas horas. A equipe de execucao foi composta
por trés alunas do Departamento de Psicologia, bolsistas do PIBID Histoéria e a professora
responsavel. Toda a atuacdo ocorreu de forma colaborativa, tanto na elaboracdo quanto na

conducao das atividades com os alunos.

As atividades desenvolvidas incluiram rodas de conversa, produgdes artisticas, uma
apresentacdo coletiva com exposicdo na escola e a acdo “Carimba pela Diversidade”. As
acoes foram voltadas para turmas do 8° e 9° ano do Ensino Fundamental, com uma média de
30 alunos participantes por encontro. Utilizaram-se recursos como slides, materiais para
desenho, pintura, colagem e bandeiras tematicas. A metodologia adotada priorizou a
horizontalidade nas relacdes e a aproximacdo com o0s estudantes, estimulando sua

participacao ativa.

Por meio de apresentacOes iniciais e perguntas norteadoras, estabeleceu-se um campo
de interesses comuns, abrindo espaco para o didlogo e o acolhimento. Dessa forma, alinhado a

proposta da pedagogia engajada, o projeto transformou o espaco escolar em lugar de

construcdo coletiva do saber e de vivéncia compartilhada, potencializando reflexdes criticas e

acoes inclusivas.
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A proposta pedagégica do projeto “Loucura, Género e Sexualidade” esta
fundamentada na perspectiva da pedagogia engajada, conforme desenvolvida por Bell Hooks
em sua obra Ensinando a Transgredir: a educagdo como pratica da liberdade (2017). Para a
autora, ensinar é um ato politico que se torna verdadeiramente libertador quando rompe com a
légica bancaria da educacdo e transforma a sala de aula em um espaco de dialogo, escuta,

afeto e transformacao.

Nesse sentido, o principio da construcdo coletiva do conhecimento e da troca mutua
entre aluno e professor constitui a base da abordagem adotada no projeto. A experiéncia
pedagdgica proposta buscou, portanto, promover um ambiente de aprendizado pautado na

liberdade, na escuta e na corresponsabilidade.

A obra de Bell Hooks acompanhou a formacao do nticleo da bolsa, no qual realizamos
grupos de estudo periddicos dedicados a leitura e a discussao de seus textos. As experiéncias
compartilhadas pela autora inspiraram esta e diversas outras atividades desenvolvidas na
escola. Além disso, o projeto se fundamenta no aprendizado multicultural e no
reconhecimento dos diferentes “cédigos culturais” apresentados por Hooks, evidenciados ao
longo de toda a prética. Estudamos referéncias, nos escutamos, produzimos arte e refletimos

sobre quem somos e nossas diferengas neste mundo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da definicdo do tema e das datas, acordadas com a coordenacdo e o grémio
estudantil, as atividades foram iniciadas. Os encontros ocorreram nos dias 09, 16, 23, 25 e 26

de junho, sendo que os trés primeiros foram realizados em sala de aula, com roda de conversa,

producdo artistica e apresentacao, e os dois ultimos dias foram destinados a acdo “Carimba
pela Diversidade”. As atividades foram organizadas em torno de trés questdes norteadoras: (1)

Quais discursos sobre satde mental chegam aos alunos? (2) Como os alunos contam quem
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No primeiro encontro, foi realizada uma roda de conversa com os alunos. O ponto de
partida do didlogo foram questdes relacionadas a loucura. Utilizando memes das redes sociais
como recurso introdutorio, estabeleceu-se uma ponte de aproximacgao e escuta, permitindo que
os estudantes compartilhassem suas interpretagdes sobre o tema. Questdes envolvendo a
estigmatizacao dos CAPS (Centro Atengdo Psicossocial) foram levantadas, e muitos alunos
relataram experiéncias pessoais ou familiares relacionadas ao atendimento nesses servicos.
Esse momento foi marcado por falas potentes e pela desconstrucdao de nogoes estruturadas

sobre discursos de controle e higienizagdo social.

Nesse sentido, foi apresentado o movimento da luta antimanicomial e seu vinculo com
um processo historico, em que a associacao entre saude mental e perigo se ancora em uma
logica sistémica de exclusdo, que atinge especialmente corpos considerados fora da norma

produtiva, sendo atravessada por ideologias racistas, heteronormativas e patriarcais.

Estabeleceu-se, assim, uma conexdo entre saide mental, género e sexualidade,
evidenciando como essas esferas se entrelacam na producdo de estigmas e violéncias. A
participacdo dos alunos foi ativa, com envolvimento significativo ao longo do encontro,
demonstrando tanto interesse reflexivo quanto disponibilidade para compartilhar vivéncias.
Para alguns, o momento representou uma oportunidade de repensar suas concepgoes, para
outros, foi um espaco de fala e identificacdo. A atividade se constituiu, portanto, como um
exercicio de escuta, acolhimento e construcdao conjunta do saber, em consonancia com o0s

principios da pedagogia engajada.

O segundo encontro, realizado no dia 16 de junho, consistiu em um atelié de artes.
Esse momento foi pensado como uma forma de evidenciar as poténcias artisticas da

comunidade LGBTQIAPN+, por meio da exposicdo de artistas da atualidade que utilizam a

arte como forma de expressdo e trabalho. Através de uma apresentacdo em slides, foram
exibidas imagens desses artistas, bem como de personagens de animac¢Oes pertencentes a

comunidade LGBTQIAPN+, sendo questionado aos alunos quais deles conheciam. O retorno
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A proposta da atividade era, portanto, voltar o olhar para os proprios estudantes. Apos
a apresentacdo das referéncias, os alunos foram convidados a refletir sobre como gostariam de
ser vistos pelo mundo, o que significa inclusao para eles e de que forma poderiam expressar
isso por meio da arte. As produgoes elaboradas pelos alunos abordaram temas como género e
sexualidade, mas também atravessaram questoes de territorio, classe e raca. Alguns desenhos
representavam a propria comunidade, os campos onde costumavam jogar bola, bem como
ideias de amor, respeito e igualdade. Um dos desenhos mais marcantes trazia a frase:
“LGBT+ ndo vai pro inferno porque o arco-iris fica no céu”, demonstrando a dimensao

politica e afetiva das criagoes.

O encontro foi carregado de subjetividades e expressoes diversas, dessa forma, fortalecendo a
intencdo inicial da atividade: criar um espaco de escuta, visibilidade e valorizacdo das
multiplas formas de ser e existir. Nesse sentido, a diversidade interpretativa e artistica

expressa nas producdes reafirmou a poténcia pedagogica do atelié.

O terceiro encontro teve como foco a culminancia das producdes realizadas no
encontro anterior. Os alunos apresentaram suas criagoes artisticas e compartilharam como se
sentiram em relacdo aos encontros e as discussOes vivenciadas. Além das apresentagdes,
foram realizadas dinamicas voltadas a expressdao de sentimentos, como a constru¢cao de um
mapa mental com palavras e frases que os estudantes associaram ao tema central do projeto.
As producgoes foram expostas nos espacos da escola, carregando simbolismos importantes e

deixando memodrias afetivas e politicas sobre a experiéncia vivida.

Ao longo dos encontros, questdes sensiveis emergiram nas falas dos estudantes e
foram tratadas com escuta e cuidado. Nesse contexto, o apoio da abordagem psicolégica se
mostrou fundamental, contribuindo significativamente para o tratamento responsavel e
sensivel dos temas abordados. Momentos como esses evidenciam demandas da comunidade

escolar e fizeram do projeto um espaco de acolhimento, cuidado e escuta ativa.

Os dois ultimos encontros foram dedicados a atividade “Carimba pela Diversidade”,
aberta a toda a escola, organizada no formato de um campeonato com quatro partidas,
semifinais e final. Os alunos formaram grupos com nomes escolhidos por eles mesmos; a final

foi disputada entre os grupos “Meninas Superpoderosas” e “Tropa do CT” (em alusdo ao
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integracdo entre os alunos, promovendo o respeito e a valorizacao da diversidade.

A dindmica favoreceu o trabalho em equipe, a participacdo coletiva e a possibilidade
de representatividade dentro do espaco escolar. O jogo do “carimba” — ou queimada — foi
escolhido por sua associacdo simbdlica e afetiva com a comunidade LGBTQIAPN+,
resgatando memorias culturais de socializacdo e pertencimento. A mistura dessas referéncias
com os desejos e interesses dos alunos deu vida a atividade, encerrando o projeto com alegria,

envolvimento e afirmacdo de identidades diversas.
CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Loucura, Género e Sexualidade” foi construido a fim de refletir sobre
essas temadticas em um momento de tensdo politica, em um territério marcado por violéncias,
exprimindo esperanca e afeto. O ambiente acolhedor e politizador viabilizou a abordagem de
um tema frequentemente silenciado nas escolas, assim como os atravessamentos de raga e
género. A articulagdo interdisciplinar com outra area do conhecimento tornou esses momentos
ainda mais ricos para todos os que se fizeram presentes, revelando sobretudo a vitalidade da

experiéncia, que ultrapassou os limites formais e os muros da escola.

Inspirado pela pedagogia engajada de Bell Hooks, o projeto se afirmou como um
espaco de transgressdo e liberdade, onde os estudantes puderam se expressar de forma

criativa, construir vinculos e reelaborar sentidos sobre si e sobre o outro.

No entanto, a questdo que emerge com forca é: quais as formas de transbordar os
conhecimentos desenvolvidos para além das dimensdes do projeto? Essa pergunta convida a
continuidade do trabalho por meio da inser¢do permanente dessas tematicas no curriculo

escolar, da formacdo continua de professores para o acolhimento das diversidades e da criagdo

de espacos institucionais que fortalecam praticas educativas antimanicomiais, antirracistas,

antissexistas e antiLGBTf6bicas para além de a¢des pontuais.




=hiX

Emerge, assim, a urgénENiAh'@e garantam ndo apenas a presenca,

mas também a atuacdo efetiva de profissionaisdacsaiidecpsicoldgica nos ambientes escolares,

IX Semindrio Nacional do PIBID

atuando de forma integrada com os professores. A denfincia da auséncia dessas presengas é

também um chamado a acdo: por uma escola que acolhe, transforma e resiste.
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