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EXPERIMENTACAO INVESTIGATIVA: UMA PROPOSTA PARA O
ENSINO DE QUIMICA SOBRE OS PRODUTOS DE LIMPEZA

Jodo Pedro Machado de Oliveira !
Arthur Carlo Dourado Leandro 2

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo relatar uma experiéncia desenvolvida no contexto da
disciplina Praticas do Ensino de Quimica 2, do curso de Licenciatura em Quimica da
Universidade de Brasilia. A atividade consistiu na elaboracdo e aplicacdo de uma oficina
tematica sobre a producdo de sabdo artesanal e os Direitos Humanos, realizada com trés
turmas do Ensino Médio em uma escola de Educacdo Basica localizada em Brazlandia-DF. A
proposta integrou conhecimentos cientificos com reflexdes sobre sustentabilidade, educacao
ambiental e fundamentos da Constituicdao Federal. Durante a oficina, os estudantes foram
estimulados a refletir criticamente sobre a relacdo entre os direitos basicos previstos pela
Organizacdao das Nacdes Unidas e o processo de fabricacao do sabdo, abordagem escolhida
com base na realidade vivenciada pelos discentes da comunidade escolar local, onde é comum
o uso de 6leo em produgdes agricolas e a pratica tradicional de produgdo artesanal de sabao.
Essa contextualizacdo favoreceu a constru¢do do pensamento acerca da critica estabelecida e
o engajamento dos alunos na pratica, especialmente nos momentos de contextualizacdo
histérica do sabao e realizagdo da experimentacdo, quando compartilharam experiéncias
pessoais e levantaram questionamentos pessoais. Contudo, observou-se uma menor
participacdo nas discussoes realizadas com a terceira turma, que apresentou menor nimero de
estudantes, mas que evidenciou a necessidade de ajustes metodoldgicos para ampliar o
envolvimento discente. A experiéncia destacou o potencial de praticas interdisciplinares e
experimentais como recurso para promover a articulagcdo entre ciéncia, cidadania e educacao
dialégica no Ensino Médio, além de fomentar a aproximagdo entre a universidade e a escola
de Educacao Basica.

Palavras-chave: Educacdo ambiental, Ensino de Quimica, Direitos Humanos.
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A grade curricular do curso de Licenciatura em Quimica da Universidade de Brasilia
(UnB) inclui a disciplina obrigatéria Praticas de Ensino de Quimica, na qual os estudantes
identificam, analisam e interpretam as diversas formas de atuacdo docente. Essa disciplina
oferece, ainda, a oportunidade de construir e aplicar oficinas tematicas na Educacdo Basica.
Tais oficinas sdo essenciais para que os futuros professores vivenciam experiéncias de ensino
enriquecedoras, desenvolvendo estratégias e metodologias estudadas na Instituicao de Ensino
Superior (IES) e aplicando aulas de ciéncias sob a perspectiva da formacdo cidada.

As oficinas tematicas sdo uma alternativa ao ensino tradicional de Quimica, pois
auxiliam professores na contextualizacdao e experimentacdao dos contetidos. Elas criam um
ambiente propicio para o didlogo entre professores e alunos, permitindo que estes expressem
suas ideias e dificuldades (Marcondes, 2008).

A proposta foi fundamentada em estudos sobre Educacdo em Direitos Humanos
(Candau, 2016) e na Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Brasil, 1999), referenciais
tedricos que subsidiaram a oficina com a tematica de producdo de sabdo artesanal para
abordar a reacdo de saponificacdo na quimica organica. O presente texto relata a experiéncia
vivenciada, a qual foi aplicada no Centro Educacional (CED) Incra 8, localizado em
Brazlandia, Distrito Federal. Em 2024, a instituicdo contava com um total de 1031 alunos
matriculados, contemplando o Ensino Fundamental — anos finais (6° ao 9° ano) no turno
matutino e o Ensino Médio no turno vespertino (SEEDF, 2024), sendo esta aplicacao parte de
uma disciplina do curso de Licenciatura em Quimica da Universidade de Brasilia.

Para trabalhar a historicidade dos sabodes, foi utilizada a experimentacdo investigativa,
que busca responder a uma questao através de atividades praticas (Santos; Maldaner, 2010). A
oficina foi realizada em setembro de 2024 e se baseou na estrutura de uma oficina pedagégica

de Direitos Humanos proposta por Candau (2016).

METODOLOGIA

A pesquisa que deu origem a este trabalho utilizou a abordagem qualitativa. De acordo
com Minayo (2010), a pesquisa qualitativa permite desenvolver e/ou revisar novas
perspectivas, conceitos e categorias sobre o estudo de fendmenos sociais, respeitando a
diversidade presente na sociedade.

Entre os diversos tipos de estudos qualitativos, a metodologia deste trabalho
caracteriza-se pelo estudo de caso. Segundo Yin (2005) o estudo de caso é caracterizado como

uma investigacdo empirica que explora fendmenos contemporaneos em seus contextos reais,
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especialmente quando as fronteiras entre o fendmeno e o contexto ndo estdo claramente
definidas.

A oficina intitulada: “producdo de sabdo artesanal em interface com os Direitos
Humanos”, foi ofertada em trés turmas de eletivas de 100 minutos cada, compostas por
estudantes dos segundos e terceiros anos do Ensino Médio, com média de 23 alunos por
turma.

A escola foi escolhida por sua localizacdo préxima a dareas rurais e por ter um
laboratério bem equipado. No entanto, optamos por usar os materiais do Laboratorio de
Pesquisa em Ensino de Quimica (LPEQ) da UnB.

A experimentacdo realizada dentro da sala de aula teve por objetivo problematizar o
descarte errado de 6leo associado com conteudo de quimica, visando a problematizacdo por
meio de questionarios escritos e orais, conforme mostrado nos quadros 2 e 3, com a intencdo
de problematizar, estimulando a curiosidade dos alunos e promovendo a reflexao. Para isso, a
experimentacdo realizada além dos limites dos laboratorios pode promover ainda mais o

envolvimento dos alunos, relacionando a teoria com a pratica.

Quadro 2 — Questionario inicial escrito

1. O que vocé entende por “sabdao”? E qual sua fungao?
Como voceé acha que o sabdo é produzido?
3. Todas as pessoas devem ter acesso a servicos de higiene? Justifique.

N

Quadro 3 — Questionario oral

—_

Quais itens sdo necessarios para higiene basica ?
Vocés conhecem pessoas ou presenciaram pessoas que ndo possuem acesso ao sabao?
3. De que maneira a falta de acesso ao sabdo pode afetar a satide e dignidade humana?

N

A oficina estd elaborada segundo a metodologia da Candau (2016), dividida em
quatro dimensoes, Ver, Saber, Comprometer-se e Celebrar. No Quadro 4, apresentamos
uma sintese das dimensdes e momentos aplicados nas trés turmas de eletiva do CED Incra

08.

Quadro 4 - Sintese das dimensoes e momentos

Nome Dimensao/Momento Atividade Objetivo

Verificar os

- Questionario escrito conhecimentos iniciais
1 Ver/Sensibilizar . .
disponivel no quadro 2. dos alunos acerca do
tema.
2A Saber/Aprofundar Momento Introduzir a
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o . historicidade acerca da
expositivo/dialogado ~ ~
s ~ producdo de sabdo no
sobre Historia do Sabao. ;
Brasil e no mundo.
Introduzir a
B Questiondrio Oral problematizacao sobre
disponivel no quadro 3. Direito Humano e
Sabdo.
. . ~ Mostrar a realidade
Leitura e discussdo de L
vivida por algumas
2C reportagens sobre acesso
~ pessoas sobre a falta de
ao Sabao. ~
acesso ao Sabao.
Experimentacao - Fazer o sabdo junto com
Comprometer-se/ ~ ~ .
3 . Producao de Sabao. os alunos explicando as
Compromisso .
Roteiro nos anexos. etapas.
Explicar sobre os riscos
. ~ . do pH muito elevado do
. Discussao sobre os riscos ~
4 Celebrar/Compromisso ~ sabdo e mostrar pontos
do sabdo artesanal g
de coleta de residuos
gordurosos.
Fonte: dos Autores (2024)
REFERENCIAL TEORICO

1. Direitos Humanos

De acordo com Candau e Sacavino (2013) a Educacdo em Direitos Humanos é para
além da simples escolarizacao de um direito social, sem negar essa interrelagcao, é necessario
aprofundar no contetido deste direito. Dessa forma, a Educacdo em Direitos Humanos vai
além do ensino formal de Direitos Humanos em disciplinas especificas. Ela envolve um
processo interdisciplinar, que se manifesta em diversas dreas do conhecimento e praticas
sociais, estimulando o pensamento critico e a agao transformadora.

Outrossim, as autoras ressaltam que a Educagdo em Direitos Humanos ndo é apenas
um conteudo a ser ensinado, mas uma pratica que deve permear as relagoes educativas, os
espacos escolares e a formacgdo docente.

Posto isso, Candau (2016) argumenta sobre a necessidade de insercao da Educacao
em Direitos Humanos nos cursos de educagdo superior, principalmente nos cursos de
Licenciatura, possibilitando os alunos a terem uma vivéncia de situacOes reais que versem
sobre Direitos Humanos.

A primeira dimensdo, denominada "ver", constitui o0 momento inicial de contato e

sensibilizacdo com o assunto, no qual se analisa o conhecimento prévio que os alunos detém
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sobre o tema (Candau, 2016). Em sequéncia, na dimensdo "saber", a autora enfatiza a
aquisicdio de novos conhecimentos, introduzindo e elaborando o conteido de forma
consistente e aprofundada. Este estagio, o "aprofundar-se", exige que o estudante se engaje

de maneira intensa com a tematica, buscando desenvolver uma visdo mais ampla e complexa
do contetido por meio de materiais de suporte elaborados por especialistas, como textos, livros
e audiovisuais.

A terceira dimensdo, comprometer-se, representa a oportunidade de retomar a
discussdo inicial, agora guiada pelos conhecimentos adquiridos na segunda dimensdo. O
objetivo é gerar um comprometimento efetivo com a realidade do tema, culminando na
producdo de algum material pelos alunos (Candau, 2016). Por fim, a quarta dimensao,
"celebrar", atua como um momento lddico e afetivo focado em comemorar os saberes
adquiridos no processo de ensino-aprendizagem, visando desvincular o estudante da habitual
sensacdo de cansaco (Candau, 2016).

1.2 Historia do Sabao

Apesar de existirem varios tipos de sabdao no mercado, a producdo segue os mesmos
principios basicos. Ha muito conhecimento popular e receitas na internet sobre a fabricacdao
de sabdo caseiro.

Segundo Plinio, O Velho, os franceses e os alemdes foram os primeiros a utilizar o
sabdo, essa técnica foi passada posteriormente aos romanos. Escritos encontrados no ébers
papyrus, datado 1550 a.C., embora ndo conhecessem o sabdo, 0s povos orientais e gregos,
utilizavam na medicina, substancias quimicas semelhantes para confeccio de pomadas e
unguentos. Somente no segundo século d.C., o sabdo € citado, por escritos arabes, como meio

de limpeza (Watt, 1896).

Segundo Osério & Oliveira (2001), as mulheres descobriram uma mistura de barro na beira

do Rio Tibre, que facilitava a limpeza de suas roupas.

Segundo uma antiga lenda romana, o nome sabédo (“sapo” em latim,
“sapone” em italiano, “soap” em inglés) deriva do monte Sapo, onde
eram sacrificados animais. As aguas das chuvas arrastavam uma
mistura de gorduras dos animais e cinzas de madeira das fogueiras
pelas encostas do monte até o solo argiloso beirando o rio Tibre. As
mulheres perceberam que essa argila facilitava o seu trabalho de
lavagem de roupas (Osorio & Oliveira, 2001, p. 704).

A compreensao cientifica estabelece que o sabdo é obtido a partir de uma mistura de

gordura e uma base forte, caracterizando a reacdo de saponificacdo (Barbosa e Silva, 1995).
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Nesse processo, os triacilgliceréis sao hidrolisados em solugao béasica, resultando na formagao
de sabdo e glicerol. E relevante notar que os triacilglicer6is sao denominados 6leos quando se
apresentam na fase liquida a temperatura ambiente e sdo conhecidos como gorduras quando

estdo em fase solida (Solomons; Fryhle, 2002).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A oficina foi aplicada no dia 04 de setembro de 2024, no turno vespertino, para trés
turmas de eletivas que abrangiam alunos do segundo e terceiro anos do Ensino Médio.
Embora a escola tivesse um laboratério de quimica bem equipado, a atividade foi realizada na
sala de aula para promover maior interagdo entre alunos e professores.

A oficina foi iniciada com a aplicacdo do questionario inicial (Quadro 2) nos primeiros
cinco minutos. Por meio dele, foi possivel constatar que grande parte dos alunos ja possuia
algum conhecimento prévio sobre o que é o sabdo e o seu processo de fabricacdo. Um
exemplo dessa familiaridade com o tema é demonstrado na Figura 2, que apresenta o

questionario respondido por um dos estudantes.

Figura 2 — Exemplo de um questionario respondido por um estudante

Questionario Inicial

1-Ogquev 16 por “sabag™? E-qual asua funglo?
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Fonte: arquivo pessoal dos autores (2024)

Iniciamos a dimensdo do Saber, com fatos historicos, problematizando a producdo do
sabdo no mundo. Sobre isso, (Becker, 1994, p.92) afirma “compreende que o aluno sé
aprendera alguma coisa, isto €, construira algum conhecimento novo, se ele agir e
problematizar sua agao”.

Portanto, pensando em evidenciar a evolugdo do conhecimento cientifico, demonstrando
que o sabdo ndo foi um processo simples e rapido de obtencdo, discutimos aspectos da
Histéria da Ciéncia. Para Solbes e Traver (2001), a Histoéria da Ciéncia pode fazer como que

os estudantes:

I)  Conhecam melhor os aspectos da histéria da ciéncia, antes
geralmente ignorados e, consequentemente, mostrar uma
imagem da ciéncia mais completa e contextualizada;
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II)  Valorizem adequadamente processos internos do trabalho
cientifico como: os problemas abordados, o papel da descoberta,

I1T) a importancia dos experimentos, o formalismo matemético e a
evolucdo dos conhecimentos (crises, controvérsias e mudangas
internas);

V) Valorizem adequadamente aspectos externos como: o carater
coletivo do trabalho cientifico, as implicacdes sociais da ciéncia.

E notério, que os conhecimentos prévios a respeito do processo de obtencdo do sabdo
ndo estdo relacionados a reacdo de saponificacdo, entretanto, evidencia o conhecimento
oriundo de senso comum, visto que, ao introduzir o contexto histérico, o conhecimento dos
alunos estd direcionado ao surgimento do sabdao no Brasil. Ao observar os alunos
argumentando, as discussoes sdo intrinsecamente ligadas ao uso do sabdo trazidos pelos povos
originarios do Brasil, mas ndo do surgimento do sabao industrial como conhecemos.

Ainda na dimensdo do saber, iniciamos as discussdes sobre Direitos Humanos com uso
das perguntas do Quadro 3. Nosso objetivo foi compreender o entendimento dos participantes
sobre o sabdo como necessidade basica e de direito social, além de realizar correlacoes com a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948). Criamos uma discussao para
mostrar aos alunos as contradi¢es entre a lei brasileira e as violagdes de direitos humanos
que eles veem no dia a dia.

Tratando-se de turmas eletivas, com a reducdo da carga horaria de formagdo geral
basica em quimica, e mescla dos segundos e terceiros anos, ndao podiamos mensurar o0 patamar
de conhecimento em quimica dos alunos. Porém, ao apresentar os contetudos, reacdao de
saponificacdo, polaridade, estruturas e reagdes quimicas, conseguimos perceber que eles
estavam compreendendo.

Para todos os assuntos trabalhados na oficina, utilizamos slides elaborados pelos
autores, como recurso didatico, pois, de acordo com Souza (2007, p. 111), “recurso didatico é
todo material utilizado como auxilio no ensino-aprendizagem do conteido proposto para ser
aplicado pelo professor a seus alunos”.

Com o objetivo de aprofundar o entendimento dos estudantes, foram apresentados, com
base no material didatico, os conceitos fundamentais relacionados a reagdo de saponificacao.
Esta abordagem incluiu uma explicagdo sobre o processo quimico envolvido na formacgdo de
sabdo, bem como uma analise de como o sabdo atua na remogado de impurezas. Essa estratégia
pedagbgica visa ndo apenas promover a compreensdo tedrica, mas também conectar 0s
conceitos quimicos ao cotidiano dos alunos.

Segundo Paiva (2023), o sabdo é produzido pela reacdo entre uma base em meio

aquoso, como o hidroxido de s6dio, e compostos graxos, que podem ser 0leos vegetais ou
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gorduras de origem animal. De acordo com Alberici e Pontes (2004) a extremidade
carboxilica (-COO-) de um anion de sabao, sendo polar, é soltivel em agua e conhecida como
hidrofilica enquanto a longa cadeia carbonica (apolar) do ion é solivel em o6leos, sendo
chamada hidrofébica. Portanto, a partir do entendimento da estrutura do sabdo é possivel
compreender o mecanismo de limpeza.

Neste estudo, para adentrar a dimensdao do comprometer, optou-se por seguir o roteiro
experimental com hidroxido de potassio, visando obter um sabdo com caracteristicas mais
liquidas, para a realizagdo do experimento em sala de aula.

No que tange a experimentacao realizada pelos alunos, Maldaner (2003) aborda que as
atividades experimentais possuem o potencial de ndo apenas favorecer a interacdo social entre
os estudantes, mas também promover a aquisicao de atitudes positivas em relacdo ao
aprendizado cognitivo das ciéncias. Essas atividades podem ser realizadas em qualquer etapa,
seja antes da introducdo teorica, durante a aplicagdo ou posteriormente.

Para promover a participacdo, voluntarios foram selecionados para o experimento.
Antes de comecar, discutimos os riscos e a importancia dos EPIs, explicando que a reacao de
saponificacdo é perigosa por ser exotérmica (libera calor). A associagdo com sabdo feito em
casa pelos parentes e familiares utilizando agua quente, a fim de promover a aceleracao da
reacdo, foi identificada pelos alunos, inicialmente com dificuldade, contudo, com
direcionamento conseguiram articular com a discussao inicial dos perigos relacionados.

Equipados com jalecos e dculos, os alunos realizaram a pratica experimental. Apds
breve discussdo sobre os materiais, reconhecidos por todos exceto o almofariz e o pistilo,
iniciaram o procedimento: um aluno triturou o KOH, outros mediram agua e Oleo,
dissolveram o KOH na &agua e adicionaram o 6leo, homogeneizando a mistura. Por fim, foi
acrescentada a esséncia, concluindo o experimento.

A ultima etapa da atividade experimental, o "celebrar", comeg¢ou com a discussdo sobre
o uso imediato do sabdo. Explicou-se a necessidade de um tempo de cura, ja que o pH inicial
era proximo de 14, devido ao uso de KOH. Os alunos concluiram que sabdes com pH elevado
sao corrosivos e podem ser prejudiciais a saude. Por fim, foi acordado um cronograma para
medir periodicamente o pH do sabado produzido por cada turma.

Ao final da oficina, discutimos como os alunos descartavam o 6leo de cozinha em casa.
As respostas incluiram colocar em garrafa PET, jogar na pia ou doar para quem fazia sabao.
Para oferecer uma alternativa pratica e sustentavel, apresentamos a ferramenta SEMA
(Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Protecdo Animal do Distrito Federal)., que mapeou

locais apropriados para o recebimento de descartes como: eletroeletronicos, lampada,
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medicamentos, 6leo de cozinha, pilhas e baterias, pneus, Tv Anal6gica, chapa de Raio-X e

vidro que serdo recolhidos e levados para o seu reaproveitamento.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, a aplicacdo da oficina de producdo de sabdo artesanal, pautada nos
pressupostos da Educacao em Direitos Humanos, revelou-se enriquecedora para o ensino e a
aprendizagem da reacdo de saponificacdo. Os estudantes ndo apenas assimilaram conceitos
cientificos, mas também perceberam a intrinseca relagcdo entre os Direitos Humanos (ONU) e
a Constituicdo Federal brasileira. A escolha do tema promoveu debates engajados sobre
sustentabilidade e pensamento critico. No entanto, é preciso aprimorar a logistica da oficina,
como a gestao do tempo e a mitigacao de riscos, para que a atividade pratica continue a ter um

impacto positivo no aprendizado.
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