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RESUMO

As Cartas Pedagoégicas, influenciadas pelo pensamento freireano, constitui instrumento de dialogo,
reflexdo situada por certa radicalidade orientada a formacdo humana. No contexto do Subprojeto Pibid
Educacao Fisica da ESEF-UPE, a escrita de uma Carta Pedagdgica vem contrastando com fragilidades
identificadas na escrita de estudantes em formacdo inicial docente. Textos fragmentados, carentes de
argumentacao na maneira de delimitar a escrita, postura critica. Neste relato pretende-se discorrer
acerca da escrita de pibidianas(os), suas experiéncias comprometidas com a qualificacdo académica. O
presente trabalho tem o objetivo de descrever o processo de elaboracdo da escrita de Cartas
Pedagogicas a luz das conotacdes de pluralidade e singularidade, produzidas por estudantes da
licenciatura e graduacdo em Educacdo Fisica. E relato que destaca aproximacdes ou possiveis
distanciamentos do pensamento teorico-conceitual de Paulo Freire. As Cartas Pedagdgicas foram
construidas a partir de observacdes das acdes didatico-pedagégicas desenvolvidas nas escolas de
Educacdo Basica, parceiras ao Subprojeto Pibid Educacdo Fisica condicionadas por reflexdes com
rigorosidade metddica acerca da escrita dedicada a formacao inicial docente. Da experiéncia realizada,
pode-se assumir a condi¢do exposta por Paulo Freire de que a praxis educativa pressupde valorizagao
das singularidades de sujeitos histéricos, de culturas e conhecimentos, fundamentais a formacao
humana enquanto ser de relacdes no e com o mundo.
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INTRODUCAO

A escrita das cartas pedagogicas constitui-se como uma abordagem formativa e
reflexiva que se fundamenta no pensamento teérico Freireano, como instrumento de didlogo
auténtico, da escuta atenta e da valorizacao da singularidade nas experiéncias dos sujeitos no

processo educativo. Para Freire (1996), o ato de escrever e refletir sobre a propria pratica é
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um exercicio de autonomia e conscientizacao que possibilita ao educador reconhecer-se como

sujeito histérico e transformador da realidade. Nesse sentido, as Cartas Pedagogicas assumem
uma relevancia ainda maior, uma vez que se fragmentam de uma estratégia que estimula a
formacdo e a construcdo de saberes, articulado em uma dimensdo com a docéncia entre a
teoria e pratica.

As acOes desenvolvidas com os bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID), vinculado ao Subprojeto Educacdo Fisica, desenvolvido na
Escola Superior de Educacao Fisica (ESEF), na Universidade de Pernambuco (UPE), emergiu
da proposta de elaboracdo de Cartas Pedagdgicas como instrumento de qualificacdo para a
futura atuacao docente comprometida com a emancipacdo libertadora dos sujeitos. No
entanto, observa-se que a escrita académica dos estudantes em formacdo ainda ocorre de
forma fragilizada ao discorrer da construcdo de argumentacdo, a partir da linguagem e do
posicionamento critico diante a realidade educacional. Em contrapartida, o Subprojeto
incorporou a escrita de Cartas Pedagogicas como instrumento metodologico de sistematizagao
das acoes didatico-pedagogicas nas escolas de Educacao Basica parceiras.

Com a intencdo de melhorar a qualificacdo do processo formativo das Pibidianas(os)
buscou-se uma escrita comprometida com rigorosidade metddica ligada ao ensino-
aprendizagem. Mediante a producdo das Cartas Pedagodgicas, optou-se por estabelecer um
espaco de didlogo entre os sujeitos em formacdo inicial docente com suas praticas
pedagogicas, com o entendimento orientado na praxis, aqui delimitada por indissociabilidade
entre acao-reflexao. Conotacao que pode ser explicada por Freire (1987, p.93) ao escrever: “a
teoria sem a pratica vira ‘verbalismo’, assim como a pratica sem teoria vira ‘ativismo’. No
entanto, quando se une a pratica com a teoria, tem-se a praxis: a acdo e reflexdo dos homens
[das mulheres/grifo nosso] sobre o mundo para transforma-lo”. Desse modo, o aprendizado
ganha visibilidade destacando a dialeticidade do par pluralidade-singularidade quando o
sujeito se reconhece com participagdo ativa’, articulando acdo a reflexdo, de maneira critica
radical, enquanto acdo-pensada.

No campo da Educacdo Fisica, essa discussao assume uma importancia singular,
confrontando marcas de praticas tecnicistas e a supervalorizacdo do desempenho corporal em
detrimento ao postulado por Paulo Freire, uma Educacdo Fisica que seja delimitada por

argumentos da praxis libertadora. Autores como Darido (2012) e Bracht (1999) defendem a
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necessidade de compreender a Educacao Fisica como um componente curricular que dialoga

com a cultura corporal de movimento, promovendo o desenvolvimento integral do ser
humano. Condicdo esta que possibilita aproximagdes com a teoria, com o pensamento
politico-filoséfico condicionado pelos valores da ‘incompletude humana’ (FREIRE, 1967), de
certa dimensao de ‘pensar perto’ (FREIRE, 1997), da busca pela vocacao ontolégica de ‘ser
mais’ (Freire 1987). Nesse sentido, a escrita das cartas, tem nos possibilitado repensar o papel
da Educacdo Fisica na escola, articulando saberes corporais e pedagogicos, a luz de uma
formacao critica, emancipadora e libertadora.

Dessa maneira, compreender as producdes das Cartas Pedagogicas escritas por
estudantes da Licenciatura e da Graduacao em Educacdo Fisica, bolsista do Pibid ESEF UPE,
sob a dtica de Paulo Freire (1997), implica em reconhecer a docéncia como um ato estético,
dialégico, politico e inovador. Mais do que uma escrita de registro, trata-se de um movimento
de acdo-reflexdo-nova agdo, que transforma as vivéncias reafirmando o pensar, o sentir e o
agir docente.

Assim, o presente relato tem como objetivo descrever o processo de elaboracdo da
escrita de Cartas Pedagogicas a luz das conotacoes de pluralidade e singularidade, produzidas
por estudantes da licenciatura e graduacao em Educacdo Fisica da UPE, vinculados ao
Subprojeto PIBID ESEF/UPE, no contexto de producao de material cientifico apresentado no
GT6- Praticas Educativas com Cartas Pedagégicas, VIII Congresso Brasileiro de Educagao

Superior (COBESC), realizado em Campina Grande (PB).

METODOLOGIA

O presente caracteriza-se como um relato de experiéncia, de natureza qualitativa,
desenvolvida no ambito do Subprojeto PIBID Educacdo Fisica. A pesquisa tem como bases as
vivéncias formativas de estudantes bolsistas em formacdo inicial e supervisores envolvidas
nas acoes didatico-pedagogicas observadas nas escolas de Educacdo Basica. A escolha
justifica-se pela analise da elaboracdo e escrita de Cartas Pedagogicas, compreendidas como

instrumento de reflexdo e didlogo sobre a formagdao humana e docente no ambito educacional.
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A construcao dos dados ocorreu a partir da observacdo das acdes envolvidas nas

escolas, vinculado ao subprojeto, com o acompanhamento dos encontros formativos
realizados com os bolsistas e supervisores. Essas experiéncias foram registradas em Cartas
Pedagogicas produzidas pelos licenciandos e licenciandas, que serviram como material de
analise.

O percurso pautou-se em uma perspectiva dialégica freireana, destacando a
importancia da escuta, da problematizacdao e da valorizacao das experiéncias singulares de
cada sujeito no processo educativo. A analise dos dados privilegiou os aspectos qualitativos
das narrativas, buscando identificar sentidos, aprendizados e desafios emergentes da pratica
docente em formacdo inicial em Educacdo Fisica. Com rigor ético, todas as acOes foram
realizadas em consondncia com as diretrizes institucionais do programa, certificando o sigilo

das informacdes.

REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico deste relato fundamentou-se nos principios do pensamento de
Paulo Freire, especialmente nas obras Educacdo como Pratica da Liberdade, Extensdo ou
Comunicacao? e Pedagogia da Autonomia, que orientam uma concep¢ao de educacgado
comprometida com a emancipa¢do humana e com a constru¢do de uma pratica docente critica
e libertadora.

A escrita das Cartas Pedagogicas, nesse sentido, emerge como um exercicio da praxis
que possibilita ao futuro professor ressignificar sua pratica e compreender a docéncia como
ato politico e ético. Essa proposta dialoga com Camini (2012, 2021), que compreende as
Cartas Pedagogicas como um instrumento metodolégico capaz de denunciar, anunciar e
transformar realidades educacionais, partindo das vivéncias concretas dos sujeitos.

No contexto da formacao inicial docente, autores como Freitas (2021) e Oliveira e
Almeida (2019) ressaltam o papel das Cartas Pedagbgicas como estratégia de escrita em
acontecimento, um processo que ultrapassa a dimensdo técnica da escrita académica para
constituir-se como espago de pesquisa e de formacdo. Esse tipo de escrita, dialogando com

principios freireanos, desafia o estudante a refletir sobre sua pratica pedagoégica,
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desenvolvendo uma consciéncia critica sobre a escola, 0O ensino e Sua propria atuagao

profissional.

Na éarea da Educacdo Fisica, o pensamento freireano encontra ressonancia nas
contribuicdes de Bracht (1999), Darido (2012) e Neira & Duarte (2021), que defendem uma
concepcao de Educacdo Fisica voltada a formagao integral do ser humano, a valorizacdo da
cultura corporal de movimento e a construcdo de sentidos emancipatorios para o corpo e o
movimento. Assim, a articulagdo entre o legado de Paulo Freire e o campo da Educagao Fisica
evidencia a poténcia das Cartas Pedag6gicas como metodologia de formacao, de pesquisa e de
expressao docente. Ao promover o didlogo entre teoria e pratica, entre pluralidade e
singularidade, elas se configuram como instrumento de humanizagdo, contribuindo para uma

formagdo docente comprometida com a liberdade, a autonomia e o ser mais.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A escrita de uma Carta pedago6gica carrega consigo caracteristicas de uma racionalidade
critica, conforme suas paginas ganham dimensdo conceitual, o autor e autora assume sua
escrita numa singularidade dialdgica que as tornam instrumentos ativos. Para Camini (2012,
p.51) uma carta pedagdgica, para assumir com rigor metodico sua necessaria condicdo de
anunciar ou denunciar algo ou alguém, necessita de 4 passos: escolher um fato, se possivel
ligado diretamente a realidade do grupo para o qual se escreve a carta; descrever o fato e
mostra-lo como reflexo de uma realidade maior, com incidéncia nas familias, na escola, na
sociedade; construir a carta coletivamente, buscando refletir sobre a realidade escolhida, e
intencionada a provocar mudangas; reler a carta, cuidadosamente, aprimorando as ideias que
ndo estdo bem claras, especialmente aquelas que ndao dizem bem o que se quer dizer.

Conforme Paulo (2022):

13

O uso de Cartas Pedagdgicas como instrumento metodologico
expressa 0 compromisso ético-politico do pesquisador no movimento
educativo de pesquisas participativas como ruptura dos processos de
colonizacdo do saber, subordinados a educacdo a servico do sistema
capitalista. ” (p.12)
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Além dlSSO, a autora reforga que a ESCOlﬁla e Cartas Pedagoglcas como 1nstrumento

metodoldgico significa estar ciente da sua intencionalidade politica, pedagogica, social e
epistemologica (Ibid, 2022).
Ao realizarmos as leituras das Cartas Pedagdgicas produzidas pelos estudantes bolsistas,

foi possivel identificar elementos que convergem com uma perspectiva libertadora, mas
também foi possivel notar a auséncia do aprofundamento teérico na discussao proposta pelos
estudantes. Para isso buscamos responder 4 problematiza¢Oes nas producodes: singularidade,
discussdo tedrica, reflexdo critica, e, referencial teérico. Com a releitura das 7 Cartas

Pedagogicas produzidas pelos estudantes bolsistas, foi necessario compreender:

Gréfico I — Andlise de Cartas Pedagd6gicas

TiTULO DA CARTA | Houve Houve Houve Quais os Referenciais
PEDAGOGICA singulari | discussao reflexdo tedricos o/a(os/as
dade na | tedrica do que | critica na | autor/a(es/as)
escrita? | foi proposto | producdo? | utilizou/utilizaram?

pelo autor(a)?

EXPERIENCIAS  INICIAIS Freire (1996, 2005);
DO PIBID EDUCACAO ) _
FISICA EM UMA ESCOLA Freitas(2025);
PUBLICA FEDERAL: Cartas | gjm De forma | De forma | N6voa(2009);
pedagodgicas como devolutiva Superficial superficial Lo
formativa Oliveira(2025);
Tardif(2002);
Zeichner(2025);
CARTAS PEDAGOGICAS E Camini (2021);
A PRAXIS NO 1)
SUBPROJETO EDUCACAO Cruz Junior (2021);
FISICA DO PIBID: Uma  Sim Sim Sim Doarth et. al. (2014);

revisdo bibliogréfica
Duarte & Neira
(2021);

Farias (2021);

Francoso & Neira
(2014);

Freire (1981, 1987,
1994, 1997);

Furtado (2023);

+
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Santos & Neira(2019);
POR UMA EDUCACAO Medina (1983);
FisicA LIBERTADORA: Brasil(2018):
Carta Pedagdgica em Dialogo rasil( )i
a luz do Pensamento Freireano Freire (2020, 1992,
. . 2005);
Sim De forma | Sim
superficial
PRECARIZACAO DO Darido 1999);
TRABALHO DOCENTE EM d _
EDUCACAO FISICA: UMA De Macedo (1999);
ANALISE A PARTIR DE Freire (1987, 1996
CARTAS PEDAGOGICAS 1997);
NO PIBID Sim Sim Sim
Lovisolo (1996);
Novoa (2009);
Maia (2019);
REFLEXOES SOBRE A Brasileiro (2016);
FORMAQAO DOCENTE: Coleti de A
UM ESTUDO SOBRE AS oo
CONTRIBUICOES DA (1992);
METODOLOGIA ATIVA | ) Cunha Et. Al. (2024);
POR INTERMEDIO DE Sim De forma | Sim
CARTAS PEDAGOGICAS superficial Delors (1999);
Diesel Et Al. (2017);
Dotta & Garcia
(2022);
Fortunato Et. Al
(2025);
Freire (1996, 2000,
2006)
Ge,ogmamo (2012);
CARTAS PEDAGOGICAS Dewey (2010);
COMO DEVOLUTIVA .
FORMATIVA: vivéncias do Freire (1996, 1997,
PIBID Educacdo Fisica no 2005)
Festival de Artes do Colégio
. Barbosa (2025);
de Aplicacdo da UFPE Sim De forma | De forma (2025)
superficial superficial

+ i+
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PRATICAS DOCENTES E Freire (2000, 2021);
CARTAS PEDAGOGICAS:

uma devolutiva formativa a Jenkins (1997);
partir do PIBID Educagdo & Sjm Nio De forma Schiitz (2023);
Fisica superficial

Vygotsky (2001);

Fonte: Elaborado pelos autores (2025)

A partir do quadro elaborado acima, é possivel perceber que ainda é ausente, em sua
maioria, a reflexdo critica e a discussdo tedrica com os autores nas produgoes realizadas pelos
estudantes. Os documentos, por muitas vezes, ganharam uma condicdo narrativa conforme se

distanciaram da reflexao da acdo observada.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia vivenciada no ambito do Subprojeto PIBID Educacdao Fisica da
ESEF/UPE permitiu compreender a relevancia da escrita de Cartas Pedagogicas como
instrumento de reflexdo, formacdo e emancipacdo docente, alinhada ao pensamento freireano.
As analises realizadas evidenciaram avancos no processo de construcao da autonomia dos(as)
estudantes em formacdo inicial, ainda que persistam desafios relacionados a consolidacao de
uma escrita critica, tedrica e metodologicamente fundamentada.

As Cartas Pedagdgicas demonstraram potencial formativo ao possibilitar a assungado
da praxis libertadora, permitindo que os sujeitos reconhecam suas proprias experiéncias como
parte constitutiva. Tal movimento contribui para ressignificar o papel da Educacdo Fisica
escolar, deslocando o foco de uma visdo técnica e reprodutivista para uma perspectiva critica,
dialogica e comprometida com a transformagao social.

Conclui-se que a escrita freireana, materializada nas Cartas Pedagdgicas, potencializa
a formacdo docente ao aproximar os(as) licenciandos(as) de um exercicio reflexivo sobre suas
acoes e compreensoes do mundo. Reafirma-se, portanto, a necessidade de fortalecer espagos
formativos que estimulem a producdo escrita critica e a pesquisa como pratica educativa,

possibilitando novos olhares sobre o fazer pedagégico na Educagdo Fisica. Recomenda-se que
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futuras investigacdes ampliem o debate sobre a escrita freireana como metodologia de ensino

e pesquisa no campo da formacdo de professores.
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