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RESUMO

Trata-se do relato de uma Atividade de Extensdo Universitaria desenvolvida na Escola Estadual
Gabriel de Almeida Café, Macapa-Amapa no més de maio de 2025, que teve como objetivo promover
o ensino de Biologia por meio de midias alternativas, utilizando o epis6dio 03 do anime Cells at
Work! (Hataraku Saibé) como ferramenta didatica para abordar o funcionamento do sistema
imunolégico e a infecgdo pelo virus da influenza. A proposta foi aplicada a uma turma do 1° ano do
Ensino Médio e contou com trés momentos pedagégicos, que foram: introducdo teérica, exibicdo do
anime e dindmica em grupo. A fundamentagdo tedrica se baseou em autores como Ausubel, Vygotsky
e Mayer, que defendem a aprendizagem significativa, sociocultural e multimodal. A metodologia
empregada envolveu discussdo coletiva, andlise critica das representacdes do anime e construcao
colaborativa de conhecimentos, permitindo que os alunos relacionassem os contetidos cientificos a
midia apresentada. A avaliacdo foi realizada por meio da observacao da participacdo dos estudantes,
sendo considerados critérios como engajamento, compreensdao e reflexdo critica. Os resultados
demonstraram que a utilizacdo do anime favoreceu a aprendizagem de conceitos complexos de
imunologia, como a atuagdo de macréfagos, células NK e linfocitos, além de incentivar o pensamento
critico sobre satide ptblica e vacinagdo. Conclui-se que o uso de midias alternativas, como animes, é
uma estratégia eficaz para tornar o ensino de Ciéncias mais atrativo, significativo e contextualizado,
contribuindo para a formacdo de cidaddos criticos e conscientes da importancia do conhecimento
cientifico na vida cotidiana.

Palavras-chave: Artigo completo, Ensino de Ciéncias, Anime, Sistema Imunolédgico, Midias
Alternativas, Educacdo Cientifica.

INTRODUCAO

A educacdo cientifica enfrenta o desafio de tornar contetidos biol6gicos complexos
acessiveis e atraentes para os alunos. O uso de midias alternativas, como animacdes, pode ser
uma estratégia eficaz para facilitar o aprendizado. Nesse contexto, a atividade de Extensdo

Universitaria realizada na Escola Estadual Gabriel de Almeida Café no dia 13 de maio de

! Graduando do Curso de Licenciatura de Ciéncias Naturais com Habilitagio em Biologia da Universidade do
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2025, explorou o anime HatarcEN Atmuma obra que apresenta, de forma

didatica e envolvente, o funcionamente deicorps humane e a atuagao do sistema imunoldgico
IX Semindrio Nacmnal do PIBID
contra infecgoes.
A proposta envolveu ndo apenas a exibicao do episddio 03, que trata da infeccao pelo
virus da influenza, mas também um aprofundamento tedrico e uma atividade interativa em
grupo, permitindo que os alunos relacionassem os conceitos cientificos com a narrativa visual

do anime.
OBJETIVO GERAL

Promover a compreensdo sobre o funcionamento do sistema imunolégico e a infeccao
por virus, utilizando midias alternativas (Animes) como ferramenta didatica para o ensino de
Biologia em uma turma de 1° ano do Ensino Médio da Escola Estadual Gabriel de Almeida

Café.
OBJETIVO ESPECIFICO

1. Compreender como os virus infectam o corpo humano, destacando os
mecanismos de invasao e resposta imune.

2. Identificar as principais células do sistema imunoldgico e suas funcdes no
combate a agentes infecciosos.

3.  Relacionar contetidos cientificos abordados na disciplina com as
representacoes visuais do anime Cells at Work.

4.  Estimular o pensamento critico dos alunos sobre o uso de midias alternativas

na educacao cientifica.
Justificativa para a Utilizacao do Episodio 3 do Anime Hataraku Saibo (Cells at Work)

O episodio 3 do anime Cells at Work foi escolhido para esta atividade extensionista
devido a sua abordagem visual e didatica sobre a infeccdo viral, tornando o contetido
acessivel e envolvente para os alunos. A utilizacdo de midias alternativas no ensino da
Biologia contribui para a aprendizagem significativa, pois permite que os estudantes
relacionem conceitos teéricos a representacdo dindmica apresentada no anime.

Especificamente, este episddio aborda a infeccdo pelo virus da influenza,
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apresentando como ele invade ENAM @lema imunoldgico responde a essa

agressao. A forma como as célulascdeosistemacimumnetéapersonificada facilita a compreensao
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de suas funcdes, destacando o papel dos macréfagos, células NK e linfocitos na defesa do

corpo.

Além da explicacdao bioldgica, o episodio favorece o desenvolvimento do
pensamento critico ao permitir que os alunos comparem a narrativa ficticia com a realidade
cientifica, discutindo os limites e as possibilidades das midias alternativas na divulgacao do
conhecimento cientifico.

Dessa forma, a exibicdo do episodio 3 se justifica como uma ferramenta pedagogica
eficaz para estimular o aprendizado, incentivar a participacdo ativa dos alunos e reforgar
conteidos fundamentais sobre o funcionamento do sistema imunolégico e a importancia da

vacinagdo na prevencdo de doencas virais.

REFERENCIAL TEORICO

O Ensino de Biologia e o Sistema Imunologico

O ensino de Biologia no Ensino Médio enfrenta desafios relacionados a complexidade
dos contetidos e a dificuldade de contextualizacdo com a realidade dos estudantes (Santos &
Landim, 2020). Entre os temas mais abstratos esta o sistema imunolégico, que envolve
conceitos de imunidade inata e adaptativa, células especializadas e mecanismos moleculares
de defesa (Abbas et al., 2015). A compreensdo desses processos € essencial para a formacao
de cidadaos criticos, especialmente em tempos de pandemia e desinformacdo cientifica
(Machado et al., 2004).
Infeccdo Viral e Resposta Imune

Os virus sdo agentes infecciosos intracelulares obrigatérios que invadem células
hospedeiras para se replicar. A resposta imune contra infec¢des virais envolve a atuagdo
coordenada de células como linfécitos T citotoxicos, células NK, macrofagos e anticorpos
neutralizantes (Murphy, 2014). A imunidade adaptativa, em especial, é fundamental para a
memoria imunolégica e a eficacia das vacinas (Machado et al., 2004).
Midias Alternativas no Ensino de Ciéncias

A utilizacao de midias audiovisuais, como filmes, séries e animes, tem se mostrado
eficaz na promogdo do engajamento e da aprendizagem significativa em Ciéncias (Souza &
Alves, 2023). Essas ferramentas permitem a visualizacdo de processos biolégicos complexos,

favorecendo a construcdo de conhecimento por meio de analogias e narrativas (Quintans,
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O anime Hataraku Saibo (Cells at Work!) apresenta uma representacdo ludica e
antropomorfizada das células do corpo humano, com foco em processos fisiologicos e
imunolégicos. Estudos como o de Torres et al. (2021) demonstram que o uso do anime em
sala de aula contribui para a compreensao de conceitos cientificos, como a atuacdo de
leucdcitos, a resposta inflamatéria e a dindmica das infecgdes virais. Além disso, promove o
pensamento critico e a interdisciplinaridade ao relacionar ciéncia, cultura pop e satide ptblica

(Polastre, 2023).

EXIBICAO DO ANIME

Fonte: Gerlany Pereira (2025).




Fonte: Gerlany Pereira (2025).
Habilidades da BNCC Trabalhadas

o EM13CNT310BI0O23: Analisar indicadores de saude publica, relacionados a
imunizacdo, interpretando dados de cobertura vacinal e sua importancia na prevengao de
doengas.

o EM13CNT303BIO15: Interpretar textos cientificos e dados sobre o sistema
imunolégico e saide publica, desenvolvendo senso critico sobre vacinacdo e doengas

infecciosas.
METODOLOGIA EMPREGADA

A atividade foi estruturada em trés momentos:

1.  Introducdo: Explicacdo inicial sobre o que sdo virus, como o corpo reage a
infeccdes e exibicdo do episédio 03 do anime Cells at Work.

2.  Discussao: Reflexdo coletiva sobre as células representadas no episédio, como
o virus foi caracterizado e explanacao cientifica sobre a tematica abordada (influenza, células

NK, macréfagos etc.).
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3. Atividade em grupo: Os alunos foram divididos para realizar dindmicas que

reforcassem os conceitos aprendidos, promovendo a colaboracdo e a troca de

conhecimentos.
Sistematica de Avaliacao

A avaliacdo da atividade foi baseada em:

o Instrumentos: Observagao, interacao e participacdo ativa dos alunos na
dindmica em grupo.

5.  Critérios: Engajamento na aula, interesse pelo tema, capacidade de relacionar
conceitos cientificos a midia apresentada e envolvimento na atividade coletiva.
Analises e Discussoes Baseadas na Literatura

A atividade estruturada em trés momentos representa uma abordagem metodologica
alinhada com a aprendizagem ativa, destacando a importancia da interagdo, do pensamento
critico e da contextualizacdo de conceitos cientificos. Com base na literatura educacional e
cientifica, pode-se analisar como cada etapa contribui para a construcdo do conhecimento dos

alunos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Introducao: Exploracao Inicial e Contextualizacao

O primeiro momento da atividade envolveu a explicacdo sobre virus e a resposta do
corpo humano as infec¢des. Segundo Ausubel (1968), a aprendizagem significativa ocorre
quando novas informacGes se conectam a conceitos ja existentes na mente do aluno. A
apresentacao inicial permitiu essa relacdo, favorecendo uma compreensao mais profunda.

Além disso, a exibicdo do episddio 03 do anime Cells at Work complementou essa
introducdo ao estimular a aprendizagem visual, uma estratégia amplamente discutida por
Mayer (2001) no modelo de aprendizagem multimodal, que destaca o impacto de imagens e
narrativas na retencao do contetido. O uso de midia alternativa pode tornar conceitos abstratos
mais acessiveis, facilitando a constru¢cao mental dos processos biol6gicos.
Discussao: Construcao Coletiva do Conhecimento

A segunda etapa da atividade envolveu a analise das representacoes das células
imunolodgicas no anime, permitindo que os alunos refletissem sobre a fidelidade cientifica da

narrativa e comparassem com explicacdes académicas. Esse tipo de abordagem dialoga com
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Vygotsky (1978) e sua teoria dENAtI@‘al que enfatiza a importancia das

interacOes entre os alunos para a construgaordoiconhecumento.
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Ao discutir a representacao dos virus, células NK e macréfagos, os alunos puderam
confrontar as caracteristicas cientificas com as interpretacoes artisticas da animacao. Segundo
Almeida & Amaral (2014), o ensino de Biologia com recursos visuais pode incentivar o
pensamento critico, permitindo que os estudantes desenvolvam uma postura investigativa e
analitica diante de contetdos cientificos apresentados em diferentes formatos.

Outro aspecto relevante é a conexdo entre imunologia e saide publica, enfatizando a
importancia da vacinagdo para a prevencdo de doencas. Piassi et al. (2020) discutem como a
contextualizacdo da ciéncia em situacOes reais pode incentivar os alunos a compreenderem
melhor o impacto dos conhecimentos biologicos no cotidiano, aumentando a conscientizagao
sobre temas de saude.

Atividade em Grupo: Construcao Colaborativa e Reflexao

O terceiro momento estimulou a aprendizagem colaborativa, permitindo que os
alunos reforcassem os conceitos discutidos de forma ativa e interativa. Segundo Johnson,
Johnson & Smith (1998), o aprendizado em grupo favorece a motivacao e o envolvimento
dos alunos, permitindo que compartilhem conhecimentos e elaborem estratégias coletivas para
compreender temas complexos.

O desenvolvimento de atividades dindmicas também fortalece habilidades essenciais
como autonomia, comunicacao e organizacao do pensamento, contribuindo para a
formacdo critica dos estudantes. Segundo Moreira (2012), quando os alunos tém a
oportunidade de reconstruir informagées por meio de debates e atividades praticas, a fixacdao
do conhecimento se torna mais sélida e aplicavel.

Impactos da Abordagem Utilizada

A estrutura pedagégica adotada nesta atividade se alinha as modernas estratégias de
ensino, promovendo uma experiéncia educacional enriquecedora e significativa. O uso do
anime como ferramenta didatica exemplifica o potencial das midias alternativas na educacao
cientifica, incentivando o pensamento critico, o engajamento dos alunos e a construcao
colaborativa do conhecimento.

Além disso, a relacdo entre imunologia e satide publica permite reflexdes sobre
temas como vacinacdo e doencas infecciosas, conectando os contetidos abordados na
atividade com questoes relevantes do mundo real. Essa abordagem ndo apenas fortalece a
compreensdo tedrica, mas também estimula a responsabilidade social dos alunos,

promovendo uma educacdo mais contextualizada e critica.
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A experiéncia demonstrou que o uso de recursos visuais como o anime Cells at Work
pode ser uma ferramenta didatica eficiente na Extensdo, enfatizando o ensino de Biologia. Os
alunos mostraram grande envolvimento com a atividade, o que favoreceu a aprendizagem de
conceitos imunolégicos de forma ludica e interativa. Além disso, a discussdo sobre a
representacdo das células e dos virus no anime estimulou o pensamento critico dos
participantes, incentivando uma visao mais aprofundada da biologia e da satde ptblica.

Essa abordagem evidencia o potencial das midias alternativas no ensino cientifico,
mostrando que a interseccao entre entretenimento e educacdo cientifica pode ser um caminho

inovador para tornar o aprendizado mais acessivel e motivador.
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