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RESUMO

Este trabalho traz um relato de experiéncia do estagio supervisionado realizado no Nucleo de Apoio as
Pessoas com Necessidades Especificas (NAPNE), do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Sdo Paulo (IFSP) -Campus Campos do Jordao. Dessa forma, o objetivo principal é
narrar e refletir sobre as propostas de atividades realizadas pela estagiaria e o setor, com um estudante
do 2° do Curso Técnico de Informatica integrado ao Ensino Médio, que possui Deficiéncia Intelectual
(DI), apresentando dificuldades de aprendizagem e, ainda, aquelas relacionadas aos aspectos
emocional, social e psicolégico. Primeiramente, é necessario ressaltar que o aluno possui um Plano
Educacional Individualizado (PEI), no qual est4d descrito sobre seu percurso escolar e, a partir deste
documento, foram tragadas acOes de acompanhamento relacionadas aos atendimentos
individualizados, a organizacdo de hordrios de estudo e ao desenvolvimento de estratégias
pedagdgicas adaptadas as necessidades do aluno. A experiéncia permitiu observar os desafios
enfrentados pelo estudante no processo de aprendizagem e refletir sobre a importancia do apoio
educacional na perspectiva da Educacdo Inclusiva. O relato destaca ainda o papel da estagiaria na
construcdo de praticas de ensino mais acessiveis e na promocdo de uma educacdo mais equitativa.

Palavras-chave: NAPNE, Educacdo Inclusiva, Deficiéncia Intelectual, Ensino Médio, Propostas
Pedagogicas.

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVAS

A transicdio do século XX para o XXI trouxe mudangas de grande escala,
especialmente na area da educacdo. O ciclo neoliberal enfraqueceu as instituicdoes de ensino,
mas o governo federal tem implementado politicas que buscam ampliar o acesso e a

permanéncia de jovens e adultos nos sistemas de ensino (Pacheco, 2010).
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Nesse contexto, os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia surgem a
partir de 2008, como um modelo institucional inovador, com a missao de integrar educagao,
trabalho, ciéncia e tecnologia para o desenvolvimento sustentavel e inclusdo social. Essas
instituicoes se propdem a ir além do simples treinamento para o mercado de trabalho, busca
formar um cidadao para o mundo do trabalho, que seja capaz de combater preconceitos e
construir uma sociedade “radicalmente democratica e socialmente justa” (Pacheco, 2010).

Dentro dessa perspectiva, o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de
Sdo Paulo (IFSP) implementou o Ntcleo de Apoio as Pessoas com Necessidades
Educacionais Especificas (NAPNE), um o6rgao de natureza consultiva, executiva e de
assessoramento (Brasil, 2022). A finalidade do napne é desenvolver agOes, programas e
projetos que contribuam para a inclusdo escolar de pessoas com necessidades educacionais
especificas, buscando garantir acesso, permanéncia e sucesso (Brasil, 2022). A atuagdo do
napne esta alinhada a Politica Nacional de Educacdo Especial, constituindo um paradigma
educacional fundamental que conjuga igualdade e diferenca como valores inseparaveis. O
orgao também se baseia em legislagdes como a Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015 — Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI).

Para que o trabalho inclusivo realizado pelo napne seja efetivo, ele deve se apoiar em
uma compreensao integral do ser humano e dos processos de aprendizagem. Nesse sentido,
compreendemos que a teoria de Wallon (1968) se mostra essencial ao conceber o
desenvolvimento como um processo que integra os campos afetivo, cognitivo e motor, sendo
a emoc¢ao um pilar para a constru¢do do eu e da relacdio com o meio. Nessa perspectiva de
suporte individualizado, a teoria sociointeracionista de Vygotsky (1991) oferece um sélido
arcaboucgo. Ao postular que o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores como a
abstracao e a organizacdo do pensamento, desafios centrais do aluno acompanhado ocorre por
meio da interacdo social e da mediacdo. Assim, Vygotsky legitima a relevancia das acGes do
napne. O acompanhamento pedagdgico, nesse sentido, atua na Zona de Desenvolvimento
Iminente (ZDI) do estudante, provendo o suporte necessario para que ele possa internalizar
novos conhecimentos e desenvolver a autonomia.

Para aprofundar essa discussdo, Rosita Edler Carvalho, em seu livro “Educacdo
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Inclusiva: com os pingos nos 'is”™ (Carvalho, 2005), analisa a proposta de educacao inclusiva,
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buscando esclarecer os diversos significados do termo e as controvérsias existentes. A autora
defende que a educacdo inclusiva ndo se resume a insercao de pessoas com deficiéncia nas
turmas regulares, mas sim a reestruturacao das escolas para atender as necessidades de todos
os alunos. O foco principal do livro é a discussdo sobre a necessidade de remover barreiras
para a aprendizagem e para a participacdo. Essa abordagem vai além de uma visdo “centrada
no defeito” do aluno, propondo um modelo “social” que considera as varidveis que produzem
a exclusdo escolar (Carvalho, 2005).

Segundo a autora, a escola deve ser um espaco de acolhimento que valoriza a
diversidade, compreendendo que a igualdade diz respeito aos direitos humanos, enquanto a
equidade estd em reconhecer as diferencas individuais e garantir oportunidades de acesso,
ingresso e permanéncia com éxito para todos (Carvalho, 2005).

E a partir das bases tedricas apresentadas acima que o trabalho do napne do IFSP em
Campos do Jorddo se orienta e, nesse sentido, este relato de experiéncia tem o objetivo de
narrar e refletir sobre as propostas de atividades realizadas pela estagiaria e o setor, com um
estudante do 2° do Curso Técnico de Informatica integrado ao Ensino Médio, que possui
Deficiéncia Intelectual (DI), apresentando dificuldades de aprendizagem e, ainda, aquelas
relacionadas aos aspectos emocional, social e psicolégico. Este relato foi elaborado pela
primeira autora, Licencianda em Pedagogia no IFSP - Campus Campos do Jordao, em que
buscou-se compreender e construir aprendizagens durante sua formacdo inicial docente, com
o intuito de construir uma pratica pedagogica inclusiva. Este trabalho se estrutura a partir da

experiéncia do estagio supervisionado realizado pela primeira autora no napne em 2025.

METODOLOGIA

A presente pesquisa se configura como um relato de experiéncia com abordagem
qualitativa, pautada em uma perspectiva de pesquisa-acdo, um tipo de investigacdo que une
teoria e pratica, envolvendo os participantes na busca de solugdes para problemas reais, com o
objetivo de promover transformacdes no contexto estudado. Desse modo, a integragdo entre
reflexdo e pratica, buscando mudancas significativas no contexto estudado e promovendo o
desenvolvimento de conhecimento que seja, ao mesmo tempo, cientifico e ttil para os

participantes (Thiollent, 2011). O contexto de pesquisa é o napne e o participante da pesquisa
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foi um aluno que possui Deficiéncia Intelectual (DI), com dificuldades em componentes
curriculares de maior abstracdo, como matematica, portugués e histéria como também em
algumas disciplinas técnicas, além de desafios relacionados a interpretacdao de textos,
organizacdo de ideias e autonomia. Sua experiéncia escolar prévia foi marcada por
repeténcias, impactando diretamente sua autoestima e motivacdo. As acles de
acompanhamento foram baseadas nos relatos de profissionais que o acompanham e no seu
Plano Educacional Individualizado (PEI), e tais agOes consistiram em atendimentos
individualizados e intervengdes pedagdgicas adaptadas. A metodologia de trabalho e de
construcao dos dados consistiu em trés etapas interdependentes: Observacdo Participante,
Analise Documental/Conversa com docentes e Intervencao Pedagogica a partir de propostas
de atividades.

A primeira etapa, a observagao participante, se caracterizou pelo acompanhamento das
rotinas do estudo do aluno e pela identificacdo de suas dificuldades e estratégias de
aprendizagem em diferentes componentes curriculares. De acordo com Ludke e André (1986),
a observacao participante consiste na imersiao do pesquisador no ambiente investigado,
permitindo compreender os fendmenos a partir das interagcdes e significados presentes no
contexto. A estagiaria cumpria os horarios de atendimento no periodo da tarde com o aluno,
que servia como sessOes de reforco ou plantdo de dividas de Matematica e outras disciplinas.
Desse modo, a estagiaria registrava o acompanhamento por meio de anotagOes em um
caderno e auxilia parte da aprendizagem e os pontos conceituais de maior abstragdo para o
estudante. Na segunda etapa, a analise documental/conversa com docentes, foram organizadas
em um caderno de registro, detalhando as interacbes do estudante com os conteidos, suas
reacoes aos desafios e a forma como ele tentava resolver problemas. Consistiu também no
didlogo com os professores e os profissionais que contribuem com o napne, como, 0s
monitores que acompanham o aluno em suas aulas. Tais monitores, por exemplo, relataram
que o aluno é calmo, timido e interage normalmente com poucas pessoas, que em momentos
de atividade avaliativa fica ansioso. Ainda nessa etapa de construcao dos dados foi analisado
o Plano Educacional Individualizado (PEI) do aluno. Esse documento foi utilizado como uma
fonte de dados para compreender o histérico escolar do estudante, suas necessidades

educacionais e as adaptacOes pedagogicas ja recomendadas pela instituicdo. A abordagem
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focou em aspectos como o histérico de repeténcias, as disciplinas que representavam maiores
desafios em disciplina que necessitava de leitura interpretativa e organizacao légica de ideias.
Essa analise documental forneceu o embasamento tedrico e pratico necessario para o
planejamento de intervengdes personalizadas.

Dessa forma, cabe destacar que, enquanto estagidria, a atuacdo ndo teve como
finalidade substituir o papel do professor ou conduzir o processo de aprendizagem de forma
direta. O propdsito consistiu em buscar estratégias que reforcassem e complementassem o0s
contetidos e praticas ja desenvolvidos pelos docentes em sala de aula e nos horarios de
atendimento, de modo a favorecer o acompanhamento do estudante e o fortalecimento de sua
aprendizagem.

A terceira etapa, intervencao pedagogica, foi o desenvolvimento de uma proposta de
atividade com o estudante. A partir dos atendimentos individualizados semanais para apoiar o
aluno na organizacdo de estudos e no desenvolvimento de autonomia para resolver problemas,
abordamos, por meio da proposta, as dificuldades em conceitos matematicos, especificamente
a trigonometria, pois foi a etapa da disciplina em que o aluno estava apresentando mais
dificuldade naquele bimestre.

Desse modo, a estagiaria buscou criar um jogo de tabuleiro adaptado, similar a uma
batalha naval, que utilizava conceitos trigonométricos de maneira interativa. Essa proposta
pedagdgica teve como objetivo tornar o aprendizado concreto e engajador, permitindo que o
aluno refletisse sobre as relacGes trigonométricas em um ambiente menos intimidador. A
eficicia da intervencao foi avaliada por meio da observacdo do engajamento do aluno e de sua
capacidade de aplicar os conceitos durante o jogo, demonstrando a importancia de transformar

temas abstratos em praticas acessiveis.

FUNDAMENTOS TEORICOS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A fundamentacdo teérica deste trabalho se baseia em uma trajetoria critica sobre a
educacdo inclusiva, que vai além da mera inser¢ao de alunos com deficiéncia no sistema
regular. A atuacdo no napne do IFSP, um 6rgdo com natureza consultiva e executiva, alinha-
se com a missao institucional de formar cidadaos criticos e socialmente justos. O napne busca

promover a inclusdo escolar de pessoas com necessidades educacionais especificas,
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garantindo as condi¢Oes necessarias para o acesso, a permanéncia e o éxito, além de uma
melhor qualidade de vida com ética e cidadania.
A discussdao central da pesquisa esta alicercada na obra de Carvalho, "Educacao

Inclusiva: com os pingos nos 'is"' (2005). A autora argumenta que a inclusdo nao se resume a
colocar pessoas com deficiéencia em turmas regulares. Em vez disso, ela defende a
reestruturacdo das escolas para atender as necessidades de todos os alunos, removendo
barreiras para a aprendizagem e para a participacdo. Essa abordagem se afasta de uma visao
"centrada" do aluno e adota um modelo social que considera as variaveis que produzem a
exclusdao escolar. Para Carvalho, a equidade é um principio fundamental. Ela envolve
reconhecer as diferencas individuais e garantir oportunidades de acesso e sucesso para todos,
0 que nao significa dar a todos as mesmas condi¢des, mas sim desigualar as condi¢cdes para
igualar as oportunidades. O conceito de barreiras para a aprendizagem e para a participacdo é
central para este trabalho. Ele permite uma analise que vai além da visdo patologizante, que
atribui as dificuldades de aprendizagem apenas ao aluno, e se concentra nos mecanismos da
escola e da sociedade que geram a exclusdo. A intervencdo potencialmente ludica, por
exemplo, é justificada por sua capacidade de transformar conceitos abstratos em praticas
concretas e acessiveis, demonstrando que a superacdo de dificuldades pode ocorrer através de
uma adaptacdo pedagégica, e nao de uma "correcao” do aluno.

A atuacdo do napne esta prevista por regulamento interno do IFSP, que estabelece
sua natureza consultiva e executiva. A instituicdo busca, através das agdes do napne,
promover uma cultura de convivéncia e respeito a diversidade, prestando apoio educacional e
eliminando barreiras educacionais e atitudinais. Esse arcabouco teérico e institucional norteou
a pesquisa, permitindo que a pratica do estagio fosse analisada sob a luz da Educacdo

Inclusiva em seu sentido mais amplo e critico.
RESULTADOS E DISCUSSAO DAS PRATICAS INCLUSIVAS NO NAPNE
A experiéncia de estagio permitiu uma analise aprofundada dos desafios do estudante

e da efic4cia das intervengdes pedagdgicas direcionadas. A observacdo participante confirmou

as dificuldades do aluno com conceitos matematicos abstratos, como a trigonometria, e a
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interpretacdo de enunciados, que muitas vezes o levavam a um estado de frustracdo e
desmotivacao. Tais barreiras, como aponta Carvalho (2005), ndo se limitavam apenas as suas
capacidades individuais, mas eram agravadas pela estrutura tradicional de ensino que ndo
oferecia os suportes necessarios para um aprendizado significativo.

A experiéncia demonstrou que o apoio institucional do napne é importante para que o
estudante com Deficiéncia Intelectual ndo seja apenas inserido, mas verdadeiramente
integrado ao ambiente escolar, com as ferramentas e a confianca necessarias para trilhar seu
proprio caminho académico.

A analise dos dados, oriundos da pesquisa-acdo, permitiu a sistematizacdao dos
resultados em trés categorias: Barreiras de Aprendizagem, Eficacia da Intervencdo Ludica e

Desenvolvimento da Autonomia.

1. Barreiras de Aprendizagem e a Analise Documental:

A observacdo participante confirmou que as principais dificuldades do aluno se
manifestavam em disciplinas abstratas, como a Matematica. A trigonometria, por ser um tema
complexo, gerava frustracdao e desmotivacao, demonstrando uma barreira pedagdgica que o
modelo tradicional de ensino ndo conseguia transpor. Essa percepcdo foi reforcada pelos
registros do Plano Educacional Individualizado (PEI), que apontam dificuldades de
memorizacdo, raciocinio l6gico e interpretacdo de textos, além de necessidade de apoio
constante para iniciar tarefas de forma autdnoma.

De acordo com o relatério de monitoria de 2025, o estudante “apresenta dificuldade em
iniciar as resolucoes de matematica e inseguranca até mesmo em dizer que nao entendeu o
que foi explicado”, necessitando de suporte para contas simples e auxilio das monitoras
durante as atividades. O documento também destaca que a falta de interpretacdo de texto
atrapalha o desempenho em todas as matérias, o que coincide com as observagoes
participantes feitas durante o estagio.

O PEI ainda descreve que o aluno é organizado e comprometido, mas inseguro, com
baixa autoestima, e recomenda incentivos constantes e atividades que utilizem materiais
concretos e recursos visuais. Essas orientacoes demonstram que as barreiras de aprendizagem

ndo se restringem as suas habilidades cognitivas, mas envolvem também aspectos emocionais
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e sociais, o que reforca a importancia de um acompanhamento que integre as dimensodes
afetiva, cognitiva e motora, conforme proposto por Wallon (1968).

Assim, a andlise documental foi essencial para contextualizar as dificuldades
observadas e compreender que os desafios de aprendizagem ndo se originam de um “déficit”
individual, mas da auséncia de respostas pedagdgicas adequadas e acessiveis, reafirmando o
paradigma inclusivo defendido por Carvalho (2005), que propde remover as barreiras

institucionais em vez de corrigir o aluno.

2. Engajamento e a Intervencao Ludica:

A ideia do jogo de tabuleiro de trigonometria (Figura 1) surgiu como continuidade de
outras estratégias aplicadas nos atendimentos de auxilio ao estudo, entre a estagiaria e o
aluno, buscando tornar os conceitos mais acessiveis e interativos. O jogo foi desenvolvido
sobre papel cartdo azul, com representacdo dos quadrantes e das fungdes seno, cosseno e
tangente, e seus respectivos graus. Durante a atividade, o aluno movimentava as pecas
conforme célculos trigonométricos, tornando os conceitos matematicos abstratos mais
concretos.

Figura 1: Modelo do jogo de tabuleiro de trigonometria.

Fonte: Elaboracao prdpria (2025)

A intervencdo com o jogo de tabuleiro de trigonometria mostrou-se particularmente
eficaz ao remover a barreira do abstrato. Ao invés de lidar com férmulas e graficos no papel,
o aluno manipulava o tabuleiro e as pecas, tornando o aprendizado concreto e visual. O jogo
auxiliou a pratica de conceitos trigonométricos em uma atividade interativa, reduzindo a
pressdo e o medo de errar. A reflexdo sobre esse resultado alinha-se diretamente com o

referencial teérico de Carvalho (2005), que defende a necessidade de reestruturar a pratica
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pedagogica para criar oportunidades de aprendizado mais equitativas. O sucesso da
intervencao nao residiu na correcao das "limitagdes" do aluno, mas na adaptacdao do método
de ensino as suas necessidades, o que fortaleceu seu engajamento e autoconfianca.

Os objetivos da atividade incluiam promover a compreensao pratica da trigonometria,
estimular a participacdo ativa e buscou trazer um momento de conforto durante os estudos
com o jogo de tabuleiro de trigonometria. O jogo residiu em sua capacidade de tornar o
abstrato em algo concreto, eliminando a pressdo e a rigidez de uma aula tradicional. Esse
resultado corrobora a teoria de Wallon (1968), que defende que a inclusdo se concretiza com a
reestruturacdo da pratica pedagogica para criar oportunidades de aprendizado mais
equitativas. A intervencdao nao buscou "consertar" o aluno, mas sim adaptar o método de
ensino as suas necessidades, o que fortaleceu seu engajamento e a melhorar a autoconfianga
sempre que vencia no jogo. O jogo foi desenvolvido sempre que o aluno tinha o periodo de
estudo com a estagidria, e a pratica repetida fez com que os conceitos se tornassem parte do
cotidiano do aluno, facilitando a compreensao e a memorizagdo. Esse processo descortina a
Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI) de Vygotsky. Notou-se que a repeticao do jogo
durante os periodos de estudo favoreceu a compreensdao dos contetidos e permitiu que o
estudante ganhasse maior seguranca ao realizar calculos trigonométricos. Nem sempre houve
engajamento total, e nem todos os conceitos foram compreendidos de imediato, mas o jogo
funcionou como uma ferramenta de apoio a aprendizagem. Os resultados obtidos evidenciam
que, ao se reestruturar o método de ensino, é possivel oferecer respostas educativas de melhor
qualidade e mais significativas para os alunos, desse modo, o recurso complementa e auxilia

na construcdo do conhecimento de forma concreta e gradual.

3. O Papel do Apoio Individualizado e o Desenvolvimento da Autonomia:

Além da intervengao especifica, os atendimentos individualizados, o apoio constante e a
orientacdo na organizacao de horarios e auxilios nas interpretacoes de textos permitiram que
ele se sentisse acolhido em alguns atendimentos, aumentando sua seguranca e a capacidade de
enfrentar suas dificuldades.

A melhora de sua autoestima foi um resultado indireto, mas fundamental, demonstrando

que a inclusdo vai além do contetido e se concentra na construcao da confianca do aluno em

| .




Ry

ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindrio Nacional do PIBID

seu proprio potencial, de modo que o aluno ao ganhar as rodadas do jogo, ele mesmo
conseguia observar que ele conhecia as informagOes necessarias para realizar as atividades
correspondentes ao jogo. Isso se conecta diretamente com a visdo de equidade de Carvalho
(2005), que defende que a escola deve reconhecer as diferencas individuais para garantir

oportunidades de sucesso para todos.
CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado no napne foi uma experiéncia transformadora e destacando
que a inclusdao nao pode ser vista como um ato isolado, mas como um processo continuo e
sistémico que exige a reestruturacdo das culturas, politicas e praticas pedagogicas da escola. A
aplicacdo da metodologia de pesquisa-agdo mostrou que a teoria de autores como Carvalho
(2003) se materializa na pratica, desde que haja um compromisso com a remocado de barreiras
de forma criativa e adaptada.

A prospeccao para a comunidade cientifica sugere a importancia de investigar mais a
fundo a eficacia de metodologias de trabalho potencialmente ltidicas para o ensino de
conceitos abstratos, especialmente em contextos de ensino técnico. Além disso, a experiéncia
ressalta a necessidade de novas pesquisas sobre a formacdo continuada de educadores,
buscando estratégias para que a diversidade seja vista como uma riqueza e ndo como um
obstaculo. A valorizacdo de nicleos como o napne, previstos em documentos como a Portaria
Normativa n° 38/2022 do IFSP, mostra-se fundamental para que as escolas se tornem, de fato,

ambientes equitativos e acolhedores, capazes de construir a cidadania de todos os seus alunos.
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