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RESUMO

O presente relato apresenta as acdes desenvolvidas por licenciandos em Ciéncias Biol6gicas no ambito
do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), realizadas entre novembro de
2024 e junho de 2025 no Instituto Federal do Tocantins — Campus Araguatins. O objetivo foi analisar
o impacto da aplicacdo de metodologias ativas no ensino de Biologia Celular junto a estudantes do 1°
ano do curso técnico em Agropecuaria. A abordagem metodolégica adotada foi qualitativa,
fundamentada na pesquisa-acdo, envolvendo observacdo participante, planejamento colaborativo e
intervencdo pedagogica. As atividades incluiram o uso de pranchas de desenho, praticas laboratoriais,
jogos didéticos e oficinas tematicas. Os resultados evidenciaram maior engajamento discente, melhora
na compreensdo dos contetidos de citologia e fortalecimento da formacdo docente dos bolsistas. A
experiéncia reforca o papel do PIBID na aproximacdo entre teoria e pratica e destaca a relevancia das
metodologias ativas para tornar o ensino de Biologia mais significativo e contextualizado.

Palavras-chave: Formacdo docente, PIBID, Ensino de Biologia, Metodologias ativas,
Biologia Celular.

INTRODUCAO

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), instituido pela
CAPES em 2007, representa uma das principais politicas publicas de formacdo inicial de
professores no Brasil, visando promover a articulacdo entre teoria e pratica através da

insercdo antecipada de licenciandos no ambiente escolar (GATTI et al., 2014).
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Na area de Ciéncias BioENAItsI@rticular relevancia considerando os

desafios especificos do ensino dé E%Pgﬂ;g%}g@mlmwydm A disciplina enfrenta dificuldades
relacionadas a natureza abstrata de muitos conceitos, especialmente em Biologia Celular, que
envolve estruturas microscépicas e processos complexos que exigem dos estudantes elevada
capacidade de abstracdo e visualizagdo espacial (KRASILCHIK, 2004; FRANZOLIN, 2014).

O ensino tradicional de Biologia, centrado na transmissdo de informacdes e
memorizacdo de conceitos, tem se mostrado insuficiente para promover uma aprendizagem
significativa. Esta realidade demanda a implementacdao de metodologias ativas que coloquem
o estudante no centro do processo educativo (BERBEL, 2011; MORAN, 2015).

As metodologias ativas, segundo Berbel (2011), fundamentam-se em experiéncias
reais ou simuladas que visam criar condi¢ées para que os estudantes solucionem desafios da
pratica social. No ensino de Biologia Celular, estratégias como modelos tridimensionais,
atividades praticas e jogos pedagogicos tém demonstrado eficicia na superacdao das
dificuldades de compreensao dos conceitos celulares (ORLANDO et al., 2009; TEMP, 2011).

Nesse sentido, a formagdo de professores de Biologia deve contemplar ndo apenas o
dominio dos contelddos especificos, mas também o desenvolvimento de competéncias
pedagégicas para utilizacdo efetiva de metodologias inovadoras. O PIBID, ao proporcionar
vivéncias reais no ambiente escolar, oferece oportunidades para que os licenciandos
desenvolvam estes saberes de forma integrada (TARDIF, 2002; FELICIO, 2014).

O presente estudo tem como objetivo analisar as contribuicdes do PIBID para a
formacdo inicial de professores de Ciéncias Bioldgicas, com foco na implementacdo de
metodologias ativas para o ensino de Biologia Celular. Especificamente, buscamos: avaliar a
eficacia de diferentes estratégias pedagdgicas no ensino de citologia; identificar as principais
dificuldades dos estudantes na compreensdo dos conceitos celulares; analisar o processo de
construcdo dos saberes docentes durante a experiéncia no PIBID.

Este estudo justifica-se pela necessidade de sistematizar experiéncias formativas no
ambito do PIBID, contribuindo para o aperfeicoamento das praticas de formacdo inicial de
professores e oferecendo subsidios para a implementacdo de metodologias ativas no ensino de

Biologia Celular.

METODOLOGIA
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O trabalho foi desenvEN)Ait Itc)grama Institucional de Bolsa de

Iniciagdio a Docéncia (PIBID)fdertrcinso de idicenciatura em Ciéncias Bioldgicas.
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sistematizacdo da experiéncia baseia-se nos principios da reflexdo critica sobre a pratica
pedagégica, conforme proposto por Schén (2000) e Freire (1996). A experiéncia foi
desenvolvida entre novembro de 2024 e junho de 2025, no Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Tocantins (IFTO), Campus Araguatins. As atividades foram
realizadas com estudantes do 1° ano do curso técnico em Agropecuaria integrado ao Ensino
Meédio, especificamente na turma F, composta por 31 estudantes.

As acdes foram conduzidas por dois bolsistas do PIBID, graduandos do sexto periodo
do curso de Licenciatura em Ciéncias Biol6gicas, sob supervisao da professora regente Ma.
Celiane Reis Oliveira e coordenagdo da professora Dra. Kétia Paulino Silva. A turma do 1°
ano A foi acompanhada apenas pontualmente, em atividades administrativas como a aplicagdao
de prova, sem desenvolvimento de intervengdes pedagogicas ou praticas metodologicas com
esse grupo.

A metodologia adotada teve abordagem qualitativa, de natureza descritiva e
interpretativa, fundamentada na pesquisa-acdo educacional, considerando a integragdo entre
teoria e pratica, a reflexdo continua e a reformulagdo das estratégias conforme as necessidades
do contexto. As acdes foram pautadas pela observacdo participante, pelo planejamento
colaborativo e pela implementacdao de praticas pedagogicas inovadoras, sempre alinhadas as
diretrizes curriculares da instituicdo e as demandas especificas da turma atendida.

As atividades desenvolveram-se a partir de um processo ciclico de diagnéstico,
intervencao e avaliacdo. Inicialmente, os bolsistas participaram de reunides formativas, leitura
de textos teoricos e analise do Projeto Politico-Pedagdgico do curso técnico. Em seguida,
foram realizadas observacoes sistematicas das aulas da professora regente e aplicado um
questionario diagndstico para identificar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre
biologia celular. Com base nesses dados, foram planejadas e executadas intervencdes
pedagogicas diversificadas, como o uso de pranchas de desenho para o ensino de citologia, a
realizacdo de uma pratica laboratorial de extragdo do DNA da banana, dinamicas em grupo,
producado de cartilhas explicativas e aplicagcdo de jogos educativos, como o bingo da meiose e
0 jogo das trés pistas.

Ao longo do processo, os bolsistas registraram suas experiéncias em diario de campo,
coletaram producgOes discentes e aplicaram questionarios avaliativos, buscando aferir os
resultados das intervengoes. As atividades foram conduzidas de forma ética, com respeito a

identidade dos participantes e autorizacdo prévia para uso de imagens e registros. A
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sistematizacdo da experiéncia fENAEI @boraqéo de relatdrios mensais e da

reflexdo critica sobre os avancos e«desafios enfremados durante o processo, o que contribuiu
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para o fortalecimento da formacdo docente inicial e para a construcdo de praticas pedagogicas

mais significativas e contextualizadas.

REFERENCIAL TEORICO

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) representa uma
politica publica inovadora na formacao inicial de professores, criada para superar a histérica
desarticulacdo entre teoria e pratica nos cursos de licenciatura. Segundo Gatti et al. (2014), o
programa promove a insercdo qualificada dos licenciandos no ambiente escolar,
proporcionando experiéncias que contribuem significativamente para a construcdo da
identidade docente. A formacdo docente, conforme Névoa (2009), deve ser concebida como
um processo continuo que articula dimensdes pessoais, profissionais e organizacionais.

O PIBID materializa essa concepcdo ao proporcionar aos futuros professores
vivéncias reais do cotidiano escolar, permitindo que desenvolvam saberes especificos da
docéncia em contexto auténtico de aprendizagem. Tardif (2002) destaca que os saberes
docentes sdo plurais e heterogéneos, envolvendo conhecimentos disciplinares, curriculares,
profissionais e experienciais. O PIBID oferece oportunidades tinicas para que os licenciandos
articulem esses diferentes saberes, construindo competéncias pedagogicas através da reflexao
sobre a pratica e do didlogo com professores experientes.

Nesse viés, o ensino de Biologia tem passado por transformacdes significativas, buscando
superar o modelo tradicional centrado na transmissao de informacdes. As metodologias ativas
emergem como alternativas pedagoégicas que colocam o estudante no centro do processo
educativo, promovendo sua participacdo ativa na constru¢ao do conhecimento. Berbel (2011)
define as metodologias ativas como formas de desenvolver o processo de aprendizagem
utilizando experiéncias reais ou simuladas, visando criar condi¢Ges para que os estudantes
solucionem desafios advindos da pratica social. Essas metodologias fundamentam-se na teoria
da aprendizagem significativa de Ausubel, que valoriza os conhecimentos prévios dos
estudantes como ponto de partida para novas aprendizagens.

No contexto do ensino de Biologia, as metodologias ativas assumem particular
relevancia devido a natureza abstrata de muitos conceitos bioldgicos. Krasilchik (2004)

argumenta que estratégias como aulas praticas, jogos pedagdgicos e uso de modelos didaticos
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facilitam a compreensdo de ENA&:I&@:pIeXOS, tornando o ensino mais

significativo e envolvente. X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Seminario Nacional do PIBID
O ensino de Biologia Celular no nivel médio apresenta desafios especificos
relacionados a natureza microscopica das estruturas celulares e a complexidade dos processos
bioquimicos envolvidos. Os estudantes frequentemente apresentam dificuldades em visualizar
e compreender estruturas que nao podem ser observadas a olho nu.

Segundo Palmero e Moreira (2000), os estudantes constroem modelos mentais
inadequados sobre a célula, frequentemente baseados em representacbes bidimensionais
presentes nos livros didaticos. Esses modelos limitados dificultam a compreensdao dos
processos dinamicos que ocorrem no interior celular. A utilizacdao de recursos didaticos
diversificados surge como estratégia para superar essas limitagoes. Orlando et al. (2009)
demonstram que o uso de modelos tridimensionais, simulacdes e atividades praticas contribui
significativamente para a construcdo de representacOes mentais mais adequadas sobre a
organizacao celular.

A incorporagdo de elementos ltidicos no ensino de Biologia tem se mostrado eficaz
para aumentar o engajamento dos estudantes e facilitar a aprendizagem de conceitos
complexos. Kishimoto (2017) destaca que os jogos pedagogicos possibilitam a aprendizagem
de forma prazerosa, desenvolvendo habilidades cognitivas e sociais.

No ensino de Biologia Celular, os jogos permitem que os estudantes apliquem
conhecimentos em situagdes desafiadoras, promovendo a consolidacdo dos conceitos através
da repeticdo contextualizada. Além disso, a competicdo saudavel gerada pelos jogos estimula
a participacao ativa e o interesse pela disciplina.

Assim, a formacdo de professores reflexivos constitui um dos pilares da educacao
contemporanea. Schon (2000) propoe que a formacdo docente deve promover a reflexdao na
acdo e sobre a acdo, permitindo que os professores desenvolvam capacidade de analisar
criticamente sua pratica e reformular suas estratégias.

No contexto do PIBID, essa formacdo reflexiva é potencializada pela oportunidade
de experimentar diferentes metodologias sob orientacdao de professores experientes. Os
bolsistas podem refletir sobre suas praticas, identificar dificuldades e reformular suas
estratégias em tempo real, desenvolvendo autonomia e competéncia pedagogica. A
experiéncia no PIBID também contribui para a construcao da identidade docente, processo
fundamental na formacao inicial de professores. Através da vivéncia no ambiente escolar, os
licenciandos comecam a se reconhecer como professores e a desenvolver concepgdes proprias

sobre o0 ensino e a aprendizagem.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do questionario diagnéstico evidenciam que os estudantes possuiam
conhecimentos basicos sobre células, adquiridos no ensino fundamental, mas apresentavam
lacunas significativas na compreensdo de processos mais complexos, como divisao celular e
organizacdo de estruturas subcelulares. Aproximadamente 70% dos alunos relataram
dificuldades em visualizar e compreender as estruturas celulares através dos recursos
didaticos tradicionais, principalmente livros didaticos.

Esses resultados corroboram os achados de Palmero e Moreira (2000), que identificaram
que estudantes frequentemente constroem modelos mentais inadequados sobre a célula,
baseados em representacOes bidimensionais limitadas. Tal diagnodstico evidenciou a
necessidade de implementar estratégias pedagégicas diferenciadas que facilitassem a
visualizacdo e compreensdo dos conceitos celulares.

Nesse contexto, a utilizagdo de pranchas de desenho como ferramenta pedagdégica
demonstrou alta eficacia no ensino de citologia. Durante a atividade, observou-se maior
engajamento dos estudantes, que formularam questionamentos espontaneos e estabeleceram
conexodes entre as estruturas celulares e suas respectivas fungdes. A andlise qualitativa dos
desenhos produzidos evidenciou evolugdo significativa na compreensdo dos conceitos
trabalhados, com representagdes mais precisas e detalhadas das organelas celulares.

O questionario avaliativo aplicado apds a atividade demonstrou que 85% dos estudantes
consideraram esta metodologia mais eficaz que as aulas expositivas tradicionais para a
compreensdo dos contetidos de citologia. Adicionalmente, 92% dos participantes relataram
que a atividade despertou maior interesse pela disciplina de Biologia.

Esses resultados convergem com os estudos de Orlando et al. (2009), que destacam a
importancia de recursos didaticos diversificados para a construcdao de representacdes mentais
mais adequadas sobre a organizacao celular. A estratégia do desenho permitiu que os
estudantes externalizassem seus modelos mentais, facilitando a identificacdo de concepcdes
alternativas e sua posterior correcao.

Outro recurso utilizado, A aula pratica de extracdo de DNA da banana, que constituiu
um momento de particular significincia na intervencdo pedagogica. Os estudantes
demonstraram entusiasmo e curiosidade cientifica genuina, formulando hipdteses sobre os

processos envolvidos e questionando ativamente sobre os fundamentos tedricos da técnica.
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A atividade contribuiu efetivamente para a desmistificacdo da ciéncia, aproximando
conceitos abstratos da realidade concreta dos estudantes. A visualizacdo direta do DNA
extraido proporcionou um momento de "encantamento cientifico" que se manifestou nas
expressoes e comentarios entusiasmados dos alunos, evidenciando o potencial motivador das
atividades praticas.

Esta experiéncia alinha-se com os pressupostos de Krasilchik (2004), que enfatiza a
importancia das aulas praticas para tornar o ensino de Biologia mais significativo e
envolvente. A manipulacdo direta dos materiais e a observacao dos resultados concretos
facilitaram a compreensao dos conceitos tedricos relacionados a estrutura e funcao do DNA.

Por sua vez, a implementacdo de jogos pedagogicos, incluindo o "Jogo das Trés Pistas",
bingo educativo e atividades com massa de modelar, demonstrou eficicia notavel na
consolidacdao dos contetdos trabalhados. Os estudantes participaram ativamente das
atividades, exibindo competitividade saudavel e colaboracdo espontanea entre os grupos
formados.

As metodologias ludicas proporcionaram ambiente descontraido e motivador,
favorecendo a participacdo de estudantes tradicionalmente mais introvertidos nas atividades
regulares de sala de aula. A analise dos resultados das atividades evidenciou melhoria
significativa na retencao dos contelidos e no desenvolvimento da capacidade de aplicacdao dos
conhecimentos em situa¢Ges-problema diversificadas.

Esses achados corroboram com os estudos de Kishimoto (2017), que destaca que o0s
jogos pedagogicos possibilitam a aprendizagem de forma prazerosa, desenvolvendo
simultaneamente habilidades cognitivas e sociais. A competicdo saudavel gerada pelos jogos
estimulou a participacao ativa e o interesse pela disciplina, criando um ciclo positivo de
engajamento e aprendizagem.

A culminancia do encerramento das atividades foi realizada com a execucdo de uma
Gincana Biolégica de Revisdao Celular, que representou um momento de integracdo e
consolidacdo dos aprendizados construidos ao longo do semestre. A atividade envolveu todas
as turmas do 1° ano, promovendo a socializacao dos conhecimentos e a aplicacdo pratica dos
conceitos em contextos diferenciados e desafiadores.

A gincana demonstrou que é possivel transformar a revisdo de contetidos em uma
atividade prazerosa e pedagogicamente significativa, superando a abordagem tradicional de

repeticdo mecanica de informagdes. Os estudantes demonstraram dominio satisfatério dos
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Assim, a experiéncia vivenciada no PIBID proporcionou contribui¢des substanciais para
a formacdo docente dos bolsistas participantes. A articulagcdo efetiva entre teoria e pratica
possibilitou o desenvolvimento de competéncias pedagogicas essenciais, incluindo
planejamento de aulas, elaboracao de materiais didaticos, gestao de sala de aula e avaliacao da
aprendizagem.

O trabalho colaborativo desenvolvido favoreceu significativamente a troca de
experiéncias e o enriquecimento mutuo dos participantes, demonstrando a importancia da
colaboracdo entre pares na construcao do conhecimento docente. A orientacdo constante da
professora supervisora e da coordenadora institucional proporcionou suporte teérico e
metodoldgico fundamental para o éxito das intervencoes pedagbgicas.

Esses resultados convergem com os estudos de Tardif (2002), que enfatiza a pluralidade
e heterogeneidade dos saberes docentes, envolvendo conhecimentos disciplinares,
curriculares, profissionais e experienciais. O PIBID ofereceu oportunidades unicas para
articular esses diferentes saberes, construindo competéncias pedagogicas através da reflexao
sobre a pratica.

Apesar dos resultados predominantemente positivos, a experiéncia também apresentou
desafios significativos que contribuiram para o crescimento profissional dos bolsistas. As
auséncias por questoes de satde e outros imprevistos exigiram flexibilidade e capacidade de
adaptacdo, desenvolvendo competéncias essenciais para lidar com situacdes adversas no
contexto escolar.

A gestdo eficiente do tempo e a articulacdo entre as atividades do PIBID e as demais
responsabilidades académicas constituiram desafios constantes, demandando organizacdo e
planejamento estratégico. Esses desafios, contudo, contribuiram significativamente para o
desenvolvimento de competéncias essenciais para o exercicio profissional da docéncia.

Nesse sentido, a experiéncia reforcou a importancia da formacao reflexiva proposta por
Schon (2000), permitindo que os bolsistas desenvolvessem capacidade de analise critica de
sua pratica e reformulacdo continua de suas estratégias pedagdgicas. Essa formacao reflexiva
foi potencializada pela oportunidade de experimentar diferentes metodologias sob orientacao
de professores experientes, contribuindo para a construcdao da identidade docente dos

participantes.
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A experiéncia desenvolvida no ambito do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID) demonstrou ser fundamental para a formagdo inicial de
professores de Ciéncias Bioldgicas, proporcionando articulacio efetiva entre o0s
conhecimentos tedricos adquiridos na graduacdo e a pratica pedagdégica contextualizada. As
metodologias ativas implementadas no ensino de Biologia Celular evidenciaram seu potencial
transformador para promover aprendizagem significativa, superando as limitacdes inerentes
ao modelo tradicional de transmissdo de conhecimentos.

Os resultados obtidos confirmam a eficacia das estratégias pedagogicas diversificadas
utilizadas, demonstrando que a integracdo de pranchas de desenho, atividades praticas
laboratoriais, jogos pedagdgicos e metodologias ltdicas contribui significativamente para a
qualificacdo do processo de ensino-aprendizagem em Biologia. O engajamento ativo dos
estudantes, evidenciado tanto pela participacdo espontanea quanto pela melhoria nos indices
de compreensdo conceitual, corrobora o impacto positivo dessas metodologias no contexto
educacional investigado.

Para os bolsistas participantes, a experiéncia proporcionou desenvolvimento
substancial de competéncias pedagogicas essenciais, incluindo planejamento didatico,
elaboracdo de materiais educativos, gestao de sala de aula e avaliagdo formativa. Mais do que
o dominio técnico, a vivéncia contribuiu para a construcao da identidade docente e para a
compreensdo critica dos desafios e potencialidades inerentes a pratica educativa
contemporanea. A imersdao no ambiente escolar, mediada pela orientacdo de professores
experientes, possibilitou formacdo mais consistente e contextualizada, articulando teoria e
pratica de forma reflexiva.

O PIBID reafirmou sua relevancia como politica publica estratégica de formacdo
docente, proporcionando experiéncias formativas que transcendem as possibilidades do
ambito académico tradicional. A articulacdo institucional entre universidade e escola basica,
mediada pelo programa, demonstrou contribuir efetivamente para a elevacdo da qualidade da
educacdo basica e para a preparacdo de professores mais capacitados para enfrentar os
desafios educacionais contemporaneos.

As contribuicdes desta experiéncia estendem-se para além dos participantes diretos,
oferecendo subsidios empiricos para a reflexdo critica sobre as praticas pedagogicas no ensino

de Biologia e inspirando novas iniciativas de formacdo docente. A sistematizacdo e
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area de ensino de Biologia e @g@g:m%mﬁmscontinuo das politicas publicas de
formagao de professores.

A experiéncia também revelou a importancia da formacao reflexiva na construcao da
competéncia docente, confirmando os pressupostos tedricos de Schén (2000) sobre a
necessidade de formar professores capazes de refletir criticamente sobre sua pratica. O
processo de acdo-reflexdo-acao vivenciado pelos bolsistas contribuiu para o desenvolvimento
de autonomia pedagbgica e para a construcao de saberes experienciais fundamentais para o
exercicio da docéncia.

Contudo, é importante reconhecer as limitacOes inerentes a este relato de experiéncia,
particularmente no que se refere a generalizacdao dos resultados para outros contextos
educacionais. A especificidade do ambiente institucional, as caracteristicas da populagdo
estudantil e as condi¢des de desenvolvimento das atividades constituem fatores que devem ser
considerados na interpretacao dos achados.

Como perspectivas futuras, recomenda-se a continuidade e expansdo de programas
como o PIBID, bem como a realizagdo de estudos longitudinais que acompanhem o impacto
dessas experiéncias formativas na trajetéria profissional dos docentes. Sugere-se também a
implementacdo de pesquisas comparativas que investiguem a eficicia de diferentes
metodologias ativas no ensino de Biologia Celular, contribuindo para a construcao de
evidéncias cientificas mais robustas sobre as melhores praticas pedagdgicas na area.

A consolidagdo de praticas pedagogicas inovadoras no ensino de Ciéncias Bioldgicas
representa investimento fundamental na formacao das futuras geracoes e no desenvolvimento
cientifico e tecnolégico do pais. Nesse contexto, a formacdo inicial de professores
qualificados, mediada por programas como o PIBID, constitui elemento estratégico para a
transformacao da educacao cientifica brasileira.

Por fim, esta experiéncia reforca a necessidade de politicas publicas que valorizem a
formacdo docente e promovam a articulacdo entre instituicoes de ensino superior e educacao
basica. O fortalecimento dessa parceria constitui condicao essencial para a constru¢cao de uma
educacdo cientifica de qualidade, capaz de formar cidaddos criticos e cientificamente

alfabetizados para os desafios do século XXI.
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