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RESUMO

O presente trabalho relata uma experiéncia pedagogica de ensino de Quimica Organica no
Ensino Médio, por meio da modelagem molecular de compostos organicos com jujubas e
palitos de dente, materiais simples e do dia a dia. A atividade foi desenvolvida no ambito do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) e teve como objetivo tornar
mais ladica e visual a compreensao das estruturas e da nomenclatura de compostos organicos,
para fixar o conteido e diminuir as dificuldades frequentemente enfrentadas pelos estudantes na
aprendizagem desse tema. A agdo ocorreu no IF Goiano — Campus Ceres, com trés turmas do
terceiro ano do Ensino Médio, juntamente com os bolsistas do programa, que colaboraram na
elaboracdo da mesma. A atividade foi organizada em trés momentos: a escolha dos modelos, o
desenvolvimento da atividade com os estudantes e o acompanhamento dos grupos pelos
bolsistas. A proposta seguiu métodos de ensino em que os alunos participam ativamente, com a
ludicidade sendo a principal estratégia para facilitar o aprendizado. Os resultados obtidos, por
meio da observacdo direta dos alunos, apontaram o envolvimento e a compreensdo dos
conceitos abordados por parte dos estudantes, os quais demonstraram interesse e facilidade com
o conteudo ja trabalhado em sala de aula. Para os bolsistas, a experiéncia possibilitou uma maior
aproximacdo com a pratica de ensino e uma reflexdo sobre o uso de estratégias inovadoras no
ensino de Quimica. A interacdo entre a teoria e a pratica, aliada ao uso de recursos acessiveis,
mostrou-se eficaz para tornar o contetido mais significativo e colaborativo, tanto para estudantes
quanto para os futuros professores. Assim, reforca-se a importancia de investir em propostas
didaticas criativas, capazes de tornar o ensino mais atrativo e conectado com a realidade dos
alunos.

Palavras-chave: Ensino de Quimica, Compostos Organicos, Ludicidade, Metodologias
Ativas.
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Ensinar Quimica no Engj s, um desafio que ultrapassa a

simples transmissao de conteu i i\ om fendmenos invisiveis aos
olhos e com representacoes s’iﬁﬁﬁéﬁé‘é’ﬂ&f&?@? e%:ia?g?m%ende a ser percebida pelos
estudantes como abstrata e algo pouco visto no cotidiano deles. Questdes como as
estruturas moleculares, as ligacdes quimicas e a nomenclatura de compostos organicos
exemplificam esse distanciamento: muitos alunos encontram dificuldades em
compreender o que significam as férmulas apresentadas no quadro e em visualizar como
as moléculas de carbono e hidrogénio realmente se organizam no espaco tridimensional
(Fonseca et al., 2024). Essa sensacdo de desconexdo pode gerar desmotivacdo e até
mesmo a ideia de que a Quimica ndo possui utilidade pratica em suas vidas.

Diante desse cenario, torna-se essencial utilizar estratégias pedagogicas que
promovam uma aproximacgao entre teoria e realidade, de modo que o estudante se
perceba como parte ativa do processo de aprendizagem. Nesse sentido, metodologias
ativas, aliadas ao uso de recursos lidicos, tém conquistado cada vez mais espaco nas
salas de aula. Além de favorecerem a compreensao de conceitos abstratos, essas praticas
estimulam a curiosidade, a autonomia intelectual e a colaboracdo entre os colegas,
transformando a sala em um ambiente mais dinamico e interativo (Santos e Pires, 2024).

A ludicidade, em especial, mostra-se uma ferramenta poderosa para o ensino de
Quimica. Atividades praticas e criativas ndao apenas despertam o interesse dos alunos,
mas também possibilitam que eles construam conhecimento de maneira significativa.
Trabalhar com jogos, desafios ou materiais alternativos favorece a aprendizagem ativa,
pois envolve diferentes habilidades cognitivas e socioemocionais, como o raciocinio
légico, a resolucao de problemas e o trabalho em grupo. Esse tipo de abordagem
também contribui para quebrar a ideia de que aprender Quimica é apenas memorizar
férmulas ou decorar regras de nomenclatura.

Um exemplo bastante eficaz nesse contexto é a utilizacio da modelagem
molecular com materiais simples e acessiveis, como jujubas e palitos de dente. Ao
construir as estruturas com as proprias maos, os alunos conseguem visualizar a forma
das moléculas, compreender como os atomos se ligam e refletir sobre as propriedades
que emergem dessas combinacdes. Essa vivéncia pratica gera uma aprendizagem mais
concreta e facilita a conexdo entre teoria e pratica, permitindo que o estudante
internalize conceitos de maneira mais significativa (Souza e Santos, 2021).

E nesse contexto que se insere a experiéncia relatada neste artigo, realizada no

ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacio a Docéncia (PIBID). A




atividade foi desenvolvida com ino Médio e teve como proposta
articular os conteudos de QUi pratica visual, interativa e
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interdisciplinar. O objetivo foi na.-apeBasdQiBaged aprendizagem mais atrativa e

acessivel, mas também valorizar o protagonismo dos estudantes, incentivando-os a

participar ativamente na construgdo do conhecimento cientifico.

METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida em trés etapas: preparacdo, aplicagdo e
acompanhamento em sala.

Nos dias 11 e 12 de junho de 2025, os bolsistas do PIBID se reuniram para a
elaboracdo dos modelos de estruturas quimicas que seriam utilizados em uma aula
pratica com os estudantes dos 3° anos. Os compostos escolhidos incluiram cadeias
carbonicas lineares, ramificadas e aromaticas, com ligacdes simples e duplas, abordando
diferentes fungdes organicas (hidrocarbonetos, alcoois, fendis e endis). O critério para
selecdo dos compostos considerou a diversidade estrutural e a viabilidade de montagem
com 0s materiais propostos.

No dia 13 de junho de 2025, das 15h as 17h, a atividade foi realizada com as
turmas. Os alunos foram divididos em grupos e cada grupo recebeu um composto
sorteado. A tarefa consistia em construir a estrutura tridimensional do composto
utilizando jujubas (representando os atomos) e palitos de dente (representando as

ligacdes).
REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Quimica no Ensino Médio tem sido apontado por diversos autores como
um campo de grandes desafios, sobretudo pela abstracdo dos conceitos e pela
dificuldade dos estudantes em compreender representacées simbolicas e estruturais
(Mortimer, 2000). Por lidar com representacdes complicadas, a Quimica Organica
costuma parecer meio abstrata e fora da rotina dos estudantes. Férmulas, nomenclaturas
e estruturas moleculares tendem a se apresentar como codigos de dificil interpretacao, o
que reforca a percepcao de que a disciplina ndo possui relacao direta com a vida pratica.
Como consequéncia, muitos alunos veem a Quimica como um conteudo arido, de dificil
compreensdo e pouco aplicavel, o que contribui para a desmotivacdo em aprender e para

a baixa participacdao em sala de aula (Vieira, 2024).




Essa realidade evidencia a nece icas pedagdgicas no ensino de

Quimica, de modo a aproxima do universo dos estudantes.
Para superar esse desafio, torna ses tundamental iplementar estratégias didaticas que
permitam conexOes entre teoria e cotidiano, transformando a sala de aula em um espaco
mais interativo e significativo. O uso de metodologias diversificadas, como
experimentos de baixo custo, jogos didaticos e atividades colaborativas, pode tornar o
processo de ensino-aprendizagem mais atrativo, dinamico e préximo da realidade dos
alunos, além de estimular sua motivagao e engajamento (Miranda, 2001).

Uma das possibilidades que se destaca nesse contexto é o uso de estratégias lidicas no
ensino. A ludicidade, entendida como um recurso pedagogico, nao se restringe apenas
ao brincar, mas envolve a criacdo de ambientes de aprendizagem que favorecam a
curiosidade, a criatividade e a participacdo ativa dos estudantes (Kishimoto, 2017).
Atividades ludicas, quando aplicadas ao ensino de Quimica, permitem que os alunos se
envolvam de maneira prazerosa e significativa com os contetidos, ao mesmo tempo em
que desenvolvem habilidades cognitivas e socioemocionais, como a cooperagao, a
socializacdo e o raciocinio 16gico (Santos e Pires, 2024). Essa forma de ensinar ajuda os
alunos a entender melhor ideias mais dificeis, porque torna o aprendizado mais ativo e
ligado ao dia a dia escolar.

Outro aspecto relevante a ser considerado é a articulacdo entre teoria e pratica. Segundo
Ausubel (2003), a aprendizagem significativa ocorre quando novos conhecimentos se
conectam de forma ndo aleatoria e que faca diferenca com aquilo que o aluno ja sabe,
permitindo a constru¢do de uma rede de significados. Assim, atividades que exploram
situacdes concretas, problemas reais e recursos visuais ou manipulativos favorecem a
assimilacdo dos conteudos, uma vez que possibilitam ao estudante estabelecer relacdes
entre os conceitos cientificos e suas proprias experiéncias.

Nesse sentido, é importante também considerar o carater critico da educacdo. Freire
(1996) ressalta que ensinar ndao é apenas transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua produgdo e construcdo. Dessa forma, praticas pedagogicas que
envolvem ludicidade e metodologias ativas contribuem ndo apenas para a compreensao
de contetidos, mas também para a formagao de sujeitos criticos, capazes de refletir sobre
sua realidade. Nessa mesma direcao, Demo (1995) argumenta que aprender implica
pesquisar, questionar e interagir com o conhecimento, superando a passividade que

historicamente marcou o ensino tradicional.
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Dessa forma, ao adotar a ludjgi significativa e a modelagem

molecular como bases concei justificar o uso de praticas
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didaticas acessiveis, como a criacaos«le.@stiaiiias gom jujubas e palitos no ensino da
Quimica Organica. Além de deixar os contetidos mais claros e faceis de visualizar, essas
estratégias ajudam a despertar o interesse dos alunos e fazem com que eles se envolvam
mais no aprendizado. Mais do que simples ferramentas auxiliares, essas praticas
representam um caminho para democratizar o ensino de Ciéncias, tornando-o mais
inclusivo, eficiente e capaz de aproximar a linguagem cientifica da realidade cotidiana
dos estudantes, pois, como destaca Freire (1996), “ensinar exige a apreensdo da

realidade e a sua problematizagdo, de modo que o conhecimento se torne significativo

para o sujeito aprendente”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade foi muito bem recebida pelos alunos e se mostrou ser uma
estratégia eficaz no ensino de Quimica Organica. A maioria demonstrou facilidade na
montagem dos compostos utilizando jujubas e palitos (Figura 1), e muitos se mostraram

motivados a criar novas estruturas de forma espontanea.

Figura 1: Materiais utilizados durante a dindmica.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Esse engajamento, evi ludico ajuda a promover o

envolvimento dos estudantes, a em grupo, corroborando com
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as afirmacOes de Santos e Pires n@iﬁiics Rucom® a ludicidade pode incentivar a

colaboracdo e a criatividade no processo de aprendizagem.

A participagdo dos alunos do PIBID na elaboragdo da atividade exigiu estudos e
planejamento, porém de forma mais fluida devido a constante frequéncia em sala de
aula nos acompanhamentos da docente, contribuindo muito também para um
aprofundamento no conhecimento sobre o tema. Durante a atividade, foi possivel
observar uma maior assimilagdo dos conceitos envolvidos. Esse resultado reforca o que
Souza e Santos (2021) destacam sobre a importancia de usar materiais concretos e
lidicos como facilitadores do processo de ensino-aprendizagem. Na figura 2 mostra
uma estrutura elaborada por um grupo de alunos, que representaram a formula
estrutural, 3-etil-5-metilfenol, que é basicamente um fenol que possui um grupo etil nas

posicdes 3 e um grupo metil na posicdo 5 do anel aromatico.

Figura 2: Molécula sendo representada por palitos e jujubas.
Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

A atividade também possibilitou observar o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como a empatia e a escuta ativa, uma vez que 0s alunos precisaram
colaborar e respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem. Essa dimensdao humana do
processo educativo é ressaltada por Damasio (2012), ao afirmar que o envolvimento
emocional é fundamental para a consolidacdo do conhecimento. Além disso, o uso de

materiais acessiveis, como jujubas e palitos, reforca a ideia de que é possivel inovar na




pratica pedagdgica mesmo qua itados, aproximando a Quimica

da realidade dos estudantes, tor i igggignificativo.
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Essa experiéncia mostrou quedisasinetodniogias ativas e atividades ladicas é um
jeito eficiente de ensinar Quimica, especialmente para temas que costumam ser de
dificeis entendimento. Também ficou claro que o planejamento cuidadoso e o apoio do
professor sdo essenciais para o sucesso de uma atividade neste contexto, como afirmam
Santos e Pires (2024). A combinacdo entre teoria e pratica ajudou os alunos a
construirem o conhecimento de forma mais ativa e interessante, colaborando no

desenvolvimento de habilidades importantes, como o pensamento critico e o trabalho

em grupo.

CONSIDERACOES FINAIS

A atividade de modelagem molecular com jujubas mostrou-se uma ferramenta
didatica simples, criativa e eficaz para o ensino de compostos organicos no Ensino
Meédio. Ao tornar visual e concreta uma parte da Quimica que, muitas vezes, é tratada
de forma abstrata, a proposta contribuiu para que os alunos compreendessem melhor
temas centrais da Quimica Organica, como as ligacdes quimicas, as geometrias
moleculares e os tipos de cadeias carbonicas. Além disso, a atividade despertou o
interesse dos estudantes, promoveu a participacdo ativa e favoreceu a construcdo de
uma aprendizagem mais significativa, como também discutido ao longo deste trabalho.

Para os bolsistas do PIBID, a experiéncia representou uma oportunidade
importante de integrar teoria e pratica, desenvolvendo competéncias relacionadas ao
planejamento pedagégico, a mediacao em sala de aula e ao uso de recursos alternativos
no ensino. Trata-se de uma proposta acessivel, de baixo custo, que pode ser facilmente
adaptada a diferentes contextos escolares.

Diante dos resultados observados, sugere-se que novas acOes pedagdgicas
baseadas em metodologias ativas e materiais manipulaveis sejam exploradas no ensino
de Quimica, especialmente em conteidos que envolvem estruturas e visualizacGes
espaciais. Também se destaca a importancia de futuras investigacdes que avaliem o
impacto de atividades ludicas no desempenho dos alunos a médio e longo prazo,
ampliando as discussoes sobre o uso de estratégias inovadoras no ensino.

Além dos beneficios pedagogicos, a atividade proporcionou momentos de

descontracdo e integracdo entre os alunos. O uso de jujubas comestiveis ndo apenas




despertou a curiosidade e o int a e leveza ao ambiente escolar,
permitindo que os estudantes eriais apos a construcdo dos
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modelos. Esse aspecto ludico e sensesialsfaverecen msocializacdao entre turmas além de
estimular o trabalho em equipe, criando um espaco de colaboracgdo, troca de ideias e
respeito mutuo. A vivéncia coletiva reforcou vinculos afetivos e ampliou o engajamento
dos alunos, mostrando que o aprendizado pode ser prazeroso e significativo quando
aliado a experiéncias compartilhadas, como defendido por Vygotsky (1984), ao afirmar

que o conhecimento se constroi nas interacoes sociais.
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