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RESUMO

Este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar a contacdo de histérias como ferramenta
pedagbgica utilizada para estimular a imaginacdo, a criatividade e o desenvolvimento integral de
criangas da educagdo infantil. A experiéncia foi desenvolvida por bolsistas do subprojeto de Pedagogia
do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) da Universidade Estadual do
Piaui, em uma turma de Pré II, com criancas entre cinco e seis anos, em uma escola municipal do
municipio de Picos-PI. A metodologia adotada foi qualitativa, pautada em observagoes, registros e
reflexdes sobre as intervencdes realizadas em sala de aula. As a¢Ges foram fundamentadas em autores
como Vygotsky, Bettelheim e Abramovich, que destacam a importancia da narrativa como meio de
mediacdo simbolica e desenvolvimento da linguagem, cognicdo, identidade e afetividade. As
atividades envolveram desde a escuta atenta de histérias até a producdo de fantoches e reconto pelas
proprias criancas, valorizando a participacao ativa e a constru¢do do conhecimento. Entre os projetos
desenvolvidos destacam-se: “Meu nome € especial”, “Pintando histérias com o coracdo” e
“Explorando a imaginacdo: mados que contam histdrias”, os quais revelaram a eficacia da contacao de
histoérias no fortalecimento de vinculos, no incentivo a oralidade, no reconhecimento das emocdes e na
formacdo de valores. As criancas demonstraram envolvimento, criatividade e capacidade de expressao,
utilizando a imaginagdo para construir significados e se colocarem no lugar dos personagens. A partir
dessas vivéncias, foi possivel constatar que a contacdo de histérias, quando usada com
intencionalidade pedagdgica, amplia o repertério cultural, desperta o prazer pela leitura e contribui
para o desenvolvimento integral da crianca. Assim, reforca-se a importdncia dessa pratica como
estratégia ludica, inclusiva e formadora no cotidiano escolar da educagao infantil.
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A educacdo infantil, pENﬁt(I@ basica, é o alicerce do percurso

escolar e do desenvolvimento infantil. NPaya: tanteraroreontexto escolar, é necessario desde
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cedo que o educador encontre ferramentas que despertem o interesse e curiosidade das

criangas. O ludico é um instrumento indispensavel que possibilita as criancas o aprendizado

de modo dindmico e prazeroso. Nas brincadeiras, jogos, e também através da contacdo de

histérias é possivel envolver as criancas instigando sua imaginagdo, criatividade e senso

critico.

A contacdo de historias é uma pratica muito antiga, mas, ainda assim, uma atividade
que possibilita grandes contribuicdes especialmente na educacdo infantil, transmitindo
costumes, conhecimentos, valores e culturas passados de uma geracdo a outra. Além de
contribuir ativamente no processo de ensino-aprendizagem estimulando a atengdo, escuta,
linguagem oral, enriquecendo o vocabulario, despertando o prazer pela leitura e ainda
contribuindo na formacdo de vinculos entre o professor e aluno pois envolve ambos no
decorrer da atividade. Segundo Silveira:

Segundo Silveira (2012, apud Rodrigues, 2013), o ato de contar historias é visto por
muitos contadores como uma pratica envolvente e magica, capaz de conectar adultos e
criancas por meio da imaginacdo e da criacdo de imagens mentais a partir da escuta. Para as
criangas que ainda ndo sdo alfabetizadas, esse processo representa uma etapa inicial de leitura,
na qual elas passam a imaginar os cenarios, os personagens e os detalhes da narrativa.

Além de divertirem as historias, cumprem o papel de ensinar, instruir, socializar e
ainda desenvolvem nas criangas aspectos emocionais ajudando-as a reconhecer e nomear suas
emocoes. Quando a crianga usa a sua criatividade imaginando e tentando visualizar os fatos
que ocorrem na histéria, ela vivencia diferentes tipos de emocdes como: medo, raiva, tristeza,
alegria. E a partir disso ela desenvolve sentimentos importantes em relacdo a valores morais e
éticos como a sensibilidade e empatia, tanto para com ela quanto com os outros, contribuindo
assim com a formacdo da personalidade da crianca.

No ambito do subprojeto de Pedagogia do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID), a contacdo de historias tem sido utilizada no decorrer do
desenvolvimento das atividades de intervencdao buscando despertar a criatividade, imaginagao
e ampliar o interesse das criancas pelas historias que sdao contadas e depois, novamente
recontadas por elas. Diante disso, o objetivo desse relato de experiéncia é apresentar as
atividades que foram desenvolvidas com o auxilio da contacdao de histérias, em uma escola
municipal, reforcando a importancia dessa ferramenta como recurso educativo nas salas de

educacdo infantil.
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METODOLOGIA

Este estudo configura-se como um relato de experiéncia de natureza qualitativa e
exploratoria, ancorado nos pressupostos da pesquisa participante. Gatti e André (2011), a
pesquisa qualitativa busca compreender os fendomenos a partir da perspectiva dos sujeitos
envolvidos, considerando o contexto em que estdo inseridos. Dessa forma, adotou-se uma
abordagem que valoriza o olhar atento as interagoes, as expressdes simbdlicas das criangas e
as suas producgoes criativas, especialmente no contexto da contacdo de historias.

As atividades foram desenvolvidas no primeiro semestre de 2025 no ambito do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a Docéncia (PIBID), subprojeto de Pedagogia
da Universidade Estadual do Piaui (UESPI), em uma escola municipal localizada na cidade de
Picos-PI. As agdes ocorreram em uma turma de Pré II, composta por criangas com idades
entre 5 e 6 anos, e contaram com a supervisao do professor Rogério Leal.

A técnica metodologica central utilizada foi a observagdo participante, conforme
defendido por Minayo (2001), que destaca sua importancia na coleta de dados em contextos
educativos, possibilitando o registro de comportamentos, reacdes e interacdes de forma
natural e espontanea. A contacdo de historias foi empregada como ferramenta pedagdgica
com intencionalidade educativa, articulando teoria e pratica e priorizando o desenvolvimento
da imaginacao, da criatividade, da oralidade e das habilidades socioemocionais.

Como instrumentos de coleta de dados, foram utilizados registros escritos em diario de
campo, anotacoes reflexivas das bolsistas, registros fotograficos (com consentimento da
escola) e didlogos mediados com as criangas apos cada atividade. As historias contadas foram
selecionadas com base em sua relevancia pedagégica e simbolica, como sugerem Abramovich
(2001) e Bettelheim (1980), que apontam a poténcia das narrativas na formacao subjetiva da
crianca e na mediacdo do conhecimento.

Cada intervencdo seguiu uma estrutura metodologica composta por quatro momentos:

1. Acolhida ludica, com musicas infantis e rodas de conversa;

2. Contacdo de histérias, com mediacdao das bolsistas e uso de diferentes
recursos (livros, fantoches, dramatizagoes);

3. Reconto e expressdo criativa, momento em que as criancas
reinterpretavam as historias por meio da oralidade, da dramatizacdo ou de producdes

artisticas;
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Essa sequéncia foi pensada com base nas contribui¢does de Vygotsky (2007) sobre a

zona de desenvolvimento proximal e o papel da mediacao simbodlica na aprendizagem, e de
Rodrigues (2013), que defende a contacao de histérias como uma ponte entre o imaginario e o
real, com forte potencial de desenvolvimento afetivo, cognitivo e social. A atividade
narrativa, além de promover o prazer estético e lidico, cumpriu um papel essencial na
constituicdo da linguagem, da identidade e da empatia.

Portanto, a metodologia deste estudo ndo apenas descreve um percurso pedagégico,
mas apresenta um processo intencional, fundamentado na literatura e no fazer docente
reflexivo, que valida a contacdo de histérias como uma pratica potente no cotidiano da

educacdo infantil.

REFERENCIAL TEORICO

A contagdo de histérias constitui uma pratica ancestral que transcende geragoes,
mantendo-se relevante no contexto educacional contemporaneo. Segundo Abramovich (1997),
essa atividade possibilita a crianca acesso a universos simbodlicos e imaginarios essenciais
para seu desenvolvimento cognitivo e emocional. Na educacdo infantil, essa pratica assume
uma importancia significativa por se alinhar as caracteristicas proprias do desenvolvimento
infantil, conforme destacam os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil
(BRASIL, 1998).

A contacdo de histérias apresenta-se como recurso pedagogico eficaz por sua
capacidade de estimular diversas areas do desenvolvimento infantil simultaneamente. Como
afirma Vygotsky (2007, p.45):

A mediacdo narrativa potencializa os processos de aprendizagem ao criar
zonas de desenvolvimento proximal onde a crianga, inicialmente
acompanhada pelo adulto, evolui para realizar atividades complexas de
forma auténoma.

Esse processo evidencia-se especialmente na educacao infantil, onde, segundo
Oliveira (1993), a narrativa oral estimula ndo apenas a cogni¢dao, mas também cria vinculos
afetivos fundamentais para a aprendizagem significativa.

A teoria de Vygotsky ilumina especialmente os aspectos cognitivos e linguisticos da
contacao de histérias. Seguindo ainda na linha de raciocinio do seu conceito de zona de
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para o pensamento. Quando LENAE*@H& na companhia de um adulto ou

colegas, ela ndo apenas se diverte; ietaraprende @pensamde forma mais complexa. As perguntas
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que surgem, os comentarios trocados e as situacoes vividas pelos personagens ajudam a

crianga a construir novos conhecimentos e ampliar sua compreensao do mundo. As histdrias

funcionam como uma ponte entre 0 que a crianga ja sabe e o que ela pode aprender com a

mediacdo certa.

Bettelheim complementa esta visdo ao analisar especificamente os contos de fadas.
Em sua analise psicoldgica, demonstra como essas narrativas atuam em trés niveis: 1 ajudam
a criancga a elaborar seus medos e conflitos internos através da projecdo nos personagens; 2
desenvolvem a capacidade de lidar com dilemas morais através das situacoes problematicas
apresentadas; e 3 estimulam a criatividade ao oferecer solucdes simbdlicas para problemas
complexos, preparando a crianca para desafios reais.

Dessa maneira, é fundamental destacar que a contacdo de histérias quando utilizada
com intencionalidade pedagogica e de forma apropriada, além de proporcionar o divertimento
as criangas por ser uma atividade lidica, as histdrias transmitem aprendizado, li¢des de vida e
emocOes variadas, que ajudam a compreender o que sentem, e até mesmo COmo agir ou nao
frente a situacdes do cotidiano, transitando do ficticio para o real e materializando as
vivéncias escutadas na histéria, como afirma Rodrigues:

A contacdo de historias é atividade prépria de incentivo a imaginacdo e o
transito entre o ficticio e o real. Ao preparar uma histéria para ser contada,
tomamos a experiéncia do narrador e de cada personagem como nossa e
ampliamos nossa experiéncia vivencial por meio da narrativa do autor. Os
fatos, as cenas e os contextos sdao do plano do imaginario, mas os
sentimentos e as emogoes transcendem a ficcdo e se materializam na vida
real. (RODRIGUES, 2005, p. 4 apud DA SILVA, 2017, p.218).

Além disso, Abramovich (2001, p. 17), declara que “E através duma histéria que se
podem descobrir outros lugares, outros tempos, outros jeitos de agir e de ser, outra ética, outra
Otica.”” Através das historias, é possivel aventurar-se junto com os personagens, espelhar-se
neles, e correlacionar a historia ouvida com a realidade, despertando o imaginario e
criatividade da crianca, que pode viajar na sua imaginacdo e assim, desenvolver o prazer pelo
mundo da leitura. E, uma vez que desde cedo, as narrativas causem interesse nas criancas, isso
pode perdurar a vida inteira.

Em vista disso, percebe-se a importancia da literatura infantil como fator pedagogico
que pode ser utilizado tanto no ambiente escolar, como no familiar, possibilitando a crianca
uma bagagem afetiva e cultural. Histérias cumprem o papel através de suas narrativas de

+

dis is, sobre ids es. Realiz

-




=hiX

repasse de costumes, crengas, 1ENA)Liegoes representando diversos povos

e culturas, trazendo diversas representacéescparancguessa crianca se identifique e sinta-se
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participante e incluida. Sendo assim um meio de aquisicdo, expressdo, preservacao e

compartilhamento da cultura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os relatos que aqui serdo apresentados ocorreram no primeiro semestre letivo do ano
de 2025, em uma escola municipal, localizada em um bairro do municipio de Picos Piaui no
ambito do subprojeto de pedagogia do PIBID, da Universidade Estadual do Piaui, as
experiéncias que aqui serdo registradas, foram vivenciadas por n6s enquanto bolsistas em uma
turma de Pré II, com criancas entre 5 e 6 anos.

Inicialmente, em nossa experiéncia percebemos que a turma era bastante variada, com
criancas com especificidades e necessidades especificas, porém participativos na maioria das
atividades propostas. Entdo, com base nisso, juntamente com 0 nosso supervisor, o professor
Rogério Leal, passamos a planejar atividades para serem desenvolvidas com as criangas,
focando especialmente em atividades lidicas que prendessem a atencdo e fossem do interesse
das criancas, adaptadas a realidade da turma. E, apds o desenvolvimento de algumas
atividades, foi notavel a participacdo e proveito que tivemos nas atividades e em especial as
que envolviam a contagao de historias.

A primeira intervencdo desenvolvida a partir da contacdo de histérias foi a atividade
nomeada ‘‘Meu nome é especial !’’ Realizada com o objetivo de valorizar a identidade e o
nome de cada crianca. Vale destacar que no inicio de cada atividade, realizamos uma
acolhida, com musicas como ‘‘Bom dia com alegria’> da Turminha da Mille, ou ‘‘Estatua’’
da Xuxa, ambas disponiveis no YouTube. Em seguida, seguimos para uma roda de conversa,
onde conversamos sobre assuntos variados e ja introduzimos o tema. O momento da contacao
de histdrias ocorre posterior a esse momento de acolhimento, majoritariamente a historia é
mediada por uma das bolsistas presentes. A primeira histéria contada foi a fabula
“‘Chapeuzinho Amarelo’” do escritor Chico Buarque. A narrativa, além de valorizar a
identidade da personagem, proporciona licoes importantes sobretudo no cendario das emocoes,
ensinando a relevancia de enfrentar até mesmo os mais profundos medos e lidar com eles com
coragem. Ainda, ao longo da histéria é possivel viajar na imaginacdo com a riqueza de
detalhes que sdao apresentados. ApoOs a historia que é contada com o auxilio do livro, as
criangas protagonizam o reconto da historia, onde é a vez delas de nos contarem sobre a

historia e tudo que aprenderam com ela.
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Figura 1 ErN) Atl @peuzmho Amarelo”.
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Fonte: Autores, 2025.
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Nossa segunda intervencdo implementando a contacdo de histérias foi nomeada
Pintando histdérias com o coracdo! “ onde elaboramos da seguinte forma: dois dias antes da
atividade gentilmente incentivamos os pais dos alunos a contarem historias para seus filhos
em algum momento do dia como antes de dormir, em seguida pedimos que esses pais
juntamente com a crianga escreverem uma histéria em um papel e que fosse enviado pela
crianga para a escola para que em sala de aula cada um pudesse compartilhar com os colegas a
historia que haviam levado. No dia da atividlade como de costume comegamos com uma
acolhida como ja foi relatado na atividade anterior, ap6s o momento de acolhimento pedimos
para que cada crianca compartilhasse a histéria que haviam levado, dessa forma, n6s enquanto
bolsistas ajudamos todos a contarem suas historias. A partir dessa dinamica percebemos que
as criangas tinham uma grande afinidade para contarem as histérias, observamos que eles
conseguiam se expressar muito bem e contarem as histérias sem deixar nenhum detalhe de
lado, um exemplo disso foi a histéria dos Trés Porquinhos levada por um aluno, por
conhecerem muito bem a fabula eles contaram a histéria juntos, um complementando o outro
até o final. A partir desse ponto comegcamos a implementar a contagao de histérias com ainda

mais frequéncia nas nossas intervencoes.
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Flguras 2e :E[N) M I@adas pelos alunos

Fonte: Autores, 2025.

Dando continuidade, na semana posterior desenvolvemos o projeto nomeado:
‘““Explorando a Imaginacdao: mdos que contam histérias’> com o objetivo de explorar ainda
mais a imaginacdo e criatividade deles no que diz respeito a contacao de histérias, o projeto
foi executado em 2 dias e contou com a participagdo de 4 das pibidianas que sao bolsistas na
escola. Inicialmente, contamos a histéria da ‘‘Chapeuzinho Vermelho’” com o auxilio de
fantoches em um palco, onde ambos foram confeccionados dias antes da atividade pelas
pibianas. No decorrer da histéria, observamos que as criancas ficaram empolgadas e
demonstraram ainda mais interesse pela historia da forma que foi contada com os fantoches.

Entdo, nds enquanto bolsistas, como ja haviamos percebido o interesse das criancgas
por além de escutarem também contarem as historias como demonstrado na atividade anterior,
levamos materiais como: meias de algodao, unidades de olho movel artezanal, novelos de 13 e
folha EVA de cor vermelha a fim de produzirmos juntas com eles, um fantoche para cada um
presente. Cada um pode escolher a cor da meia que queria, e a cor e o tamanho do cabelo do
seu proprio fantoche. Nos estivemos ao lado deles durante todo o processo de confecgao,
principalmente auxiliando eles quanto ao uso da cola para fixar as partes como: lingua, olhos
e cabelo. Na sequéncia, com todos os fantoches ja customizados pedimos que cada um desse
um nome ao seu e se apresentasse com ele aos colegas.

Figuras 4 e 5: momento da histéria e producao dos fantoches




Fonte: Autores, 2025.

No dia seguinte, dando continuidade ao desenvolvimento do projeto, iniciamos
contando mais uma histéria com o auxilio dos fantoches, dessa vez foi o conto ‘‘Jodo e o Pé
de Feijao’’. A narrativa foi escolhida tendo em vista a afeicao que as criancgas ja tinham com a
historia e também por ser um conto com licdes importantes. O conto mostra de forma ltidica
que desobedecer a mde e roubar é errado e pode gerar consequéncias sérias, contarmos e
reforcamos a moral da historia explicando a eles todas essas licdes retiradas da histéria. Em
seguida foi o momento deles usarem seus fantoches ora confeccionados e o palco para
contarem suas histérias favoritas a todos presentes na sala. O projeto de modo geral foi muito
proveitoso e envolveu todos os alunos, que se mostraram muito empolgados e participativos

durante todo o processo da atividade.

Figura 6: aluna participando da atividade contando sua historia.

Fonte: Autores, 2025.
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criangas, mais uma vez implementamos um momento para contarmos uma historinha. Dessa
vez organizamos o cantinho para contar historias tornando o ambiente mais acolhedor para
todos, a historinha escolhida foi “ Branca de Neve e Os 7 Andes “, apds o término de todas as
cotacoes sempre dialogamos com as criangas sobre os ensinamentos que aquela historia nos
repassa, sobre o que é certo e o que é errado para que eles consigam associar e diferenciar o
que se deve e o que ndo se deve fazer. Também pedimos para que eles recontem a histéria que

foi lida, dessa maneira conseguimos trabalhar o foco e memoria da crianga, desse modo

também conseguimos implementar a participacdo de todos em cada historia que € contada.

Figuras 7 e 8: contacao da historia “Branca de Neve e Os 7 Andes*.

Fonté: Autores, 2025.

Chegando ao final desse relato de experiéncia, apés registrarmos um pouco da nossa
trajetoria e evolucdo em relacdao a contacdao de histérias e o que ela representa na educacao
infantil, queremos ressaltar a nossa mais sincera gratiddo ao PIBID por estar nos
proporcionando a chance de vivenciarmos tudo isso! A cada historia que é contada, cada
sorriso de uma crianca e a curiosidade em querer ouvir e saber qual sera o final daquele texto,
nos mostra que algo tdo simples para nos enquanto adultos, para uma crianca vira algo
magico, onde ela pode viajar diversos mundos diferentes e se imaginar em cendrios incriveis
apenas usando a sua imaginacdo. Com isso, pretendemos continuar efetuando as historias

de forma
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, concluimos que a contacao de historias é uma ferramenta
pedagdgica muito necessaria, especialmente na educacao infantil que além de divertir os
pequenos, lhes possibilita o desenvolvimento em diversos aspectos como: emocional, social,
cognitivo e linguistico. Aprimorando e estimulando o imaginario e a criatividade das criancas,
de forma ltdica e prazerosa e ainda incentivando-os a gostar de ouvir as historias contadas e
também o interesse deles por participarem ativamente contando suas histérias. E a partir desse
interesse, e envolvimento deles, em atividades como a contagdo de historias torna-se possivel
ter um desenvolvimento satisfatério nas intervencées e ainda com o protagonismo das
criangas.

Vivenciar a experiéncia do PIBID, nos proporcionou ter uma visdo diferente sobre a
importancia das atividades lidicas, sobretudo a contacdo de histérias que beneficia tanto a
crianca como o educador. A partir disso, compreendemos que ter experiéncias e reflexodes
como essa, nos torna melhores profissionais e contribui com nossa formacao e com o futuro

desenvolvimento da profissao.
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