=pix

ENALIC

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindario Nacional do PIBID

APRENDIZADO E SUSTENTABILIDADE: CONCIENTIZACAO POR
MEIO DE RECURSOS REUTILIZADOS

Marilene da Costa Oliveira *

Vitéria Lima Fernandes

Angela Cristina Goncalves De Araujo®
Bruno Lucio Meneses Nascimento *

RESUMO

O trabalho tem como objetivo principal conscientizar sobre a reutilizacdo de materiais e o uso dos
recursos naturais, utilizando como exemplo a ODS 11 trazendo esse estimulo no ambiente escolar e na
comunidade. Essa iniciativa visa estimular atitudes mais responsaveis com a proposta de habitos de
consumos sustentaveis produzindo recursos ludicos que podem ser reciclados e reaproveitados, e a
importancia da compreensdo sobre essa problematica acaba promovendo mudangas de atitudes no
cotidiano dos estudantes, onde alguns objetos descartados podem ser transformados em algo ttil e
agradavel. A metodologia adotada seguiu uma abordagem qualitativa. A fase inicial da coleta de dados
envolveu a aplicacdo de questionarios semiestruturados. Os questionarios foram desenvolvidos com o
objetivo de identificar as problematicas ambientais mais relevantes percebidas pelos estudantes, bem
como suas atitudes e conhecimentos prévios sobre sustentabilidade e gestdo de residuos. Com base nos
dados, foram planejadas acOes progressivas que envolveram os estudantes, como a confeccdo de
cartazes, implementacdo de coleta seletiva e realizacdo de oficinas com materiais reciclaveis. Com a
realizagdo deste trabalho, pode-se observar um olhar diferenciado para a identificacdao de
problematicas ambientais. Assim, ficou evidente que agdes e conscientizacdes continuas sobre
suas principais responsabilidades e a sustentabilidade com o meio ambiente devem ser
realizadas de forma permanente e continuas, e a oficina para producao de recursos foi uma
excelente alternativa para trabalhar a educagdo ambiental com os alunos do ensino médio.

Palavras-chave: Educacdo ambiental, Consciéncia ecolégica, Sustentabilidade, pratica
escolar, coleta seletiva.

INTRODUCAO

E nitido que o meio ambiente é algo fundamental para o nosso planeta e nossa
sobrevivéncia, visto que estamos rodeados dos seus recursos naturais, e pensar em uma

sociedade sem sustentabilidade pode se tornar algo preocupante para todos n6s que estamos
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inseridos nesse meio. O primeirox passeo tomade résva partir da conscientizacdo social na
comunidade em geral. E essencial enfatizar que esse processo é continuo e quando com mais
énfase é abordado, aos poucos vai se tornando uma cultura de sustentabilidade dentro da
escola e no entorno da comunidade.

A Lei n° 12.305/10, que institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS),
contém instrumentos importantes para permitir o avanco necessario ao pais no enfrentamento
dos principais problemas ambientais, sociais e econdmicos decorrentes do manejo inadequado
dos residuos solidos. A Lei prevé a prevencao e a reducdo da geracao de residuos, tendo como
proposta a pratica de habitos de consumo sustentavel e um conjunto de instrumentos para
propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizacdo dos residuos sélidos (Tudo que tem valor
econdmico e pode ser reciclado ou reaproveitado) e a destinacdo ambientalmente adequada
dos rejeitos (Tudo que nao pode ser reciclado ou reutilizado). (Crespo; 2018).

E através desses conhecimentos de descarte adequado, dos produtos que podem ser
reutilizados, que vamos implantando aos poucos inimeros saberes que trazem consequéncias
ambientais que promovam principalmente a construcao de uma consciéncia ambiental.

Com base nisso esse projeto tem como principal objetivo promover uma
conscientizacdo através da ODS 11 no ambiente escolar e na comunidade, ampliando a
compreensdo sobre a importancia do uso sustentavel dos recursos naturais, abordando a
reutilizacdo desses recursos, buscando evidenciar os impactos negativos que sdo causados
sem essa pratica, a iniciativa visa estimular atitudes mais responsaveis e sustentaveis, tanto na

escola quanto no entorno comunitario.
METODOLOGIA

A metodologia adotada seguiu uma abordagem qualitativa, que se mostra
particularmente adequada para investigar fenomenos complexos e diversificados, como a
percepcdo e o comportamento ambiental em um ambiente escolar. No contexto deste estudo, a
escolha pela abordagem qualitativa é justificada pela necessidade de compreender as
problematicas ambientais da escola sob a oOtica dos proprios estudantes e da comunidade
escolar.

A fase inicial da coleta de dados envolveu a aplicacio de questionarios

semiestruturados. Embora o questionario possa ser associado a abordagens quantitativas, sua

-




EN%C

X Encontro Nacional das Licenciaturas

utilizacdo aqui, com perguntas abentasice«docadasona percepcdo, alinha-se com o tipo

qualitativa do estudo. Os questionarios foram desenvolvidos com o objetivo de identificar as
problematicas ambientais mais relevantes percebidas pelos estudantes, bem como suas
atitudes e conhecimentos prévios sobre sustentabilidade e gestdo de residuos.

Com base nos dados, foram planejadas acOes progressivas que envolveram o0s
estudantes, como a confeccdo de cartazes, implementacdo de coleta seletiva e realizacdao de

oficinas com materiais reciclaveis.

REFERENCIAL TEORICO

A Educacdo Ambiental (EA) emerge como um campo multidisciplinar e essencial para
a construcdo de uma sociedade mais consciente e sustentavel. Seu objetivo primordial é
promover a compreensao dos conceitos relacionados ao meio ambiente, sustentabilidade,
preservacado e conservagao dos recursos naturais. A EA ndo se restringe a mera transmissao de
informagdes, mas busca, sobretudo, a mudanga de atitudes e comportamentos em relacdo ao
ambiente, incentivando acdes para sua protecdo e a promocao de um futuro equilibrado para
as atuais e futuras geracoes.

Historicamente, a EA tem evoluido, acompanhando as transformagdes nas percepcoes
sobre a relacdo entre humanidade e natureza. Desde abordagens mais focadas na conservagao
da natureza até perspectivas mais criticas e emancipatorias, a Educacdo Ambiental tem se
consolidado como um instrumento de transformacdo social. No Brasil, a institucionalizacao
da EA tem sido marcada pela criagdo de leis e politicas publicas, como a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA), que reforcam seu papel estratégico no desenvolvimento
sustentavel do pais.

A sustentabilidade, por sua vez, é um conceito intrinsecamente ligado a Educacao
Ambiental. Ela representa a busca pelo equilibrio entre o suprimento das necessidades
humanas e a preservacdo dos recursos naturais, de modo ando comprometer as proximas
geracOes. A sustentabilidade abrange dimensdes ambiental, social e econdmica, e sua
efetivacdo depende de uma mudanca de paradigma que valorize a interconexdo entre esses
pilares. Capra (2006) conceitua a sustentabilidade como o estabelecimento de uma relacao
harmoniosa entre individuos, organizacGes e nacdes, onde as pessoas ndo sao vistas como

entidades isoladas, mas como parte integrante de sistemas vivos.
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Embora Paulo Freire (1921-499%). naensejertradicionalmente reconhecido como um

educador ambiental, sua pedagogia critica e sua defesa da educacdo popular oferecem
subsidios valiosos para uma Educagdo Ambiental transformadora e emancipatdria. Freire
defendia que a educacdo tem o poder de emancipacao e transformacao social, e essa visao se
alinha perfeitamente com os propositos da EA, que busca nao apenas informar, mas capacitar
os individuos para a acdo e a mudanga.

A gestdo adequada dos residuos so6lidos é um dos maiores desafios ambientais da
atualidade, com impactos significativos na qualidade de vida e na saide dos ecossistemas. A
Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n° 12.305/10, representa um marco legal
importante no Brasil, ao estabelecer principios, objetivos e instrumentos para a gestdo
integrada e o gerenciamento ambientalmente adequado dos residuos solidos. A PNRS prevé a
prevencao e a reducao da geracao de residuos, a pratica de habitos de consumo sustentavel e o
incentivo a reciclagem e reutilizacdo, além da destinacao ambientalmente adequada dos
rejeitos.

Nesse cenario, a Educacdo Ambiental desempenha um papel fundamental. Ela é um
instrumento imprescindivel para a reflexdo e a mudanga de atitudes em relacao ao descarte
correto do lixo e a valorizacdo do meio ambiente. A Educacdo Ambiental aplicada a gestao de
residuos solidos deve ser um processo educacional critico, conscientizado e contextualizado,
que promova a sensibilizacdo das fontes geradoras de residuos e as capacite a se tornarem
agentes ativos na busca por solugdes.

A compreensdo da composicdao do lixo urbano e a implementacdo de inventarios sao
essenciais para um gerenciamento adequado. As formas de gerir os residuos solidos incluem a
reducdo na fonte, a reutilizacdo, a reciclagem e o aterro sanitario. A EA, ao promover a
conscientizacdo sobre esses aspectos, contribui para a ado¢do de praticas mais sustentaveis,
como a coleta seletiva e a valorizacao de materiais reciclaveis, que sdo estratégias importantes

para a diminuicdo do volume de lixo nos aterros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Embora o projeto ainda esteja em andamento, foi possivel perceber o quanto os alunos
estdio empenhados em colaborar com a realizagdo do mesmo. Durante os dias nos quais

atuamos na escola, informamos qual seria o intuito de nossa participacdo no contexto da
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escola, e como funcionaria o andamentondandeahzacao das atividades. Foram utilizadas

algumas madeiras que estavam servindo de entulhos dentro da escola (figura 01) para
transformarmos em placas de conscientizacdo, essas placas serdo colocadas em um novo
prédio no qual os alunos utilizaram no patio da escola, como uma forma de conscientizar
sobre o descarte adequado do lixo (figura 02).

Figura 1: Pecas de madeira descartadas na escola e que foram reaproveitadas para fabricacao

de placas de conscientizacao.

r‘\ -

Durante nosso percurso observamos também que a escola ndo utiliza nenhum tipo de
material para coleta seletiva, e esse é um dos principais contextos que os alunos questionam, e
através dos recursos que serdo produzidos elaboramos também materiais para utilizacdo dessa
coleta com o objetivo de facilitar a identificacdo e separacdo desses residuos, e toda essa
producao sendo baseada em entrevistas que fizemos para coletar informagdes sobre as

principais problematicas que sdo enfrentadas no ambiente escolar e em suas comunidades.

Figura 2: Placas de conscientizacdo e indicacdo de coleta seletiva produzidas pelos alunos

envolvidos no projeto.




EN%C

X Encontro Nacional das Licenciaturas
IX Semindario Nacional do PIBID

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto ja foi possivel observar intimeros aprendizados com esse projeto. foram
produzidas placas educativas reutilizando materiais descartados, implementando a coleta
seletiva e envolvendo os alunos em oficinas praticas; essa acdo gerou maior conscientizacao
sobre a importancia da reducdo de residuos e da reutilizacao local, além de promover um
ambiente escolar mais sustentavel. Os estudantes compreenderam o valor dos materiais que
normalmente seriam descartados, reconheceram o impacto das escolhas de consumo e
desenvolvimento sustentavel, e passaram a perceber que iniciativas simples podem gerar
mudangas concretas no cotidiano da escola.

Todos sempre estiveram dispostos em participar, reconhecendo a necessidade de que
pequenas acOes trazem beneficios importantes para uma mudanga significativa de
comportamento em relagdo ao meio ambiente, com atividades praticas para promover

sustentabilidade, ndo somente na escola mais também no entorno da comunidade
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