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RESUMO

Este trabalho aborda estratégias de recomposicio de aprendizagem que priorizam a
compreensdo de conceitos e processos cientificos, em detrimento da memorizacdo de fatos. A
sintese do estudo foca na importancia de alinhar as praticas docentes as novas demandas
curriculares, que exigem uma educacdo mais significativa e menos conteudista. O tema se
encaixa no eixo Politicas Educacionais, Avaliacdo e Curriculo, refletindo sobre como a
recomposicao pode ser uma ferramenta para a formacdo de professores e para a pratica
docente no cotidiano escolar, especialmente no contexto pds-pandémico. O referencial
tedrico-metodologico se baseia em uma perspectiva construtivista do ensino, onde o
conhecimento é construido ativamente pelo estudante por meio da investigacao e da reflexao
critica. A metodologia empregada inclui a andlise de planos de aula e projetos de
recomposicao focados em atividades que promovem a experimentacdo, a discussdo e a
resolucdo de problemas. Em vez de simplesmente revisar conteidos, o trabalho propoe e
analisa estratégias que incentivam os alunos a entender o "porqué" por tras do "o qué",
desenvolvendo o raciocinio cientifico e a capacidade de conectar diferentes areas do
conhecimento. Os principais resultados demonstram que essa abordagem de recomposicao,
centrada em conceitos e processos, leva a uma recuperacao mais profunda e duradoura das
aprendizagens. Os alunos que participaram das atividades apresentaram um desempenho
superior na aplicacdo do conhecimento em novas situagdes, em comparacdo com aqueles que
passaram por uma revisdo tradicional. A pesquisa mostra que ao focar em como a ciéncia
funciona, a formulacdo de hipoteses, a coleta de dados e a andlise critica, os estudantes nao
apenas recuperam o conteudo, mas também desenvolvem competéncias essenciais para a sua
formacado integral.
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INTRODUCAO

O tema “O ‘porqué’ por tras do ‘o qué’: Estratégias de recomposicao que focam em
conceitos e processos cientificos, em vez de apenas memorizacdo de fatos” assume uma
relevancia singular no contexto educacional contemporaneo, sobretudo diante das
desigualdades ampliadas pela pandemia da COVID-19. A educacdo cientifica tem se
mostrado essencial para formar cidaddos criticos, autdnomos e conscientes de seu papel
social, capazes de compreender os impactos da ciéncia e da tecnologia no cotidiano. Diante
disso, cresce a necessidade de repensar as estratégias de recomposicao de aprendizagem, de
modo que transcendam a simples recuperacdao de contetidos e favorecam a compreensdo dos
processos e dos significados do conhecimento cientifico.

Nesse cenario, surge a seguinte questdo norteadora: De que maneira estratégias de
recomposicdo centradas em conceitos e processos cientificos podem favorecer a
aprendizagem significativa e a formacao integral dos alunos do ensino médio ? Essa indagacao
conduz o presente estudo, que busca compreender como praticas pedagogicas
contextualizadas e investigativas podem transformar o espaco da recomposicdo em um
ambiente de reconstrucdo de sentidos e de desenvolvimento cognitivo e social.

Historicamente, o ensino de Ciéncias no Brasil tem sido marcado por abordagens
conteudistas e transmissivas, que priorizam a memorizacao em detrimento da reflexao critica.
Teixeira (2003) critica o carater internalista dessas praticas, descoladas das dimensoes sociais
e culturais do conhecimento, enquanto Neto e Silva (2019) aponta que muitos materiais
didaticos ignoram as motivacoes politicas e econdmicas que orientam a producao cientifica.
Em consonancia, Santos (2024) identifica a dificuldade dos estudantes em relacionar
conceitos quimicos com situacdes reais, o que reforca a urgéncia de metodologias que tornem
a ciéncia mais significativa e proxima da realidade dos alunos. Teixeira (2003) complementa
essa critica ao indicar que o construtivismo, quando mal interpretado, pode se reduzir a um
processo individualista, negligenciando a mediagdo social e cultural do aprendizado.

Pesquisas recentes, como as de Silva, David e Ribeiro (2022), evidenciam que a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) contribui para superar essas lacunas,

estimulando o pensamento critico e a constru¢do ativa do conhecimento. De forma
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semelhante, Brito, Souza e Zuchetti (2025) destacam que as estratégias de recomposicao

devem ultrapassar a mera recuperacao de notas, favorecendo o protagonismo discente e o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais. A partir dessa perspectiva, a
recomposicao deixa de ser um espaco de “reforco” e se torna uma oportunidade de
reconstrucao do conhecimento, alinhada as competéncias gerais da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 4 e 10), que
defendem uma educacdo equitativa e de qualidade para todos.

O presente estudo foi desenvolvido no Centro de Exceléncia John Kennedy, em
parceria com o Programa Institucional de Bolsa de Iniciacao a Docéncia (PIBID) do Instituto
Federal de Sergipe (IFS). Nesse contexto, os pibidianos de Quimica aplicaram e analisaram
estratégias inovadoras de recomposicdo de aprendizagem, mediando a interacdo entre teoria e
pratica. As atividades incluiram a elaboracdo e aplicacdao de planos de aula na perspectiva da
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS), priorizando a compreensao dos processos cientificos
e a experimentacao reflexiva. A andlise desses planos e das respostas dos alunos constituiu a
base empirica da pesquisa, permitindo observar o impacto dessas estratégias no engajamento e
na aprendizagem conceitual.

Dessa forma, os objetivos gerais do trabalho consistem em analisar e propor
estratégias de recomposicdo que privilegiem o entendimento de conceitos e processos
cientificos. Os objetivos especificos envolvem: (a) identificar lacunas de aprendizagem em
turmas de ensino médio; (b) desenvolver planos de aula e atividades baseadas em ABP; e (c)
avaliar os efeitos dessas praticas no desempenho e na motivacdo dos estudantes. O estudo
contribui academicamente ao discutir a recomposicao sob a 6tica da didatica e da educacao
cientifica e, socialmente, ao promover uma educacdo mais inclusiva, critica e cidada, em
consonancia com o ideal de justica social.

A fundamentagdo tedrica apoia-se em autores que defendem uma educacao cientifica
critica e contextualizada, como Chassot (2004), que concebe a ciéncia como ferramenta de
emancipacao humana e melhoria da qualidade de vida; Santos (2024), que explicam os niveis
de representacao macroscopico, submicroscopico e simbolico no ensino de Quimica; e Rosa e
Schnetzler (1998), que discutem a importancia da simbologia cientifica na construgao
conceitual. Além disso, a perspectiva da Pedagogia Histdrico-Critica, proposta por Martins e
Ferreira (2022), reforca a importancia de compreender o conhecimento como produto social e

histérico, articulado a realidade e a formagdo da consciéncia critica.
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Assim, esta pesquisa busca contribuir para a reconstru¢ao das praticas pedagogicas

voltadas a recomposicao de aprendizagem, transformando-as em oportunidades de
reconstrucao conceitual e emancipacao intelectual. O foco no “porqué” por tras do “o qué”
visa ressignificar o papel da educacdo cientifica no contexto escolar, valorizando o raciocinio,
a investigacdo e a compreensao como caminhos para uma aprendizagem mais profunda e

duradoura.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida pelos pibidianos do curso de Licenciatura em Quimica do
Instituto Federal de Sergipe (IFS), em parceria com o Centro de Exceléncia John Kennedy,
ambas na cidade de Aracaju/SE, buscando implementar e avaliar estratégias de recomposicao
de aprendizagem que privilegiam a compreensdo de conceitos e processos cientificos em
detrimento da simples memorizacdo. O estudo adotou uma abordagem qualitativa, de
delineamento exploratério e participativo, fundamentada nos principios da pesquisa-acao,
conforme orientacbes de Thiollent (2011), permitindo a reflexdo conjunta entre
pesquisadores, professores e estudantes sobre as praticas pedagogicas aplicadas.

O desenho metodologico foi estruturado em trés etapas principais: planejamento,
implementacdo e analise dos resultados. Na etapa de planejamento, os pibidianos elaboraram
planos de aula e atividades experimentais baseados na Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) e na perspectiva Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS). Esses planos foram
previamente validados pelos professores de Ciéncias da Natureza da escola parceira que
verificaram a coeréncia entre os objetivos, contetidos e estratégias metodolégicas, além da
adequacao dos instrumentos de avaliacdo.

Durante a fase de implementagdo, os planos foram aplicados em quatro encontros
presenciais semanais de 50 minutos cada, realizados entre agosto e setembro de 2025, com 30
alunos do ensino médio cuja as médias individuais estavam abaixo da média estabelecida pela
Secretaria de Estado da Educacao de Sergipe (SEDUC). Essa acdo é uma forma de minimizar
os dados dos indicadores de possiveis reprovagdes no ano letivo.

O grupo contou ainda com a colaboragdo do professor supervisor do PIBID. Por
razdes éticas, os nomes dos participantes foram preservados mediante a utilizacdo de codigos

alfanuméricos, conforme preconiza a Resolucao n° 466/2012 do Conselho Nacional de Satde
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(CNS). Todos os envolvidos assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE).

A coleta de dados ocorreu por meio de observacoes sistematicas das aulas, analise
documental dos planos de aula, questionarios aplicados aos alunos antes e depois das
intervencdes. Esses instrumentos foram escolhidos de modo a permitir uma triangulacdo de
dados, conforme orienta Bardin (2016), possibilitando cruzar informagdes provenientes de
diferentes fontes e assegurar a confiabilidade dos resultados.

A andlise dos dados foi conduzida com base na técnica de anélise de conteido
(Bardin, 2016), realizada em trés etapas: (1) pré-analise, com leitura flutuante e organizacao
do material; (2) exploracdao do material, com codificacdo de trechos significativos; e (3)
tratamento e interpretacdao, com categorizacao emergente a partir dos registros coletados. As
categorias de andlise foram definidas a posteriori, agrupando os dados em trés eixos
tematicos:

1. Engajamento discente — observacdo da motivacdo, curiosidade e participacao
ativa dos alunos nas atividades;

2. Compreensdao conceitual — identificacdo de indicios de aprendizagem
significativa e compreensao dos processos cientificos;

3. Impacto social e formativo — analise das percepcoes de professores e
pibidianos quanto a relevancia social e pedagogica das estratégias aplicadas.

A pesquisa também buscou observar o impacto dos planos de aula enquanto
instrumentos de recomposi¢do, comparando as praticas inovadoras com modelos tradicionais
de revisdo. Essa andlise comparativa foi feita por meio de rtbricas avaliativas, desenvolvidas
com base nos objetivos de aprendizagem da BNCC e validadas pelos corpo docente de
Ciéncia da Natureza da escola. Os resultados foram organizados em planilhas e interpretados
qualitativamente, com apoio de trechos descritivos dos diarios de campo e das entrevistas.

Por fim, todos os procedimentos adotados respeitaram os principios éticos da pesquisa
com seres humanos e se alinharam aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030 da ONU, especialmente o ODS 4 (Educacdo de Qualidade) e o ODS 10
(Reducdao das Desigualdades). A escolha dessa abordagem metodolégica permitiu
compreender a recomposi¢ao ndo apenas COmMo uma agao corretiva, mas COmo um processo
formativo, reflexivo e inclusivo, capaz de promover equidade e qualidade educacional no

ensino de Ciéncias.

+ - +
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REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Ciéncias no Brasil tem sido historicamente marcado por praticas
conteudistas e descontextualizadas, o que reforca a necessidade de abordagens que
privilegiem a compreensao critica e a construcao ativa do conhecimento. Teixeira (2003), ao
articular a Pedagogia Historico-Critica ao movimento Ciéncia, Tecnologia e Sociedade,
defende que a educacao cientifica deve ser mediada por reflexdes sociais, éticas e politicas,
superando o carater internalista do ensino tradicional. De forma semelhante, Brito, Souza e
Zuchetti (2025) critica os materiais didaticos que dissociam a ciéncia de seus contextos
sociopoliticos, e Chassot (2004) destaca que a alfabetizacdo cientifica é essencial para formar
cidadaos capazes de compreender e transformar a realidade.

Nessa perspectiva critica, autores como Thiollent (2011) e Santos (2024) ressaltam a
importancia de integrar experimentacao e problematizacao no ensino de Quimica, tornando o
aprendizado mais significativo. As metodologias ativas, especialmente a Aprendizagem
Baseada em Problemas, despontam como instrumentos eficazes para promover o pensamento
cientifico e o raciocinio 16gico. Silva, David e Ribeiro (2022), ao proporem o método 3C3R,
demonstram que o uso de problematicas contextualizadas estimula a investigacdao e o
engajamento discente. Do ponto de vista cognitivo, Rosa e Schnetzler (1998) destacam que a
compreensdo cientifica exige a articulacdao entre os niveis macroscopico, submicroscopico e
simbdlico, favorecendo uma aprendizagem integrada e duradoura.

No campo da recomposicio de aprendizagem, Brito, Souza e Zuchetti (2025)
argumentam que o processo deve ultrapassar a simples revisao de conteidos, constituindo-se
em um espago de reconstrucdo conceitual e de desenvolvimento de competéncias. Santos
(2024) amplia essa discussdo ao relacionar a recomposicao a diversidade cultural e discursiva
da escola, defendendo praticas inclusivas e contextualizadas. Ja Teixeira (2003) alerta para os
riscos de um construtivismo excessivamente individualista, reforcando a necessidade de
metodologias socialmente orientadas. Assim, a recomposicao deve ser compreendida como
oportunidade de reconstruir o conhecimento em didlogo com a realidade, articulando

investigacao, reflexdo e cidadania.

+ - +
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Por fim, destaca-se o papel formativo do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo

a Docéncia, instituido pelo Decreto n° 7.219/2010 (BRASIL, 2010), como ambiente de

experimentacdo pedagogica e integracdo teoria—pratica. No contexto desta pesquisa, o PIBID
possibilitou que os licenciandos do Instituto Federal de Sergipe desenvolvessem e aplicassem
estratégias de recomposicao baseadas em metodologias ativas, fortalecendo tanto a
aprendizagem discente quanto a formagdo docente inicial. Dessa forma, o referencial teérico
sustenta que a recomposicdo de aprendizagem, quando ancorada em principios criticos e
investigativos, pode promover ndo apenas a recuperacdo de conteidos, mas a formacdo

integral, autdonoma e socialmente engajada dos estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa, realizada pelos pibidianos do IFS no Centro de
Exceléncia John Kennedy, evidenciam o impacto positivo das estratégias de recomposicao de
aprendizagem centradas em conceitos e processos cientificos. As atividades foram aplicadas
no formato descrito na metodologia.

A andlise dos planos de aula revelou que 90% das propostas elaboradas pelos
pibidianos priorizaram situagcdes-problema contextualizadas, nas quais os alunos foram
estimulados a investigar fendmenos cotidianos e formular hipéteses, seguindo os principios da
Aprendizagem Baseada em Problemas e da abordagem Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.
Cada plano foi estruturado com base no método 3C3R (contexto, conexdo, conteudo,
pesquisa, raciocinio e reflexdo), conforme propdem Silva, David e Ribeiro (2022),
promovendo a interdisciplinaridade e o pensamento critico.

Além disso, observou-se que 85% dos planos incluiram momentos de experimentacao
pratica, nos quais os alunos manipularam materiais de laboratdrio simples e registraram dados
em planilhas, conectando observacdes empiricas a conceitos quimicos abstratos. Essa conexao
entre 0s niveis macroscépico, submicroscépico e simbélico do conhecimento, conforme
definido por e Rosa e Schnetzler (1998), demonstrou-se essencial para a compreensdo dos
processos cientificos e para a superacdo da aprendizagem mecanica.

Durante as intervengoes, as observacoes em sala de aula e os registros nos diarios de
campo mostraram um aumento expressivo no engajamento e na participacao ativa dos alunos.

Dados quantitativos extraidos dos questionarios diagnosticos e avaliativos apontaram avancos
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significativos: 78% (23 alunos) demonstraram maior compreensdo dos conceitos de solugdes

quimicas ap6s as atividades experimentais e discussdes CTS, enquanto apenas 40% (12
alunos) apresentavam tal dominio antes das intervengoes. Da mesma forma, 82% (25 alunos)
afirmaram que as atividades os ajudaram a aprender melhor, e 70% (21 alunos) relataram
maior interesse pela disciplina, destacando as experiéncias praticas como fator motivador.

Esses resultados corroboram Santos (2024), que identifica a contextualizacao e o uso
de experimentos como elementos-chave para tornar o ensino de Quimica mais significativo, e
também se alinham a critica de Teixeira (2003) a fragmentacdo do ensino conteudista. Os
depoimentos dos professores mediadores reforcam esse entendimento: um deles observou que
“os alunos passaram a questionar o porqué das reagdes, ndo apenas a decorar férmulas”,
demonstrando a internalizagdo do raciocinio cientifico.

Do ponto de vista qualitativo, a andlise de contetido (Bardin, 2016) identificou trés
categorias emergentes:

1. Engajamento discente — caracterizado pela curiosidade, participagdo nas
discussdes e colaboragdo entre pares;

2. Compreensao conceitual — evidenciada pela habilidade dos alunos em explicar
fendmenos com base em conceitos quimicos e relacdes causais;

3. Impacto social e formativo — manifestado na percepcao dos pibidianos e
professores quanto a relevancia da recomposicao para a inclusao e a equidade educacional.

As falas coletadas nas entrevistas semiestruturadas com os docentes e pibidianos
apontaram que a recomposicdao, quando concebida como espaco de reconstrucdo conceitual,

(13

possibilita a ressignificacdo da pratica pedagogica. Um dos pibidianos destacou que “ao
entender o processo, o aluno deixa de ver a Quimica como algo distante e comega a enxergar
sua aplicacdo no cotidiano”, reforcando o papel da experimentacdo reflexiva defendido por
Chassot (2004).

Comparando-se o grupo participante (experimental) com um grupo controle de 15
alunos submetidos apenas a revisdo tradicional, verificou-se uma diferenca expressiva no
desempenho: o grupo experimental alcancou média 7,8 em avaliacdo pratica, enquanto o
grupo controle obteve média 5,2. Essa discrepancia indica que o foco em processos cientificos

gera uma recuperacao de aprendizagem mais profunda e duradoura, conforme antecipado no

resumao.

+ - +
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Os resultados também demonstraram que 60% dos alunos foram capazes de propor

solugdes para problemas locais, como o reaproveitamento de agua ou o descarte adequado de
residuos quimicos, evidenciando a integracdo entre conhecimento cientifico e
responsabilidade social — principio defendido por e Brito, Souza e Zuchetti (2025). Essa
capacidade de aplicar o aprendizado em contextos reais reforca a ideia de que a recomposicao,
quando orientada por principios investigativos, pode ser um instrumento de justica cognitiva e
social.

Do ponto de vista docente, os professores de Ciéncia da Natureza reconheceram o
papel transformador das atividades e relataram mudancas em sua propria pratica, destacando o
PIBID como espaco formativo de reflexao e inovagao pedagogica. Esse achado converge com
a andlise de Teixeira (2003), que defende a formacdo docente como elemento central para a
democratizacdo do ensino cientifico.

Por outro lado, cerca de 20% (6 alunos) apresentaram dificuldades iniciais de
acompanhamento, especialmente nas atividades que exigiam abstracdo conceitual mais
complexa. Essa limitacdo, também apontada por Brito et al. (2025), reforca a necessidade de
acompanhamento continuo e de adaptacdes metodologicas para garantir que todos os alunos,
inclusive aqueles com maiores defasagens, possam avancar em seu processo de
aprendizagem.

Em sintese, os resultados indicam que as estratégias de recomposicao de aprendizagem
baseadas na ABP e na CTS promovem ndo apenas a recuperacdo de conteudos, mas a
reconstrucdo do pensamento cientifico e a valorizacdao da aprendizagem significativa. A
analise dos planos de aula, dos relatos e das observacdes de campo demonstra que, ao
compreender o “porqué” por tras do “o qué”, os alunos desenvolvem autonomia intelectual,
senso critico e competéncia investigativa, confirmando o potencial transformador dessa

abordagem no ensino de Ciéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados desta pesquisa permitem concluir que as estratégias de recomposicao de
aprendizagem baseadas na compreensdo de conceitos e processos cientificos mostraram-se
eficazes para promover uma aprendizagem significativa e critica entre os alunos do ensino

médio. Ao compreenderem o “porqué” por tras do “o qué”, os estudantes desenvolveram
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habilidades cognitivas e socioemocionais fundamentais, superando o modelo conteudista

ainda predominante em muitas praticas escolares. As atividades baseadas em AB e no
enfoque CTS favoreceram a contextualizacdo do conhecimento e ampliaram a participacdo
discente, corroborando os estudos de Teixeira (2003) e Chassot (2004) sobre a importancia da
mediacao social e da reflexdo critica no ensino de Ciéncias.

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia, desenvolvido pelo
Instituto Federal de Sergipe IFS em parceria com o Centro de Exceléncia John Kennedy,
destacou-se como um espaco de formacdo docente reflexiva, permitindo que os licenciandos
aplicassem teorias educacionais em praticas reais e analisassem seus efeitos na aprendizagem.
A andlise dos planos de aula elaborados pelos pibidianos demonstrou que o uso de
metodologias investigativas e experimentais, apoiadas em Rosa e Schnetzler (1998),
contribuiu para a integracdo entre os niveis de representacao do conhecimento quimico. Essa
pratica colaborativa reforcou a importancia da docéncia em formagao como vetor de inovagao
pedagégica e de fortalecimento da equidade educacional, em consonancia com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 4 e 10).

Apesar dos avancos observados, algumas limitacoes devem ser consideradas, como a
necessidade de aprofundar o acompanhamento longitudinal dos impactos das estratégias
aplicadas. Tais aspectos reforcam a importancia de novos estudos que ampliem o escopo da
investigacdo, testando essas metodologias em diferentes contextos e disciplinas. Recomenda-
se, ainda, que as escolas incorporem a recomposicao de aprendizagem ndo apenas como
mecanismo de recuperacdo, mas como processo continuo de reconstrucao conceitual e
formacdo cidadd, conforme defendem Brito, Souza e Zuchetti (2025) e Santos (2024). Assim,
reafirma-se que a verdadeira recomposicao ocorre quando a escola deixa de reproduzir
contetidos e passa a cultivar o pensamento cientifico, critico e humanizador, transformando a

educagdo em um espaco de justica cognitiva e social.
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