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RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido no contexto da educacdo no Ensino Médio, com o
objetivo de estimular o interesse pelas ciéncias, por parte dos alunos, especialmente Fisica e
Matematica, por meio da construcdo e lancamento de foguetes simples. A atividade foi
realizada na escola publica da cidade de Ilhéus, no sul da Bahia, com a participagdo de
aproximadamente 150 alunos com a colaboracdao de noés, bolsistas do PIBID. O Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia, ou PIBID, desempenha papel crucial na
formacdo de professores, proporcionando aos discentes a oportunidade de vivenciar o
cotidiano escolar desde o inicio de sua graduacdo. Este programa favorece a reflexdo critica
sobre o processo de ensino-aprendizagem, permitindo o desenvolvimento de habilidades
pedagogicas e a adaptagdo dos alunos a diferentes contextos educacionais. Pensando nisso, a
oficina de foguetes foi conduzida com a proposta de integrar teoria e pratica. Durante a
atividade, os alunos aplicaram conceitos tedricos da Fisica, como as leis de Newton, pressao,
aerodinamica e calculo de trajetéria, enquanto vivenciavam uma aprendizagem ativa e
significativa. A metodologia do trabalho envolveu pesquisa, planejamento, construcao, testes
e avaliacdo, promovendo o trabalho em equipe, a criatividade e a resolucao de problemas. Os
resultados evidenciaram um alto nivel de engajamento dos alunos, que, além de aplicar os
conceitos cientificos, se tornaram protagonistas no processo de construcdo do saber,
aproximando o conteddo cientifico do seu cotidiano e tornando o aprendizado mais dinamico.
Conclui-se que a oficina de foguetes se mostrou uma estratégia pedagogica eficaz para unir
teoria a pratica, despertar o interesse cientifico dos alunos e fortalecer suas habilidades de

pensamento critico e resolucdo de problemas. A experiéncia proporcionada também
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INTRODUCAO

O ensino de Fisica no Ensino Médio ainda enfrenta muitos desafios. Entre eles,
destacam-se a dificuldade dos estudantes em se interessar pela disciplina e em perceber como
0s conceitos tedricos se aplicam no dia a dia. Essa realidade mostra a importancia de buscar
novas formas de ensinar, que tornem as aulas mais dindmicas, praticas e proximas da
realidade dos alunos. As pesquisas em educacdo apontam que as atividades experimentais
ajudam a desenvolver o pensamento critico, a curiosidade e a autonomia, tornando a
aprendizagem mais ativa e significativa. Nesse sentido, a construcdo e o lancamento de
foguetes didaticos surgem como uma proposta pedagdgica criativa e envolvente, capaz de unir
o aprendizado tedrico com a pratica de maneira divertida e acessivel (AUSUBEL, 1963).

Este trabalho foi realizado dentro do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID), em um colégio publico da cidade de Ilhéus, no sul da Bahia, com a
participacdo de cerca de 150 estudantes. O programa tem grande importancia na formacao de
futuros professores, pois coloca os licenciandos em contato direto com o ambiente escolar
desde o inicio da graduagdo. Essa vivéncia pode ajudar a compreender melhor o processo de
ensino-aprendizagem e a desenvolver praticas mais proximas da realidade dos alunos. A
oficina de foguetes teve como principal objetivo despertar o interesse dos estudantes pelas
ciéncias por meio de uma aprendizagem significativa, proporcionando o ensino de fisica por
meio de experimentos de baixo custo. fortalecendo a formagdo pedagogica dos bolsistas,
promovendo a integracdo entre teoria e pratica.

A atividade envolveu etapas de pesquisa, planejamento, construcdo, testes e
lancamento de foguetes feitos com materiais simples e reciclaveis. Durante o processo, 0s
alunos estudaram e aplicaram conceitos como pressdo, leis de Newton, aerodinamica e
trajetoria. A experiéncia proporcionou momentos de aprendizado ativo, colaboracdo e

descoberta. Os resultados mostraram grande envolvimento e entusiasmo dos estudantes, que
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cotidiano, tornando o conhecimento cientifico mais acessivel e estimulante, além de contribuir

para a formacado pratica e reflexiva dos bolsistas do PIBID.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada neste trabalho teve como base uma abordagem qualitativa e
descritiva, voltada para a vivéncia pratica em sala de aula. Baseada na teoria de Gil, A. C.
(2008) que desenvolve sobre metodologia qualitativa, com foco em métodos descritivos e
interpretativos, especialmente em contextos educacionais, dando importancia na analise
descritiva na compreensdo de fendmenos sociais e educacionais. A atividade foi desenvolvida
em uma escola publica do municipio de Ilhéus, Bahia, e contou com a participagdo de cerca
de 150 estudantes do Ensino Médio.

A acdo foi orientada pelos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID) e acompanhada pelos professores supervisores da escola. O planejamento
da proposta envolveu a criacdao de uma oficina tematica sobre foguetes, pensada para unir os
conteddos teoricos da Fisica com uma experiéncia experimental e participativa, aproximando
o conhecimento cientifico da realidade dos alunos (FREIRE, 1996; VYGOTSKY, 1987).

A oficina foi organizada em cinco etapas principais: (1) introducdao dos conceitos
tedricos, abordando as leis do movimento, pressdo e aerodinamica; (2) formacao das equipes e
planejamento das construgdes; (3) montagem dos foguetes utilizando materiais simples e
reciclaveis, como garrafas PET, papel e fita adesiva; (4) lancamento dos foguetes em um
espaco aberto e seguro, com acompanhamento dos professores e bolsistas; e (5) socializagdo
dos resultados, momento em que os alunos analisaram e discutiram as trajetérias e o
desempenho dos foguetes com base nos principios estudados.

Durante todo o processo, os bolsistas atuaram como mediadores da aprendizagem,
incentivando a reflexdo por meio do norteamento para os alunos dando luz as préprias
descobertas e ritmo de aprendizado deles, o trabalho em grupo e a aplicacao dos conceitos
tedricos na pratica. Foram realizados registros fotograficos e anotagbes de campo para
acompanhar o desenvolvimento da atividade e o comportamento dos alunos. Todos os

procedimentos foram conduzidos com autorizacdo da escola e em conformidade com os
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a forma como compreenderam os fendmenos fisicos observados durante a oficina. Essa

abordagem é sustentada por Vygotsky (1987), que destaca o papel fundamental da interagao
social e da mediacdo no processo de aprendizagem, e por Ausubel (2003), que defende a
importancia da aprendizagem significativa baseada na constru¢ao do conhecimento através da

participacdo ativa e do dialogo entre os estudantes.

REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico deste estudo estd baseado em concep¢des pedagbgicas que
valorizam a aprendizagem ativa, a contextualizacdo dos contetidos e a integracdo entre teoria
e pratica no ensino de ciéncias. Essas ideias partem do principio de que o aluno aprende
melhor quando participa ativamente do processo, construindo o proprio conhecimento a partir
de experiéncias concretas. Freire (1996) destaca que o aprendizado nasce do dialogo e da
pratica, e que o estudante deve ser visto como sujeito do saber, e ndo apenas como receptor de
informagdes. Assim, o ensino de Fisica precisa ir além da memorizacao de férmulas,
envolvendo atividades que despertem a curiosidade e estimulem o raciocinio critico.

Na mesma linha de pensamento, Dewey (1938) defende que a educagdo deve estar
centrada na experiéncia, pois é por meio dela que o estudante compreende o mundo e da
sentido ao que aprende. O autor acredita que o conhecimento se torna mais sélido quando o
aluno é colocado diante de situacOes reais e desafiadoras, que exigem observacdo, andlise e
tomada de decisdes. Essa perspectiva dialoga com a proposta da oficina de foguetes, que une
o fazer pratico a reflexdo teérica, aproximando o contetido cientifico da realidade vivida pelos
alunos.

Vygotsky (1987), por sua vez, reforca a importancia da interacdo social e do trabalho
coletivo no desenvolvimento do pensamento. A oficina de foguetes, ao incentivar a
cooperacdo entre os alunos e o diadlogo entre pares, cria um ambiente propicio a troca de
saberes e a construcdo compartilhada do conhecimento. A experimentacao, nesse contexto,
funciona como uma ponte entre a teoria e o cotidiano, permitindo que os estudantes

compreendam a aplicacdo dos conceitos fisicos de forma concreta e significativa.
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ambiente escolar e refletir sobre sua prépria pratica pedagogica. Assim, a oficina de foguetes
se apresenta ndo apenas como uma estratégia eficaz para o ensino de Fisica, mas também
como um espac¢o de formacao docente, onde teoria e pratica se complementam, fortalecendo a

relacdo entre universidade e escola basica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados alcancados com a oficina de foguetes mostraram um alto nivel de
envolvimento e entusiasmo por parte dos alunos. A participacdo ativa em todas as etapas —
desde o planejamento até o lancamento dos foguetes — despertou o interesse pela Fisica e
ajudou na compreensao pratica dos conceitos estudados em sala de aula. Conforme relatado
pelos alunos durante as discussdes pos-atividade, muitos destacaram como o langamento dos
foguetes foi uma experiéncia Unica, permitindo que visualizassem de forma concreta os
fendmenos fisicos estudados. A Figura 1 ilustra esse momento, mostrando a empolgacao dos
estudantes enquanto aplicavam os conceitos de pressdo, trajetoria e forca para lancar os
foguetes. Esse engajamento ndo apenas facilitou a assimilacdo dos conceitos cientificos, mas
também incentivou a colaboracdo entre os alunos, que trabalharam juntos em todas as etapas
da atividade, criando um ambiente de aprendizagem ativa e cooperativa. Durante a realizacdo
das atividades, observou-se que os estudantes estavam motivados, curiosos e dispostos a
aprender, demonstrando grande empenho em compreender os fenomenos fisicos envolvidos.
Além disso, desenvolveram importantes habilidades de raciocinio 16gico, trabalho em grupo e

resolucdo de problemas, elementos fundamentais para o aprendizado cientifico.
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Figura 1 — Discussdo e planejamento do foguete pelos alunos (arquivo pessoal)
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Figura 2 — roda de conversa sobre os principios fisicos do lancamento e trajetéria do foguete (arquivo pessoal)
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Figufa 3 - Lancamento do foguete (arquivo pessoal)

A experiéncia também foi enriquecedora para os bolsistas do PIBID, que puderam
vivenciar o papel do professor como mediador do conhecimento. Essa vivéncia possibilitou
reflexdes sobre a pratica docente, o planejamento das atividades e a necessidade de adaptar as
metodologias de ensino a realidade de cada turma.

Participarmos da oficina de foguetes foi uma experiéncia transformadora, que nos
mostrou como a Fisica pode ser aplicada de maneira pratica e conectada ao cotidiano. A
atividade nos fez perceber que a teoria cientifica ganha significado quando é vivenciada pelos

alunos, tornando o aprendizado mais interessante e proximo da realidade. Como bolsistas do
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tornar o aluno protagonista do aprendizado, mostrando como o ensino ativo pode despertar o
interesse e a curiosidade pela ciéncia. A articulacdo entre teoria e pratica mostrou-se essencial
para consolidar o aprendizado e tornar o ensino mais significativo, o que esta em sintonia com
as abordagens construtivistas e socioculturais da educagao.

A oficina de foguetes alcangou seus principais objetivos de forma eficaz. A atividade
fortaleceu o trabalho colaborativo entre os alunos, que trabalharam em equipe durante todo o
processo, desenvolvendo habilidades de comunicacdo e negociacdo. Também aumentou a
autonomia dos estudantes, pois, ao serem responsaveis pela construcao e lancamento dos
foguetes, puderam aplicar de maneira pratica os conceitos cientificos aprendidos. Além disso,
a oficina desenvolveu as competéncias comunicativas e cognitivas dos alunos, incentivando
discussoes, apresentacdes e raciocinio ldgico. Eles conseguiram relacionar os conceitos de
Fisica com situagOes do dia a dia, como a dinamica de objetos em movimento, o que tornou o
aprendizado mais significativo. Por fim, a atividade transformou o ambiente escolar em um
espaco mais dinamico, criativo e participativo, despertando nos alunos a curiosidade e o
prazer de aprender.

A atividade de construcdo e lancamento de foguetes teve um impacto significativo na
nossa formacdo docente. Como bolsistas do PIBID, tivemos a oportunidade de aplicar
estratégias de ensino ativo e metodologias experimentais, o que nos permitiu refletir sobre a
importancia de integrar teoria e pratica no ensino de Fisica. A interacdo com os alunos e o uso
de atividades praticas fortaleceram nossa habilidade de comunicacdo e mediacdo do
conhecimento. Além disso, a experiéncia nos motivou a buscar metodologias inovadoras e a
perceber o ensino como uma ferramenta para tornar o aprendizado mais significativo e
acessivel. A oficina também refor¢ou nosso papel como mediadores do conhecimento,
inspirando-nos a valorizar a experimentacdo como um meio eficaz de engajamento e
motivacdo no processo educativo.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina de foguetes mostrou, de forma pratica e envolvente, que unir teoria e pratica
é um caminho eficaz para tornar o ensino de Fisica mais interessante e acessivel aos

estudantes. A atividade permitiu que os alunos compreendessem conceitos cientificos de
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processo de aprendizagem mais dinamico e significativo.

Para os bolsistas do PIBID, essa experiéncia teve grande valor formativo, pois
possibilitou vivenciar o papel do professor na mediacdo do conhecimento e refletir sobre a
importancia de metodologias ativas no ensino. O contato direto com os alunos e a pratica em
sala reforcaram a necessidade de um ensino que estimule a curiosidade, o trabalho em equipe
e 0 pensamento critico.

Conclui-se que projetos como este devem ser cada vez mais incentivados, pois
contribuem ndo apenas para a melhoria do ensino de ciéncias, mas também para o
fortalecimento da formacao inicial de professores. O sucesso da oficina evidencia o potencial
do PIBID como um espago de inovagdo pedagogica, capaz de transformar o ambiente escolar
em um local de experimentacdo, criatividade e aprendizado compartilhado. Sugere-se que
novas pesquisas explorem o uso de atividades experimentais semelhantes em outras
disciplinas e contextos, de modo a ampliar o alcance dessas praticas e fortalecer a educacao

cientifica no pais.
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