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RESUMO

Este estudo qualitativo, em formato de relato de experiéncia, teve como objetivo geral analisar de que
forma estratégias pedagogicas podem favorecer a promog¢do da Educacdo Ambiental (EA) na primeira
infancia. Foram definidos trés objetivos especificos: (i) discutir praticas pedagégicas de EA que
favorecam a relacdo entre ser humano e natureza; (ii) refletir sobre o papel do educador na mediacao
do processo de ensino e aprendizagem; e (iii) desenvolver estratégias pedagégicas que dialoguem com
o universo infantil e atribuam significado as préticas lidicas de EA. A questdo de pesquisa foi: quais
estratégias incorporadas na pratica pedagégica podem ser eficazes para promover a EA na Educagao
Infantil, considerando a especificidade da faixa etaria e as possibilidades ltidicas e pedagdgicas? A
experiéncia ocorreu na turma do Maternal II, com criangas entre 2 e 3 anos, em uma escola municipal
de Luis Eduardo Magalhdes, Bahia, que atende familias com perfil socioeconémico modesto. A EA
foi compreendida como essencial para proporcionar experiéncias significativas que favorecam valores,
atitudes e vinculos afetivos com a natureza desde a primeira infancia. A coleta de dados incluiu
observacdo direta, registros escritos e relatos de criangcas e familias. A analise interpretativa
fundamentou-se nos pressupostos da EA critica e nas contribuicdes de Freire (1996), Saviani (2013),
Loureiro (2006), Vygotsky (1991), Piaget (2008), Wallon (2007) e Soares (2009), destacando o papel
do educador, o desenvolvimento infantil e a relevancia do contexto sociocultural na aprendizagem. Os
resultados mostraram que praticas significativas, lidicas e contextualizadas fortalecem o vinculo das
criancas com a natureza, favorecem o desenvolvimento integral e ampliam o impacto educativo
quando ha integracdo entre escola, familia e comunidade.
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A Educacdo AmbientalENAEl@ desde os primeiros anos da vida

escolar, especialmente na Educagdenrtnfantil)deontribuicpara o desenvolvimento de valores,
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atitudes e formas de percepc¢ao que estimulam o vinculo afetivo e o cuidado com a natureza.

Nesse contexto, o municipio de Luis Eduardo Magalhdes, localizado no oeste da
Bahia, constitui o recorte espacial desta pesquisa. Reconhecida por seu forte modelo de
desenvolvimento centrado no agronegdcio, a cidade abriga grandes extensdes de
monoculturas e uma economia baseada na agricultura mecanizada e intensiva. Esse cenario
traz impactos ambientais visiveis e, ao mesmo tempo, reforca a importancia de praticas
educativas que possibilitem as novas geracoes uma leitura critica e contextualizada da
realidade socioambiental em que estdo inseridas.

Desse modo, a pesquisa foi desenvolvida em uma escola municipal do municipio de
Luis Eduardo Magalhdes, situada em um bairro popular da cidade, que atende a familias com
perfil socioecondmico modesto e dispée de um quadro docente composto por 21 professores
(as) com formacdao em Pedagogia e Educacao Fisica.

A pesquisa, de abordagem qualitativa e configurada como relato de experiéncia, foi
realizada com base na pratica docente da pesquisadora, em uma turma do Maternal II,
formada por criancas de 2 a 3 anos de idade. Diante do contexto da comunidade escolar,
composta por familias que enfrentam diferentes desafios socioecondmicos, torna-se
fundamental que o processo de ensino e aprendizagem esteja alinhado as vivéncias cotidianas
das criancas, favorecendo o desenvolvimento de valores, atitudes e vinculos afetivos com o
ambiente em que estdo inseridas.

Este estudo foi orientado pela seguinte questdo de pesquisa: quais estratégias
incorporadas na pratica pedagogica podem ser eficazes para promover a EA na Educacao
Infantil, considerando a especificidade da faixa etaria e as possibilidades ludicas e
pedagébgicas da sala de aula?

Com o intuito de responder a problematica proposta, esta pesquisa teve como objetivo
geral: analisar de que forma estratégias pedagdgicas podem favorecer a promocao da
Educacdo Ambiental (EA) na primeira infancia. Para isso, foram definidos trés objetivos
especificos: (i) discutir praticas pedagdgicas de Educacdo Ambiental que favorecam a relagao
entre ser humano e natureza; (ii) refletir sobre o papel do educador na mediacdo do processo
de ensino e aprendizagem; e (iii) desenvolver estratégias pedagogicas que dialoguem com o
universo infantil e atribuam significado as praticas lidicas de EA.

O processo de coleta de dados foi realizado durante o planejamento e a aplicacdo de

atividades com enfoque ambiental, no periodo de um trimestre letivo. Os instrumentos




utilizados incluiram observagéENiﬂti@gistros fotograficos, e relatos orais
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A participacdo das familias revelou-se essencial para a realizacdo das atividades, desde

o0 apoio na coleta de materiais reciclaveis até a presenca ativa nos momentos pedagogicos, o
que favoreceu a integracdo entre escola e comunidade.

Os dados coletados foram organizados e analisados por meio de uma abordagem
interpretativa, com base nos pressupostos da Educacdao Ambiental critica e nas contribuicoes
tedricas de autores como Freire (1996), Saviani (2013), Loureiro (2006) e Vygotsky (1991).

Os resultados indicam que, mesmo na primeira infancia, é possivel construir praticas
educativas ambientalmente relevantes, desde que estas estejam integradas a realidade das
criangas e pautadas pela ludicidade, pela escuta e pelo envolvimento comunitario.

A participacao ativa das familias potencializou o alcance das ac¢des, conferindo maior
sentido as propostas e fortalecendo o processo educativo como um todo. Conclui-se, portanto,
que a EA, quando tratada com intencionalidade e sensibilidade pedagogica, contribui para a
formagdo integral da crianca e para o enraizamento de valores fundamentais a

sustentabilidade.

REFERENCIAL TEORICO

A relacdo entre o ser humano e a natureza é historica, social e culturalmente
construida. Na Educacdo Infantil, essa compreensdo precisa ser iniciada desde cedo, pois é
nesse periodo que as criancas comecam a desenvolver sua percepcao sobre o mundo a sua
volta. A EA, nesse contexto, precisa ser instituida e vivenciada no espaco escolar.

Freire (1996, p. 29) nos lembra que “a educagdo nao transforma o mundo. Educacao
muda pessoas. Pessoas transformam o mundo.” A partir dessa concepcao de Freire, entende-
se que a EA precisa promover a construcao de sujeitos capazes de pensar criticamente a
realidade, inclusive a relacdo com o ambiente natural e, consequentemente, transforma-la.

Nesse sentido, Saviani (2013) contribui ao afirmar que a educacdo precisa partir da
realidade concreta e histérica dos sujeitos, favorecendo a apropriacio do conhecimento
sistematizado, por meio da pratica pedagogica comprometida com a transformacdo social.
Para o autor, a escola ndo deve apenas adaptar a crianca ao mundo, mas permitir que ela
compreenda esse mundo para poder transforma-lo.

Aplicado a EA, isso significa compreender que ndo basta sensibilizar para o cuidado

com o meio ambiente, mas possibilitar que a crianca compreenda as razoes historicas e sociais
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Para ele, “a crise ambiental é uma crise de civilizacdo, uma crise ética” (Gadotti, 2000,
p. 12). Dessa forma, ensinar meio ambiente desde a Educacdo Infantil é ensinar ética,
solidariedade, justica social e respeito a vida, em todas as suas formas. Essa abordagem
reforca a ideia de que a natureza ndo é algo externo ao ser humano, mas uma dimensao
integrada a sua existéncia.

Libaneo (2001) também reforca a importancia da articulagdo entre o conteido escolar
e 0 contexto social. Para o autor, o papel do professor é mediar o conhecimento, promovendo
o desenvolvimento da autonomia intelectual e da consciéncia critica dos estudantes. A EA,
entdo, precisa integrar-se ao projeto politico-pedagogico das escolas de forma interdisciplinar,
contribuindo para a formagao cidada e ética dos educandos.

Nesse campo do processo de aprendizagem infantil exige também considerar as teorias
do desenvolvimento. Para Piaget (2008), a crianca aprende a partir de sua acao no mundo,
reorganizando seus esquemas mentais da interacdo com o ambiente fisico e social. Isso sugere
que experiéncias concretas, como plantar uma muda de planta, observar o ciclo da agua ou
cuidar de um jardim, sdo fundamentais para que a crianca compreenda e valorize o meio
ambiente.

Ja Vygotsky (1991) destaca o papel da mediacdo do adulto na aprendizagem da
crianga, por meio de interagOes sociais e da linguagem. Assim, a atuacdo do educador é
central para que as vivéncias ambientais ganhem sentido e se transformem em conhecimento.
E nessa relacio dialégica que a crianca amplia sua zona de desenvolvimento proximal,
apropriando-se de significados que lhe permitem interpretar e intervir no mundo.

Soares (2009), ao discutir os letramentos, contribui significativamente para o debate
ao compreender a linguagem como pratica social. A autora defende que a alfabetizacdao deve
ir além do dominio técnico da leitura e escrita, envolvendo a capacidade de compreender e
atuar criticamente na realidade. Nesse sentido, a EA precisa promover o letramento ambiental,
possibilitando que as criancas desenvolvam a competéncia de interpretar, refletir e agir sobre
as questoes ecoldgicas e sociais.

Wallon (2007), ao abordar o desenvolvimento infantil como uma integracdao entre
emocao, movimento e cogni¢do, amplia essa discussao ao destacar que o afeto também é um
motor da aprendizagem. Segundo ele, as vivéncias emocionais sdo tao importantes quanto os

contetidos cognitivos. Portanto, ao envolver as criancas em praticas significativas de cuidado
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Nesse processo, a linguagem tem um papel estruturante. Soares (2009) ressalta que é

por meio da linguagem que a crianga representa e reconstroi a realidade. Ela argumenta que
“a linguagem oral é a base do desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca, constituindo-se
em mediadora essencial na constru¢ao do conhecimento” (Soares, 2009, p. 28). Assim, ao
integrar praticas ambientais com contacao de histérias, rodas de conversa e registros graficos,
o educador esta favorecendo a articulagdo entre pensamento, linguagem e agdo, fundamentais
para a EA critica e significativa.

Assim, a escola precisa ser um espaco que potencialize os saberes das criancas,
promovendo processos de ensino e aprendizagem que sejam vivenciados na pratica e
materializados em um curriculo vivo, especialmente na Educac¢do Infantil. Esse curriculo deve
estar intimamente ligado ao contexto sociocultural em que a crianca estd inserida,
considerando suas experiéncias concretas, seus territorios e modos de vida.

Nessa perspectiva, Loureiro (2006) defende que a EA precisa dialogar com os saberes
cotidianos, reconhecendo e valorizando a cultura local e as praticas sustentaveis ja presentes
nas comunidades. Ao reconhecer que o ambiente é também um espaco de vivéncia e
memoria, a escola amplia seu papel para além da transmissao de contetidos, tornando-se um
espaco de ressignificacdao do saber e da relacdo ser humano-natureza.

Nessa perspectiva, Loureiro (2006) defende que a EA precisa dialogar com os saberes
cotidianos, reconhecendo e valorizando a cultura local e as praticas sustentaveis ja presentes
nas comunidades. Ao reconhecer que o ambiente é também um espaco de vivéncia e
memoria, a escola amplia seu papel para além da transmissao de contetidos, tornando-se um
espaco de ressignificacdo do saber e da relagdo ser humano-natureza.

Essa abordagem torna-se ainda mais relevante em contextos rurais e periféricos, onde
o contato cotidiano com a natureza faz parte da vivéncia das criancas e de suas familias. Ao
trazer essas experiéncias para o espaco escolar, o educador estabelece pontes entre os saberes
locais e o conhecimento cientifico, fortalecendo o vinculo afetivo e cognitivo das criangas
com o meio em que vivem. Essa pratica contribui para uma aprendizagem mais integrada,
contextualizada e significativa, enraizada na realidade concreta dos sujeitos.

Complementando esse pensamento, Freire (1996) ressalta que toda pratica educativa é
um ato politico. Ao propor uma pedagogia baseada no didlogo e na problematizacdo, Freire

defende que os educandos precisam ser estimulados a “ler o mundo” antes de “ler a palavra”,
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Ainda que partam de correntes pedagogicas distintas, o pensamento de Saviani (2013)
converge com Freire na defesa de uma educacdo comprometida com a realidade concreta dos
sujeitos. Para Saviani, é necessario que o conhecimento escolar parta da realidade dos
educandos e os levem a compreendé-la criticamente, apropriando-se dos saberes

sistematizados para intervir nesta realidade de maneira consciente.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo por base as contribuicdes de Vygotsky (1991), Wallon (2007), Piaget| (2008),
Saviani (2013), Soares (1009), Loureiro (2006) e Freire (1996), bem como os dados coletados
da pesquisa, serdo apresentados a seguir os resultados obtidos da investigacao.

As tabelas elaboradas a partir dos relatos das familias e das criancas oferecem
subsidios concretos para compreender os impactos afetivos, sensoriais e cognitivos das
praticas desenvolvidas no projeto. Essas falas, singelas em sua forma, sdo potentes em
significado e evidenciam a aproximacao entre o ser humano e a natureza, desde os primeiros

anos de vida.

Tabela 1 — Relatos dos familiares sobre a participacdo das criangas nas aulas.

Mie A | “Meu filho chega em casa querendo me mostrar como se planta e fala que ama a plantinha dele.”

Pai B “Nunca pensei que ele fosse gostar de mexer com terra, mas ele fala que esta cuidando da natureza.”

Avé6 C “Ela me pediu para separar o lixo direitinho porque agora sabe o que é reciclagem.”

Made D  “Depois que aprendeu na escola, ele ndo quer mais jogar papel no chao e fica bravo quando alguém
faz isso.”

Pai E “Percebi que minha filha comecou a falar sobre a 4gua, ela me alertou sobre a torneira vazando.”

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025)

Esses relatos reforcam a ideia de que as acgdes realizadas na escola estenderam para
estenderam ao ambiente familiar, contribuindo para uma mudanca de percepcao e de postura,
por parte das criangas. Vygotsky (1991) aponta que o desenvolvimento ocorre por meio da
mediacgdo social. Nesse sentido, a escola se mostra como um espago de praticas mediadoras
que se estendem desdobram para outros contextos da vida da crianca.

A fala da Mae A, em que o filho expressa o amor pela plantinha e o desejo de

compartilhar o aprendizado, reflete a dimensdo afetiva do processo de aprendizagem, que
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emocional com a natureza é um elemento crucial para o engajamento das criangas, em
praticas ambientais.

Além disso, o relato do Pai B, que reconhece o interesse da crianca em cuidar da
natureza, dialoga com as ideias de Piaget (2008) e Vygotsky (1991), que enfatizam a
importancia da interacdo ativa e da mediacdo social no processo de aprendizagem. A
experiéncia concreta proporcionada pelo contato com a terra e o cuidado das plantas permite
que as criangas construam seu conhecimento, a partir da acdo e das relagbes sociais,
ampliando sua compreensdao do meio ambiente.

A consciéncia sobre reciclagem, manifestada pela Avé C, evidencia a apropriacao
critica de conceitos ambientais, uma das metas da EA, segundo Loureiro (2006). Para o autor,
é fundamental que a educacdo dialogue com os saberes cotidianos, promovendo a
ressignificacdo de praticas e valores locais. Essa ressignificacao é visivel no pedido da crianca
para que o lixo seja separado corretamente, sinalizando a internalizacdo de habitos
sustentaveis.

O relato da Mde D, em que a crianga manifesta indignacao diante do lixo jogado no
chdo, esta em consonancia com a concepcao de Freire (1996), que propoe a educacao como
pratica libertadora e dialogica, capaz de formar sujeitos criticos e conscientes. A indignacao
diante da degradacao ambiental, expressa pela crianga, revela um inicio de consciéncia ética e
de responsabilidade social.

Ja no relato do Pai E, que observa a valorizacdo da agua pela filha, reforca a
importancia de desenvolver atitudes e valores relacionados a preservacao dos recursos
naturais desde a infancia. Saviani (2013) destaca que a educacdo precisa partir da realidade
concreta dos educandos e buscar uma pratica pedagogica comprometida com a transformagao
social. O alerta da crianca sobre o desperdicio de agua mostra que a EA, quando articulada ao
cotidiano, pode fomentar praticas sustentaveis e uma consciéncia social ativa.

Soares (2009) contribui para essa analise ao enfatizar que a linguagem é pratica social
e media a construcao do conhecimento. Os relatos demonstram que a linguagem das criangas
foi fortalecida pelas experiéncias vivenciadas no espaco escolar, permitindo-lhes comunicar
suas aprendizagens e influenciar suas familias, ampliando o alcance das praticas educativas
para além da escola.

Assim, os relatos familiares reforcam que a EA, fundamentada em abordagens

dialégicas, afetivas e concretas, contribui para a formacao integral das criancas, articulando

-




By

afetividade, cognicdo e respENaAcll cntera(;ao entre escola, familia e

comunidade cria o ambiente propiciotpardcarconstrucdeda cultura ecologica emergente, que
IX Semindrio Nacional do PIBID
pode se desenvolver e se aprofundar ao longo do tempo.

Essa articulacdao entre os diferentes agentes educativos encontra respaldo nas
experiéncias vivenciadas pelas préprias criangas, cuja participagdo ativa nas aulas revelou a
poténcia do trabalho pedagogico pautado na ludicidade, na experimentacao e no vinculo
afetivo com a natureza.

A partir dessas vivéncias, foi possivel coletar relatos espontaneos que evidenciam nao
apenas a assimilacao de conteidos ambientais, mas também a construcdo de significados
afetivos e ético-sociais em relacdo ao meio ambiente. Os registros demonstram a emergéncia
de uma consciéncia ecolégica em sua forma mais sensivel e concreta, revelando como o

contato direto com o ambiente favorece a aprendizagem significativa. Na tabela abaixo sdo

apresentados alguns dos relatos.

Tabela 2 — Relatos das criancas sobre as vivéncias ludicas no jardim sensorial.
Relato

2»

“Eu queria que a dgua durasse pra sempre, sendo a plantinha fica triste.

“Mas professora, a gente pode fazer tudo isso com o lixo?”

“Minha florzinha nasceu! Ela gosta quando eu converso com ela.”

“Se a gente jogar lixo na rua, o vento leva e suja 0o mundo.”

o gl 0 W o>

“A terra é macia e cheirosa, mas a planta gosta quando ela estd molhada.”

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025)

A andlise desses relatos infantis revela uma interpretacao simbélica do mundo natural,
fortemente relacionada a experiéncia sensorial e ao cuidado. As criangas comecam a nomear
sentimentos das plantas, perceber os ciclos naturais e identificar consequéncias de suas agoes,
ainda que de forma Ilddica e intuitiva. Essa apropriacdo inicial dos conceitos ambientais
confirma o que defende Piaget (2008) ao dizer que, mesmo no estagio pré-operacional, a
crianga organiza mentalmente o mundo a partir de vivéncias concretas.

O relato da crianga A, “Eu queria que a dgua durasse pra sempre, sendo a plantinha
fica triste”, reflete o processo de construcao de sentido mediado pela afetividade, como
postula Wallon (2007). O autor Vygotsky (1991) também contribui para essa compreensao ao

afirmar que o desenvolvimento infantil ocorre por meio da mediacao social e da linguagem.
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Ja o questionamento da crianca B — “Mas professora, a gente pode fazer tudo isso

com o lixo?” — demonstra um pensamento critico emergente e uma ressignificacao do
conceito de lixo, o que dialoga com as ideias de Piaget (1976), ao reconhecer que, mesmo em
idade pré-operatdria, as criancas constroem hipGteses e compreensoes, a partir das
experiéncias concretas. Ao questionar e propor novas formas de lidar com o lixo, a crianca
manifesta uma capacidade de refletir sobre os impactos de suas agdes, um principio
fundamental da EA critica, como defendem Loureiro (2006) e Freire (1996).

O relato da crianca C, “Minha florzinha nasceu! Ela gosta quando eu converso com
ela”, indica uma personalizacdo da relacdo com o vegetal, revelando ndo apenas cuidado, mas
também uma atribuicdo de vida e sensibilidade a planta. Isso mostra um grau elevado de
empatia e imaginacdo simbolica, proprios da fase do desenvolvimento infantil, e reforca a
ideia de que o vinculo afetivo é condicao essencial para a construcao do conhecimento.

A crianga D afirma: “Se a gente jogar lixo na rua, o vento leva e suja o mundo”.
Observa-se, no relato da crianga, a apropriacao de uma cadeia causal ambiental (acdo -
consequéncia), indicando um avang¢o no pensamento sistémico, ainda que de forma inicial. O
reconhecimento de que uma acdo local gera impactos mais amplos e evidencia a compreensao
de uma légica ecoldgica, conforme as orientagoes de Loureiro (2006) e Saviani (2013), que
defendem uma educagao critica e comprometida com a transformacao social.

O relato da crianca E, “A terra é macia e cheirosa, mas a planta gosta quando ela estd
molhada”, revela uma percepcao sensorial agucada, associada a compreensdo da necessidade
da agua para a vida vegetal. A valorizagdo da terra e da agua, como elementos vivos, conecta-
se as abordagens do letramento ambiental, como discute Soares (2009), que reconhece o valor
da linguagem sensivel e concreta como caminho para a alfabetizacdo ecolégica.

Esses relatos mostram que a insercao de praticas educativas aliadas ao uso de recursos
ludicos e afetivos, sdo capazes de promover um processo de ensino-aprendizagem que
contempla a formacao integral da crianga, conforme defendido por Freire (1996). O contato
direto com os elementos naturais, mediado por interacdes significativas e pela escuta atenta

dos educadores, resulta em aprendizagens genuinas, situadas e eticamente fundamentadas.

CONSIDERACOES FINAIS

-
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contextualizada. Ao envolver as criancas em praticas concretas, ludicas e sensoriais, mediadas
por linguagens diversas e pelo vinculo afetivo, observou-se a emergéncia de uma consciéncia
ecoldgica inicial, expressa de forma espontanea tanto nos relatos infantis, quanto nos
depoimentos das familias.

As falas das criancas revelam que, mesmo na Educacdo Infantil, é possivel mobilizar
reflexdes profundas sobre temas como o cuidado com a agua, o ciclo dos residuos sélidos
(lixo), o valor da natureza e o respeito ao meio ambiente. Tais aprendizagens se ddo por meio
da experiéncia direta e da mediacdo intencional dos educadores.

A participacdo das familias, por sua vez, reforca que o impacto da acdo educativa
ultrapassa os muros da escola, gerando reflexdes, mudangas de habitos e o fortalecimento do
vinculo entre o aprender e o viver. Essa articulacdao entre escola, educando, natureza e
comunidade, conforme destacam Freire (1996), Loureiro (2006) e Saviani (2013), é essencial
para a construcdo de uma cultura ecolégica critica e emancipatéria, desde a infancia.

Conclui-se, portanto, que praticas pedagdgicas ancoradas na escuta sensivel, no
respeito aos saberes das criancas e no didlogo com a natureza podem contribuir, de maneira
significativa, para a formacdo integral e ecol6gica na primeira infancia. O jardim sensorial,
mais do que um espaco fisico, configurou-se como um campo fértil de aprendizagens,
descobertas e construcdo de sentidos sobre o cuidado com a vida, apontando estratégias

pedagbgicas promissoras para a realizacao da EA formal.
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