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RESUMO

O presente resumo tem o objetivo de evidenciar as reflexdes, em forma de relato, das experiéncias
vividas no periodo de novembro de 2024 a julho de 2025, no Nicleo Interdisciplinar de Historia e
Pedagogia do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), da Universidade
Estadual de Alagoas, tendo como 6rgao de fomento a Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES). As reflexdes estdo relacionadas, principalmente, as dificuldades e
facilidades do processo de ensino-aprendizagem presentes nas aulas do 6° ano de uma escola da rede
municipal de Arapiraca no estado de Alagoas. Sabendo-se que, o 6° ano caracteriza-se como uma
série/ano de transicdo do Ensino Fundamental Anos Iniciais para os Anos Finais, os comportamentos
dos estudantes deste ano sdo envolvidos num certo sentimento de entusiasmo e curiosidade, ja que
passam a estudar com mais de um professor ao mesmo tempo e com novas disciplinas, e isso é algo
que pode ser analisado de maneira positiva e/ou negativa, a partir dos elementos que constituem essa
etapa de transicdo/adaptacdo. Para a producdo deste trabalho, utiliza-se como alicerce as vivéncias de
observacdo e regéncia no PIBID, das aulas de Histéria no 6° “D” da escola onde as atividades estdo
sendo desenvolvidas; e, para além disso, a fim de melhor fundamentar este relato, foram usados alguns
referenciais tedricos que abordam essa tematica em seus trabalhos. Em sintese, pode-se afirmar que as
experiéncias nos apontam algumas questoes centrais quanto ao comportamento de discentes do 6° ano,
que acabam interferindo, seja positivo ou negativamente, no processo de ensino-aprendizagem.
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INTRODUCAO

O processo educativo é dividido por etapas de ensino — Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental Anos-iniciais e Anos-finais etc. - e cada uma delas possuem suas
particularidades tanto em relacdo aos comportamentos adotados pelos alunos e pelos
professores, quanto as outras problemadticas que surgem ao decorrer delas. Assim, é
demasiadamente importante, compreender tais comportamentos, principalmente, quando

existe um impacto direto ou até mesmo indireto no processo de ensino-aprendizagem.
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levar em consideracdao que os alunos saem de uma etapa na qual tem elementos proprios e
passa para outra com novos elementos, exigindo, assim, uma mudanca em seus pensamentos e
nos comportamentos.

Ao analisar essas questdes, durante a participagdo como bolsista no Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), fomentado pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel (CAPES), percebeu-se nas aulas de Historia do 6° ano
que os estudantes, em todas as aulas, estavam sempre muito “entusiasmados” e, as vezes, era
muito dificil conduzir esse entusiasmo para o desenvolvimento de uma aula produtiva,
interferindo, dessa forma, na sua fluidez. Logo, iniciou-se uma reflexdo por parte do autor
deste trabalho no que diz respeito a essas questdes juntamente com a orientadora/coautora.

Vale ressaltar que o 6° ano do ensino fundamental é uma série em que os estudantes,
normalmente, estdo iniciando a chamada “fase da puberdade”, na qual ocorre as mudangas
hormonais que implicam no processo de transformacgdo fisica e psicologica das criangas,
tornando-as adolescentes. Evidentemente, essa fase influencia, de algum modo, nos
comportamentos exercidos. Um exemplo dessa mudanca comportamental sio os famosos
namoros de infancia, que comecam a serem praticados, principalmente, a partir dessa fase.
Assim sendo, é de suma importancia que ao pensar em estratégias metodologicas para as
aulas, os professores pensem acerca dessas questoes.

Consoante ao exposto, o objetivo deste trabalho é refletir as dificuldades e facilidades
do processo de ensino-aprendizagem nas aulas do 6° ano do ensino fundamental, que marca a
transicao do ensino fundamental anos-iniciais para os anos-finais. Além disso, objetiva-se
também apresentar uma analise comportamental tanto do professor quanto do aluno,
evidenciando os caminhos que precisam ser trilhados e as decisGes a serem tomadas para

mitigar os desafios encontrados na sala de aula.

METODOLOGIA

O trabalho foi construido a partir das experiéncias de observacdo e de regéncia no
PIBID, no periodo de novembro de 2024 até julho de 2025, logo, ele tem carater qualitativo e
empirico. Portanto, a base principal da pesquisa foram as lembrancas e as anotac¢oes do diario

de campo, as quais relatam as principais acoes vividas em cada dia.
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que foram realizadas; o segundo se refere aos elementos tedricos e metodologicos das aulas;

e, por fim, o terceiro aspecto trata das reflexdes que precisam ser feitas pelos licenciandos.
Dessa forma, a observacao é estruturada de uma maneira que o participante do PIBID possa,
continuamente, refletir sobre as questdes que se apresentam no contexto escolar, contribuindo
com sua formacao.

Além disso, para a constru¢do de um embasamento sélido para a producdo do
trabalho, foi feita uma pesquisa bibliografica sobre a tematica da transicdo e, também, sobre
questdes comportamentais, tendo em vista que, é trazida uma reflexdo acerca da influéncia

dos comportamentos no desenvolvimento das aulas.

REFERENCIAL TEORICO

A fase de transicdo do 5° para 6° ano, alids, do Ensino Fundamental Anos-iniciais para
os Anos-finais, antes de qualquer caracteristica que se possa atribuir, pode ser configurada
como um divisor de aguas, uma etapa de readequacdao comportamental. Segundo Cassoni
(2017, p. 31) “no periodo entre dez e treze anos aproximadamente, a crianca passa por
mudangas fisicas e cognitivas substanciais”.

Pode-se afirmar que, os comportamentos dos alunos sdo subjetivos, porque sdo
construidos a partir do que eles vivenciam em suas vidas, no entanto, do mesmo modo, é
possivel pontuar que ha alguns comportamentos que sao coletivos, pois sao reproduzidos em
conjunto, de acordo com a idade ou a fase em que cada um estd inserido. Portanto, se o
estudante esta no 5° 6° ou 7° ano do ensino fundamental, apesar de ter seus proprios
comportamentos construidos pessoalmente, ele podera reproduzir também os comportamentos
de seus colegas, pois fazer os que os outros fazem, gera aceitacdo e um sentimento de
pertencimento e isso é relevante para a sua construcao identitaria. Como Lahire (2004),
podemos colocar que cada crianga é um universo particular que deve ser analisado com
requisitos proprios.

Consoante a isso, no 6° ano, as criancas ja estdo passando por modificagdes, tendo em
vista que elas ja tem iniciado a puberdade, que é um periodo de novas descobertas sobre si e

sobre o outro. Como é citado por Paula (2018, p. 35-36):
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Sendo assim, como é expressado na citagdo, quando os alunos do 5° para o 6° ano,
eles estdo iniciando uma fase turbulenta, que deve ser compreendida com bastante
sensibilidade, pois as mudancas comportamentais dos alunos que estdo entrando na preé-
adolescéncia, certamente, afetara as aulas. Nesta mesma perspectiva, Tavares e Amaral (2024,

p. 3) coloca:

Os principais problemas enfrentados pelos alunos dessas séries sdo 0 aumento no
nimero de professores e disciplinas, a mudanga de escola, além do excesso de
atividades a serem desenvolvidas em casa, os trabalhos, as provas, e as mudangas
biolégicas e sociais tipicas da idade.

E, do mesmo modo, Costa (2015, p. 11) reforca:

“Quando ha a transicdo dos alunos do 5° para o 6° ano é visivel as mudangas que
ocorrem com essas criancas e as mesmas ndo estdo preparadas para essas mudangas
e a escola com os professores encontram dificuldades em atender esses alunos nas
suas individualidades.”

Nas citagOes, Tavares, Amaral e Costa destacam que, essas mudangas sao muito
evidentes e que ninguém esta preparado para lidar com elas, seja os proprios alunos,
professores ou a escola, de modo geral. Destarte, fica dificil suprir as necessidades dos alunos
e até mesmo dos professores; no fim, todos ficam desamparados.

E necessario falar, principalmente, do impacto gerado pela mudanca na organizacio
do ensino e da rotina na transicdo para o 6° ano, pois é perceptivel que ha um grande
rompimento, porque os alunos deixa de ter somente uma(a) professor(a) que se dedica,
inteiramente, a aprendizagem deles, e comeca a ter um professor para cada disciplina. Em

relacdo a essa mudancga, Simon (2019, p. 15) fala que:

Além do cotidiano escolar, que muda bruscamente primeiro na transi¢do da
Educacdo Infantil para o Ensino Fundamental e depois na transi¢do dentro do Ensino
Fundamental, esta tltima a qual esse trabalho se refere, a relagdo professor-aluno é,
a meu ver, a mais impactante quando é rompida.

A relacdo afetiva entre o aluno e o professor do ensino fundamental anos-iniciais , é

diferente das relacdes dos alunos com os professores do ensino fundamental anos-finais.
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aprendizagem. Acerca da afetividade, Tavares e Amaral (2024, p. 3) diz:

As relagoes interpessoais entre professor e aluno e os cuidados com a afetividade em
sala de aula sdo de fundamental importancia durante essa ruptura. Portanto,
entendemos que seja preciso praticas pedagogicas diversificadas e que considerem
as diferentes transformacdes que o aluno vivencia, tanto no campo social quanto no
emocional.

Como foi pontuado acima, as relagdes entre os professor e aluno sdao extremamente
importantes, principalmente, quando o aluno esta na fase da ruptura. Sem uma boa relagao
com o professor, o aluno ndo conseguird, de maneira facil, compreender a realidade e as
questdes que estdo ao seu redor, pois é como Moreira (1999, p. 120) cita: “O ensino se
consuma quando aluno e professor compartilham significados”. Assim, a interagdo social
entre ambos é imprescindivel para a efetivacdo do ensino e da aprendizagem.

Ainda sobre essa questdao, Cabral e Placido (2024, p. 69) aponta:

Grande parte dos educadores resiste em atribuir valor significativo a afetividade ou
ignora tal pratica em suas aulas, sem se dar conta dos efeitos negativos que
sobrevirdo as criangas, inclusive em uma fase de transicdo como a que passam
quando saem do Ensino Fundamental I para o II.

Desse modo, como citado, ocorre um efeito reverso ao que deveria acontecer, pois
em vez do professor se sensibilizar quanto as tranformacdes, especialmente, cognitiva dos
alunos, ele fica indiferente em relacdao a essa questdo e ndo percebe a consequéncia que é
ocasionada. Além disso, é notério que, muitos professores quando vao optar por escolher as
turmas que vao lecionar, acabam ndo escolhendo a do 6° ano, pois, para muitos, o 6° é
problematico, e ndo entendem que isso ocorre justamente por causa dessa fase.

Em contrapartida, Cabral e Placido (2024, p. 76) traz uma reflexdo do que é preciso

fazer:

E imprescindivel que os professores e toda a comunidade escolar busquem
estratégias para a organizacdo de um ambiente acolhedor, para que se promova a
participacdo e a integracdo do aluno, contribuindo, por conseguinte, para a
minimizagdo dos conflitos de adaptagdo tdo constantes nessa trajetoria.

Depreende-se, assim, que sem a mobilizacdo necessaria para evidenciar as

problematicas acerca da transi¢do, pouco podera ser feito. Ademais, ndo somente o professor
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Depois de um longo periodo de observacdo e andlise do material bibliografico, foi
possivel corroborar que, realmente, as emocoes e os comportamentos dos alunos do 6° ano
sao bastante aflorado, pois em toda aula era necessario intervir de alguma forma. Como ja
citado, parece que suas acgOes estdo envoltas num sentimento de curiosidade e entusiasmo
exarcebada e, como pontuado, isso se da devido a puberdade e ao processo de transi¢ao do 5°
para o 6° ano, no qual ocorre uma ruptura. Assim, faz-se necessaria a compreensao acerca
dessas questOes por parte do professor.

Se o professor tem ciéncia da sua importancia nesta adaptacdo e buscar construir uma
relacdo afetiva e efetiva com seus alunos, ele consegue escolher as melhores estratégias para a
conducdo das aulas. Logo, o entusiasmo exagerado se transformara em algo necessario para,
produtivamente, fazer acontecer o processo de ensino-aprendizagem.

Ademais, o professor precisara adotar um perfil ou os perfis corretos para as aulas. Por
exemplo, o professor quer adotar o perfil de bom moco, porém percebe que seus alunos estao
muito agitados; a melhor opcdo seré o perfil de professor sério/rigido; ndo confundam rigidez
com autoritarismo. Basicamente, o professor devera ser “produto” da turma a qual estara

inserido.
CONSIDERAC OES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se, portanto, a necessidade de entender que o 6° ano é um
periodo de adaptacdo repleto de problemadticas que interfere no processo de ensino-
aprendizagem. O entendimento sobre essa questdo contribui para que os professores tenham
um olhar sensivel e critico acerca dos comportamentos reproduzidos pelos alunos. Ademais, o
professor precisa se enxergar enquanto mediador e elemento importante do processo
educativo

Conclui-se, portanto, que a tematica sobre a transicao escolar do 5° para o 6° ano,
precisa ser evidenciada, pois muitos professores ndo sabem ou ndo levam em conta todos os

fatores psicocomportamentais dos alunos que vivenciam a puberdade e estdo mudando de
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etapa de ensino. Sendo assim, EMAL I)enaandos devem saber sobre essas

questoes para que procurem os methoresieaminlogspararasconducao de suas aulas.
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