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RESUMO

A pesquisa apresentada investigou o desempenho de estudantes da segunda série do Ensino Médio de
uma Escola Publica, no ambito do PIBID - Biologia, em uma atividade pedagégica desenvolvida no
formato de rotacdo por estagdes com foco no contetido de bioenergética. O objetivo foi promover o
protagonismo estudantil por meio de uma metodologia ativa, permitindo aos alunos aplicar, de
maneira dindmica, os conhecimentos trabalhados em sala de aula. A atividade contou com seis
estacOes tematicas, a azul e amarela continha uma proposta com cards para montar equagdes de
fotossintese, respiracdo celular e fermentacdo, a vermelha um caca-palavras, a lilas uma lamina fresca
de elodea no microscépio, a verde um experimento sobre fotossintese e a cinza questdes do Enem. A
sala de aula foi dividida em seis grupos de estudantes que circularam em todas as estagdes a cada oito
minutos. Em cada passagem pela estacdo, foi solicitado o registro do desafio e que apontassem o grau
de dificuldade para resolvé-lo. Trata-se de uma pesquisa de campo, com abordagem qualitativa e
analise descritiva dos dados coletados. Participaram estudantes de seis turmas. Os dados revelaram
que a estacdo azul, estacdo em que foi solicitado que organizassem os elementos para a composi¢ao
equacgdes de fotossintese e respiracdo celular, foi apontada como a que apresenta o maior grau de
dificuldade na resolucdo, sendo apontada como dificil por 42,4% das equipes, enquanto a vermelha,
estacdo com um caca- palavra sobre fotossintese e respiracdo celular destacou-se como a mais simples
de solucionar, sendo mencionada por 35,3% das equipes e a mais frequentemente resolvida de forma
correta, sendo 49,1% dos acertos totais. A aplicacdo da atividade e os resultados revelaram a eficacia
da rotacdo por estacdes como estratégia para identificar fragilidades conceituais, além de favorecer o
engajamento e a autonomia dos estudantes durante o processo de aprendizagem.
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INTRODUGAO E N AI. I c

Neste artigo sera descrita a analise dos resultados da aplicacdo de uma Rotagdo por
Estacoes (RpE) com o tema de Bioenergética no Instituto de Educacdo de Tempo Integral
Gastdo Guimaraes, escola campo da Rede Estadual da Bahia, no contexto do Projeto de
Intervengdo Didatico-Pedagogico: PIBID Biologia — UEFS 2024-2026 que tem como tema
“InovagOes educacionais no Ensino de Biologia: producdo, aplicacdao e investigacdo de
estratégias didaticas inovadoras no ambito do PIBID-UEFS (Universidade Estadual de Feira
de Santana), Bahia.

Metodologias ativas de aprendizagem sdo aquelas que focam no estudante como
protagonista na construcdo e aplicacdo de saberes, objetivam promover a autonomia e
participacdo, distanciando-se do modelo tradicional de transmissdo de conhecimento,
geralmente a aula expositiva, para um processo mais colaborativo e pratico, centrado em
projetos, resolucao de problemas e debates, onde o professor atua como mediador e o
estudante como construtor do saber (Moran 2015, p. 42). Dentre os exemplos dessas
metodologias estdo as ‘gamificacdes’ que veem sendo bastante utilizados, os ‘estudo de caso’
reais ou ficticios que os alunos precisam encontrar uma solucdo, e entre as diversas outras
opcoes de metodologias ativas temos a RpE que é a metodologia que foi utilizada e sera
relatada nesse artigo.

A RpE é uma metodologia ativa que consiste na organizacdo de um espaco de forma
que ele tenha estacOes de atividades diversificadas, que podem ocorrer de modo teérico ou
pratico, que a depender dos recursos disponiveis para o docente aplicar varia entre online e
off-line. Para isso, sdo construidas as estacdes com diferentes atividades, onde a turma é
separada em equipes, que sdo instruidas antes de se iniciar a tarefa como funciona a dinamica
juntamente ao tempo que € disponivel para realizacdo da mesma. Vale ressaltar que nessa
aplicacao em especifico nao foi utilizado estagdes online, sendo assim a rotacdao foi apenas
presencial-offline sem o uso do ensino hibrido como vemos em outras aplicagoes de RpE,
apenas foi solicitado que usassem na estacao azul o aparelho celular para que registrassem a
imagem do resultado que chegaram na atividade proposta.

A rotagdo em si tem uma estrutura autoexplicativa o que diz respeito ao seu
funcionamento, pois cada grupo se posiciona em uma estacao e com o encerramento do tempo
para a realizacdo daquela atividade a equipe se direciona para a estagdo seguinte. Também é
importante a presenca de um guia simples explicando a atividade, esteja disposto em cada
estacdo para facilitar a consulta pelos alunos. O professor também pode auxiliar, quando

julgar necessario, em estacdoes que ele note ser mais complexas, entretanto deixar os alunos
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livres para realizarem as atividENxAhl@m solucdo de problemas. Ademais,

um detalhe que é relevante sahen‘t qmelqw@mwm gobre o funcionamento dessas rotagoes é
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o trazido por Bacich (2016, p. 682) de que “o planejamento desse tipo de atividade nao é

sequencial e as atividades realizadas nos grupos sdao de certa forma, independentes, mas

funcionam de forma integrada para que, ao final da aula, todos tenham tido a oportunidade de

ter acesso aos mesmos conteudos”.

O tema Bioenergética, foi escolhido para ser trabalhado nessa atividade, tendo em
vista sua dificuldade no processo de ensino e aprendizagem na educagdo basica,
especialmente no ensino médio quando se torna fundamental para a compreensdao de
processos biologicos essenciais, como a fotossintese, a respiracdo celular e a fermentacao.
Esses conteidos apresentam grau de abstracdo elevado, representando desafios tanto para os
estudantes quanto para os professores, que necessitam de estratégias didaticas que favorecam
a aprendizagem significativa (GOMES; RANGEL, 2006, apud PINHEIRO; CALABRIA,
2023).

Nessa perspectiva, compreendendo esses obstaculos do ensino de Bioenergética, as
metodologias ativas adquirem o papel de mediadoras no processo de ensino e aprendizagem,
pois tendem a romper o ciclo de educagdo bancaria criticada por Freire (1970) e tiram o
estudante do papel de agente passivo, recebedor do conhecimento fornecido pelo professor e
o transforma em um agente ativo no processo de aprendizado a medida que precisam exercitar
suas habilidades de raciocinio légico, observacdo, interpretacao e trabalho em equipe. Com
essa pesquisa sera possivel observar o desenvolvimento dessas RpE aplicada com um tema
complexo como bioenergética. Analisar os resultados da aplicacdo dessa metodologia
observando a receptividade dos estudantes e seu desempenho durante a execucdo das
atividades das estacdes, podendo perceber posteriormente também a sua sintese de forma
geral sobre a mesma.

A RpE tem se mostrado uma metodologia bastante promissora, suas propostas iniciais
envolviam o que chamam de ensino hibrido como podemos ver em artigos outros sobre o
tema, onde envolve atividades tedricas e praticas off-line e online também, mas ja vemos com
essa experiéncia que é possivel realizar ela sem necessariamente se utilizar de recursos online,
e mesmo assim tem seu proposito atingido tornando os alunos protagonistas do seu processo
de aprendizado.

E mesmo com a necessidade de uma preparacao prévia dos materiais a serem
utilizados, ela é uma atividade de baixo custo, o que a torna acessivel para diversas realidades

escolares, ajudando os professores que buscam aplicar uma metodologia ativa para facilitar o
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processo de ensino e aprendiENAteI)@rgética ou de outro tema de sua

preferencia e possui limitacdes DWWQHFSQS“@PFPWMF@ necessario apenas criatividade para
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o desenvolvimento das estacdes e um bom planejamento prévio, principalmente de espaco e

de tempo de execucdo das atividades.

REFERENCIAL TEORICO

Dentro da grande area de conhecimento de Bioquimica, em que se insere o ensino de
bioenergética, sempre houve um grande desafio no processo de ensino e aprendizagem do
tema. Isso ocorre porque ela “usa bastante a abstracdo e a imaginacdao para descrever os
fendmenos que acontecem ao nivel molecular, e é dificil representar seus fendmenos somente
com o auxilio dos instrumentos mais amplamente usados no cotidiano escolar, o quadro-negro
e o retroprojetor.” (Machado et al., 2010). Por essa razdo acabam sendo necessario o uso de
estratégias didaticas para auxiliar no processo imaginario dos estudantes conceitos mais
concretos sobre o tema.

Houve um tempo em que esse tipo de questdo ndo seria considerado, principalmente se
tratando da educacgdo publica, levando em conta a formacdo apenas como um meio de acesso
ao mercado de trabalho, mas “a sociedade mudou ao longo das ultimas décadas. E com isto,
as necessidades e expectativas de aprendizagem dos alunos também mudaram.” (Serbim e
Santos, 2021) E como consequéncia, “atualmente o mundo e o mercado de trabalho exigem
pessoas mais autdbnomas e com senso critico sobre o que acontece na sociedade.” (Serbim e
Santos, 2021)

No inicio do século passado, John Dewey concebeu e colocou em pratica a educagdo
baseada no processo ativo de busca do conhecimento pelo estudante, que deveria exercer sua
liberdade (VALENTE, 2014). Para atender essa necessidade de mudanca temos hoje, por
exemplo, as metodologias ativas que atuam como um potencial agente transformador das
salas de aula em um lugar mais democratico, atrativo, criativo, estimulante, provedor de
debates e reflexdes (Vickery, 2016), que como podemos ver com 0S avangos e novas
propostas que vem surgindo essas metodologias também veem se caracterizando como um
local de troca e cooperacdo entre os envolvidos no processo (Camargo e Daros, 2018).

Dentre as diversas formas de metodologias ativas quem veem emergem com essa
necessidade de adaptabilidade das mesmas também é importante, ndo apenas no tocante a
suas tematicas propostas inicialmente, mas também nas formas de aplicacao e recursos. A

rotacdo por estacoes, tem uma proposta de ensino hibrido intrinseca a ela por isso € necessario
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que dentre as atividades prop(EN ACLII@EI sua realizacdo de forma online

(SILVA; CERUTTI; LUBACHEW?;I:%:?%]S?; op: na?;%lcllsﬁguws

Atualmente é preciso ter em mente a realidade de recursos de cada escola e do
contexto atual onde o uso de aparelhos eletronicos é restrito nas escolas pelo decreto
n°12.385/2025 que regulamenta a Lei n°15.100/2025, ela tem como objetivo principal evitar o
uso de aparelhos celulares visando a preservacdo da satde mental, fisica e psiquica de
criancas e adolescentes (AGENCIA GOV, 2025), por isso a adaptacdo dessa estacdo online
pode ser necessaria para tentar se adequar ao maximo a essas particularidades.

Mesmo com adaptagdes, a Rotacdao por EstacGes é uma ferramenta facilitadora do
processo de ensino-aprendizagem. (SILVIA e FELICIO, 2020), pois acaba por despertar o
interesse dos estudantes devido a mudanca na dinamica da aula e avaliacoes que costumam ter
tradicionalmente, despertando sua curiosidade ja em um primeiro momento e direcionando-
os para a formagdo mais autdbnoma, critica e reflexiva (FREIRE, 2015). Assim, ao utilizar essa
metodologia para avaliar o aprendizado de temas mais complexos como Bioenergética
também colabora com o aprendizado do mesmo, pois 0s engaja a pensar criticamente sobre a
atividade que estdo realizando trazendo-os para aplicacao daquele contetido em algo mais

pratico e tirando o peso de avaliacdes apenas qualitativas tradicionais.

METODOLOGIA

A intervencdo pedagogica foi realizada no Instituto de Educacdao de Tempo Integral
Gastdao Guimaraes, escola da Rede Estadual da Bahia, envolvendo seis turmas do segundo ano
do Ensino Médio, cada uma composta por aproximadamente quarenta estudantes. A atividade
ocorreu no contexto do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) e
teve como propdosito aplicar, em ambiente escolar, uma metodologia ativa ja consolidada na
pratica docente da professora supervisora responsavel pela disciplina. A docente foi
integralmente responsavel pelo planejamento da atividade, pela elaboracdo das tarefas
propostas em cada estacdo e pela definicdo dos objetivos pedago6gicos, também precisou ser
feita nessa aplicacdo uma adaptacdo na estacdo online levando em conta 0s recursos
disponiveis e a lei n°15.100/2025, por isso para atender o critério da estacdo online foi
necessario o uso do aparelho celular, mas ele teve seu uso bastante pontual, pois apenas uma
estacdo utilizou o recurso, e nela os alunos usaram o item para fotografar o resultado de uma
atividade feita em ambito fisico e de forma online fizeram o envio dessa foto a professora
supervisora. Na aplicacdo das rotagcdes planejadas pela supervisora, coube aos licenciandos

bolsistas o apoio técnico-operacional necessario a execucdo. A atividade integrou-se ao




processo formativo dos licenciandos, mas ndo teve sua estrutura desenvolvida por eles, uma
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vez que se tratava de um projetol L%\Ifnig?&rgﬁa&sgghurado e recorrentemente aplicado pela
supervisora..

Antes da aplicagdo, os estudantes ja haviam tido contato aos conteudos de
Bioenergética em duas aulas tedricas, nas quais foram discutidas fotossintese, respiracao
celular, fermentacdo e quimiossintese. Esse periodo preparatério, com duracdo aproximada de
quinze dias letivos, teve o objetivo de assegurar que todos os estudantes dispusessem de
conhecimentos elementares para participagdo adequada na proposta pratica. A atividade foi
desenvolvida no laboratério de informatica da instituicdo, onde foram organizadas seis
estacoes de trabalho, cada uma contendo materiais, instrucdes e tarefas especificas. A
preparacao incluiu a disposicao de microscépio, laminas contendo elddea, recipientes com
solucdo de agua e bicarbonato de sodio, alimentos que serviram como exemplos para a
estacdo de fermentacdo, cartdes pedagogicos, folhas impressas de registro e lapis de cor, entre
outros materiais, compondo as estacdes que serdo descritas a seguir. A professora apresentou
previamente aos estudantes as orientacoes gerais, explicando o procedimento de rotacdo, o
tempo de permanéncia em cada estacdao e o modo de organizagdo dos grupos.

Os estudantes foram distribuidos em seis grupos, cada um contendo entre seis e sete
integrantes, de modo a garantir a circulacao simultanea por todas as estacoes. A dinamica
baseou-se na permanéncia de oito minutos em cada estacdao, com rotacao em sentido horario
ao término de cada periodo. Onde cada estacdo continha:

* Estacdo vermelha: atividade composta por um caca-palavras elaborado com termos
essenciais da fotossintese, cujo objetivo era permitir que os estudantes completassem um texto
previamente organizado pela professora. A proposta integrava ludicidade e revisdao conceitual,
favorecendo a recuperacdo de conhecimentos fundamentais por meio da identificacdo de
palavras-chave e da reconstrucdao de conceitos trabalhados nas aulas teoricas.

*Estacao amarela: tarefa envolvendo cards informativos para a organizacdo
estruturada dos diferentes tipos de fermentagcdo, com destaque para seus agentes, produtos
finais e aplicacdes no cotidiano alimentar. A atividade exigia classificacdo, andlise
comparativa e estabelecimento de relagdes entre processos bioldgicos e exemplos praticos,
reforcando a compreensao dos mecanismos fermentativos de forma contextualizada.

« Estacao cinza: conjunto de questOes retiradas de edi¢Oes anteriores do Exame
Nacional do Ensino Médio, selecionadas especificamente por abordar conteidos de

Bioenergética. Essa estacdo demandava interpretacdo de textos, andlise de graficos e




aplicacdo de conceitos em situas()es—%)blema, funcionando como instrumento de avaliagdo
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diagnostica do nivel de leitura cientifica e resolucao de exercicios formais pelos estudantes.
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 Estacao azul: retomada e diferenciacdo das equacdes gerais da fotossintese e da
respiracdo celular, com foco na distin¢dao entre processos anabodlicos e catabdlicos. Os
estudantes precisavam relacionar reagentes, produtos e fluxos energéticos de cada processo,
atividade que exigia abstracdao conceitual e compreensdao dos mecanismos metabolicos que se
complementam no contexto da Bioenergética.

 Estacado lilas: andlise de um experimento previamente descrito envolvendo planta
aquatica, bicarbonato de sédio e fonte luminosa. A tarefa consistia na leitura cuidadosa do
procedimento, na observacdo dos elementos fornecidos e na interpretacio do fendémeno
fotossintético representado. A proposta reforcava a habilidade de compreender experimentos
ja realizados e de estabelecer relagdes entre variaveis ambientais e dinamica da fotossintese.

* Estacao verde: observacao microscépica da elodea para identificagdo de estruturas
celulares relevantes ao processo fotossintético, especialmente os cloroplastos. Apds a
observacao, os estudantes deveriam registrar o que visualizaram por meio de desenho
cientifico, pratica destinada a desenvolver atencdo aos detalhes morfologicos, precisao
representativa e associacdo entre estrutura e fungao.

Os bolsistas acompanharam a execucao da atividade monitorando o tempo, orientando
a circulacdo dos grupos e auxiliando apenas em demandas operacionais, sem interferir na
resolucdo das tarefas, de modo a preservar o principio de protagonismo estudantil que
fundamenta a metodologia ativa utilizada.

A coleta de dados foi realizada por meio de trés fontes principais: as folhas de resposta
preenchidas pelos grupos em cada estagdo; os registros de autoavaliacdo de dificuldade, que
incluiram tanto a indicacdo inicial da estagdo percebida como mais facil e mais dificil quanto
a classificacdo individual de cada estagdo como facil, média ou dificil; e o registro fotografico
exclusivo da estacdo azul, utilizado para documentar a montagem do domin6 pedagogico. Ao
término da atividade, todos os materiais produzidos pelos estudantes foram recolhidos e
organizados para analise.

Posteriormente, os dados foram sistematizados em planilhas, tabulados e
representados em graficos produzidos a partir da quantificacdo de acertos, erros,
classificacdes de dificuldade e demais informagoes relevantes. A andlise adotou abordagem
estritamente descritiva, concentrando-se na identificacdo de padroes de desempenho e na
comparacdo entre a percepcao declarada pelos estudantes e os resultados efetivamente

registrados nas atividades. Tal abordagem permitiu evidenciar discrepancias entre o




julgamento subjetivo dos estudantes e seu desempenho real, além de oferecer subsidios para
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compreensdo de fragilidades conceituais relacionadas ao contetido trabalhado.
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Todos os dados foram utilizados de forma andénima e exclusivamente para fins
pedagdgicos e investigativos, sem envolvimento de informagoes pessoais ou sensiveis. O uso
de imagens ocorreu unicamente para registro técnico das atividades, sem exposicdo dos
estudantes. A execucdo da atividade respeitou os principios gerais da ética em pesquisa

educacional, garantindo privacidade e sigilo das informagdes coletadas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos dados obtidos nas seis turmas do segundo ano do Ensino Médio permitiu
identificar padrées consistentes tanto na percep¢ao dos estudantes quanto no desempenho real
nas atividades propostas. Inicialmente, observou-se a predominancia da estagdo vermelha
como a mais facil de ser resolvida, sendo indicada por 35,3% dos estudantes, conforme

demonstrado no Grafico 1.

GRAFICO 01- Estacdes com maior facilidade de solucionar, segundo os estudantes.

EstagfGes com maior facilidade segundo os estudantes

Cinza

5,9%

Azul Vermelha
26,5% 35,3%
Lilas Amarela
20,6% 11,8%

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Esse resultado é coerente com a natureza da tarefa, que envolvia reconhecimento de
vocabuldrio cientifico e reconstrucdo de texto por meio de caga-palavras, atividade de menor
complexidade interpretativa e diretamente relacionada a revisao de contetidos prévios.

Em contrapartida, a estagdo azul foi apontada como a mais dificil para 42,3% dos

estudantes, como ilustrado no Grafico 02.
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Grafico 02- Estacoes ccErNﬁtl

Estagdes com maior dificuldade segundo os estudantes

c10nar segundo os estudantes.

Cinza _ Vermelha
9.1% 6,1%
Amarela
27.3%

Azul
42,4% Lilas
6,1%
Verde
9.1%

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Tal percepgao se relaciona a exigéncia de abstragcdo conceitual e a necessidade de
distinguir corretamente as equacdes da fotossintese e da respiracao celular, processos que,
embora complementares, sdao frequentemente confundidos devido as suas relagoes inversas.
Essa dificuldade foi observada consistentemente entre as turmas e confirma tendéncias ja
discutidas na literatura sobre os desafios conceituais da Bioenergética no Ensino Médio.

Ao comparar a percepc¢ao dos estudantes com o desempenho real, identificou-se uma
discrepancia significativa. Embora muitas equipes tenham declarado facilidade em estagdes
como a cinza, essa estacdo figurou entre as que registraram maior nimero de erros totais,

conforme sintetizado na Tabela 01

Tabela 01- Comparacao de estacdes avaliadas pelos estudantes como faceis ou dificeis e a

contagem de estagées corretas e incorretas

Estacao EstacOes que EstacOes que EstacOes que EstacOes que
apresentaram maior apresentaram maior apresentaram apresentaram
dificuldade de resolucdo | facilidade de resolucéo respostas corretas respostas incorretas
Vermelha 2 12 28 0
Amarela 9 4 13 1
Lilas 2 7 9 0
Verde 3 0 0 0




Azul 14 5 9
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Cinza 3 IX Seminério Kacional do PIBID 2 8

Total 33 34 57 18

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Essa divergéncia evidencia que percepcdao de facilidade ndo corresponde
necessariamente ao dominio conceitual, podendo refletir apenas familiaridade com o formato
da atividade, e ndo compreensao efetiva do conteddo.

A andlise dos acertos por estacdo demonstrou que a estacao vermelha apresentou o
melhor desempenho global, seguida, em propor¢des menores, pelas estacoes amarela e lilas.
Esses dados indicam que tarefas envolvendo identificacdo visual, organizacao de informacoes
e interpretacdo direta de descri¢cdes experimentais foram melhor assimiladas pelos estudantes,
sugerindo maior seguranca em atividades de natureza descritiva e reconstrutiva.

Em contraste, a estacao azul apresentou o menor numero de acertos gerais, fato
coerente com sua alta indicacdo como dificil, mas que também revela fragilidade conceitual
persistente mesmo apos aulas tedricas. A estacdo cinza, composta por questoes de ENEM,
também registrou grande quantidade de erros em todas as questdes da atividade, o que indica
dificuldade dos estudantes em aplicar conhecimentos de Bioenergética em situagcdes-problema
mais complexas e interpretativas. Esse padrdo é representado no Grafico 3, que sintetiza a
quantidade de erros por estacao

Grafico 03- Relacdo dos acertos e erros de cada estagdo

Relagdo entre estagées 100% corretas ou incorretas

B Estagfes com nota maxima ™ Estagdes zeradas

7[[.1 _

Wemeba ATarsds frul Cinm o=

Fonte: Dados da pesquisa (2025)
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Outro elemento relevaE N‘AL Ieu;a entre a percepcdo inicial de

dificuldade e o desempenho ef@igvg;;ﬁ;?sgmgmgﬁémfmas determinadas estacdes foram
apontadas como faceis, mas apresentaram erros totais; em outras, tarefas inicialmente
classificadas como dificeis resultaram em acertos completos. Essa oscilagdo sugere que a auto
percepcao dos estudantes ndo é um indicador confiavel de aprendizagem conceitual e reforca
a importdncia de estratégias pedagdgicas que permitam observar de forma empirica o
desempenho real dos grupos.

Do ponto de vista pedagogico, a Rotacao por Estacdes demonstrou ser capaz de
revelar tanto fragilidades quanto potencialidades dos estudantes, permitindo ao professor
identificar quais mecanismos cognitivos sdo mais facilmente ativados e quais demandam
intervencoes didaticas mais estruturadas. A dificuldade recorrente nas estagdes azul e cinza
corrobora a afirmacdo de Moran (2015) de que metodologias ativas podem evidenciar lacunas
de aprendizagem que ndo sdo perceptiveis em modelos tradicionais de avaliacdo, uma vez que
envolvem resolucdo colaborativa, organizacao de tarefas e tomada de decisdao ao longo do
processo.

Em sintese, os resultados indicam que os estudantes apresentam maior dominio em
atividades que envolvem reconhecimento, organizacdo e observacdo direta, enquanto
demonstram limitacdes quando a tarefa exige abstracdo e articulacdo conceitual mais
profunda. Essas evidéncias reforcam a necessidade de abordagens didéaticas que integrem
interpretacdo, andlise e contextualizacdo para o avango significativo na aprendizagem de

Bioenergética.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida evidenciou que a Rotacdo por Estacdes é uma estratégia
eficiente para tornar o ensino de Bioenergético mais dindmico, participativo e significativo.
Os resultados mostraram que os estudantes assumiram papéis ativos, organizaram-se
autonomamente e demonstraram maior engajamento ao longo das atividades, indicando que
metodologias ativas favorecem a compreensao de contetidos complexos e o desenvolvimento
de competéncias cientificas. A pratica também contribuiu para a formacao inicial dos bolsistas
do PIBID, permitindo-lhes vivenciar processos de planejamento, mediacdo e avaliacdo
pedagbgica em contexto real, o que reforca sua relevancia para a pratica docente. Esses
achados dialogam com os autores que indicam o potencial das metodologias ativas para

promover aprendizagens mais profundas (MORAN, 2015; ALMEIDA; LIMA, 2024).
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Além das contribuicdes ENAEIG que a atividade abre caminhos para

novas investigacoes no campo dbE@nmwd@%emge{Wa especialmente no que se refere as
IX Semindrio Nacional do Pl
relacdes entre percepcao de dificuldade, desempenho real e desenvolvimento de habilidades
cognitivas mais complexas. Sugere-se que pesquisas futuras explorem comparagdes entre
diferentes metodologias ativas ou verifiquem o impacto da Rotacdo por EstacGes em turmas
de diferentes niveis de escolarizacdo. A experiéncia relatada mostra potencial de aplicacdao em
outras areas da Biologia e para a formagdo docente, constituindo-se como referéncia empirica
para a comunidade cientifica interessada em praticas inovadoras que promovam autonomia,

colaboragdo e aprendizagem ativa.
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