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RESUMO

O presente trabalho relata a experiéncia desenvolvida no ambito do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID), tendo como campo de pesquisa a Unidade Escolar Fundamental
Raimundo Nonato Sousa, localizada na comunidade Luziana, zona rural de Bacabal-MA. O foco
central é a promocdo da educacdo ambiental por meio de praticas pedagdgicas interdisciplinares. A
pesquisa baseia-se na implantacdo de uma horta suspensa e de uma composteira organica, construidas
com materiais reciclaveis, as quais serdo utilizadas como ferramentas pedagodgicas para integrar teoria
e pratica de forma contextualizada. Essas ac¢Oes interdisciplinares, promovem um aprendizado
significativo, fortalecendo valores voltados ao cuidado com o meio ambiente, conforme a Politica
Nacional de Educagdo Ambiental (Lei n° 9.795/1999). O referencial tedrico contempla alguns autores
principais como Ehlers (1999), Morgado (2006), Cribb (2010) e Hefler (2010), que destacam a horta
escolar e a agricultura sustentdvel como instrumentos pedagégicos que integram saberes cientificos e
populares. Considera também Guarim (2002), Tibtrcio e Logarezzi (2017) e Silva e Mota (2018), que
ressaltam o PIBID como espaco de articulacdo entre teoria e pratica, que promove metodologias
ativas, o trabalho interdisciplinar e a insercdo qualificada de licenciandos no ambiente escolar, além
disso o trabalho aborda Freire (1999) que aborda a importancia da educacdo a partir da realidade do
sujeito. A abordagem metodologica adotada é de natureza qualitativa, fundamentada na observacao do
participante e no desenvolvimento de atividades que articulam teoria e pratica, contextualizadas a
realidade da escola e da comunidade. Como resultados, verificou-se o engajamento dos estudantes,
maior compreensdo sobre sustentabilidade e aplicacdo pratica dos contetidos. A horta possibilitou
vivéncias diretas com o meio ambiente, promovendo a integracdo de vérias disciplinas, enquanto a
composteira contribuiu para a redugdo de residuos e para a producao de adubo utilizados na horta.
Essas praticas, evidenciaram que acées interdisciplinares, quando contextualizadas, podem transformar
habitos e percepcdes ambientais.
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INTRODUCAO
O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), criado pela

CAPES, tem por objetivo promover a formacdo mais alinhada a realidade escolar ao integrar
licenciandos em projetos pedagdgicos efetivos e contextualizados. Nesse sentido, o programa
visa fortalecer a pratica docente a partir da acdo direta no ambiente educacional, favorecendo

praticas interdisciplinares e envolvendo alunos em vivéncias significativas (FELIX et al.,
2020) No ambito da educacao ambiental, interven¢des como a construcdo de hortas escolares,
composteiras e hortas verticais exemplificam como o PIBID potencializa aprendizagens
ativas. A implantacdo de hortas verticais tem sido descrita como “um laboratério vivo”, que
aproxima os participantes da realidade ecologica e estimula a sensibilizacdo ambiental, ao
mesmo tempo

em que articula conteidos de ciéncias, cidadania e sustentabilidade (OLIVEIRA et al., 2019)

Além disso, iniciativas que combinam compostagem e cultivo escolar demonstram
como o PIBID promove abordagens pedagdgicas que articulam o conhecimento tedrico e
pratico. Um relato sobre horta organica nos anos iniciais evidencia melhoria no envolvimento
dos alunos, no desempenho académico e na formacao de sujeitos criticos e reflexivos — o que
reforca o potencial transformador dessas praticas (FELIX; SILVA; SILVA, 2020)

Diante desse cendrio, este relato de experiéncia visa analisar como a implementacao de
uma horta suspensa e uma composteira organica com materiais reciclaveis, no contexto do
PIBID, pode contribuir para (a) o engajamento e a participacdo ativa dos estudantes; (b) o
desenvolvimento da consciéncia ambiental; (c) a integracdo interdisciplinar entre diferentes
areas do conhecimento; e (d) a mudanca de habitos e praticas sustentaveis. Acredita-se que
tais praticas, ao articular teoria e vida cotidiana, promovem aprendizagens significativas e

reforcam a formacdo docente critica e contextualizada.
METODOLOGIA

A abordagem adotada neste relato de experiéncia é de carater qualitativo e

participativo, orientada pelos principios da educacdo emancipatéria e comprometida com a
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PIBID em colaboracdo com a comunidade escolar, tendo como eixo central a construcao

formacdo critica dos sujeitos

coletiva do conhecimento e a valorizacdo da vivéncia pratica como instrumento de
aprendizagem significativa. As intervencOes realizadas concentraram-se em duas frentes
principais: a construcdo de uma horta suspensa e de uma composteira organica, ambas
elaboradas com materiais reciclaveis e de baixo custo, reafirmando o compromisso com a
sustentabilidade e o reaproveitamento de recursos disponiveis no ambiente escolar e
comunitario.

O processo metodologico teve inicio com a selecdo e preparacdo dos materiais
necessarios, como garrafas PET, terra, sementes e residuos organicos. Essa etapa foi marcada
pela cooperacdo entre professores, licenciandos e alunos, que discutiram coletivamente as
melhores formas de reutilizar os materiais e otimizar o espago escolar. Em seguida, deu-se
inicio a montagem das estruturas e as atividades de manutencdo, que exigiram organizacgao,
paciéncia e senso de responsabilidade por parte dos estudantes. Todo o processo foi pensado
de modo a promover a autonomia dos participantes e o trabalho em equipe, fortalecendo
vinculos e estimulando o protagonismo estudantil.

As acdes seguiram um percurso metodolégico estruturado, que envolveu inicialmente
um diagnostico das condigdes fisicas e ambientais da escola. Esse levantamento permitiu
identificar os espacos adequados para a instalacdo da horta e da composteira, bem como
mapear a disponibilidade de materiais reciclaveis na comunidade. A partir desse diagnostico,
foi elaborado um planejamento participativo, no qual os licenciandos, em conjunto com 0s
professores da escola, definiram as espécies vegetais a serem cultivadas e os tipos de residuos
organicos que seriam utilizados no processo de compostagem.

A execucdo das atividades foi um momento de grande envolvimento por parte dos
estudantes. A horta suspensa foi construida com o uso de garrafas PET cortadas e fixadas em
suportes reaproveitados, enquanto a composteira foi montada a partir de recipientes plasticos
adaptados para o processo de decomposicdo natural. As estruturas foram instaladas em locais
acessiveis e bem iluminados, de modo a favorecer o acompanhamento diario das plantas e o
aprendizado pratico sobre o ciclo da matéria organica.

Além das acdes de construcdao, o projeto envolveu atividades pedagogicas

interdisciplinares que integraram contetidos de diferentes areas do conhecimento, como
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das plantas, calculos de proporcdo entre tipos de residuos, producdes textuais sobre

sustentabilidade e andlises do solo. Essa integracao interdisciplinar contribuiu para uma
aprendizagem mais significativa, pois os alunos puderam compreender como o0s
conhecimentos escolares se conectam a realidade cotidiana e as questdes ambientais.

Cada etapa do processo foi registrada por meio de anotagGes, fotografias e relatos
reflexivos, permitindo sistematizar as acOes e avaliar o progresso das atividades. Esses
registros foram fundamentais para a analise dos resultados e para a identificacdo das
transformagoOes ocorridas, tanto no espaco escolar quanto nas atitudes dos participantes. As
informagdes coletadas foram organizadas em categorias tematicas, como engajamento,
percepcao ambiental, integracdo interdisciplinar e mudanca de habitos, e analisadas a luz do
referencial tedrico que orienta a educacao ambiental critica.

O projeto também se preocupou em garantir a observancia de principios éticos
fundamentais. O uso das imagens foi previamente autorizado pela direcdo da escola e pelos
responsaveis dos estudantes, assegurando o respeito a privacidade e a integridade dos
participantes. Embora o relato de experiéncia nao tenha exigido submissdao a um comité de
ética, todos os cuidados necesséarios foram tomados, reforcando o compromisso com uma
pratica educativa responsavel e humanizada.

Além dos resultados praticos, como a producdo de alimentos e o aproveitamento de
residuos, o projeto revelou um impacto expressivo na formacgdo cidada e na sensibilizacdo
ambiental dos estudantes. O contato direto com o cultivo e o manejo de residuos despertou a
consciéncia sobre a importancia da preservacdao do meio ambiente, da economia de recursos e
do trabalho coletivo. A horta e a composteira tornaram-se, assim, espacos pedagogicos vivos,
nos quais os alunos puderam experimentar, observar e refletir sobre as relacdes entre natureza,
sociedade e sustentabilidade.

Em sintese, a experiéncia demonstrou o potencial transformador da educa¢do quando
pautada na participacdo, no didlogo e na pratica concreta. A horta e a composteira ndo foram
apenas construcoes fisicas, mas representaram processos de aprendizagem, de pertencimento e
de valorizacdo da escola como espaco de convivéncia, conhecimento e transformacao social.

O envolvimento da comunidade escolar e a integragao entre teoria e pratica mostraram que a
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REFERENCIAL TEORICO

A educagdo ambiental, conforme determina a Politica Nacional de Educacdao Ambiental
(Lei n°®9.795/1999), deve promover uma compreensao integrada do meio ambiente em suas
dimensodes ecoldgica, social, politica, econdomica, cultural e ética, garantindo o acesso
democratico as informacdes, promovendo a sensibilizacdo e fortalecendo uma visao critica da
sociedade diante dos impactos ambientais. Dessa forma, essa concepcdo amplia o papel da
escola como espaco de formacao critica, voltada a construgao de valores, atitudes e praticas
sustentaveis.

A Educacdo Ambiental constitui um processo voltado ao reconhecimento de valores e
a compreensao de conceitos, com o objetivo de desenvolver habilidades e promover
mudancas de atitudes em relacdo ao meio ambiente. Busca-se, por meio dela, compreender e
valorizar as inter-relacOes existentes entre os seres humanos, suas culturas e os aspectos
biofisicos do planeta. Além disso, estd intimamente ligada a pratica e a ética, orientando agcdes
que contribuam para a melhoria da qualidade de vida (GUARIM, 2002).

Por sua eficiéncia em abordar temas relevantes que promovem uma visao critica sobre
o0 meio ambiente, a Educacdao Ambiental, deve ser compreendida como um processo continuo
e permanente, voltado ao despertar da consciéncia ecoldgica e ao fortalecimento do
compromisso com a sustentabilidade. Esse processo se concretiza por meio de praticas que
aproximam o estudante da realidade em que vive, promovendo uma percepcao das relacGes
entre o ser humano e o meio ambiente.

E fundamental que, durante o processo de formacdo dos alunos, sua realidade seja
considerada no planejamento dos contextos e das metodologias de ensino. Com base em
Paulo Freire (1999), as praticas educacionais devem ser construidas a partir da realidade e do
ambiente em que o aluno est4 inserido, de modo a tornar o aprendizado mais significativo,
rico e dindmico. Dessa forma, a teoria contribui para o desenvolvimento de uma visao critica,
possibilitando que o individuo atue de maneira consciente e transformadora diante da

realidade em que vive.
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conhecimento, de valorizacdo e resgate das culturas locais e de promogdo da consciéncia

Hefler (2010), citado po

muito mais amplo do que ape

ambiental. Dessa forma, a escola torna-se um ambiente ideal para a aplicacdo de praticas
educativas voltadas a sustentabilidade, como a implantacao de uma horta escolar. Além disso,
a horta possibilita a articulacdo entre teoria e pratica, envolve toda a comunidade escolar e
exerce um efeito multiplicador, a medida que os alunos compartilham com suas familias o que
aprendem na escola, contribuem para a disseminacao da consciéncia ambiental na
comunidade.

Entre as estratégias pedagogicas que potencializam essa integracdo entre teoria e
pratica, a horta escolar e a composteira se destacam como instrumentos educativos relevantes.
Morgado (2006) enfatiza que a horta escolar é um espaco de aprendizagem interdisciplinar,
considerado um laboratério vivo, onde é possivel desenvolver varios contetidos de forma
contextualizada e pratica. Cribb (2010) complementa que a horta escolar promove um
aprendizado significativo, ao possibilitar diversas atividades que articulam teoria e pratica,
envolvendo toda a comunidade escolar, assim incentivando o trabalho coletivo. Além disso, o
autor destaca que a horta é um espaco interdisciplinar que segundo ele tem como estratégia
“unido de diferentes disciplinas em busca da compreensdo e da resolucdao de um problema.”

Nessa perspectiva, a interdisciplinaridade e o aprendizado colaborativo desenvolvidos
na horta podem ser ampliados por meio de praticas sustentaveis que integrem o conhecimento
cientifico ao saber popular, estimulando acGes concretas
no cotidiano escolar. A educacdo deve promover esse dialogo entre o conhecimento cientifico
e o popular, valorizando os saberes locais e as praticas culturais como parte integrante do
processo educativo. Assim, o uso de materiais reciclaveis na construcdo de hortas e
composteiras ndo apenas estimulam a criatividade e a consciéncia ambiental, mas também
reforca a importancia do reaproveitamento e da reducao de residuos, principios fundamentais
da sustentabilidade.

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) tem se mostrado
um espaco privilegiado para o desenvolvimento de praticas que articulam teoria e pratica,
proporcionando aos licenciandos experiéncias formativas significativas. Tibtircio e Logarezzi

(2017) apontam que o envolvimento dos estudantes de graduacdo em espacos politicos da
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comprometidos. A partir das experiencias vivenciadas no PIBID, os licenciandos

desenvolvem uma compreensdo mais ampla sobre a realidade educacional, tornando-se
conscientesde seu papel na sociedade e engajados na luta pela valorizacdo e melhoria da
educacao publica.

Silva e Mota (2018) reforcam que o PIBID, ao abordar temas relacionados ao meio
ambiente e alertar sobre os impactos das agdes humanas na natureza, desperta na comunidade
escolar o interesse em desenvolver o senso ecologico.

Dessa forma, o programa se destaca como uma iniciativa de extrema importancia, pois
contribui para a formagdo de cidadaos mais conscientes e comprometidos com a
sustentabilidade e a preservacdo ambiental.

Nessa perspectiva, os principios defendidos por Freire (1999) dialogam diretamente
com os objetivos do PIBID, uma vez que fundamenta-se na concepcao de uma educacao
libertadora, que parte da realidade do sujeito e busca promover a leitura critica do mundo.
Assim, a proposta de uma horta escolar e de uma composteira organica no contexto escolar,
construida com materiais reciclaveis, concretiza o principio freireano de uma educacgdo
contextualizada e transformadora, que articula o conhecimento cientifico a realidade dos

estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o desenvolvimento do projeto, as observacdes, fotos e relatos mostraram que o
trabalho estava realmente trazendo resultados. As mudancas apareciam tanto nas atividades
quanto nas atitudes dos alunos. A horta suspensa e a composteira organica, feitas com
materiais reciclaveis, mostraram que aprender pode ser algo concreto, ligado ao que se faz
com as proprias maos. Aos poucos, foi possivel perceber transformacdes em quatro aspectos:
o envolvimento dos alunos, a consciéncia ambiental, a integracdo entre as disciplinas e as
mudancas de habitos dentro e fora da escola.

O envolvimento dos alunos foi um dos pontos mais marcantes. Eles ndo se limitaram a
seguir instrucdes. Participaram de todas as etapas, desde a escolha das plantas até o cuidado

diario com a horta. Demonstraram interesse, curiosidade e vontade de fazer o projeto dar
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muitos viam os restos de comida e folhas secas apenas como lixo. Depois de acompanhar o
funcionamento da composteira, perceberam que esses residuos podem se transformar em
adubo e voltar a alimentar a terra. Essa compreensdo pratica ajudou a construir uma nova
relacdo com o que é descartado, valorizando o reaproveitamento e o cuidado com o ambiente.
Ao longo das atividades, ficou evidente que o aprendizado vai muito além do que se vé
no quadro ou nos livros. O cuidado com a composteira, o plantio e a manutencao da horta
suspensa exigiram dedicacdo diaria, paciéncia e atencao aos detalhes, mostrando que
resultados concretos surgem a partir de esforco constante e participacdo ativa. Essa
experiéncia permitiu aos alunos perceberem como o trabalho coletivo, aliado a
responsabilidade individual, produz resultados palpaveis, aproximando-os da compreensao

sobre ciclos naturais, sustentabilidade e o valor de cada acao.

Figura 1: Composteira organica com o adubo produzido a partir de restos de alimentos e
folhas secas.

Fonte: Flavia Santos, 2025.
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experiéncias, os alunos perceberam que o conhecimento esta conectado e faz mais sentido
quando é vivido na pratica, fortalecendo a compreensao de que aprender é mais do que decorar
contetidos: é experimentar, analisar e refletir sobre os préprios atos.

Além disso, acompanhar o crescimento das mudas trouxe um aprendizado continuo e
muito concreto. Ver as plantas se desenvolverem gradualmente permitiu que os alunos
entendessem que cada cuidado, por menor que parega, contribui diretamente para o resultado
final. Essa experiéncia reforcou a importancia da atencao constante, da observacdao e do
envolvimento em todas as etapas do processo de cultivo, mostrando que responsabilidade e

dedicacdo diaria estdo diretamente ligadas ao sucesso das acoes.

Figura 2: Mudas cultivadas na horta suspensa.

Fonte: Flavia Santos, 2025.
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com familiares sobre o uso da agua. Essas acoes mostraram que o aprendizado ndo ficou

restrito as aulas, mas passou a fazer parte da rotina e das conversas dentro da comunidade.

No fim, o projeto mostrou que pequenas acdes podem gerar grandes aprendizados.
Trabalhar com materiais simples, com participacdo ativa e com um proposito claro tornou o
processo de ensino mais proximo da realidade dos alunos. Essa experiéncia reforgou a
importancia de uma educacao que une pratica e reflexdo, ajudando a formar pessoas mais
conscientes, criticas e comprometidas com o lugar onde vivem, e mostrando que a

transformacao é construida passo a passo, com dedicacao e cuidado.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia vivida na Escola Raimundo Nonato Sousa trouxe muitos aprendizados
que vao muito além da construcdo de uma horta suspensa e de uma composteira organica. Foi
um processo marcado pela troca de saberes, pelo envolvimento dos alunos e pelo
fortalecimento da relacdo entre a escola e a comunidade. Desde o inicio, a proposta buscou
unir o conhecimento cientifico ao saber popular, valorizando o modo de vida do campo e
mostrando que é possivel aprender de forma pratica, participativa e significativa.

Os alunos desde o inicio demonstraram um grande interesse pelas atividades, pelo fato
de ja manterem contato com a natureza. Cada etapa desde a preparacao dos materiais até o
acompanhamento do crescimento das plantas foi vivida com entusiasmo e curiosidade. Essa
vivéncia mostrou que o aprendizado acontece de forma mais verdadeira quando o aluno se
reconhece no que esta sendo feito, quando o contetido escolar dialoga com sua realidade e
com seu cotidiano.

A escola, por sua vez, tornou-se um espaco ainda mais acolhedor e ativo. O
envolvimento dos professores, bolsistas e alunos fez com que as atividades ganhassem um
carater participativo. As atividades produzidas pelos bolsistas, ele se transformou em uma
oportunidade de convivéncia, de construgdo conjunta e de reflexdo sobre o papel da educacao
no cuidado com o meio ambiente.

Ao final da experiéncia, ficou evidente que a construcdao da horta e da composteira na

Escola Raimundo Nonato Sousa trouxe resultados significativos para o aprendizado dos
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escola. As atividades mostraram que acoes simples, quando bem planejadas e realizadas com

dedicacdo, podem gerar mudancas reais, estimulando a consciéncia ambiental, o trabalho em
grupo e o cuidado com o espaco coletivo. Essa vivéncia reforcou o papel da escola como

lugar de aprendizado, convivéncia e transformagao.

AGRADECIMENTOS

Agradecemos a Escola Raimundo Nonato Sousa, a equipe gestora, aos professores,
estudantes e a comunidade local pelo envolvimento, colaboragado e participacao ativa em todas
as etapas das atividades. Nosso reconhecimento também se estende a coordenacao do PIBID e
ao supervisor pelo apoio, acompanhamento e orientacdes que foram essenciais para a
realizacdo desta experiéncia. A dedicacdo de cada participante, seja na preparagao, execucao
ou acompanhamento das atividades, foram fundamentais para que os objetivos fossem
alcancados e para que os resultados obtidos refletissem o aprendizado e o engajamento da
comunidade escolar. Esta experiéncia reforca a importancia do trabalho coletivo, da troca de
saberes e do compromisso conjunto com praticas educativas significativas e voltadas a
sustentabilidade, demonstrando que ag¢des colaborativas podem gerar transformagoes reais no

ambiente escolar e na formacao dos estudantes.
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