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RESUMO

O presente trabalho relata uma experiéncia pedagogica desenvolvida com alunos do 2° ano C
do Ensino Médio, na disciplina de Fisica, por meio de uma aula experimental com o objetivo
de explorar o fenémeno da dilatacdo linear térmica. A atividade ocorreu no Centro de
Exceléncia Professor Abelardo Romero Dantas, em 26 de marco de 2025, e utilizou como
aparato fisico trés hastes metalicas (aluminio, aco e cobre), ponteiros, fogareiro e uma escala
de medicdao. A metodologia adotada seguiu uma abordagem investigativa, iniciando-se com
uma revisao tedrica do contetido, seguida da execucdao do experimento, no qual os alunos
observaram as diferentes respostas das hastes ao aquecimento. Durante a atividade, foram
feitas perguntas norteadoras que estimularam a reflexdo e a formulacdo de hipéteses,
promovendo o didlogo entre teoria e pratica. A dilatacdo linear térmica é o fendbmeno no qual
materiais sélidos sofrem aumento em seu comprimento quando aquecidos, devido a maior
agitacao térmica de suas particulas. Esse efeito é descrito pela equacao AL = Lo-a-AT, sendo «
o coeficiente de dilatacdo linear, uma constante especifica de cada material. Os discentes
puderam visualizar que diferentes materiais se expandem de maneiras distintas quando
submetidos a uma mesma variacdo de temperatura, por conta de seus diferentes coeficientes
de dilatagdo linear. Esse conceito também se aplica a situacdes cotidianas, como trilhos de
trem, fios elétricos e estruturas metdlicas. Ao final, os alunos responderam questdes
orientadas, consolidando a aprendizagem por meio da interpretacdio dos fendmenos
observados. A atividade pratica sugeriu um aumento no interesse dos alunos, especialmente
ao responderem as perguntas orientadoras e interagirem com o experimento. A experiéncia
possibilitou o desenvolvimento de habilidades investigativas, argumentativas e de analise
critica, reforcando a importancia do ensino de ciéncias por meio de metodologias ativas.

Palavras-chave: Ensino de Fisica, Experimento, Dilatacdo linear, Aprendizagem
significativa.
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A dilatacdo térmica linear é um fendémeno fisico por meio do qual corpos solidos
aumentam seu comprimento com o acréscimo de temperatura devido a expansao das ligacGes
interatbmicas conforme a energia cinética média das particulas cresce. Em primeira
aproximacao, o efeito é descrito pela expressdo matematica;

AL=LoaAT Eq. (1)
Onde;

AL é a variagdo de comprimento;

L o o comprimento inicial;

AT a variacdo de temperatura;

a é o coeficiente de dilatacdo linear (uma propriedade material que indica a
sensibilidade do comprimento a variacdo térmica) (Tipler; Mosca, 2016).

Materiais distintos apresentam valores diferentes de o, de modo que, sob a mesma
variacdo de temperatura, suas expansoes lineares também diferem. Esse comportamento tem
implicagOes praticas relevantes em engenharia e no cotidiano, por exemplo em trilhos
ferrovidrios, vigas de pontes, conexdes metalicas e em componentes elétricos, onde a variacao
térmica pode afetar seguranga e funcionamento (Hewitt, 2011).

No ensino de Fisica, atividades experimentais sdo reconhecidas como essenciais para
promover a compreensdo conceitual. Dessa forma, praticas de laboratério, sejam elas
realizadas com aparatos simples construidos pelos alunos ou com equipamentos ja disponiveis
em espacos escolares, auxiliam os estudantes a relacionar modelos tedricos com fendmenos
concretos. Neste trabalho, utilizou-se um dilatdmetro convencional disponivel no laboratorio
de ciéncias da escola, o que possibilitou aos alunos observar de forma direta a expansao linear
dos metais com maior precisao nos registros.

A justificativa para esse tipo de intervencdo esta no papel que atividades experimentais
desempenham no ensino de Fisica. Elas tornam os conceitos menos abstratos, incentivam a
participacdo ativa dos alunos e estimulam o desenvolvimento de habilidades investigativas
(Gil Pérez; Carvalho, 1993; Pietrocola, 2002). Além disso, estudos recentes reforcam sua
relevancia: Balan et al. (2025) observaram que praticas de dilatacdo linear aumentaram a
motivacdo e a compreensdo conceitual dos estudantes. Rosendo Junior (2024), por sua vez,
mostrou que sequéncias didaticas com experimentos virtuais também contribuem para

avancos de aprendizagem. Ja Barroso (2005) identificou que muitos alunos confundem
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Assim, o presente trabalho teve como objetivo investigar empiricamente o fenomeno
da dilatagdo linear em materiais metalicos, favorecendo a compreensao conceitual desse tema
por estudantes do Ensino Médio. Para isso, buscou-se comparar, por meio de medidas
experimentais, a variacdo de comprimento de hastes de aluminio, cobre e ago submetidas a
mesma variacdo de temperatura, aplicar a equacdo da dilatacdo linear para estimar e
confrontar os coeficientes tedricos e experimentais, além de desenvolver habilidades de coleta
e andlise de dados, argumentacdo cientifica e reflexdo sobre incertezas experimentais.

Também se pretendeu relacionar o fenémeno estudado com situagées cotidianas e aplicacdes

tecnoldgicas, de modo a tornar a aprendizagem mais significativa e contextualizada.

A intervencdo aqui relatada consistiu em uma aula experimental estruturada em etapas
simples: revisdao teorica inicial, levantamento de hipéteses pelos alunos, realizacdo das
medicdes no dilatometro e discussao coletiva sobre os resultados. A atividade possibilitou aos
estudantes observar a diferenca de expansdo entre metais distintos, relacionar o fen6meno a
aplicacoes do cotidiano e, sobretudo, demonstrar maior engajamento durante o processo de

aprendizagem.
METODOLOGIA

A proposta experimental teve duracdo de aproximadamente duas horas-aula e foi
conduzida pelo pibidiano sob a supervisao da professora da disciplina com alunos do 2° ano C
do Ensino Médio do Centro de Exceléncia Professor Abelardo Romero Dantas, localizado em
Lagarto, Sergipe, no dia 26 de marco de 2025. A proposta seguiu uma abordagem
investigativa, em que os estudantes foram convidados a levantar hipdteses, observar
fendmenos, registrar dados e refletir coletivamente sobre os resultados obtidos. O
equipamento central do experimento foi um dilatdmetro convencional disponivel no
laboratério escolar (Imagem 01), constituido por suporte com ponteiro indicador e
compartimento para o aquecimento das hastes metalicas. Foram utilizadas trés hastes
distintas: aluminio, aco e cobre além de um fogareiro a alcool e algoddo. A escolha por um

dilatémetro padronizado garantiu maior precisdao nas medidas, além de uma maior seguranca.
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Fonte: Accio Scientific, 2025

A aula foi iniciada com uma revisdo teérica breve, na qual o pibidiano retomou a
equacdo da dilatacdo linear e discutiu situacdes praticas do cotidiano em que esse fendmeno
se manifesta, como em trilhos de trem e fios elétricos. Em seguida, os alunos foram
convidados a formular hipoteses sobre qual das hastes apresentaria maior dilatacdo apds o
aquecimento, justificando suas previsdes a partir do conhecimento prévio. Na sequéncia,
acompanharam o aquecimento das hastes metdlicas no dilatdmetro, observando o

deslocamento do ponteiro indicador e registrando as variacdes de temperatura (Imagem 02).

Imagem 02: Estudantes acompanhando o experimento.
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Fonte: Autoria propria, 2025.
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discutir a confiabilidade das medicOes e identificar possiveis fontes de erro, como
aquecimento ndo uniforme ou imprecisdo dos instrumentos. A atividade foi concluida com
uma discussao coletiva orientada por perguntas problematizadoras como; “O que vai ocorrer
quando as hastes metdlicas forem aquecidas?”, “Por que diferentes metais se expandem de
forma desigual?”, “Que implicagbes prdticas esse fenémeno tem no cotidiano e na
tecnologia?”, o que levou os estudantes a relacionar o fendmeno estudado a aplicacdes

praticas e a refletir sobre as diferengas de comportamento entre os metais.

Durante o processo, os estudantes foram incentivados a refletir ndo apenas sobre os
resultados numéricos, mas também sobre as possiveis fontes de erro experimental, como
aquecimento ndo uniforme, imprecisdo nos instrumentos ou interferéncia do atrito no
ponteiro. Essa etapa teve como objetivo ampliar a compreensdo sobre o carater provisorio e
aproximado das medicdes em ciéncias, reforcando a importancia da analise critica na pratica

cientifica.

REFERENCIAL TEORICO

O estudo da dilatagdo térmica dos sdlidos é um dos temas classicos da Fisica, com
forte presenca nos curriculos do Ensino Médio. Trata-se de um fendmeno em que o
comprimento de um corpo aumenta devido ao acréscimo de temperatura em decorréncia da
maior agitacdo das particulas e do consequente afastamento entre elas. A formulacdo
matematica, expressa pela equacdo (1), permite calcular a variagdo de comprimento em
funcao da variacao de temperatura e do coeficiente de dilatacao linear, caracteristico de cada
material (Tipler; Mosca, 2016). Embora simples em sua expressao, o fendmeno tem grande
importancia pratica, pois explica situacdes cotidianas como a folga deixada nos trilhos de
trem, a instalacdo de fios elétricos e o dimensionamento de pecas metalicas em estruturas de
engenharia (Hewitt, 2011).

A dilatagdo térmica esta intimamente ligada a estrutura microscopica da matéria.
Quando a temperatura de um s6lido aumenta, as particulas que o compdem oscilam com
maior amplitude em torno de suas posi¢des de equilibrio, resultando em um aumento médio
das distancias interatémicas (Halliday; Resnick; Walker, 2016). Esse comportamento é uma
manifestacdo macroscépica da energia interna e estd presente nao apenas em materiais

metalicos, mas também em liquidos e gases, ainda que de maneira distinta. Segundo Gaspar
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Termodinamica. Além disso, observar experimentalmente a dilatacdo permite ao aluno

perceber que leis e equacdes fisicas surgem de fendmenos observaveis, fortalecendo a visao
empirica e investigativa da ciéncia.

No contexto do Ensino Médio, o ensino de Fisica ainda enfrenta desafios relacionados
a abstracdo dos conceitos e a falta de conexdo com situacdes cotidianas. Segundo Borges
(2002) e Moreira (2011), muitos estudantes veem a disciplina como dificil e distante da
realidade, o que reforca a importancia de praticas que tornem o conhecimento mais concreto e
significativo. Nesse sentido, o estudo da dilatacdo térmica se mostra um tema fértil para
promover a aproximacao entre teoria e pratica, pois pode ser explorado com experimentos

simples e acessiveis.

No ensino de Fisica, atividades experimentais tém papel essencial por aproximarem
teoria e pratica, favorecendo a compreensdao dos fendmenos. Para Gil Pérez e Carvalho
(1993), a experimentacdo escolar deve estimular a participacdo ativa dos alunos, enquanto
Pietrocola (2002) defende que esse recurso deve assumir carater investigativo, incentivando a
formulacdo e a revisdo de hipéteses. Aratjo e Abib (2003) reforcam que, quando bem
planejados, os experimentos promovem autonomia intelectual e engajamento, permitindo aos

estudantes compreender tanto os conceitos como as limitacoes das medicdes.

As metodologias ativas vém ganhando destaque no ensino de ciéncias por
promoverem o protagonismo do aluno no processo de aprendizagem. Conforme defendem
Bacich e Moran (2018), elas se baseiam na ideia de que o estudante aprende de modo mais
significativo quando é colocado no centro da acdo pedagdgica, atuando como sujeito que
investiga, questiona e constr6i o proprio conhecimento. Entre essas metodologias, a
experimentacdo se destaca por permitir a observacao direta dos fenomenos e por estimular a
integracdo entre teoria e pratica. Segundo Moreira (2011), a aprendizagem significativa ocorre
quando o novo conhecimento é relacionado de forma substantiva ao que o aluno ja sabe.
Nesse sentido, atividades experimentais favorecem a associacdo de conceitos abstratos, como
o de dilatacdo linear, em experiéncias concretas vivenciadas pelos estudantes. A
experimentacdo, no entanto, nao deve ser vista apenas como ilustragdo ou demonstragdo de
leis conhecidas. Como destaca Delizoicov e Angotti (1991), ela pode assumir carater

problematizador, conduzindo o estudante a investigacao de situacOes reais e a construcdo
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A abordagem investigativa no ensino de Fisica é uma vertente das metodologias ativas
que busca aproximar o fazer do aluno da pratica cientifica. De acordo com Carvalho (2018),
uma sequéncia investigativa deve conter etapas que envolvam a problematizacdo, a
elaboracdo de hipoteses, a experimentagao, a analise de dados e a comunicacdo de resultados.
Essa dinamica favorece o desenvolvimento do pensamento cientifico e da argumentagdo, além
de incentivar a autonomia cognitiva dos estudantes. Demo (2015) ressalta que aprender
investigando é essencial para formar sujeitos criticos e criativos, capazes de formular
perguntas e propor solugoes. Assim, quando os alunos participam de uma aula experimental
guiada por perguntas e hipdteses, como na experiéncia relatada neste artigo, eles se engajam
em um processo de investigacdo semelhante ao da ciéncia, compreendendo que o

conhecimento é construido e passivel de revisao.

Pesquisas especificas sobre dilatacdo linear também destacam a importancia dessa
abordagem. Pizetta e Mastelaro (2019) e Pimentel e Ruiz (1988) mostraram que equipamentos
simples possibilitam observar o fenomeno de forma clara, contribuindo para a aprendizagem.
Estudos mais recentes, como os de Balan et al. (2025) e Rosendo Junior (2024), evidenciaram
que tanto praticas experimentais presenciais quanto recursos virtuais favorecem a motivagao e
a aprendizagem conceitual. Barroso (2005), por sua vez, identificou dificuldades persistentes
entre alunos ao diferenciar dilatacdo linear e volumétrica, apontando a necessidade de

estratégias pedagdgicas que articulem teoria, pratica e discussao de concepgoes alternativas.

Dessa forma, o ensino de dilatacdo térmica no contexto da Fisica escolar deve ser
orientado ndo apenas pela transmissdo de férmulas, mas pela criacdo de situacdes que
estimulem a curiosidade e o raciocinio cientifico dos estudantes. As metodologias ativas,
especialmente a experimentagdo investigativa, permitem ao aluno compreender a ciéncia
como uma construcao humana, dinamica e contextualizada. Como destaca Carvalho (2018), o
papel do professor, nesse processo, é o de mediador que provoca o questionamento e orienta a
analise dos fen6menos, garantindo que o conhecimento construido seja significativo e

duradouro.

RESULTADOS E DISCUSSAO

-
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dilatdmetro, os grupos perceberam que cada material respondeu de maneira distinta a mesma

variacao de temperatura. O aluminio apresentou maior deslocamento do ponteiro, seguido

pelo cobre e, por tltimo, o ago, 0 que esta em concordancia com os valores de coeficientes de

dilatacdo linear. Essa constatacao gerou discussOes espontaneas entre os alunos, que passaram

a relacionar o comportamento dos metais as suas aplicacdes praticas no cotidiano.

Um aspecto importante observado foi o engajamento dos estudantes. Desde o
momento de formular hip6teses, a turma se mostrou participativa, levantando argumentos
para justificar previsdes sobre qual haste se dilataria mais. Essa postura confirma o que
Pietrocola (2002) defende ao afirmar que praticas investigativas estimulam a construgao ativa
do conhecimento. Além disso, ao confrontar as hipéteses com os resultados obtidos, os alunos
exercitaram a revisdo de suas concepcoes, o que reforca a perspectiva de Aratjo e Abib
(2003) sobre o carater formativo da experimentagdo no ensino de Fisica. Outro ponto
relevante foi a andlise critica das medidas, muitos estudantes perceberam que fatores como
aquecimento ndo uniforme e limitacdes do equipamento poderiam afetar os resultados. Ao
discutir as possiveis fontes de erro, os alunos ampliaram sua visdo sobre a pratica cientifica,

compreendendo que a experimentacdo envolve interpretacdes sujeitas a limitagoes.

A socializagdo final, realizada em forma de debate orientado por perguntas
problematizadoras, mostrou-se produtiva. Os estudantes relacionaram a dilatacdo térmica a
situacoes do cotidiano, como rachaduras em pavimentos, fios que cedem em dias quentes e
encaixes metalicos em construgoes. Essa associacdo reforca a ideia de Hewitt (2011) de que o
ensino de Fisica se torna mais significativo quando conecta conceitos abstratos a experiéncias
proximas da realidade dos alunos. De modo geral, os resultados da atividade corroboram
pesquisas anteriores que destacam o papel da experimentagao no ensino de dilatagdo térmica.
Nesse sentido, a experiéncia relatada neste artigo confirma que a combinacdo entre revisao
tedrica, formulacao de hipoteses, observacao experimental e discussao coletiva constitui uma

estratégia eficaz para tornar o ensino da Fisica mais atrativo e significativo.
CONSIDERACOES FINAIS

A pratica com o dilatbmetro mostrou-se bastante significativa para o ensino da

dilatacdo térmica. Ao acompanhar o aquecimento das hastes, os alunos puderam ver de forma

-
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muitas vezes, aparece de forma abstrata no livro, em algo palpavel e préximo da realidade

deles.

Durante a atividade, chamou atencdo o envolvimento da turma. JA no momento das
hipoteses, os estudantes se mostraram curiosos e animados em tentar prever os resultados. No
decorrer do experimento, era perceptivel a surpresa quando o ponteiro indicava
deslocamentos diferentes para cada metal, confirmando ou contrariando suas expectativas.
Esse tipo de reacdo evidencia como a abordagem investigativa estimula a participacdo e
favorece a aprendizagem. Outro ponto importante foi a discussdao sobre as limitacdes da
pratica, varios alunos comentaram que o aquecimento nao parecia uniforme e que poderia ndo
estar tdo preciso. Essas observacdes mostraram que eles estavam pensando de forma critica

sobre a experiéncia, reconhecendo que erros e incertezas também fazem parte da ciéncia.

Do ponto de vista pedagogico, a atividade se mostrou eficiente, pois utilizou materiais
ja disponiveis no laboratério da escola. Isso reforca que praticas experimentais ndo precisam
ser sofisticadas para gerar bons resultados. Como sugestdo para trabalhos futuros, seria
interessante aplicar questionarios antes e depois da aula para medir de forma mais eficiente o
ganho de compreensdo, além de explorar outros recursos complementares, tais como o uso de
simuladores virtuais, videos demonstrativos, softwares interativos de Fisica ou experimentos
caseiros de baixo custo, que possam ampliar as possibilidades de observacdo e analise do

fendmeno da dilatagdo térmica.

Assim, percebeu-se que a pratica com o dilatbmetro ndao apenas consolidou os
conceitos de dilatacdo térmica, mas também despertou curiosidade, engajamento e espirito
investigativo nos estudantes. Essa experiéncia confirma o valor de integrar teoria e pratica no
ensino de Fisica e refor¢a a importancia de metodologias que deem protagonismo ao aluno no
processo de aprendizagem. Além disso, destaca-se a relevancia dessa experiéncia no contexto
do PIBID, que possibilita ao licenciando vivenciar praticas docentes de forma orientada,
ampliando sua formacdo e contribuindo para a melhoria do ensino de Fisica na educacao

baésica.
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