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RESUMO

Neste artigo apresentaremos a Rede Agroecoldgica de Camponés a Camponés Jabo-Santana, existente
desde o ano de 2023 na Regido da Serra do Cip6- MG, nos municipios de Jaboticatubas e Santana do
Riacho. Esta Rede tem como pilar os diversos instrumentos da educag¢do popular e adota a
Metodologia Camponés a Camponés na orientagdo de suas atividades. O Camponés a Camponés ¢ um
processo social desenvolvido a partir de 1972 por camponeses indigenas na Guatemala e se expandiu
para diversos paises da América Latina através da Via Campesina. Nesta concepgdo metodologica o
agricultor familiar é o protagonista dos processos e tem papel fundamental na promocdo da qualidade
de vida. Nas discussdes, apresentamos as atividades desenvolvidas pela Rede ao longo dos anos de
2023 e 2024 e discutimos os desafios e perspectivas para a construgdo de sistemas alimentares
sustentaveis. O fortalecimento da agricultura familiar e das dindmicas produtivas agroecoldgicas sdo
fundamentais na construgdo de seguranca alimentar tanto para populacdes do campo, quanto para
populagdes das cidades. A agroecologia ¢ uma matriz integradora de saberes distintos, que une
conhecimentos de povos e comunidades tradicionais, agricultores familiares, pesquisadores e demais
individuos na busca por justica social. O trabalho realizado contribui para o crescimento da dimenséo
educativa por parte de familias agricultoras e para o aumento da aplicacdo de técnicas agroecologicas
das familias participantes.

Palavras-chave: Agricultura familiar, agroecologia, seguranga alimentar, camponés a camponés.

ABSTRACT

This article introduces the Jabo-Santana Campesino a Campesino (CaC) Agroecological Network,
established in 2023 in Brazil’s Serra do Cip6 region, in the municipalities of Jaboticatubas and Santana
do Riacho. Grounded in instruments of popular education and guided by the CaC social-process
methodology, the Network positions family farmers as protagonists in processes that promote quality
of life. Originating in 1972 among Indigenous peasant communities in Guatemala, CaC spread across
Latin America through La Via Campesina. We present the Network’s activities during 2023-2024 and
examine the challenges and prospects for building sustainable food systems. Strengthening family
farming and agroecological production dynamics is essential to advancing food security for both rural
and urban populations. Agroecology operates as an integrative matrix of knowledge that connects
Indigenous and traditional communities, family farmers, researchers, and allied social actors in the
pursuit of social justice. The initiative contributes to the educational development of participating
families and expands the adoption of agroecological practices across the Network.

Keywords: Family farming; Agroecology; Food security; Campesino a Campesino.
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INTRODUCAO

A Revolucdo Agricola, iniciada na Inglaterra e na Franga a partir do século
XVIII, trouxe um conjunto de mudangas nas dindmicas produtivas. Pode-se dizer que, a partir
dela, o sistema agroalimentar comeca a se modificar por se tratar do amadurecimento do
sistema capitalista. A Revolugdo Industrial embasa o desenvolvimento das tecnologias, da
organizacdo da producdo e das formas de logistica e comercializacdo. Ela cria sistemas
eficientes e lucrativos de processamento, armazenamento e distribui¢ao de produtos.

A partir da Revolug¢ao Verde (meados do século XX), ocorre um aprimoramento da
ciéncia e das técnicas, o que possibilita grandes investimentos de capital na criacdo de
sistemas eficientes e extremamente lucrativos no processamento e armazenamento de
alimentos. A engenharia genética, o patenteamento de seres vivos, a criagao animal em larga
escala, o uso de transgénicos, a nanotecnologia, dentre outras praticas, sdo marcas desta
recente fase. A adog¢do dessas praticas, algumas décadas depois, traz uma série
de consequéncias para o ambiente, seja através de efeitos na satide humana: como
o crescimento de doengas cardiacas, aumento do numero de pessoas com rinite ¢ alergia,
dentre outros; seja com efeitos na saide ambiental: o desmatamento e a perda de
ecossistemas/biodiversidade, contaminacdo do solo e da 4gua e a degradagdao ambiental.

Assim, ocorre uma tendéncia para o crescimento de um sistema industrial global de
alimentac¢do, que favorece processos industrializados, uniformizados e padronizados. Trata-se
da globalizagdo da producdo agricola e alimentar, na qual ha um total e
absoluto distanciamento da natureza nas formas de produc¢do do sistema agroalimentar
moderno. Além disso, todas essas modificagdes geram desigualdades, pois o dinamismo das
atividades produtivas reduz a necessidade da forga de trabalho, ocasionando o desemprego no
espaco do campo. Também ¢ produzida uma crise ambiental, pois as areas de monocultura
extensiva causam um desgaste extremo dos recursos naturais uma vez que sao extremamente
dependentes de fertilizantes e produtos quimicos como agrotoxicos e outros; além de
consumirem quantidades altamente volumosas de agua.

Aqui no Brasil, a partir dos anos de 1970, com a politica de ‘modernizacdo da
agricultura’, promovida pelo regime militar, ocorre um boom das exportagcdes de commodities
agricolas e agroindustriais, e, posteriormente a isso, ocorre a adocdo da expressdo
agronegécio. De acordo com Heredia, Palmeira e Leite (2010) o agronegdcio pode ser
percebido como o gerenciamento de um negdcio que envolve muito mais que uma planta

industrial ou um conjunto de atividades agricolas. Trata-se de grandes empreendimentos do
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capital agroindustrial apoiados em grandes propriedades fundiarias, voltados a exportacao, e
com atuacdo em nivel global. A partir deste periodo, ha a adocdo de um discurso da
importancia do crescimento econdmico e industrial, do posicionamento do Brasil nas relagdes
econdmicas internacionais e do afastamento de modos de vida tradicionais, que eram vistas
como atrasadas ou desatualizadas frente ao agronegocio. Tudo isso, quando somado a
realidade de distribuicdo desigual de terras, caracteristica marcante da historia brasileira, faz
aumentar cada vez mais a concentracao de riquezas. A injustica social no Brasil se manifesta
de diversas formas - através da precarizacdao do trabalho e do trabalhador, através do racismo

estrutural, através da injustica de género, dentre outros.

[...] A estrutura fundiaria brasileira ¢ particular e desafiadora: menos de 1%
das propriedades concentram 47% das terras agricolas, enquanto 50% das
propriedades possuem menos de dez hectares e ocupam 2% das terras agricolas do
pais, fazendo do latifindio, da minifundiarizacdo e da falta de acesso a terra faces
multidimensionais do problema da concentra¢do fundiaria no Brasil. Esse quadro
ndo se alterou substancialmente entre 1985 ¢ 2017. (Silva, 2025, p. 12).

O avanco do agronegocio, marcado pela intensificagdo tecnologica, pela expansao de
monocultivos e pela crescente concentracdo fundidria, tem provocado profundas
transformagdes nos sistemas alimentares contemporaneos. Embora o agronegdcio seja
frequentemente apresentado como motor de desenvolvimento econdmico e de aumento da
produtividade agricola, esse modelo hegemdnico tem um gasto excessivo de energia; utiliza
de forma intensa agrotoxicos e antibioticos; compromete a biodiversidade; contribui para as
mudangas climaticas regionais; e se ampara em relagdes de trabalho injustas e precarizadas.
Como consequéncia, observamos também o aumento da inseguranca alimentar. Segundo
Costa et al. (2022) a inseguranga alimentar refere-se a incapacidade do acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, e em quantidade suficiente, sem a iminéncia de alguma
restricdo no futuro préoximo.

A agricultura familiar, como afirma Silva (1978), tém presen¢a marcante no trabalho
familiar, tem um importante papel de preservacdo do patrimonio natural e cultural,
preocupa-se com a qualidade dos alimentos e assume parte do seu proprio abastecimento. Um
dos efeitos mais significativos de alteragdes nas dindmicas produtivas da AF ¢ a reducao do
cultivo de alimentos tradicionais. Espécies nativas ou adaptadas historicamente as condig¢des
locais, muitas vezes cultivadas por comunidades camponesas, indigenas e quilombolas, vém
sendo substituidas por commodities agricolas voltadas ao mercado global, como soja, milho e
cana-de-agucar. Essa substituicdo impacta diretamente a Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN), uma vez que restringe o acesso a uma alimentacdo variada, culturalmente adequada e

icionalmente equilibrada. Costa et al. (2022) compreende a SAN como direito de todos ao
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acesso regular e permanente de alimentos; a praticas alimentares promotoras de satde e
respeito a diversidade cultural.

A inseguranca alimentar e nutricional ndo se expressa apenas como escassez de
alimentos, mas também como limita¢do do direito humano a alimentacdo adequada, uma vez
que o modelo do agronegbcio prioriza o abastecimento de cadeias globais em detrimento da
produgdo local, o que reforca desigualdades sociais e fragiliza a autonomia das comunidades
camponesas. Desta forma, repensar o padrdo técnico de produgdo de alimentos para garantir a
SAN ¢ fundamental.

Em contraposicdo a esse modelo hegemdnico de produgdo, surge o movimento
agroecologico que, de acordo com Altieri (2004), visa o uso de praticas agricolas e sociais
voltadas para maximizar os beneficios para os agricultores familiares e a sociedade como um
todo e com minimos impactos ambientais. A agroecologia ¢ uma matriz disciplinar
integradora de saberes. Trata-se de um conjunto de inovagdes tecnoldgicas e da integracao de
saberes distintos, com contribui¢des vindas da ecologia politica, agronomia, biologia,
geografia, educagdo, historia, antropologia, sociologia, dentre outros. Segundo a EMBRAPA
(2006), a agroecologia oferece as bases para a modificagdo dos sistemas de producdo que
causam degradagdo social e ecoldgica, por meio do desenho ou redesenho de sistemas, no
ambito do conceito da sustentabilidade. Ela corresponde ao desafio de construir estratégias
que permitam que os seres humanos possam interagir com a natureza de uma forma
harmoénica e sem grandes prejuizos para as partes envolvidas. Ela dialoga com conceitos
como a interdisciplinaridade, participacdo, sustentabilidade, bem viver e equidade.

Essa contraposicdo ao agronegdcio, busca valorizar a soberania alimentar, a
biodiversidade e o protagonismo dos agricultores familiares. Assim, trazemos a luz o
pensamento de Primavesi (2021) que concebe o solo como um sistema dinamico, vivo e
complexo, e defende uma agricultura baseada no respeito aos processos ecoldgicos, ao romper
com a visdo mecanicista da agronomia convencional, que trata o solo apenas como suporte
fisico para a producdo. Nesse sentido:

[...] O solo ¢é nossa base vital e de toda a vida em nosso globo. Sem ele ndo existiria
natureza, nem meio ambiente. Ele influi em tudo: no caudal dos rios, que secam
quando o solo perde sua macroporosidade superficial; nos oceanos, que devem
receber dos solos sua matéria organica para a vida do plancton, que, além de nutrir
peixes pequenos, ¢ o maior fornecedor de oxigénio do nosso planeta - oxigénio que
também vai formar a camada de oz6nio, permitindo, assim, a vida nos ambientes
terrestres. (Primavesi, 2021, p. 36)

A Associagdo Amanu - Educacdo, Ecologia e Solidariedade (Amanu), por sua vez, ¢

a_organizacdo civil sem fins lucrativos que promove a agroecologia. Ela foi inicialmente
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estabelecida em 2007 na cidade de Belo Horizonte- MG e posteriormente transferida para
Jaboticatubas-MG em 2009. E composta por agricultores familiares, artesdos, técnicos,
professores, produtores artesanais, além de povos e comunidades tradicionais. Atualmente,
conta com voluntarios, colaboradores e associados provenientes de quatro municipios (Belo
Horizonte, Santa Luzia, Jaboticatubas e Santana do Riacho) e em 14 comunidades rurais de

Jaboticatubas, em Minas Gerais.

A Amanu organiza os agricultores e agricultoras familiares e sua atuagdo ajuda a
conservar a natureza e a preservar manifestagdes socioculturais. Como destacado em seu

relatério anual de atividades:

[...] Acreditamos no potencial do municipio para o desenvolvimento sustentavel com
base em um campo com uma agricultura familiar forte, diversificada, agroecologica,
extrativista que gera renda sem degradar a natureza e preservando a cultura da regido,
sempre em didlogo com a cidade. (Vellasco, 2016, p. 4).

Dentre as acdes promovidas pela Amanu, destacamos algumas como: 1) a Raizes do
Campo- a feira agroecoldgica de Jabo, que desde 2013 ocupa a Praga Central da cidade a cada
dois sdbados do més oferecendo aos consumidores alimentos livres de agrotoxicos e
proporcionando um ambiente de trocas de sementes, mudas e conhecimentos e saberes
tradicionais. 2) o Armazém Raizes do Campo, que tem sua sede no Bairro Sagrada Familia,
em Jaboticatubas e organiza a logistica de entregas semanais dos alimentos, nas cidades de
Jaboticatubas, Santa Luzia e Belo Horizonte, através de Grupos de Compras (GC’s). 3) a Casa
Comunitaria do Coco Macauba, localizada na Comunidade do Capao do Berto, zona rural de
Jaboticatubas, que propde o uso sustentavel do coco macauba, uma palmeira tipica do Cerrado
e propde a geragdo de renda com o Cerrado em pé. 4) a Metodologia Camponés a Camponés
(MCaC), que desde meados de 2023 implementa metodologias de socializagdo horizontal do
conhecimento e de técnicas agroecologicas e tem o objetivo de expandir a agroecologia
territorialmente, através da solugdo dos problemas vividos pelos agricultores e agricultoras
familiares com trocas de experiéncias e conhecimentos.

A Amanu realiza encontros trimestrais com o intuito de socializar as questoes que
envolvem a associagdo ¢ tomar decisdes ¢ acordos coletivos. Num destes encontros, a MCaC
foi apresentada ao grupo e os participantes se organizaram em 5 facilitadores e 11 promotores;
estes, com suas unidades familiares de produgdo agroecolédgica localizadas nos municipios de
Jaboticatubas e Santana do Riacho, na regido da Serra do Cipé em Minas Gerais. A execugao

da MCaC se da através da Rede Agroecologica de Camponés a Camponés Jabo-Santana que ¢
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um projeto organizado em modulos, com encontros presenciais mensais entre promotores e
facilitadores em diversas comunidades rurais de Jaboticatubas e Santana do Riacho para
trocas de experiéncias.

Jaboticatubas e Santana do Riacho, assim como alguns municipios vizinhos, fazem
parte da regido da Serra do Cipo, tal como identificado por Braga (2011). Esté situada na
por¢do média da Cordilheira do Espinhago e trata-se de um divisor fisico das Bacias
Hidrograficas do Rio Doce e do Rio Sao Francisco. A leste predomina a Mata Atlantica, a
oeste o Cerrado, e nas areas de maior altitude, os campos rupestres. E uma regido marcada
pela alta diversidade bioldgica, tendo nos seus campos rupestres uma grande quantidade de
espécies endémicas, distribuidas apenas em trechos da Cordilheira do Espinhago.

Esta por¢ao do territorio brasileiro também ¢ rica no que diz respeito a diversidade
sociocultural, pois foram nesses ambientes que as comunidades indigenas, rurais e
quilombolas da Serra do Cipd construiram suas historias e desenvolveram suas praticas
culturais cotidianas. Os multiplos usos de uma paisagem tao heterogénea sido caracteristicas
marcantes dessas comunidades que, em séculos de convivéncia com os ecossistemas locais,
construiram complexos saberes sobre o manejo das espécies e paisagens, garantindo por
geracdes a perpetuacdo de seus modos de vida e ambientes. O cultivo de alimentos
configurou-se como uma parte importante do processo de geracdo de renda das familias e

também um modo de interagao solidaria desses individuos em comunidade.

Os municipios Jaboticatubas e Santana do Riacho sdo ligados através da rodovia MG
10 e divididos fisicamente pelo Rio Cipd. Apesar de terem uma forte ligacao, ainda carecem
de politicas publicas e planejamento interligado. Segundo o IBGE (Censo Demografico de
2022), Santana do Riacho abriga uma populagdo de 5.513 pessoas ¢ tem comunidades rurais
fortemente associadas ao perfil da agricultura familiar, além de possuir distritos com perfil
vocacional relacionado a atividades ecoturisticas, a exemplo dos distritos da Serra do Cip6 e
Lapinha da Serra, que possuem uma malha hoteleira e de hospedagens variadas que se destaca
em relacdo aos municipios do entorno. Jaboticatubas, carinhosamente conhecida por seus
moradores e visitantes como Jabo, por sua vez, estd inserida na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte (RMBH) e segundo o IBGE (Censo Demografico de 2022) abriga uma populagao
de 20.406 pessoas. Trata-se do municipio com a maior extensao territorial de toda a RMBH e
tem boa parte de seu territorio enquadrado como area protegida por possuir areas significativas
na Area de Protecdo Ambiental (APA) Morro da Pedreira e no Parque Nacional da Serra do
Cipo (PARNA Cipo).

O processo de urbanizagdo recente em Jaboticatubas tem afetado as areas rurais com a
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expansdo de loteamentos e condominios horizontais, que altera as logicas de vida e os modos
de uso e ocupacdo dessas areas. Os loteamentos muitas vezes surgem sem planejamento
adequado, ocupam areas de preservacao permanente (APPs), suprimem espécies nativas e
podem causar impermeabilizagcdo do solo, erosdo e assoreamento de rios. Alguns loteamentos
nao tém saneamento basico, ou coleta de lixo, e s3ao lancados sem infraestrutura. A
especulacdo imobiliaria e a expansao dos loteamentos e condominios horizontais tém trazido
modificagdes ao perfil socioecondmico do municipio - um turismo que dificilmente pode ser
chamado de sustentavel tem se intensificado em toda a regido e trazido modificagdes nos
modos de viver de muitas destas comunidades rurais.

Neste trabalho falaremos sobre Metodologia Camponés a Camponés (MCaC) e
apresentaremos algumas experiéncias da Rede Agroecologica de Camponés a Camponés
Jabo-Santana, implementada em comunidades rurais de Jaboticatubas e Santana do Riacho em
2023 pela Amanu, com o financiamento da Rede Satva Jatai'. A MCaC ¢ um processo social
desenvolvido a partir de 1972 por camponeses indigenas na Guatemala e se expandiu para o
México, Honduras, Nicardgua, Cuba, Brasil e outros paises da América Latina; ela tem um
papel fundamental na promocgao da saude e qualidade de vida para a popula¢do do campo. Em
Cuba se apresenta a experiéncia mais exitosa onde, segundo Rosset (2019), num periodo de 15
anos, metade dos camponeses do pais se tornaram agroecologicos € conseguiram aumentar
significativamente as suas taxas de produtividade. Além da MCaC, ¢ fundamental para nos
destacar a importancia da Via Campesina, que € um movimento social transnacional que
constréi projetos politicos mais justos e inclusivos para toda a sociedade. A Via Campesina
estd presente em dezenas de paises do mundo e € composta por associacdes de camponeses,
agricultores familiares e trabalhadores rurais sem terra. Barbosa e Rosset (2017) afirmam que
na Via Campesina, em suas muitas escolas camponesas, observa-se uma praxis agroecologica

ou de transi¢do agroecologica articulada por uma Pedagogia Camponesa Agroecoldgica.

A MCaC surge como uma rea¢do ao modelo convencional de assisténcia técnica, no
qual historicamente as familias agricultoras assumem um papel passivo frente aos técnicos
ligados as atividades agropecudrias. Na MCaC, um agricultor familiar que vivencia algum
problema produtivo articula-se em rede e tem a oportunidade de visitar propriedades de outros
agricultores que implementaram alguma solu¢do para esse problema de forma agroecoldgica e
obtiveram éxito. Desta forma, visitas, intercambios e oficinas sdo promovidas, nas quais as

familias anfitrids sdo as responsaveis pela transmissdo do conhecimento. Nesta metodologia,

* A Satva-Jatai ¢ uma associagdo sem fins lucrativos, fundada em 2019, com sede no Rio de Janeiro (RJ), e
presente em nove estados brasileiros. Sua missdo € colaborar para o fortalecimento sustentavel de iniciativas,
ambemssei fins lucrativos.
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um pressuposto basico e fundamental ¢ a promo¢ao do didlogo entre os camponeses, aqui
chamados de promotores e entre os técnicos, aqui chamados de facilitadores. Os promotores
sdo mestres camponeses que aplicam variadas técnicas agroecologicas em suas propriedades,
entendidas por ndés como uma espécie de sala de aula. Os facilitadores sdo pessoas que
trabalham em nivel local, acompanhando o trabalho dos promotores, preparando oficinas,
promovendo a integracdo entre agricultores familiares com instituicdes parceiras, chamadas
aqui de rede de apoio e acompanhando o trabalho dos promotores no processo de transi¢do
agroecologica. Rosset (2019) afirma que o fundamento epistémico dessa perspectiva dialoga
com a tradicdo do pensamento pedagdgico latino-americano, inspirador de concepgdes de
educacdo, de pedagogia, de sujeitos educativos e de projeto educativo para um porvir

revolucionario.

No Brasil, a MCaC ainda ¢ pouco conhecida e experimentada. Na regido da Serra do
Cip6-MQG, ela teve inicio em meados de 2023 em uma reunido entre as associadas e associados
da Amanu, quando foram definidos de forma espontanea os facilitadores e os promotores.
Posteriormente, iniciou-se a revisao bibliografica e leitura de textos disponiveis sobre a MCaC
para entdo ocorrerem reunides entre os participantes. O projeto € organizado em moédulos,
com encontros presenciais mensais entre promotores e facilitadores para trocas de
experiéncias. Também acontecem parcerias entre instituigdes, que sdo chamadas de rede de
apoio, no intuito de articular acdes que ajudem na resolucdo dos problemas previamente
identificados. IntercAmbios com outros grupos que promovem agroecologia em MG também
estdo entre as agdes do projeto, bem como campos experimentais entre facilitadores e
promotores. Defendemos que o tema trabalhado aqui ¢ extremamente relevante socialmente,
politicamente e culturalmente pois,

[...] a agroecologia integra ¢ articula conhecimentos de diferentes ciéncias, assim
como o saber popular, permitindo tanto a compreensio, analise e critica do atual
modelo do desenvolvimento e de agricultura industrial, como o desenho de novas
estratégias para o desenvolvimento rural e de estilos de agriculturas sustentaveis,
desde uma abordagem transdisciplinar e holistica. (Caporal, Costabeber, Paulus,
2006, p. 5).

Ao percebermos os efeitos do agronegocio na reducdo da oferta de alimentos
tradicionais, sobre a influéncia deste num crescente contexto de inseguranca alimentar e
nutricional, refletiremos em que medida a MCaC pode contribuir para o fortalecimento de
uma alimentacdo adequada e sauddvel. Também apresentaremos neste artigo algumas
ferramentas metodoldgicas usadas na educacdo popular, e sistematizaremos o conjunto de
técnicas agroecoldgicas adotadas pelos promotores da Rede Agroecoldgica de Camponés a

amponés Jabo-Santana. A nossa hipdtese ¢ de que aconteceram algumas mudancas na
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dindmica produtiva de agricultores e agricultoras participantes apds participagdo na Rede.
Além disso, também acreditamos que houve um crescimento da dimensdo educativa por parte
dos promotores e estes passaram a se reconhecer como educadores no processo de transi¢ao

agroecoldgica.
METODOLOGIA

Nos acompanhamos o trabalho da Associagdo Amanu, entre julho de 2023 e
novembro de 2024, participando dos encontros trimestrais e encontros coletivos entre
promotores e facilitadores da Rede Agroecoldgica de Camponés a Camponés Jabd-Santana.
Trabalhos de campo foram realizados nos encontros mensais de formacdo da rede e nos
intercAmbios entre esse e outros grupos agroecologicos de MG. Cadernetas de campo foram
usadas para anotacdes e registros de processos através do método da observacao participante
que ¢ a metodologia de condugdo da pesquisa. De acordo com Branddo e Borges (2008) ela
tem origem nas unidades de agdo social, ¢ concebida como um método de acdo cientifica e
trata-se de um trabalho de dimensdo pedagogica e politica, pois hd uma compreensio
totalizante da realidade social e objetiva em formar pessoas para transformar cenarios.

No diagnostico das contribuigdes da MCaC para as dindmicas produtivas dos
promotores participantes, percebemos que a Rede envolve fatores socioeconémicos, culturais
e ambientais nos quais estes individuos se reconhecem, pois hé respeito por suas praticas,
saberes e histérias de vida. Metodologias ativas tendem ao éxito ja que ocorre uma
horizontalidade entre os pesquisadores e os pesquisados. Freire (2018) afirma que quem
ensina, aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender; ou seja, o respeito €
absolutamente fundamental na pratica educativa progressista e nunca pode ser desprezado.
Dentre as ferramentas participativas adotadas estdo a observagdo participante, algumas
técnicas de dindmicas de grupo, as representagdes graficas visuais de facil entendimento
construidas de forma participativa, dentre outras. Nessa perspectiva, a pesquisa ¢ entendida
como uma parceria, interacdo e compartilhamento de conhecimento e experiéncias. E, de
acordo com Brandao (2008), cria-se assim um terceiro conhecimento, novo e transformador.
As ferramentas participativas, dentre outras caracteristicas, valorizam o conhecimento das
comunidades envolvidas no estudo e possibilitam o trabalho direto no campo com estes

grupos, uma vez que o processo prevé a aprendizagem com enfoque para conhecimento,

praticas e experiéncias locais.
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Como autores inspiradores de nossas andlises e discussdes, nos referimos
principalmente em trés grandes referéncias, tanto em estudos em agroecologia no Brasil e
América Latina, como em pedagogia ativa e participante, a saber, Ana Primavesi (2021),

Miguel Altieri (2004) e Paulo Freire (2018).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em 2023, primeiro ano de existéncia da Rede, foram aplicados Diagndsticos Rurais
Participativos (DRP’s)’ nas unidades familiares dos promotores, ocorreram reunides entre
facilitadores, encontros entre promotores e facilitadores com variadas tematicas e praticas,
atividades educativas com grupos escolares, além da adesdo da rede ao Programa de Apoio a
Formagdo de Educadores (PAFE®). O ano de 2024 marca a consolidagio da Rede
Agroecoldgica de Camponés a Camponés Jabd- Santana. Isto porque com o ingresso no
PAFE, um financiamento de recursos pela continuidade do projeto ¢ garantido pela Rede
Sauva Jatai. Em contrapartida ao apoio, cada participante deve realizar agdes socioeducativas,
além de integrar Mesas de Trocas mensais. Esse programa teve como propdsito trabalhar, ao
longo do ano, o tema do Antiracismo na educacdo, sendo todas as experiéncias
compartilhadas com os demais grupos e individuos nas Mesas realizadas em formato online.
As atividades em 2024 iniciam-se com uma reunido entre os facilitadores para avaliacdo do
trabalho do ano anterior, planejamento das visitas e acompanhamento do trabalho junto aos
promotores. Os encontros entre promotores e facilitadores promoveram aprendizados e
debates coletivos sobre temas como planejamento produtivo das propriedades, produgdo
animal, agrofloresta, diversificacdo da produgdo com cultivo consorciado,
rocados/horticultura, producdo de sementes e mudas, pragas e doencas, adubacdao verde,
preparacdo do solo com biofertilizantes, maquindrio coletivo, irrigagdo, cultivo protegido,
dentre outros. Foram realizados, também, mutirdes de plantios coletivos e preparo de
fungicidas ecoldgicos e aplicacdo de técnicas de recuperacdo e conservagao dos solos.
Também foram feitas conversas de aproximacao com a Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdao Rural do Estado de Minas Gerais (EMATER), valendo destacar aqui o bom didlogo

entre os técnicos e os agricultores familiares.

® O DRP tem o objetivo de elencar os principais problemas enfrentados pelas familias envolvidas no processo,
estabelecer as prioridades e identificar quais sdo as melhorias desejadas por elas.

® O PAFE apoia formagdes cientificas, praticas e coletivas para quem atua na area da educagdo formal,
naosfemmal.ou informal.
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Em 2024 aconteceram quatro Formagdes Agroecoldgicas promovidas pelo PAFE, isto
¢, encontros nos quais convidados que sdo referéncia em determinado tema identificado pelos
promotores como prioritarios, socializam suas experi€éncias e praticas adotadas. Nessas
formagdes foram abordados temas como cultivo agroflorestal; cobertura do solo e os
processos de decomposicdo; sazonalidade, planejamento e escalonamento da produgdo; a
importancia dos registros ¢ do célculo para a precificagdo dos produtos; biofertilizantes e
microrganismos eficientes.

Numa dessas formacgdes, os envolvidos construiram de forma coletiva o quadro a

seguir (quadro 1), que pdde ser utilizado por todos no planejamento dos seus proprios sistemas

agroflorestais.
Quadro 1: Exemplo de planejamento produtivo agroflorestal
Estratos Ciclo: 0 a1 ano Ciclo: 1 a 5 anos Ciclo: 5 anos ou mais
Emergente | milho, quiabo, sorgo | pindaiba, mutamba, coco, eucalipto, bolsa de pastor
mamao, eucalipto, cana,
embauba
mandioca, jilo, maracuja, banana, uva acerola, pitaya, péssego, caqui,
Alto brocolis graviola, jaca, manga, lichia,
tamarindo, ip€s, maga
Médio morango, pimentao, pimenta, urucum, ora pro | jabuticaba, limao, araticum,
feijdo, chuchu nobis, figo goiaba, carambola
Baixo batata doce, inhame, taioba, abacaxi baunilha, café, cacau
curcuma, espinafre

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Também aconteceram trés atividades educativas de contrapartida do PAFE, que
tiveram como publico alvo estudantes de educagdo basica do ensino fundamental e ensino
médio de duas escolas estaduais e uma escola particular. As atividades foram organizadas em
formato de rodas de conversa e abordaram a importancia da agricultura familiar e da transi¢ao
agroecologica para o ambiente e para a sociedade como um todo, além da importancia da
valorizacdao dos saberes e praticas tradicionais. Propos-se, também, a reflexao sobre as plantas
de origem africana que sdo utilizadas na medicina ancestral e em rituais de matriz africana de
uso comum na cultura brasileira, a exemplo da Babosa, Boldo, Alfavaca, Espada de Sao Jorge,
dentre outras. Além disso, em duas das trés atividades, os estudantes foram divididos em

grupos e fizeram a constru¢do coletiva de canteiros com plantios consorciados.
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As Mesas de Trocas do PAFE sdo encontros online, em que todas as pessoas e
iniciativas apoiadas pela Rede Sauva Jatai compartilham com os demais as experiéncias
ocorridas em seus territorios. A Rede Agroecoldgica de Camponés a Camponés Jabo-Santana
integrou onze mesas de trocas ao longo de 2024. Essas mesas sdo um momento fundamental
para realizar um apoio na formagdo e capacitacdo para pessoas que atuam na educacao formal
(em instituigdes de ensino), ou na educag¢ao ndo-formal (ONGs, projetos, etc), ou até mesmo
na educacdo informal (que praticam atividades formativas em espagos publicos, bairros,
comunidades). Os participantes da Rede se revezaram e montaram uma escala de participacdo
nas mesas, sendo acordado entre as partes a importancia de ter sempre um facilitador e pelo
menos dois promotores nas reunides.

Inimeras visitas técnicas foram realizadas ao longo do ano. Elas sdo um momento
quando o técnico responsavel pela chegada do projeto neste territorio tem a possibilidade de
acompanhar a produgdo na UF de algum promotor. O transecto ¢ feito junto ao facilitador que
acompanha a familia e, neste momento, ocorrem trocas de experiéncias, impressdes gerais €
apontamentos para o futuro. Depois da visita técnica, o técnico se retne com o facilitador e
planeja as proximas agdes a serem tomadas. Os facilitadores continuam as visitas mensais, que
sdo um importante elo entre facilitadores e promotores. Cada facilitador acompanha o
processo produtivo nas UF’s dos promotores e ¢ responsavel pelo constante didlogo entre essa
familia e a rede de apoio do projeto. Os facilitadores, por estarem mais proximos
territorialmente aos promotores, conseguem reconhecer avangos, identificar problemas,
reconhecer necessidades de recursos e também avaliam as potencialidades do trabalho

desenvolvido junto a esses promotores. A figura a seguir, demonstra esse acompanhamento

feito em uma das UF’s que o projeto acompanha.
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Figura 1:Visitas mensais de acompanhamento de uma area de produgédo

Os facilitadores também fazem reunides entre si para compartilhamento das
experiéncias em campo, sendo estas também um importante espaco de formacgdo técnica e
capacitacdo. Algumas reunides discutiram a tematica da adubagdo verde, técnica de manejo
agroecoldgico que objetiva aumentar a fertilidade do solo. Outras reunides serviram para o
planejamento das agdes educativas de contrapartida do PAFE. E em todas elas, ocorre uma
espécie de discussdo sobre as experimentacgdes, além de fazerem uma espécie de balango das
atividades realizadas. Na reunido de avaliacdo das atividades realizadas ao longo do ano de
2024, foi destacado o crescimento do empoderamento das mulheres promotoras ao longo da
participagdo no projeto. Estas, que muitas vezes sdo vistas como coadjuvantes nas dindmicas
produtivas, a partir do ingresso no projeto, passaram a se colocar com mais autonomia nas
suas respectivas UF’s de produgdo, como destacado por uma facilitadora. Além disso, a maior

parte dos promotores constatou que manter o solo coberto ¢ o melhor comego para adogdo de
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técnicas agroecoldgicas. De acordo com Corréa Neto et al. (2016) esta praxis € um continuo

aprendizado com a natureza.

[...] A sabedoria manifesta na natureza ¢ infinita e as formas que ela adota sdo
sempre muito importantes. Os animais fazem ninhos para proteger seus filhotes. Eles
nos ensinam que a forma que moldamos a matéria organica ao aplicé-la nos canteiros
¢ importante. O ideal é colocar a matéria organica sempre mais alta nas margens dos
canteiros do que no seu centro, tornando os canteiros ninhos adequados a criagdo das
jovens mudas. (Corréa Neto ef al. 2016 ).

Os intercAmbios de experiéncias entre os promotores da rede e outros agricultores
agroecoldgicos sdo momentos importantes e tém como foco a socializagdo de experiéncias de
producao de mudas, de produgdo de horta em consércio com agrofloresta, além de abordar a
questdo da certificagdo de produtos orginicos. Essas experiéncias reforgaram ainda mais o
carater educativo da Rede, além de oferecer elementos para que os promotores pudessem
projetar o planejamento dos proximos ciclos de plantio, baseados nessas e outras experiéncias.
Esses momentos sdao fundamentais para fortalecer os conhecimentos, melhorar as praticas
agroecologicas e promover inovacgdes ao compartilhar técnicas, desafios e possiveis solugdes.
De acordo com Rosset (2019), os intercdmbios sdo importantes pois fazem parte do processo
de motivacao e socializagdo do conhecimento, bem como do compromisso com a aplicagdo do
que foi conhecido em outros lotes. O quadro a seguir (quadro 2) ¢ resultado de uma
sistematizacdo das técnicas adotadas pelos promotores participantes da Rede e foi elaborado a

partir das experiéncias de trabalhos de campo de acompanhamento das atividades.

Quadro 2: Técnicas agroecologicas adotadas pelos promotores

Técnica Aplicacao

Aplica-se uma camada de madeira, seguida de camada de
galhos menores, folhas e cobertura morta, com
Cobertura de solo aproximadamente 30 cm de altura. A matéria vegetal
depositada naturalmente ou deixada apds a colheita aumenta
o teor de matéria organica, melhora a estrutura do solo,
favorece a infiltragdo da agua e reduz processos erosivos.

Mix de sementes de leguminosas e outras espécies para
Adubacio verde ciclagem de nutrientes (girassol, mucuna, feijao de porco,
milheto, crotalaria).

Transformagdo de residuos organicos, como restos de
Compostagem alimentos, folhas, esterco e palhada, em um composto rico
em nutrientes, utilizado como adubo natural.

Combate de pragas por métodos | Usam-se técnicas variadas: calda bordalesa; plantio de
nio agressivos a natureza plantas companheiras ou repelentes; calda de detergente
neutro com 6leo vegetal e vinagre.
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Em vez de queimar a palhada, troncos e folhas, os residuos
Auséncia de fogo vegetais sdo incorporados ao solo ou deixados na superficie
como cobertura, funcionando como adubo verde e protecao
do solo.

A diversificagdo de culturas parte do entendimento que uma
Plantio consorciado planta beneficia a outra. Planta-se primeiro a cultura mais
exigente em solo e adubo. Depois, usa-se uma cultura
aproveitadora e por Ultimo uma recuperadora. A sucessdo ¢
fundamental para melhorar a fertilidade do solo.

Rotacio de culturas Alternar diferentes espécies cultivadas em uma mesma area
ao longo de ciclos ou safras.

Fonte: Elaboragao propria (2025).

O projeto tem sido exitoso, com familias participantes cada vez mais engajadas nas
atividades. Também observamos que devido aos encontros mensais, o entrosamento ¢ cada
vez maior entre os participantes. Segue alguns breves relatos de promotores sobre a
participacgdo na rede:

Os encontros sdo sempre muito bons. Além da socializa¢do, a interagdo com o
grupo, temos uma interagdo maior de amor com o proprio solo, com as sementes dos
alimentos que nos mostram resultados positivos, respostas rapidas do carinho dado a
terra - Agricultor 1.

Com a troca de experiéncias nos encontros do Camponés a Camponesa desde o ano
passado até esse ano eu notei um crescimento da boa vontade das pessoas de lidar
com a terra. As pessoas tdo crescendo na mente que a terra precisa de ter um retorno
nosso de beneficio mesmo com a terra - Agricultora 2.

A educacdo popular e a pesquisa participante contribuem para atingir os objetivos pois
ha uma participagdo ativa dos atores sociais envolvidos na pesquisa por se tratar de um
conjunto de métodos ativos em educacdo. Essas praticas se destacam principalmente pela
defesa da educacdo como pratica da liberdade, a transformagdo social e a superacdo das
desigualdades. A perspectiva da educacdo popular defende que a educagdo deve ser voltada
para a conscientizagdo, para a compreensao da realidade e pela capacidade de agir individual
e coletivamente sobre ela. O didlogo ¢ central em sua proposta, ndo como simples técnica,
mas como uma postura ética, que reconhece os educandos como sujeitos de saber.

Apontamos aqui, como resultados preliminares: 1. o fortalecimento de um grupo
coletivo com objetivo comum de territorializar a agroecologia cada vez mais nos municipios
de Jaboticatubas e Santana do Riacho; 2. a intensificacdo do carater educativo da Rede, com
realizagdo de oficinas diversas entre estes e grupos escolares, além das familias agricultoras

vizinhas; 3. o aumento da autoestima dos agricultores familiares envolvidos, uma vez que os
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bens culturais, modos de vida, saberes e conhecimentos que s3o passados de geragdo em
geracdo sdo valorizados; 4. maior adesdo as técnicas agroecoldgicas; 5. mudangas nas
dindmicas produtivas, com maior aproveitamento dos elementos internos disponiveis nos
terrenos; 6. melhora na alimentagao das familias, devido a diversidade de cultivos.

Vale ressaltar que a Rede Agroecologica de Camponés a Camponés prioriza o dialogo
entre os conhecimentos cientificos e os saberes tradicionais - por isso a importancia da
aproximacao das familias participantes aos 6rgaos de desenvolvimento da agricultura e de
implementagdo de politicas publicas. O projeto tem sido exitoso, com familias participantes
cada vez mais engajadas nas atividades, sobretudo devido ao didlogo entre os saberes
tradicionais passados por geragcdes em suas familias e conhecimentos cientificos. Também
observamos que, devido aos encontros mensais, o entrosamento ¢ cada vez maior entre os
participantes. H4 uma espécie de fortalecimento do entendimento da dimensao politica de

autonomia, de soberania e da valorizacdo dos saberes e praticas tradicionais.

CONSIDERACOES FINAIS

A perspectiva da agricultura familiar ndo se integra nas cadeias do agronegocio, o que
aprofunda a distdncia socioecondmica entre esta e esse. Quando a renda do agronegocio
comega a crescer, ndo ocorre de forma proporcional a expansdo da agricultura familiar ou a
melhoria da qualidade de vida dos sujeitos do campo. Pelo contrario, verifica-se uma
limitacdo das oportunidades de emprego em face do alto padrdo tecnoldgico empregado pelo
agronegocio. O fortalecimento da agricultura familiar agroecoldgica, das feiras de
comercializacdo dos alimentos in natura e minimamente processados, da oferta de
alimentacdo saudavel nas escolas através do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar do
Brasil (PNAE), dentre outras acgdes, trazem inimeros beneficios para a sociedade de modo
geral, pois oferece uma maior qualidade de vida para todos os individuos. E importante
destacar que qualidade de vida ¢ um conceito bem amplo e em constante construgdo, pois
engloba o olhar sobre a saide ambiental e sobre o bem estar de populacdes, sejam elas
pertencentes ao campo ou a cidade. O avango do agronegocio e os efeitos deste na reducao do
cultivo de alimentos tradicionais reflete-se num contexto de inseguranca alimentar e
nutricional.

Nesse sentido, a agricultura familiar, que ¢ diretamente afetada pelos efeitos das
mudancgas climaticas e da degradacdo ambiental, pode ser também parte da solugdo destes
problemas. A adog¢do de técnicas agroecologicas em unidades familiares de produgdo agricola

ibui para a SAN pois propde uma maior harmonia dos seres humanos com o ambiente;
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permite que os agricultores conservem os ecossistemas; prioriza o direito de todos ao acesso
permanente de alimentos de qualidade; adota praticas saudaveis de produgdo de alimentos,
como a redugdo ou o retirada do uso de agrotdoxicos e insumos quimicos; respeita a
diversidade sociocultural, dentre outros. Contudo, ¢ importante destacar que a agroecologia
ndo trata-se apenas de um conjunto de técnicas alternativas, ela deve ser encarada enquanto
um campo cientifico interdisciplinar, que integra diversas ciéncias. Esse enfoque permite
avangar na compreensao da complexidade dos sistemas agricolas; denunciar os impactos
socioambientais do modelo agricola industrial, baseado em monocultivos, mecanizacao
intensiva e insumos quimicos; mas também de apresentar a agroecologia como uma
alternativa viavel e necessaria. Seu trabalho conecta o pensamento cientifico com as praticas
agricolas tradicionais e com a luta por justica social.

No6s identificamos que o estimulo a processos intersetoriais e socialmente
participativos, a exemplo da Metodologia Camponés a Camponés, ¢ fundamental para
caminhar em direcdo a justica social. A MCaC ¢ concebida sob o viés da educacio popular, na
qual h4d uma espécie de fortalecimento do entendimento da dimensao politica de autonomia,
de soberania e da valorizagdo dos saberes e praticas tradicionais por parte de promotores e
facilitadores. Ela promove processos territorializados, horizontais e com foco no
protagonismo das familias agricultoras e suas comunidades e apresenta assisténcia técnica e
suporte diferenciados na resolucdo dos problemas enfrentados pela agricultura familiar
agroecologica.

Por ser uma metodologia ainda pouco explorada no Brasil, destacamos a necessidade
de novas pesquisas nesse campo de atuagdo. A academia tem o papel de incentivar sistemas
alimentares sustentaveis e conceber a alimentagdo como um direito e um bem publico que
deve atender as necessidades nutricionais da populagdo por meio de uma alimentagao
adequada. Também ¢ fundamental uma maior aproximagao entre produgdo e consumo; além
do planejamento adequado do territorio, com a cooperagdo entre rural e urbano e cooperagao

entre as esferas municipal, estadual e federal. Ainda temos muito a avangar.
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