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RESUMO

A atual conformacdo dos sistemas agroalimentares ¢ reflexo das transformagdes efetuadas no ambito da
produgdo, etapa inicial desses sistemas, fruto das alteracdes no uso da terra no campo brasileiro. Com
base nesse entendimento, este artigo tem como objetivo analisar as transformagdes implementadas a
partir do processo de modernizagdo da agricultura e seus efeitos na produgdo, comercializacdo e
consumo de alimentos em Nossa Senhora de Lourdes. A utilizacdo desse municipio como recorte
empirico se justifica pela configuragdo que tem apresentado nos tltimos anos quanto o uso da terra. A
metodologia segue os parametros de uma pesquisa qualitativa e estd fundamentada em pesquisa
bibliografica, documental ¢ de campo. Os resultados obtidos evidenciam que as alteragdes no espaco
rural deste municipio seguem a logica de transformagdo observada em escala nacional e estadual,
demonstrando a redugdo nos cultivos alimentares e o crescimento da produgdo de milho. No que diz
respeito a escala da comercializagdo, por meio das investigagdes empiricas constatou-se a
comercializagdo de alimentos dos quatro grupos de classificagdo quanto ao grau de processamento, no
entanto, nos estabelecimentos investigados ha uma predominincia de alimentos processados e
ultraprocessados. A presenga marcante dos ultraprocessados nos estabelecimentos, somada a redugéo
do cultivo do feijao, da mandioca e de outros produtos saudaveis, tem se constituido um desafio para a
garantia da seguranga alimentar e nutricional da populagio.

Palavras-chave: Agronegocio; Comercializagdo e consumo de alimentos; Produtos
ultraprocessados; Cultura alimentar tradicional.

RESUMEN

La configuracion actual de los sistemas agroalimentarios es un reflejo de las transformaciones llevadas
a cabo en el &mbito productivo, etapa inicial de estos sistemas, como resultado de los cambios en el uso
del suelo en el campo brasilefio. A partir de este entendimiento, este articulo tiene como objetivo analizar
las transformaciones implementadas a través del proceso de modernizacion agricola y sus efectos en la
produccion, comercializacion y consumo de alimentos en Nossa Senhora de Lourdes. La utilizacion de
este municipio como muestra empirica se justifica por la configuracion que ha presentado en los tltimos
afios en cuanto al uso del suelo. La metodologia sigue los parametros de la investigacion cualitativa y
se basa en investigaciones bibliograficas, documentales y de campo. Los resultados obtenidos muestran
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que los cambios en el espacio rural de este municipio siguen la ldgica de transformacion observada a
escala nacional y estatal, demostrando la reduccion de cultivos alimentarios y el crecimiento de la
produccion de maiz. En cuanto a la escala de comercializacion, a través de investigaciones empiricas se
encontr6 que los alimentos de los cuatro grupos de clasificacion se vendian en funcion del grado de
procesamiento, sin embargo, en los establecimientos investigados existe predominio de alimentos
procesados y ultraprocesados. La fuerte presencia de alimentos ultraprocesados en los establecimientos,
combinada con la reduccion del cultivo de frijol, yuca y otros productos saludables, ha constituido un
desafio para garantizar la seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion.

Palabras clave: Agronegocios, Comercializacion y consumo de alimentos, Productos
ultraprocessados, Cultura alimentaria tradicional.

INTRODUCAO

O alimento, sua producgdo, comercializacdo € consumo se constituem uma tematica de
investigacdo relevante, principalmente a partir da conformag¢do do modelo dominante de
produgdo agricola vigente. Trata-se de um modelo que prioriza as commodities, alicercado pelo
uso exacerbado de insumos quimicos que impactam de forma negativa os ambientes alimentares
com a reducao de forma dréstica do cultivo de alimentos, contribui para a formagao de desertos
alimentares — locais com restri¢des de acesso e de disponibilidade de alimentos saudaveis — ou
de pantanos alimentares — locais que possuem alta disponibilidade de alimentos
ultraprocessados, de baixa qualidade nutricional e refletem no crescimento da inseguranga
alimentar e nutricional.

Sobre os ditames impostos por esse padrao hegemodnico de producao, Stedile e Carvalho
(2010) atestam que, caminha-se para uma tirania da dieta alimentar, homogeneizada e
manipulada, em busca apenas de altos lucros para as grandes corporagdes agroindustriais, pois
0 acesso aos alimentos esta regido pelas leis capitalistas do lucro e da acumulagao.

Para Bezerra e Schneider (2012, p. 40), “a dinamica desse sistema agroalimentar
(hegemonico) traz consigo as causas € as consequéncias do atual modelo de produgdo, que por
sua vez incide sobre o atual modelo de consumo”. O controle que as corporagdes exercem sobre
os processos da producdo a comercializacdo de alimentos, implica na sua (in)disponibilizacao
para o consumo da populagdo. Isso se deve ao fato de que o alimento, para o capitalismo, passa
a ser considerado uma mercadoria. Desse modo, as grandes corporagdes em busca da ampliagdo
dos lucros configuram o processo de alimentagdo de acordo com seus interesses, criando

problemas como a fome e o avango das doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNTSs)

ocasionadas pelo consumo dos produtos ultraprocessados.
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O sistema agroalimentar moderno, caracterizado pela busca da produtividade e do lucro,
a medida que ignora os métodos tradicionais de produgao promove crises ambientais, sociais,
econdmicas e culturais. Seus efeitos ndo se restringem ao ambito da producdo, eles sdo
perceptiveis nas escalas da comercializagdo ¢ do consumo. Partindo dessa assertiva, alguns
questionamentos foram feitos com o proposito de direcionar esta pesquisa: quais sdo as
principais transformagdes fomentadas pelo processo de modernizagdo da agricultura? Como
elas se territorializam de forma escalar (de dimensdes nacionais até as locais)? Quais sao seus
efeitos nas diversas escalas do sistema agroalimentar do recorte pesquisado?

As reflexdes tracadas neste texto tém por objetivo analisar as transformacdes
implementadas a partir do processo de modernizagao da agricultura e seus efeitos na producao,
comercializacdo e consumo de alimentos em Nossa Senhora de Lourdes, municipio localizado
ao norte do estado de Sergipe e integrante do territorio do Alto Sertdo Sergipano. Para esse fim,

¢ construido um paralelo com as modificagdes observadas em escala nacional e estadual.

METODOLOGIA

Para realizar este estudo adotou-se os seguintes procedimentos metodoldgicos: pesquisa
bibliografica, documental e de campo. A primeira etapa fundamenta-se em leitura e fichamento
de artigos cientificos, livros, dissertagdes e teses que discutem as modificacdes no uso da terra,
nos processos de producao de alimentos e seus rebatimentos na comercializagdo e consumo e,
consequentemente, nos habitos alimentares da populagdo. A etapa seguinte consiste na
investigacdo, interpretacdo e sistematizagdo de um conjunto de dados disponiveis no Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Por fim, a pesquisa de campo realizada por meio
de entrevistas semiestruturadas e visitagdes aos estabelecimentos que comercializam alimentos
no municipio em apreco. A leitura do objeto de estudo proposto segue os pardmetros de uma

pesquisa qualitativa.

REFERENCIAL TEORICO

Para compreender a territorializagdo do milho no recorte geografico em andlise ¢
necessario estabelecer relagdes com o movimento de expansio do modo de produgdo
capitalista, fundamentado na busca incessante pelo lucro, no contexto nacional e estadual. A

partir deste panorama macro, ¢ possivel desvelar as relagcdes de poder estabelecidas no territorio
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estudado e pontuar seus efeitos no ambito da producdo, comercializagdo e consumo de
alimentos.

A implementacdo do conjunto de tecnologias, denominado posteriormente de
Revolugdo Verde, no Brasil, se constitui um divisor de dguas no processo de produgdo no
campo. Desde entdo, o espago rural vem “sofrendo mudangas ecoldgicas, sociais, culturais e,
sobretudo, politicas” (Porto-Gongalves, 2023 [2006], p. 225). Impactos ambientais, diminui¢ao
da biodiversidade, erosdo cultural, desvalorizagdo das praticas tradicionais de cultivo sao alguns
reflexos dessas mudangas. O discurso de combate a fome mundial, que se apresentava de forma
alarmante apds a Segunda Guerra Mundial, foi primordial para a consolidagcdo do modelo de
producdo técnico-cientifico. Efetivamente, esse modelo tem proporcionado o aumento da
produtividade, mas o seu foco discursivo ndo foi alcangado.

Segundo o relatério O Estado da Seguranca Alimentar e Nutricional no Mundo 2025
(SOFT 2025), a fome ainda atinge 673 milhdes de pessoas no mundo, o que equivale a 8,2% da
populacao global. Apesar do Brasil, de acordo com esse mesmo relatorio, ter saido do mapa da
fome, reduzindo para menos de 2,5% a propor¢ado de sua populacdo em situacdo de subnutri¢ao,
dados da mais recente Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua Anual -
PNADC/A, 2023, mostram que, 27,6% dos domicilios pesquisados enfrentam algum grau de
inseguranga alimentar. Em Sergipe o quadro ¢ mais preocupante, pois quase 50% dos
domicilios que compdem a amostra (exatos 49,2%) enfrentam algum tipo de inseguranca
alimentar. Os nimeros evidenciam a atualidade da tematica e reclamam urgéncia de propostas
efetivas.

Almeida (1997) assevera que o aumento da produtividade estava interligado a inser¢ao
do “pacote tecnologico” formado pelo conjunto de insumos quimicos, variedades
geneticamente modificadas, irrigagdo e mecanizacao. Para esse autor, havia uma conjuntura no
mundo: “crise no mercado de graos alimenticios, aumento do crescimento demografico e a
previsao, a curto prazo, de uma ‘catastrofe alimentar’ que poderia originar convulsdes em certas
regides do mundo” (Almeida, 1997, p. 44), dessa forma, os objetivos propostos pelo citado
paradigma da Revolu¢ao Verde foram propagados.

Nesse contexto, as relagcdes de produgdo que se estabelecem no campo brasileiro,
direcionadas para a produgdo de commodities voltadas para a exportacdo, convergem para o
modelo denominado posteriormente de agronegocio. O Estado, agente financiador e promotor
de politicas publicas direcionadas a expansdo desse modelo, por meio da politica de crédito
agricola adotada tem proporcionado a modernizacdo do espaco rural e a integragdo entre a

e a agricultura. Entretanto, suas ag¢des tém contribuido para intensificar as
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desigualdades no campo, concentracdo de terra e da pratica monocultora. O processo de
modernizagdo, alicer¢ado pela exacerbacdo da concentracdo fundidria e de renda e pela
precarizacdo acentuada das relagdes de trabalho, nao resultou em mudangas significativas nas
estruturas basilares agrarias brasileiras, mas se constitui numa “[...] maneira de responder aos
intensos desafios da industrializa¢do e urbaniza¢do, combinados com uma necessaria
diversificacdo e elevacdo das exportagdes primdrias e agro-industriais do Brasil” (Delgado,
2005, p. 7). Desde entdo, o Brasil tem se apresentado como um grande fornecedor de
commodities para o comércio internacional.

Nas palavras de Bombardi (2023), o Brasil tem sido transformado em “‘maquina’ de
producdo de graos e outras commodities cujo ‘combustivel’ sdo as sementes transgénicas, 0s
fertilizantes quimicos e os agrotoxicos” (2023, p 9). A utilizacdo desses “combustiveis” foi
essencial para promoc¢ao das metamorfoses no modo de producao e para deslocar a produgdo
agricola de sua fun¢do primordial, a produgdo de alimentos. Com a inser¢do de sementes
hibridas, dos agroquimicos, das maquinas e o avanco dos cultivos nos moldes do agrobusiness,
influenciados pelo avanco de técnicas e de novas tecnologias, a produgdo de alimentos nas mais
variadas regidoes do Brasil sofreu variagdes, proporcionando a homogeneiza¢ao de sistemas
produtivos. A producdo para o autoconsumo, estratégia de reprodugdo social desenvolvida
pelos camponeses, também ¢ alterada a medida que eles se inserem nos mercados capitalistas
(Niederle; Wesz Jr., 2018). Assim, a pratica de monocultivo substitui a diversidade de cultivos
e intensifica a redu¢do da produgdo de alimentos, contribuindo para a perda de autonomia dos
territorios.

O Estado de Sergipe nao ficou de fora do processo de modernizagdo da agricultura. A
partir de andlises feitas por Menezes, Silva e Silva (2019), percebe-se que o espago rural
sergipano seguiu a logica modernista desenvolvida em ambito nacional. Esses autores em suas
analises identificaram que “os investimentos de capital e a mecanizagdo no espago rural
sergipano € crescente, atua no processo de producao agricola, em contraposicao o agricultor
familiar perde a autonomia na producao de alimentos” (2019, p. 12), problematica identificada
em varias parte do Brasil.

A Pesquisa Agricola Municipal, por meio de seus dados, revela o crescimento
consideravel da producao do milho em Sergipe, assim como no Brasil € em outros estados da
federacdo. Menezes, Silva e Silva (2019) destacam o papel do Estado através das agdes
desenvolvidas por orgdos estaduais em parceria com secretarias municipais de agricultura,
como o Programa Estadual de Distribuicdo de Sementes e Mecanizagdo Agricola, com o

o0 de promover atividades agricolas com viabilidade produtiva e consolidar a producao
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do milho no mercado. Os dados obtidos a partir da comparacdo da produgao atingida nos anos
de 2003 e 2023 revelam a propor¢ao que esse segmento agricola tem alcancado no estado. A
quantidade de milho produzida saltou de 86.595 toneladas, em 2003, para 874.463 toneladas,
em 2023. O crescimento da producdo do milho, associado a ampliac¢do de area e ao rendimento,
tem estreita relagdo com a utilizagdo de sementes transgénicas e do conjunto de agrotdxicos que
elas dependem, praticas caracteristicas dessa agricultura moderna.

Inversamente, observa-se a reducdo das ‘“culturas agricolas consideradas pilares da
alimentagdo brasileira — arroz, feijdo e mandioca” (Bombardi, 2023, p. 26) tanto em escala
nacional quanto estadual. Segundo Bombardi, no Brasil, nas trés tltimas décadas, essas culturas
tiveram reducdo de area de cultivo expressiva — arroz, 58%; feijdo, 47% e mandioca, 38%.
Esses cultivos, em Sergipe, apresentam reducdo significativa em suas dareas de cultivo.
Comparando os dados de 2003 e 2023 as areas do cultivo de arroz, feijao e mandioca reduziram,
respectivamente, 44%, 94% e 59%.

Nesse cendrio, fica evidente que a producdo e o consumo de alimentos, desde a segunda
metade do século XIX, passam por modificagdes radicais (Baca e Lobera, 2018). Como
resultado, as autoras pontuam a complexidade da experiéncia alimentar no presente século que
se configura “por um lado, uma estranha convivéncia entre ‘abundancia’ com ampla
diversidade (no minimo aparente); e, por outro, um alarmante cenario de crise, de persisténcia
da fome e aumento das novas doencas derivadas da alimenta¢dao” (Baca e Lobera, 2018, p.84),
problemas agravados pela industrializa¢do da alimentagao.

Menezes (2013) assevera que a expansao da oferta de produtos industrializados alterou
a dieta e 0 modo de fazer das comidas das comunidades sertanejas de Sergipe, como também
contribuiu para a desterritorializagdo do alimento e para a perda de vinculo territorial,
corroborando com o que Contreras e Gracia pontuam sobre as fronteiras espaciais da
alimentagdo contemporanea. Para eles, “o espaco geografico de produgdo coincide menos do
que nunca com o espaco da transformagdo, preparacdo e consumo” (2011, p, 81). Essas
alteracdes no processo produtivo contribuem “para o enfraquecimento da autonomia produtiva,
da soberania alimentar ¢ o aumento da dependéncia da alimentacdo imposta pelas empresas
fornecedoras de alimentos industrializados” (Menezes; Silva; Silva, 2019). Cada vez mais os
alimentos disponiveis e comercializados nos ambientes alimentares se desvinculam do espaco

rural, fator que contribui para aumento da presenca de produtos ultraprocessados e para a

desfiguracdo da cultura alimentar da populagao.
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As constatagdes dos autores supracitados elucidam o comprometimento da garantia da
Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) da populacdo, que conforma a Lei Organica de

Seguranca Alimentar e Nutricional

[...] consiste na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o acesso a outras necessidades essenciais, tendo como
base praticas alimentares promotoras de satde que respeitem a
diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e
socialmente sustentaveis (Brasil, Lei n° 11.346/2006)

A medida que determinagdes como a garantia de uma alimentagdo saudavel, a
quantidade adequada e a diversidade cultural dos alimentos nao sdo consideradas, cada vez mais
a populagdo se distancia desse direito fundamental. O controle que as corporacdes exercem dos
processos da produgdo ao de comercializagdo de alimentos, implica na sua (in)disponibiliza¢ao

para o consumo da populacdo. Fato que sera analisado no recorte geografico desta pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas ultimas décadas os sistemas alimentares passaram por grandes mudangas. Pensar a
alimentacdo nesse contexto exige uma reflexdo multiescalar dos processos de producio,
comercializacdo e consumo. Em seu livro “Comida como cultura” Montanari (2008) ja
assegurava ser inadequado associar a comida a ideia de natureza. Na experiéncia humana,
segundo o autor, sdo as representagdes de processos culturais que fundamentam as bases do
sistema alimentar. A comida ¢ cultura quando produzida, preparada e consumida, sendo assim,
se constitui em elemento eficaz para comunicar a identidade humana. Os vinculos ainda
existentes entre o alimento e a natureza tém sido quebrados pelas atuais inovagdes que
modificam os modos de produg¢do, o contetido e o nivel de processamento dos alimentos.

Pesquisas tém constatado a territorializagdo e expansdo do agronegocio do milho em
municipios do Médio e Alto Sertao Sergipano (Silva, 2022; Silva, 2023). Essa dinamica altera
o uso da terra com a diminui¢ao do cultivo de alimentos — arroz, feijao, mandioca, entre outros
— face a ampliagdo do monocultivo desse cereal, relacionada a demanda do mercado externo e
atrelada aos ditames da bolsa de valores, ao capital industrial e de distribui¢do de produtos. No
cenario nacional, tais alteracdes vém sendo observadas desde a inser¢ao do modelo de produgao

imposto pelos moldes da Revolucao Verde, andlise realizada anteriormente.
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Os estudos sobre as transformagdes originadas pelo processo da Revolugdo Verde se
aplicam entre outros, na concentracao fundidria e nos problemas ocasionados por ela; na
contaminagdo do solo, da 4agua e do ar pelo uso excessivo de agrotoxicos; na perda da
biodiversidade a partir do desmatamento e do uso de sementes transgénicas. Atualmente, novos
elementos tém se somado a esse leque de problemadticas, dentre eles, a diminui¢do da produgao
de alimentos em favor do avango do monocultivo de soja e milho e seus efeitos tém
possibilitado discussdes importantes em torno da desfiguragdo da cultura alimentar face ao
avanco do consumo de produtos ultraprocessados.

Com base nos dados apresentados, observa-se a vinculagdo do setor produtivo agricola
de Nossa Senhora de Lourdes ao agronegécio, modelo legitimado pelos discursos de
produtividade e aumento de riqueza em detrimento das analises vinculadas a destruigdo do meio
ambiente, supressao da cultura alimentar e a dependéncia dos pacotes tecnoldgicos pelos
agricultores. As mudancgas destacadas contribuem para que o referido municipio se alinhe ao
sistema agroalimentar hegemonico, caracterizado pela modernizagdo, industrializagdo e
homogeneizagao das praticas alimentares, pelo distanciamento entre produtores e consumidores
e pelo estabelecimento dos circuitos longos de producao e distribuicdo de alimentos.

Vale ressaltar que estes produtores acessam as diversas formas de financiamento como
as linhas de crédito via Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf).
Os créditos desse programa destinados a producdo de lavouras temporarias sao direcionados a
producao do milho, o qual ¢ comercializado diretamente com os proprietarios de granjas de
Pernambuco, como também por meio de atravessadores, esses comercializam o grdo com
empresas alimenticias do Nordeste como Sao Braz (PB) e Coringa (AL).

A andlise das informag¢des do municipio pesquisado demonstra que a territorializagao
do milho tem sido acompanhada pelo processo de modernizagdo da agricultura e pela reducao
do cultivo de feijao e mandioca. De acordo com os ultimos dados dos censos agropecudrios
(IBGE, 1995-1996; 2006; 2017), o feijao teve redugdo superior a 89% e a mandioca a 85%. O
cultivo desses dois alimentos que fazem parte da cultura alimentar deste municipio ja ndo ¢
suficiente para abastecer a sua populacao, o aprovisionamento depende agora da producao de
outros municipios localizados em outras regides brasileiras. Enquanto o milho em grao e o
milho forrageiro, produzidos a partir de sementes transgénicas € do uso excessivo de
agrotoxicos, tiveram crescimentos exponenciais (166,67% e 5.043,10%, respectivamente).

Ao comparar os exercicios estatisticos (2003 —2023) da produg¢ao agricola do municipio

de Nossa Senhora de Lourdes, observa-se decréscimo expressivo da area destinada as culturas
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do feijdo e da mandioca (Grafico 1). No periodo de duas décadas as areas direcionadas ao

cultivado do feijao e da mandioca diminuiram, respectivamente, 94% e 59%.

Grifico 1 — Nossa Senhora de Lourdes/SE — Area cultivada, 2003 e 2023.
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Fonte: IBGE - Pesquisa Agricola Municipal,
Organizacdo: Jeferson Marques da Silva, 2025

Quanto aos dados referentes a etapa da comercializagdo, os estabelecimentos que
comercializam alimentos no municipio em analise, podem ser agrupados entre os trés tipos de
estabelecimentos de acordo com a classificagdo da Camara Interministerial de Seguranca
Alimentar e Nutricional (CAISAN, 2018): de aquisicao de alimentos in natura ou minimamente
processados (Tipo 1), de aquisicao de alimentos ultraprocessados (Tipo 2) e misto (Tipo 3),
com numero consideravel dos dois ultimos tipos, situagdo que tem favorecido o aumento do
consumo de produtos ultraprocessados e a desvalorizacdo de culturas alimentares tradicionais.
A partir da categorizagdo realizada, os estabelecimentos identificados foram classificados
como: Tipo 1 — quitanda e feira livre; Tipo 2 — pizzaria, lanchonete e supermercado; Tipo 3 —
mercearia, panificagdo, restaurante, laticinios/carnes/frios. Percebe-se, portanto, o predominio
dos tipos mistos de estabelecimentos de alimentagao.

Os estabelecimentos estdo concentrados nas principais ruas e avenidas da sede
municipal, assim como nos bairros, Caixa D’Agua e Conjunto José¢ Caetano. Igualmente
verifica-se no povoado Escurial, principal aglomeracao rural do municipio (Figura 1). Enquanto

isso, os demais povoados contam com um numero reduzido de casas comerciais,

exclusivamente estabelecimentos do Tipo 3.




ENANPECGE

XVI Encontro Nacional de Pés-Graduacdo e
Pesquisa em Geografia

37.040 -36.960
‘ SEDE MUNICIPAL
& GARARU ;
W - .o
Escurial [
[ ]
Carro‘ ®
' Quebrado o K
S Z
g g
S [ S,
N O
L] :. . %
‘e i
r d 7 g 0 200 400m
o L1
® Sede o h.)
A municipal 6-;:9 POVOADO ESCURIAL
)
n Atalho - -
8 g
2 - S
° Barro ! L)
Vermelho -2 e .o
.. SE-170
CANHOBA
0 1 2 km 0 75 150
m
4 L1 1
37.040 -36.960
ESTABELECIMENTOS QUE COMERCIALIZAM ALIMENTOS . )
i pr—— [ Nossa Sra. de Lourdes  Fenie: hecpisms do compa sisaiin o o000
hd MErCEdIl‘IhO ou Supermercado - Panlflcagao .. ’ . DATUM: SIRGAS 2000 UTM Zone 24 S EPSG: 4674
® Mercearia ® Restaurante 1 Municipios de Sergipe CARTOGRAFIA: SILVA, H. R. C (2022}
. R _ . o . ORGANIZACAD: SILVA, Jeferson Marques da (2022)
© Quitanda ® Pizzaria ou lanchonete Rio Sdo Francisco - .
® Feira » Laticinios, carnes e frios Rodovia Estadual I G.R‘.’.F’ﬁ}‘

Figura 1 — Nossa Senhora de Lourdes/SE — Estabelecimentos que comercializam alimentos, 2022
Fonte: Pesquisa de campo 2021-2022
Org.: Jeferson Marques da Silva, 2021

Apesar da orienta¢do dada pelo Guia Alimentar para a Populacao Brasileira para evitar
o uso de tais produtos ultraprocessados, pela sua composi¢do nutricional baixa que impacta
negativamente a saude dos consumidores, € notoria a sua oferta no comércio local. A presenca
dos ultraprocessados nesses ambientes alimentares influenciam as escolhas da populagio
quanto a alimentacdo. A narrativa do participante a seguir denota as altera¢des na producdo de

alimentos relacionados aos novos modos de vida no meio rural.

Aqui a gente so encontra esses alimentos (frutas, verduras e legumes) na feira.
Durante a semana vocé ndo encontra com facilidade. Aqui eu ndo conhego ninguém
que produza esses alimentos pra gente poder comprar. Nem sei se sdo saudaveis,
porque hoje tudo tem droga. A gente nem sabe onde foi plantado. Hoje tudo é
produzido fora do tempo, é encontrado em qualquer época do ano. (Consumidora,
Sede municipal, set./2022).

Por se tratar de um municipio pequeno, com a predominancia de caracteristicas rurais,
os modos de vida identificados em Nossa Senhora de Lourdes ndo se assemelham aos dos
centros urbanizados, porém, conforme ja apresentado neste texto, percebe-se que a reducao
extrema do plantio de alguns alimentos contribui para o arrefecimento do consumo de alimentos
in natura cultivados localmente e o crescimento dos produtos ultraprocessados nas refeigoes da

populagdo, acdes que reforcam a erosao da cultura alimentar local.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante das novas configuragdes implementadas pelo hegemdnico modelo de produgdo
capitalista e dos seus rebatimentos na comercializagdo e consumo de alimentos compreende-se
a necessidade da referida pesquisa para constatar os efeitos desses processos em escala local.
Assim, percebe-se consideraveis modificagdes nos produtos € na forma que sdo cultivados no
municipio de Nossa Senhora de Lourdes, com a utilizacdo de maquinas agricolas, o crescimento
do uso dos agrotoxicos e de sementes transgénicas nas ultimas décadas. Tais alteragcdes tém
rebatimentos, sobretudo, na comercializacio e consumo de alimentos, percebidos na
conformacdo dos estabelecimentos que comercializam géneros alimenticios, cujo predominio
dos processados e ultraprocessados € crescente e na desconfiguragdo da cultura alimentar, por
meio do aumento do consumo de produtos ultraprocessados, que impactam na saude da
populacao por estarem associados a incidéncia de DCNTs - doengas cardiovasculares, canceres,

diabetes, para citar algumas.
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