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Hortas escolares: parametros pedagogicos para
recursos materiais e estrutura fisica
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Resumo: O artigo € parte de pesquisa que evidenciou a proliferacao de hor-
tas escolares no Brasil com objetivos interfaceando Educacdo Ambiental
e Educacdo Alimentar. Embasada em referenciais contra-hegemdnicos -
Complexidade, Sociologia das Auséncias e das Emergéncias, Agroecologia,
Agricultura Urbana - e instrumentalizada pela Andlise Textual Discursiva,
foram analisadas experiéncias brasileiras com hortas escolares em trés con-
juntos de documentos, dois abrangentes geograficamente e um de projeto
especifico com reflexdo sobre a pratica. Identificaram-se procedimentos e
recursos incongruentes com os objetivos contra-hegemdnicos declarados.
A critica sobre as experiéncias permitiu a formulacdo de parametros para
requalificacdo da horta escolar como pratica educativa e equipamento
pedagobgico. Discute-se, aqui, esse Ultimo, apontando inadequacdes estru-
turais para o espago escolar e omissdes sobre a protecdo e seguranca do
agricultor e do estudante durante a atividade. Recomenda-se a visibilidade
da saude daquele que produz alimento e ajustes quanto a localiza¢do, orga-
nizacao espacial e outros recursos materiais para horta na escola.
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Introducao

A horta escolar estabelece interface entre educacao alimentar e educa-
¢3o ambiental. Embora a recomendacao seja transversalidade, a afinidade
com o Ensino de Ciéncias e Biologia faz dos professores da area atores
importantes no desenvolvimento de sua pratica. Igualmente, professores da
Educacao Infantil e das séries iniciais do Ensino Fundamental vislumbram a
possiblidade de explorar conhecimentos de Ciéncias da Natureza.

A pesquisa "Hortas escolares urbanas agroecolégicas...” (SILVA, 2015),
fundamentada em referenciais contra-hegemaonicos , ao analisar experién-
cias com hortas no Brasil, constatou que a despeito do consenso sobre a
sua validade, ha inadequacbes pedagobgicas que contrapdoem objetivos
anunciados. A estrutura disciplinar, abordagens educativas tradicionais, pre-
conceitos ao trabalho agricola bracal, a submissdao a modelos hegeménicos
de agricultura comercial e de padronizacdo alimentar estao entre os fatores
que podem prejudicar a critica sobre a pratica. Conceitos como agroeco-
logia, agricultura orgdnica, sustentabilidade tém sido empregados sem a
assun¢do fundamentada compondo fazeres hibridos. Entende-se, entdo,
que a horta escolar precisa ser requalificada como pratica educativa e como
equipamento pedagogico.

A Complexidade (MORIN, 2005; 2007), a Sociologia das Auséncias
e a Sociologia das Emergéncias (SANTOS, 2002; 2007), conjugados a
Agroecologia e a Agricultura Urbana (CAPORAL et al, 2009; AQUINO e
ASSIS, 2007) trazem contrapontos a naturalizacdo e aceitacdo da realidade
hegemonica, auxiliando na identificacdo de elementos contribuintes para
praticas pedagbgicas emancipatérias e libertadoras (SANTOS, 2007; FREIRE,
1996).

O Pensamento Complexo ou Complexidade (MORIN, 2005; 2007)
embasa a identificacdo da multidimensionalidade da pratica educativa. A
horta escolar pode ter seus objetivos comprometidos pela imersao no con-
texto sociocultural predominante, pela visdo disciplinar e fragmentadora de
conceber a realidade, conduzindo a uma percepcao limitada do sistema ali-
mentar. A Complexidade traz a interlocucdo entre as areas de conhecimento
e saberes e reconhece variados caminhos para a aprendizagem, oferecendo
referéncias para acao pedagogica acolhedora dos conflitos e paradoxos
(SANTOS, 2003).

As Sociologias das Auséncias e das Emergéncias (SANTOS, 2002; 2007)
complementam-se e sustentam a construcao de a¢oes pedagodgicas emanci-
patdrias ao denunciarem a producdo ativa de auséncias com o ocultamento
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de diversas realidades e a naturalizagdo da visao hegemonica, instrumen-
talizando para a sua contraposi¢do. Direcionam para a identificacdo das
auséncias, promovendo conflitos. Aplicadas a horta escolar trazem sua
ampliagao simbdlica, permitindo identificar sinais de futuro, pistas ou tracos
de suas capacidades e possibilidades emergentes.

A Agroecologia e a Agricultura Urbana subsidiam a acao e revelam
dimensoes e referéncias ocultadas pelo modelo agroalimentar hegemdnico.
A agroecologia, embasada na complexidade, acolhe os diferentes saberes e
fazeres agricolas e seus respectivos impactos ecologico, social, econémico,
cultural, politico e ético, oferecendo suporte para a adoc¢ado de agriculturas
de base ecologica (CAPORAL et al, 2009). A agricultura urbana refere-se a
pequenos espagos em area urbana e/ou periurbana utilizados para a pro-
ducdo agropecuaria (AQUINO e ASSIS, 2007), suprindo a adequacao técnica
nos pequenos espacos das escolas. Ambas apoiam o discernimento das
auséncias no sistema alimentar e suas implicacdes para a saide humana,
resgatando o ocultado tornando-o presente e disponivel.

As perspectivas expostas reforcam-se na valorizacao de experiéncias
sociais invisibilizadas e no confronto com a hegemonia de modelos de
producdo agricola e de habitos alimentares. A hegemonia tem por caracte-
ristica o comportamento social pautado por normas culturais dominantes
e constituido por relagdes de poder desiguais e nas interagdes entre elas,
reduzindo a realidade, ocultando a diversidade e a riqueza de possibilidades
(SANTOS, 2013). A agricultura na escola é potencialmente multidimensional,
podendo ser desenvolvida reforcando os modelos hegemdnicos ou proble-
matizando-os. A problematizacdo impde arcabougo tedrico consistente,
aqui representados pelos referenciais supra citados. Busca-se coeréncia aos
objetivos formativos da Educacdo em Salde, da Educacao em Ciéncias e
do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar- PNAE (BRASIL, 2006; 2011;
2013; SANTOS, 2012). Aposta-se na critica aos fatores que envolvem todas
as etapas do sistema alimentar e os impactos ambientais, sociais, econd-
micos, culturais correlatos. Bem como no suporte tecnolégico para que o
anseio contra-hegeménico nao esbarre no desconhecimento de outras
possibilidades ou na ado¢do inconsciente ou ingénua de componentes do
modelo dominante.

As situacOes de compartilhamento dos resultados da pesquisa que
embasa o presente artigo tém indicado a necessidade de investimento no
conflito de conhecimentos para promoc¢ao da critica sobre a propria acao
educativa. Assim, os debates e as producdes escritas tém sido estruturados
a partir dos caminhos percorridos para a construcao epistemologica. Com tal
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perspectiva o artigo traz a adaptacao de parte da tese, na qual sdo feitas as
interpretacdes de categoria obtida a partir da andlise de experiéncias com
hortas escolares no Brasil. Se restringira aos elementos materiais que com-
pdem o equipamento pedagbgico horta escolar com o entendimento que
devem guardar coeréncia com os objetivos educativos anunciados.

Metodologia

Ainsuficiéncia das producoes académicas e, portanto, de conhecimento
sistematizado sobre o tema, conduziu a investigacdo e analise de experién-
cias com hortas escolares a fim de elaborar parametros pedagodgicos que
subsidiassem ajustes e a estruturagdao de novas experiéncias. A Andlise
Textual Discursiva (GALLIAZI e MORAES, 2007) foi eleita para a interpretacao
de informacdes sobre hortas escolares encontradas em trés conjuntos de
documentos: (A) Projeto Mapeamento e delimitacdo da alimentacdo escolar
no Brasil.. (n.1769/2008/0bservatério da Educagdo-Nucleo local NUTES/
UFRJ, 2009-2012) o qual teve como objetivo descrever e analisar experién-
cias relacionadas a educag¢do alimentar e nutricional realizadas no ambito
do PNAE- Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Estudos de Saude
Coletiva no parecer n. 69/2011, processo n.72/2010; (B) Formulérios no
contexto do Prémio gestor eficiente da merenda escolar/2012 e do Boletim
de Desempenho elaborado a partir dos dados fornecidos pelas prefeituras
inscritas. A utilizagdo do material para fins de pesquisa e divulgacdo estd
prevista no Boletim...; (C) Registros do projeto Horta Escolar Urbana: Espaco
para a Construcdo.../ Edital FAPER] de Apoio a Melhoria do Ensino em Escolas
da Rede Publica- RJ-2011/Observatério da Educacao/CAPES/INEP/NUTES/
UFR]J, cujo objetivo foi a estruturacdo fisico-pedagogica da horta.

Nos documentos foram destacados elementos que possibilitaram a
elaboracdo das unidades de andlise, as quais embasaram categorias. As inter-
pretacoes conjugaram perspectivas contemporaneas da Educacao Alimentar
e da Educacdao Ambiental, tendo em conta a parametriza¢ao para as hortas
escolares como pratica educativa e equipamento pedagogico desde seu
planejamento até a sua efetivacdo cotidiana. Foram buscados, nas praticas
analisadas, pontos passiveis de conflitos de conhecimentos no atendimento
das especificidades da acdo educativa. A partir das categorias foram for-
muladas cinco perguntas. As respostas consistem em problematizar, trazer
denudncias e anunciar possibilidades a partir dos aspectos encontrados nas
diversas experiéncias analisadas. O artigo se restringird a categoria desen-
volvimento da atividade (e respectivas pergunta e resposta), que se refere
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a0s recursos materiais utilizados para a segurancga, a organizagao espacial e
adaptacbes do equipamento horta escolar.

O que considerar para os recursos materiais e para a estrutura
fisica da horta escolar?

A pesquisa acusou nos relatos a auséncia de discussoes sobre seguranca
e protecdo dos trabalhadores do campo. Igualmente, identificou negligéncia
com a integridade fisica dos estudantes durante as atividades agricolas. No
Brasil, o historico menosprezo ao trabalho bracal e, especialmente, os tra-
cos do escravagismo e a informalidade arraigados na agricultura, parecem
tornar pouco visivel o direito a salde ao agricultor e refletem descuidos na
organizagdo funcional e estética para a seguranga, protecdo e conforto do
estudante no desenvolvimento de atividade agricola na escola. O conceito
de alimento saudavel pressupde a sanidade daqueles que o produzem.

A localizagdo, a distribuicao e dimensionamento dos canteiros orien-
tados por profissionais ou praticos, podem ndo coincidir com o melhor
desenho pedagogico, acarretando inadequagdes de acesso e transito dos
estudantes. Assim, além de critérios técnicos, como luminosidade e dispo-
nibilidade de agua, devem considerar os deslocamentos durante a aula no
local e a sua visibilidade para que a horta seja parte da escola e ndo um
apéndice escondido nos fundos.

Em alguns relatos ha a atencdo a estética dos canteiros, reproduzindo
fotografias publicadas na Web ou desenhados pelos estudantes. H3 corre-
lagdes com a agricultura urbana e a jardinagem como hortas suspensas e
mandalas. O impacto visual positivo e 0 ambiente agradavel sdo parame-
tros importantes para a aprendizagem e pode incluir escolhas de cores e
formas, preparacao de areas sombreadas com bancos. Ao lado da estética,
surge o apelo ecologico em canteiros com o uso de garrafas pet ou pneus.
Escolhas que podem conter equivocos se resultante de reproducao acritica.
Recomenda-se avaliar producao e forma de obtencao.

Ainda na perspectiva ecolégica, é frequente o uso do termo organico/
organica (horta orgénica, alimento organico, adubo organico). Para o adubo
podem ocorrer descuidos quanto a inocuidade e ao manuseio, trazendo
risco de contaminacao biolédgica. Ha, em lojas especializadas, adubos orga-
nicos tratados e livres de patégenos. Também é possivel a preparacao de
adubos no espaco escolar com técnicas e cuidados apropriados.

lgualmente, a aquisicdo e a utilizagdo das sementes merecem atencao.
Em cultivo pretensamente organico ou agroecologico devem ser livres de
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agrotdxicos e nao transgénicas. As sementes convencionais sao tratadas
com substancias tdxicas, como alertado nas embalagens. Em alguns relatos
sdo mencionadas doacgoes, inclusive efetuadas por empresas agroalimen-
tares multinacionais, de sementes, equipamentos e mao-de-obra técnica
especializada para a horta na escola. Além das possiveis incongruéncias
entre objetivos da escola e da empresa doadora e suas consequéncias
pedagogicas, ndo ha alusdo a caracteristicas das sementes ou aos cuidados
no manuseio. O ato de semear tem uma representacao simbélica impor-
tante na horta escolar e, dada a sua facilidade, envolve criancas de idades
variadas desde a educacao infantil. A negligéncia em relacdo as sementes
expde os estudantes a riscos. Nas embalagens das mesmas pode-se ler que
o produto pode causar irritacdao na pele e nos olhos e intoxicacdo se inalado
ou ingerido. Podem ser encontradas em lojas especializadas sementes sem
veneno ou obté-las com grupos vinculados a agriculturas ecolégicas. O uso
dessas sementes ou, na impossibilidade, o uso de luvas e a explicitacdo da
situagdo e suas implicagdes para a salde merecem visibilidade no planeja-
mento pedagdgico.

Assim como ocorre com as sementes, a aquisicdo de outros materiais e
equipamentos necessarios para a elabora¢ao das hortas, de um modo geral,
descuida da integridade fisica dos escolares ao se basear exclusivamente
naqueles listados para a agricultura comercial, como enxada, pa, regador e
carro de mao... Fatores relativos a seguranca dos escolares sao ausentes na
quase totalidade das experiéncias investigadas. Chega-se a aventar o poten-
cial da horta para a inclusao do aluno portador de deficiéncia, porém, ndo ha
qualquer referéncia a adaptacoes para esse fim. Na totalidade das experién-
cias descritas em (A) e nos 92 formuldrios do conjunto (B) ndo ha citacoes
a aspectos ergondmicos ou a equipamentos especificos para escolares nas
atividades nas hortas que visassem a seguranca individual e coletiva.

No entanto, nos registros (C) do projeto Horta Escolar Urbana: Espaco
para a Construgdo ..., por se tratar de uma a¢do de pesquisa, foi possiveliden-
tificar atengdo a varios aspectos negligenciados nos conjuntos analisados
anteriormente. A funcionalidade pedagégica da horta foi considerada desde
a elaboracao de seu desenho com a participacao dos escolares. Partiu- se
de um esbog¢o com canteiros semicirculares que comportasse 35 estudantes
de modo que os movimentos, os deslocamentos e as explanacdes fluissem
satisfatoriamente durante as atividades na horta. Assim, estudantes de ida-
des variadas propuseram descontinuidades e espacamentos mais funcionais
para os canteiros: fizeram simulacdes para o calculo do tamanho ideal e dos
espacos entre eles. Foram consideradas a funcionalidade, a distribuicao e
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a facilidade de circulacdo, tendo em conta a quantidade e a diversidade de
escolares a serem atendidos.

Para a estruturacao dos canteiros foram reutilizados blocos cilindricos
de cimento, existente previamente no local, para a delimitacao dos canteiros.
Escolha mais coerente com o critério ecolégico do que o seu descarte para a
adesdo ao reaproveitamento de outros materiais como garrafas plasticas. E
preciso cuidado com a seducao por escolhas “"ecologicas” de materiais sem
uma reflexao profunda sobre seus objetivos e impactos educativos.

Na mesma situac¢ao, a inclusao da ergonomia e de elementos de prote-
¢do e seguranca foi aprimorada, também, com a participa¢do dos estudantes
na identificacdo de outros itens. Havia uma folha para os registros diarios
dos estudantes, na qual foram anotados: repelente, protetor solar, sabonete,
varal para secagem das luvas, vassoura, mais botas pequenas. O empenho
fisico, rotineiro e reflexivo dos estudantes na execuc¢do das atividades da
horta pareceu ser um fator determinante na percepcao de requisitos de
protecdao e seguranca individual e coletiva. O corpo em movimento labo-
ral revela suas demandas, como no caso em que 0s estudantes insistiram
em dar continuidade a montagem dos canteiros, mesmo quando comecou a
chover e deu-se a percep¢ao da necessidade de capas de chuva.

A diversidade de estudantes envolvidos com a horta suscita a obser-
vacdo das caracteristicas peculiares e expde inadequacdes em relacao as
ferramentas usuais. Nos registros do material € mencionada a aquisicao
de enxada de jardim pois as enxadas usuais sao grandes e pesadas para
criancas. Além de botas, luvas, protetor solar, repelente, capas de chuva e
adaptacdes de ferramentas, foram considerados importantes o uso de cha-
péus para reforcar a protecdo contra o sol, de aventais para evitar sujar o
uniforme escolar e a implantacdo de um tanque com torneira que facilitasse
a higiene pessoal, das ferramentas e dos equipamentos.

Outra dimensao, ja sinalizada, é o desenho inclusivo. Os resultados da
pesquisa sugerem diferentes formas de inclusdo. A acessibilidade precisa
ser pensada para o atendimento das possiveis diferencas humanas em fun-
¢do da idade e de necessidades especiais, tais como canteiros suspensos
para 0 manuseio por cadeirantes, a forracdo entre os canteiros com material
que permita o deslocamento de cadeiras de rodas, construcao de ram-
pas, canteiros com diferentes alturas e outras formas de obter superficies
regulares e facilitar o acesso. Os itens apresentados apontam sugestdes e
encaminham para a construcao da horta a partir da reflexao conjunta e con-
textualizada da comunidade escolar.
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Consideragées

A agricultura na escola comporta objetivos especificos, possibilitando
abordagens disciplinar em Ciéncias/Biologia, interdisciplinares e trans-
disciplinares. A horta escolar, enquanto equipamento pedagogico, traz o
entendimento que os recursos materiais utilizados e a organizacao fisica do
espaco possuem potencialidades para aprendizados, podendo naturalizar
ou reforcar aspectos do sistema de produc¢do alimentar vigente ou, como
tem sido buscado para a educacao alimentar e a ambiental, problematiza-lo
na busca formas mais arrojadas.
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