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Discutindo gênero e sexualidade na escola: um 
guia didático-pedagógico para professores
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A escola, como parte integrante da sociedade, é um espaço onde as 
diversidades experimentam o exercício da sociabilização. É na escola que 
os alunos convivem com os mais variados tipos de diferenças existentes 
em nossa sociedade, entre elas aquelas relacionadas à orientação sexual e 
identidade de gênero em suas mais diferentes facetas.

Considerando que o direito à educação é uma prerrogativa legal exten-
siva a todos, é legítimo que a escola seja um ambiente propício para que 
o respeito a essas diferenças seja promovido em seu cotidiano, por alu-
nos, pais, professores e funcionários, sobretudo na Educação de Jovens e 
Adultos (EJA).

Entendendo que os professores são protagonistas das ações educati-
vas nos ambientes escolares da EJA, torna-se necessário dialogar sobre as 
questões relacionadas ao gênero e à sexualidade, uma vez que nessa moda-
lidade de ensino as diferenças entre gênero e sexualidade tornam-se mais 
explícitas devido ao perfil dos estudantes que dela se vale enquanto possi-
bilidade de prosseguimento aos estudos.

Essas diferenças na EJA podem, por vezes, promover relações de desi-
gualdades entre homens e mulheres, heterossexuais e população LGBT, 
incluindo pessoas cis/ transgênero e travestis, o que pode culminar na 
deslegitimação do direito ao acesso e à permanência aos estudos devido as 
diferenças relacionadas ao gênero e à sexualidade.

Nem sempre há materiais didático-pedagógicos disponíveis para a con-
sulta e a formação inicial e continuada docente na EJA e, por isso, propomos 
esse guia didático-pedagógico, produto de uma investigação acadêmica em 
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nível de mestrado, para que os professores que atuam diretamente com a 
Educação de Jovens e Adultos possam não apenas ter acesso às informações 
sobre gênero e sexualidade, como ter acesso à sugestões de possibilidades 
pedagógicas para o desenvolvimento de ações educativas no contexto da 
aprendizagem escolar.

Figura 1: Capa do guia didático-pedagógico

Além de possuir uma linguagem de fácil entendimento e uma diagra-
mação bem atraente, o professor poderá acessar a outras mídias por meio 
do sistema QR Code, o qual o direcionará para inúmeras outras fontes de 
informações audiovisuais e textuais, por exemplo.

O material foi elaborado concomitantemente à realização uma pes-
quisa acadêmica em nível de mestrado em educação, sendo apresentado 
em formato de um guia didático-pedagógico, como já exposto. No entanto, 
com o objetivo de esclarecer sobre gênero e sexualidade, foram construí-
dos capítulos discutem sobre os temas “gênero e sexualidade”, “orientação 
sexual”, “identidade de gênero”, “expressão de gênero” “por quê falar de 
gênero e sexualidade na escola?”, além de oferecer “sugestões pedagógicas 
para a promoção de momentos para a discussão sobre gênero e sexualidade 
na escola” , com indicação de literaturas e de atividades escolares possíveis 
de serem realizadas com alunos da Educação de Jovens e Adultos.

A proposição dessa estrutura tem sua origem mediante às lacunas con-
ceituais explicitadas pelos sujeitos participantes da pesquisa de mestrado 
(principalmente professores e alunos) em que seus relatos em termos de 
gênero e sexualidade mostraram-se insuficientes e carregados de certa 
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intolerância, desrespeito e discriminação em face às diversidades sexuais 
e de gênero, o que fomentou a necessidade de um esclarecimento concei-
tual em linguagem visual dinâmica e com escrita de fácil entendimento. As 
atividades didático-pedagógicas apresentadas foram empregadas durante o 
processo de produção de dados, sobretudo nos Grupos Focais, sendo poste-
riormente revisados, ampliados e adaptados para que atingissem o formato 
desejado para a finalidade de um guia didático-pedagógico.

importante ressaltar que todas as atividades apresentadas no mate-
rial foram intencionalmente propostas pela equipe de pesquisadores do 
Grupo de Estudos “Educação, História e Diversidades” do Instituto Federal 
do Espírito Santo (IFES) e dialoga com o Caderno de Atividades do curso 
de aperfeiçoamento Gênero e Sexualidade na Escola, promovido pelo 
Ministério da Educação e Cultura (MEC/ SECADI) em parceria com o Centro 
LatinoAmericano de Sexualidade e Direitos Humanos (CLAM).

Esperamos que esse material didático-pedagógico possa enriquecer 
ainda mais o repertório de conhecimentos docentes, assim como possa 
contribuir para a promoção de situações de inclusão, igualdade, respeito às 
diferenças por questões relativas a gênero e sexualidade na escola, em suas 
mais variadas expressões.
Palavras chave: GÊNERO E DIVERSIDADES NA ESCOLA, INCLUSÃO SOCIAL DE 
SUJEITOS TRANS, EDUCAÇÃO EMANCIPATÓRIA.
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