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RESUMO

Este trabalho relata a "Atividade Quarto de Despejo", desenvolvida pelo grupo
interinstitucional "Sociologia na Escola" como estratégia de resisténcia ao esvaziamento da
Sociologia no ensino médio, agravado pela Reforma do Ensino Médio (Lei 13.415/2017) e pela
BNCC (2018). Fundamentada na Teoria Historico-Cultural e na obra de Carolina Maria de
Jesus, a atividade foi aplicada em quatro escolas ptblicas de Marilia-SP, utilizando metodologia
dialogica que articulou andlise literaria, recursos multimidia e problematizagcdo de conceitos
sociologicos. Os resultados evidenciaram: (1) significativa apropriacdo critica dos conceitos
propostos, sobretudo, o de desigualdade social, pelos estudantes; (2) fortalecimento da
articulacdo universidade publica e escola basica; e (3) desenvolvimento de estratégias
pedagogicas alternativas ao modelo neoliberal. A experiéncia demonstra o potencial do Ensino
de Sociologia como ferramenta de formagdo critica ¢ humanizadora, mesmo em contextos
curriculares restritivos.

Palavras-chave: Ensino de sociologia; Teoria histérico-cultural; Reforma do ensino médio;
Quarto de despejo.

INTRODUCAO

O presente trabalho desenvolveu-se por meio do grupo “Sociologia na Escola”,
composto por sujeitos em diferentes momentos da sua formagao — ensino médio (Pibic Jr),
graduacao (Pibics e voluntarios), pds-graduagao (ProfSocio), professores da educagdo bésica e
da universidade. Este grupo desenvolveu importante trabalho junto as escolas da rede publica

estadual paulista, buscando construir espacos alternativos para os contedos da Sociologia no
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ensino médio. Assim, como alternativa pedagogica ao sucateamento da educacdo publica,
intensificado pela onda neoliberal presente nas alteragdes curriculares realizadas através da
Base Nacional Comum Curricular (2018) e a Lei n® 13.415 de 2017, que promulgou a Reforma
do Ensino M¢édio, surgiu a proposta de atividade pedagogica para a disciplina de Sociologia,

intitulada “Atividade Quarto de Despejo”.

Esta atividade teve como principal objetivo servir de instrumento de enfrentamento as
recentes politicas educacionais, recolocando na escola o valor fundamental do conhecimento
cientifico, artistico e filos6fico para a formacao da juventude(s), ampliando o contato dos jovens
com a disciplina de Sociologia e propondo um resgate a disciplina como ciéncia uma vez que
esta foi quase suprimida no novo curriculo. O processo de criacdo e execucdo esteve desde o
inicio fundamentado nas contribuicdes da Teoria Historico-Cultural para o ensino de
Sociologia, sobretudo, nas no¢des de Atividade de ensino e Atividade de estudo. A escolha de
tal concepgao teodrica, como metodologia de ensino desta atividade, se deu aos seus méritos de
pensar e propor meios de realizar uma educagao para a humanizagao dos sujeitos, que valoriza
a apropriacdo dos objetos culturais produzidos historicamente pela humanidade, tal como a

ciéncia, a arte e a filosofia.

Procuramos discutir nas escolas, durante as aulas de Sociologia cedidas pelas
professoras do grupo, a desigualdade social retratada na obra Quarto de Despejo. diario de uma
favelada, escrita por Carolina Maria de Jesus, bem como estimular o interesse literario dos
estudantes numa obra brasileira extremamente importante para a Sociologia. Preocupamo-nos
também, a partir desta proposta, em tentar promover uma maior interagcdo e intercambio entre
as institui¢des de ensino, articulando as ideias de todos os integrantes do grupo. Assim, durante
a realizagdo da atividade, os Pibic Jr, vinculados ao grupo, foram convidados a conhecer as
escolas dos colegas, que se diferenciam bastante, apesar de estarem localizadas na mesma
regido da cidade (Zona Norte). Procuramos priorizar, para a aplicagdo da atividade, as salas
onde estavam inseridos os alunos Pibic Jr do grupo, para que eles mesmos pudessem apresenta-
lo a sua turma junto com a proposta da atividade e o trabalho que havia sido desenvolvido até

0 momento.

Assim, a mediagdo entre o conceito de desigualdade social e os conhecimentos prévios

dos estudantes se deu com a representac¢ao criada pela Carolina, de “Quarto de Despejo” e “Sala
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de Visita” que simboliza a desigualdade social presente na cidade que se reverbera em
diferentes contextos ¢ relagdes sociais:
Quando estou na cidade tenho a impressdo que estou na sala de visita com seus lustres
de cristais, seus tapetes de viludos, almofadas de sitim. E quando estou na favela tenho

a impressdo que sou um objeto fora de uso, digno de estar num quarto de despejo.
(Jesus, 2020, p. 41).

Neste contexto, o ensino de Sociologia, conforme demonstra esta experiéncia do grupo
"Sociologia na Escola", revela-se estratégico na formagdo de sujeitos criticos e na resisténcia
ao esvaziamento neoliberal da educagdao publica. Como destacam Saviani (2008) e Bodart
(2017), a Sociologia no Ensino Médio transcende a mera transmissdo de conceitos,
constituindo-se como instrumento de desnaturalizacdo das desigualdades e articulagdo entre
conhecimento cientifico e realidade social. A "Atividade Quarto de Despejo", ao problematizar
a obra de Carolina Maria de Jesus, exemplifica essa poténcia educativa: enquanto discute

estruturas de exclusio, estimula nos estudantes uma leitura critica do mundo.

Nessa perspectiva, o ensino de Sociologia cumpre um papel epistemologico ao
introduzir ferramentas tedricas para analise da realidade social, assim como, contribui com a
constru¢do de pensamento complexo e politico ao questionar a propria Reforma do Ensino
Meédio (Lei n® 13.415/2017), que fragiliza as humanidades em favor de uma logica utilitarista.
A abordagem do grupo, inspirada na Teoria Historico-Cultural, refor¢a que o aprendizado em
Sociologia se consolida na atividade pratica e reflexiva, onde ensino e estudo se articulam como

processos dialéticos de transformagao (Leontiev, 1978).

Ao envolver estudantes desde o Ensino Médio até a pds-graduagdo, o projeto cria uma
rede colaborativa que possibilitou um acesso democratico a produgao critica a0 menos entre 0s
integrantes do grupo, compartilhando essa experiéncia com outros estudantes que estdo na
escola. Assim, a Sociologia mostra-se indispensavel ndo apenas para a formacdo cidada, mas

como instrumento de resisténcia.

REFERENCIAL TEORICO

O principal referencial tedrico utilizado para a elaboracdo da “Atividade Quarto de
Despejo” trata-se de Leontiev (1978) e Davidov (1999). Posteriormente, os mesmos autores sao
utilizados para analisar o trabalho de elabora¢do da propria atividade. Parte assim, do
“entendimento de que os seres humanos se desenvolveram ao longo da histoéria gracas aos
avangos no processo produtivo da humanidade” (Da Silva Clarindo, 2020, p. 45), isto €, a partir

do trabalho, que se colocara também como atividade central para o campo do ensino e da
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aprendizagem. A partir de Leontiev (1978), compreende-se também que “a atividade humana
ndo existe sendo em forma de conjuntos ou cadeias de acdes, ou seja, em cada atividade
especifica uma determinada cadeia de agdes se estabelece” (Da Silva Clarindo, 2020, p. 64),
sendo assim, a Estrutura da Atividade, elaborada por Vasily Vasilyevich Davidov (1999)
descreve a cadeia de agdes envolvidas no processo de aprendizagem. Partindo da necessidade,
estdo intrinsecas a Atividade de Estudo, a elabora¢do do motivo, da a¢do, ja objetivada, que
desencadeara as acdes e as operagdes necessarias para que se atinja o objetivo previamente
elaborado. De acordo com o ultimo autor, a Atividade de Estudo deve ser compreendida como
um conjunto de etapas que propiciardo o desenvolvimento psiquico do estudante, pois, sua
caracteristica substancial ¢ a transformagdo tanto do sujeito da atividade quanto do objeto.
Dessa forma, entende-se que a Atividade de Estudo deve, essencialmente, produzir uma
atividade criadora e transformadora da realidade, ao passo que o estudante por meio da
aquisi¢ao de neoformacgdes possa estabelecer uma compreensao e interligagdo entre o particular

e o essencial geral do objeto de estudo (Davidov, 1999, p. 2).

METODOLOGIA

O processo de elaboragdo da atividade pautou-se na Teoria Historico-Cultural, em especial na
atividade de estudo (Davidov, 1999), buscando organizar a atividade segundo a estrutura de
Leontiev (1978), a partir de uma situagdo-problema, expressa na pergunta norteadora “O que €
o Quarto Despejo?”. Esse processo exigiu dedicagdo, estudos e pesquisas dos integrantes do
grupo, de forma a exercer a atividade de ensino que acabou se concentrando em alguns
integrantes, apesar do engajamento integral. Uma andlise tedrica posterior deste processo
demonstrou que estes estudantes se encontravam em Atividade de estudo, vide Dos Santos
(2025), compreendendo-a como um processo dialético de satisfacdo de uma necessidade
humana por meio de transformagdes qualitativas que produzem algo novo diretamente no
sujeito por ele mesmo. Neste caso, a necessidade do grupo era elaborar uma atividade
pedagdgica com a obra ap0s ter realizado a sua leitura em grupo, pois essa experiéncia poderia
contribuir nas pesquisas individuais dos integrantes. Para satisfazer esta necessidade, algumas
acdes de estudo foram tomadas e elas produziram algo novo, a atividade, e além disso

provocaram mudangas internas qualitativas nos sujeitos envolvidos.

Durante o extenso processo de elaboracdo, as agdes € operagdes necessarias para atingir
esse objetivo propiciaram uma apropriagdo desta obra literaria de modo diferenciado. A obra

era refletida e discutida sob um olhar socioldgico nos encontros do grupo e nos momentos
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individuais de estudo, leitura e pesquisa de materiais para a constru¢ao da atividade. Isso criou
condicdes de estabelecer generalizacdes e abstracdes dos problemas aparentemente particulares
do diario relatado por Carolina Maria de Jesus. Desse modo, foi possivel alcancar o concreto
pensado teoricamente ao internalizar a ideia de “Quarto de Despejo” como uma possivel

representacdo socioldgica para compreender conceitos como o de desigualdade social.

O processo descrito exigiu dedicacdo, estudos e pesquisas por parte dos integrantes do
grupo, caracterizando-se como uma atividade de ensino, na medida em que envolveu a
organizac¢do de agdes coletivas orientadas aos estudantes para a construcao do conhecimento.
Sob a otica da Teoria da Atividade de Leontiev, essa dindmica pode ser compreendida como
um sistema de agdes conscientes, motivadas por um objeto (no caso, o dominio e a socializa¢ao
de saberes), mediadas por instrumentos culturais (como metodologias, recursos didaticos e

linguagem) e inseridas em um contexto social especifico.

De acordo com Dos Santos (2025), os estudantes também estavam engajados em uma
atividade de estudo, a qual, a luz de Leontiev, pode ser interpretada como uma atividade
autonoma, impulsionada por motivos internos (como a necessidade de compreensao, autonomia
intelectual ou realizag@o pessoal). Enquanto a atividade de ensino estd mais vinculada a motivos
externos, a atividade de estudo emerge quando o individuo assume o estudo como uma

necessidade propria, transformando-o em uma agao significativa e internalizada.

Os infogréficos abaixo, elaborados pela mesma, seguindo os elementos da Estrutura da

Atividade de Leontiev, contribuem para a compreensao de tal constatagao:
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Infografice 2 — Atividade de Estado da: abomaz G a E.

Arfes: Leitra 3;5
obrzs; Estudo
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material & “,
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Dezpejo? questao de fando
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da Atividade
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1. Para a leitura, as obras foram compartilhadas enire o infeprantes do zrapo e
23 2lumas aTam re;p-unsimiz.pelnurgnningﬁu do encortra & do expago pama as
reunifes ande eoomaram a: discussdes sobre as obras com oz PIBIC s Ir;
Para 2 comrerdo e revis®o das reserhas & dos outes textos produzides pelos
PIBIC's Jr, como relatorio percial e final das pesquizas individuaiz dos
FIBIC s Ir., 2z 2hanas realizaram a leitora destes temtos & informaram os ahmos
sobrz 3 comepdo e 2 mecessidade de zjustes. Alsm disso, 23 ghmes G e E
auxiliarae a producZo dos resumnos destes alunes (PIBIC s Jr) submetidos oo
Congresso de Inicizgdo Cientifica;
Para 2 organizagdo & plansjamento da Atividade Cuarto de Despejo 23 alunas
G e E realizavam suzestdes sobre a5 tematicas de Sociologia presentes na abra,
fomentavam 2 discussio sobre o conceito que deveria ser rabalhado =m zala
de zula = partir da obra & qual seria 2 dindmica da Atividada.
4 As ghmez G e E realizaram 2 argamizecip dos materizizs coletades pelos
PIBIC™: Ir. (frazmentos do texto, fotozrafias, noticias, musicas, etc.) para 2
elaberagdo dos covds (recurso imagetico) por meio de recurzos digitals,
impressZo deste material ¢ das fotografias selecionadas pelos PIBIC s Jr. para
enpozicdo no fham board (Tecurso Meagstica).
A aluna E arganizon o deslocamenta dos integranies do sropo para as escolas;
6. Para a aplicagao da atvidads nas excolas, as 2luna: executaram wmea apdo de
regancia e para isso foi precisc mobilizar estretegiz: para orzamizar 2
dispesigdn dos zlunos sala de aulz e conduzir 2 Atividade Cuarto de
Diespajo, apresentande 2 autora da obra, Carolma Maria de Jesos, 2 persunta
que direcionava a discussZo, “0 que & o Quarte de Despejo da socisdade? 2
sistamatizando 23 informagdes gue oz alones compartilhavam 2 fim de
coletivaments responder a pergumta por mein do comceite sociologico de
desizualdade social

[

[}

L

Fonte: Dos Santos, 2024.
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Infoerafico 1 — Atividade de Estudo doz ahmos do PIBIC .

Apdes: Lathwra
das obras; q
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taxtos; .
Pesquiza de Operagdes: I
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A

1. Paraalertura das obras fou fatto o compartilhamento para que todes do grupoe fivessem
acesso, posteriormente oTganizou-za uma ordem de leitura & perlodo estimado.

2. Para as discussdes sobre 25 obras o ErIpo se reunm qunzenzlmente e compartilhon
3z mmpressdes sobre o texto, bam como 2 mansira que els podaria ser utilizado nas
ascolas, neste momento o grapo elegen o Quarte ds Dezpeio: diario de uma favelada
como obra principal.

3. Para a produgic de resenhas sobre cadz obra existia o chjetrve de relacionar o
contendo destas com o tema de cada peaqueza mdroidual dos PIBIC's Jr. Blassze
momento, oz alunos registraram aguile que compreendaram do guoe fo1 hido;

4. Paraapaqmsa de materiais o grupoe realizon discuzzdes sobre anhnapmﬁmdndo
az fematicas essencials gque aparecern no didro e relacionande com questdes da
Socicloma come, desiznaldads social racizmo, trabalho, uwrbamzacdo, questdes de
zénero, ete.; Como parts dos materiais selecionados, o grupo angariou fragmentos da
obra que == rela.uccnaxm com a Sociclogia;

5. O grupo tambeém pesqmizou fotogprafias, mmsicas, noticias e owfros materizs gue
podariam sar utibzados na atradade em sala de aula.

6. Para a aplicagdo da atividads nas sscolas oz ahmos (PIBIC': Ir) socializaram o
cophecinente que acumularam com oz estudos do grupe e demonstraram sua
autonomia na compreens3o do que & o Quarto da Despejo durants as discussdesz com
oz colezas das escolas.

Fonte: Dos Santos, 2024.

A “Atividade Quarto de Despejo”, resultado deste primeiro momento, foi aplicada em
quatro escolas estaduais da cidade de Marilia pelo grupo Sociologia na Escola. Organizada em
etapas, a primeira colocava em exposicao para os alunos diferentes recursos como fotografias,
musicas da propria autora e de outros compositores (rap, samba e MPB), trechos do diario de
Carolina, noticias de jornais, colagem de imagens, etc. Depois, realizava-se uma discussdo com
base no material apresentado com enfoque na obra da Carolina e na pergunta norteadora: “O

que € o Quarto de Despejo?”, que era respondida com a explicagdo do conceito de desigualdade

social.

Abaixo, alguns registros das atividades mencionadas:
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CONSIDERACOES FINAIS

A atividade obteve sucesso nas escolas parceiras, apresentando diferentes nuances em
cada uma delas. Destacou-se, no entanto, em uma delas, uma institui¢do pequena, onde os
alunos se mostraram mais engajados, criando agdes e até mesmo novas perguntas para continuar
a reflexdo, como: “ha quarto de despejo na cidade?”, “Onde ¢ o ‘Quarto de Despejo’ do Brasil
e do Mundo?”. E a sala de visitas? Essas questoes se transformaram em fio condutor a medida
que os conceitos de desigualdade social, pobreza, exploracao e opressao da mulher, em especial,
diretamente relacionadas com fragmentos do livro de Carolina Maria de Jesus. A apropriagao
dos conceitos propiciou a ampliacdo de visdo de mundo, encontrando receptividade e didlogo

com estudantes do ensino médio.

Diante disso, ¢ possivel observar diferentes a¢des importantes que permeiam este
espago em busca de construir movimentos que propiciem uma educagdo humanizadora.
Citamos, como exemplo, a realizagdo de assembleias na escola. Quando uma turma enfrenta
conflitos relacionados as regras ou queixas, seja por parte dos professores ou dos proprios
estudantes, assembleias sdo convocadas, reunindo alunos, gestdo e professores. O objetivo €
construir solug¢des ou possibilidades para resolver impasses, ou seja, a resolucdo sempre ocorre

por meio de uma abordagem coletiva.

Esta abordagem corrobora para que os alunos se sintam parte do processo educativo,
que articula a relagdo ensino e aprendizagem, ou seja, a relagdo dialética entre alunos e
professores. Nesse sentido, os resultados alcangados corroboram ao enfrentamento a logica do
neoliberalismo escolar, isto €, “a sujeicdo da escola a ldgica econdmica, como um servi¢o
prestado as empresas” (Mordente et al., 2023, p. 265) e ndo um trabalho coletivo desenvolvido
pela comunidade escolar, rompendo as barreiras de “uma escola pautada em logicas de
produtividade, competitividade, rentabilidade e eficiéncia” (Mordente et al, 2023), que tém se

pautado na Nova Reforma do Ensino Médio.

Concomitantemente, considera-se essencial a rapida adesdo e total apoio a parceria
escola e universidade na unidade, uma vez que, abriu espagos para atividades cientificas, que
extrapolam o curriculo atual. Visamos, a partir desta comunica¢do, promover a ampliacdo de
espacos e praticas pelas quais possamos resistir, valorizando o ensino cientifico e de qualidade.
Dentro do grupo “Sociologia na Escola”, todos os quatro Bolsistas Jr. vinculados a “Atividade

Quarto de Despejo” obtiveram a aprovagao no vestibular, sendo duas em Ciéncias Sociais, um
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deles ainda foi premiado com o melhor trabalho em Ciéncias Humanas Pibic Jr, no Congresso

de Iniciagdo Cientifica da Unesp, em 2024.

Para a Sociologia ainda cabe um espaco, que precisa ser conquistado literalmente no dia
a dia, para combater o esvaziamento cientifico do curriculo e a diminui¢do da carga hordaria das
disciplinas das Ciéncias Humanas. A experiéncia desta pesquisa permitiu que diferentes
sujeitos, identificados com a Sociologia, pudessem se apropriar e criar possibilidades
pedagogicas e de formacao a partir do trabalho coletivo. A parceria escola e universidade, que
abre espacos para atividades cientificas, que extrapola o curriculo atual, cumpre um papel de
resisténcia e resgata sujeitos silenciados de ontem e hoje, pela hegemonia politica dominante,
para a vida, propiciando a oportunidade de jovens da classe trabalhadora conhecerem e se
reconhecerem em lutadores, resistentes, como Carolina Maria de Jesus, por meio da forca de
seu trabalho intelectual forjado nas contradicdes da pobreza. Visamos, a partir desta
comunicagdo, promover a ampliagdo de espagos e praticas pelas quais possamos resistir,

valorizando o ensino cientifico e de qualidade.
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