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RESUMO:

O trabalho tem como objetivo analisar as manifestacdes do racismo recreativo no ambiente
escolar, compreendendo-o como expressdo de uma violéncia simboélica que opera na manutengdo de
hierarquias raciais. Sob orientacdo da Prof* Dra® Maria Valéria Barbosa, pretende-se, sobretudo,
fomentar uma postura critica nos e nas estudantes frente a essas praticas, que, sob a aparéncia de
informalidade ou brincadeira, produzem efeitos nocivos na constitui¢do das subjetividades juvenis entre
estudantes negros e indigenas. Este projeto tem como proposito desnaturalizar a violéncia do racismo,
deslegitimar o riso diante de 'piadas' de cunho racista e provocar o desconforto necessario a reflexdo
critica. Analisar o racismo recreativo sob uma oOtica tedrica, enquanto manifestacdo sutil e velada do
racismo estrutural, permite problematizar essas praticas, a fim de desnaturalizar e promover reflexdes
que impactam diretamente as institui¢des de ensino. Essa perspectiva possibilita a implementagao de
mudangas efetivas, voltadas a formacgao critica dos estudantes ¢ a construgdo de uma escola mais
inclusiva, desafiando as estruturas de opressdo. Por meio do olhar socioldégico, ¢ possivel analisar e
compreender o cerne do problema para além da aparéncia que se manifesta como sintomas, valendo-se

de métodos e conceitos tedricos.
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identidade; educacio antirracista.
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INTRODUCAO:

No Brasil, o racismo adquire formas sutis e persistentes, que operam para mascarar sua
violéncia sob discursos aparentemente inofensivos. Uma dessas formas ¢ o racismo recreativo,
que, ao se disfarcar de brincadeira ou humor, reforca hierarquias raciais profundamente
enraizadas na historia do pais. A escola, enquanto espago de socializagdo e reprodugdo social,

torna-se um campo fértil para essas praticas.

Com isso, fruto de uma construgdo coletiva, fundamentada nas experiéncias pessoais e
profissionais de ambas as autoras, tanto enquanto estudantes no percurso da educagdo basica
quanto no exercicio da docéncia na contemporaneidade, a inquietagdo que move esta
investigacdo surge da vivéncia direta com manifestacdes recorrentes do racismo recreativo no

ambiente escolar, que persiste na educagdo brasileira.

Partindo dessa inquietacdo comum, desenvolvemos conjuntamente a elabora¢do do
presente artigo, por meio de leituras, andlises tedricas e reflexdes criticas sobre o tema, em
busca de vias para a implementagdo de novas praticas em sala de aula, aporte académico e
contribuicdo para os estudos do tema. Contudo, cabe destacar que este tema seguira sendo
aprofundado como objeto de pesquisa académica da autora Priscila Floriano da Silva, no ambito
do Programa de Mestrado Profissional em Sociologia em Rede Nacional (PROFSOCIO),
campus da Universidade Estadual Paulista (Unesp) de Marilia/SP, onde a investigagdao se

desenvolvera de forma aplicada, no contexto escolar através.

Ao investigar o racismo nas escolas, ¢ evidente que ele ndo se limita as agressoes
explicitas, mas se perpetua de forma velada nas interagdes cotidianas. Essa realidade revela que
o preconceito racial se infiltra sutilmente nas praticas pedagdgicas, nas relagdes entre estudantes

e professores e na propria organizagdo do ambiente escolar.

Nesse contexto, destaca-se o racismo recreativo, que, ao utilizar estereotipos raciais sob
o pretexto de humor inofensivo, refor¢a a inferiorizagcdo da juventude negra nas instituicdes de
ensino. Longe de ser inofensivo, esse tipo de pratica configura uma ferramenta eficiente na

reprodugdo e manutencao da desigualdade racial no ambiente escolar.

Além disso, compreender como o racismo recreativo se reproduz no cotidiano escolar
exige um olhar atento as formas como a escola, enquanto institui¢do social, tanto reflete quanto
contribui para a perpetuacao das desigualdades estruturais. Assim, esta investigagao se inscreve

no campo das pesquisas comprometidas ndo apenas em diagnosticar problemas, mas também

y -



iq : ENCONTRO NACIONAL 4

DE ENSINO DE SOCIOLOGIA
NA EDUCAGAO BASICA

em construir possibilidades de enfrentamento pedagogico, dialogando com os principios da

educagdo antirracista, da decolonialidade ¢ dos direitos humanos.

CONTEXTUALIZACAO DO PROBLEMA:

A problematica do racismo recreativo nas escolas publicas brasileiras deve ser
compreendida em articulagdo com o contexto historico e estrutural das desigualdades raciais
que marcam a educagdo nacional. Apesar de a legislacao brasileira prever, por meio da Lei
10.639/2003, a importancia do ensino da historia e cultura afro-brasileira e africana, sua
implementagdo efetiva ainda encontra obsticulos institucionais, culturais e formativos.
Segundo o Censo Escolar de 2023, mais de 80% dos estudantes da rede publica se autodeclaram
pretos, pardos ou indigenas, o que evidencia a centralidade demandada referente a questdao

racial no cotidiano das escolas publicas e a urgéncia de praticas pedagdgicas antirracistas.

No municipio de Marilia/SP, onde se insere a presente pesquisa, o contexto escolar
reflete as tensdes raciais presentes na sociedade brasileira como um todo. A Escola Estadual
José Alfredo de Almeida, localizada no m, municipio de Marilia/SP, local da intervengao
proposta, atende majoritariamente estudantes oriundos de familias de baixa renda e de
territorios marcados por desigualdades socioespaciais. A experiéncia cotidiana revela situagdes
recorrentes de violéncias simbolicas mascaradas como brincadeiras, apelidos ou piadas,
especialmente dirigidas a estudantes negros, o que demonstra como o racismo recreativo se

naturaliza como elemento da sociabilidade juvenil.

A auséncia de discussdes sistematicas sobre as relacdes raciais nos projetos politico-
pedagdgicos, somada a formacao precaria dos docentes nesse campo, colabora para o siléncio
institucional diante dessas praticas. Isso faz com que estudantes vitimas dessas violéncias nem
sempre reconhecam o ocorrido como racismo, e, quando o fazem, ndo encontram suporte
institucional adequado. Ao ignorar a dimensao racial das interagdes escolares, reforca-se o que
Nilma Lino Gomes denomina de inércia racial: um estado de normalizacdo das desigualdades

que compromete o direito a educacdo com dignidade, identidade e pertencimento.

Para sair dessa inércia em relagdo a questao racial na escola, € preciso
assumir o compromisso pedagodgico e social de superar o racismo,
entendendo-o a luz da historia e da realidade social e racial do nosso

pais. (GOMES, 2022, pag.41)
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Nesta perspectiva, torna-se imperativo que nds, educadoras e educadores, rompamos
com a légica da inércia racial que ainda estrutura os espagos escolares, sustentando, consciente
ou inconscientemente, o pacto narcisico da branquitude e os dispositivos de desumanizacao dos
corpos negros. Assumir uma postura eticamente comprometida com uma educagao antirracista
exige deslocar-se de uma pedagogia da omissdo para uma pedagogia do enfrentamento,
reforcando que o combate ao racismo ¢ a valoriza¢ao das identidades negras ndo sdo apenas
compromissos €tico-politicos, mas também obrigacgdes legais, orientadoras da agdo pedagogica

e da gestdo escolar.

Diante disso, ¢ inadiavel que o ambiente escolar se constitua como territério de
resisténcia, afirmacdo e constru¢do de praticas educativas que desestabilizem a logica colonial
e promovam, efetivamente, a formacgao de sujeitos antirracistas. Norteamos a pesquisa a partir
da seguinte inquietacdo: como o racismo recreativo atua na constitui¢do das subjetividades
juvenis negras no ambiente escolar, e de que modo praticas pedagdgicas podem contribuir para

sua desnaturaliza¢do?

E fundamental reconhecer que a escola, enquanto espago formativo, nio opera de
maneira isolada, mas estd imersa nas dinamicas historicas que estruturam a sociedade brasileira.
As praticas de racismo recreativo, portanto, nao emergem de condutas individuais isoladas, mas
de um tecido social permeado pela heranca colonial, pela escravizacdo e pelo mito da
democracia racial, que seguem impactando de forma decisiva os processos educativos. Essa
realidade reforca a urgéncia de uma atuagdo pedagogica que véa além da simples transmissdo de

conteudos, comprometendo-se com a transformac¢do das relagdes sociais no ambiente escolar.

REFERENCIAL TEORICO

Considerando que as interagdes cotidianas desempenham um papel fundamental na
construgdo das identidades juvenis, torna-se possivel compreender a gravidade dos impactos de
praticas racistas no ambiente escolar. A sociabilidade ¢ um elemento central da condi¢do
juvenil, permitindo aos jovens construir suas identidades a partir das experiéncias
compartilhadas no convivio didrio. Sendo assim, a escola, enquanto instituicao social, ocupa
um papel significativo nesse processo, funcionando como um espago privilegiado para a
formacao identitaria, o desenvolvimento das relagdes interpessoais € a construgdo do

pertencimento coletivo das juventudes.
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Uma outra dimensao da condic@o juvenil ¢ a sociabilidade. Uma série
de estudos sinaliza a centralidade dessa dimens@o que se desenvolve
nos grupos de pares, preferencialmente nos espagos e tempos do lazer
e da diversdo, mas também presente nos espagos institucionais como

a escola ou mesmo o trabalho. (DAYRELL, 2007, p. 1111)

Assim, entende-se que o ambiente escolar, ainda que institucional, ¢ também um espago

fundamental para a vivéncia das relagdes de sociabilidade.

Contudo, a escola ndo ¢ imune as desigualdades estruturais que atravessam a sociedade
e em suas contradigdes, se torna um lugar de atravessamentos violentos. Um exemplo disso € o
racismo recreativo, conceito desenvolvido por Adilson Moreira, que se refere a praticas sutis
de discriminagdo racial apresentadas sob a justificativa de humor, mas que, na realidade,
reforcam a desumanizagdo de grupos historicamente marginalizados (Moreira, 2019). No
espago escolar, essas praticas manifestam-se por meio de piadas, apelidos ou atitudes que

reforcam estereotipos raciais, normalizadas sob o pretexto de brincadeira.

E comum que, diante de situacdes de violéncia racial, os envolvidos recorram a
1 1 1 nA L4 1 1 " n = 1 1 n
justificativas como "¢ s6 uma brincadeira, professora" ou "ele/ela ndo liga, somos amigos".
Dessa forma, enquanto naturalizam as desigualdades, essas praticas se inserem no
intimo das relacdes sociais dentro do convivio escolar, prejudicando a autoestima de estudantes

negros e dificultando seu pleno envolvimento nos processos de sociabilizagdo.

Naturalizar a desigualdade racial, por meio do racismo recreativo, € um mecanismo que
contribui para a reproducdo das estruturas de poder e dominacdo, pois impede que essas
estruturas sejam reconhecidas e questionadas, além de silenciar o estudante negro que esta

sendo vitimado, visto que a naturalizagdo ocorre em todas as esferas escolares.

A naturalizacdo das desigualdades sociais no ambito escolar ocorre justamente quando
essa problematica passa a ser percebida como manifestagdes comuns e inevitaveis. Bourdieu e
Passeron (1998) evidenciam que a acdo pedagogica, ao dissimular os fatores histéricos e sociais
que produzem as desigualdades, contribui para legitimar essas mesmas desigualdades como
naturais. Trata-se de uma forma eficaz de controle social, pois, ao apresentar a ordem social

como algo dado, dificulta-se a possibilidade de critica e transformacao.

Desse modo, a escola desempenha um papel central na formagao dos padrdes culturais
e das atitudes dos individuos, especialmente na forma como enfrenta, ou ignora manifestagdes

de racismo e outras expressdes de discriminacao racial. A teoria da violéncia simbdlica de
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Bourdieu e Passeron, ao evidenciar como a escola legitima desigualdades como se fossem
naturais, ¢ ainda mais contundente quando se considera que essa violéncia, no Brasil, assume

cor. A racializag¢do da violéncia simbolica naturaliza o sofrimento de estudantes negros.

Desta forma, ¢ fundamental compreender a educagdo antirracista ndo como um
complemento ou agdo pontual, mas como principio estruturante do projeto pedagodgico das
instituicdes escolares. Isso implica reconhecer o racismo nao apenas como uma ocorréncia
isolada nas relagdes interpessoais, mas como um elemento constitutivo das estruturas sociais,
econdmicas, politicas e culturais que organizam a sociedade brasileira. A recusa em nomeé-lo
e enfrentd-lo colabora para sua naturaliza¢do e reproducdo cotidiana, tornando o ambiente

escolar cumplice das hierarquias raciais historicamente consolidadas.

A recusa ao racismo ¢ um dos elementos que contribui para a sua
naturalizagdo. Resulta em uma reagdo perversa que atinge o cotidiano
do nosso pais: as desigualdades raciais, misturadas com a
perseveranca do mito da democracia racial, vao se naturalizando e
sedimentando de tal forma, que sdo capazes de produzir inércia e

indiferenga raciais. (GOMES, 2021, p.444)

Nesse sentido, assumir uma postura antirracista exige também a valorizagdo de saberes
e epistemologias produzidas por populagdes negras, especialmente aqueles que emergem das

experiéncias coletivas de resisténcia, como a educagao quilombola.

Esses referenciais, fundamentado na ancestralidade africana e nas pedagogias da
diaspora, oferecem caminhos para descolonizar o curriculo, promover o reconhecimento da
diversidade e construir uma escola comprometida com a equidade. Mais do que combater o
racismo, trata-se de afirmar a poténcia de outras formas de existir, conhecer e ensinar, capazes

de formar sujeitos criticos e eticamente implicados na transformacao da realidade.

Com base no que foi apresentado, este trabalho tem como objetivo analisar as
manifestagdes do racismo recreativo no ambiente escolar, compreendendo-o como expressao

de uma violéncia simbolica que opera na manutencao dessas hierarquias raciais.

Pretende-se, sobretudo, fomentar uma postura critica nos e nas estudantes frente a essas
praticas, que, sob a aparéncia de informalidade ou brincadeira, produzem efeitos negativos na

constituicdo das subjetividades juvenis e atua para a manutencdo da desigualdade racial no
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Brasil. Tem como proposito desnaturalizar a violéncia do racismo, deslegitimar o riso diante de

'piadas' de cunho racista e provocar o desconforto necessario a reflexao critica.

Uma das formas de exercer autonomia ¢ possuir um discurso sobre si
mesmo. Discurso que se faz mais significativo quando mais
fundamentado no conhecimento concreto da realidade. (SOUSA,

1983, pag.17)

A abordagem tedrica construida ao longo deste trabalho ndo busca apenas explicar o
racismo como estrutura, mas compreendé-lo como experiéncia cotidiana que atravessa corpos,
subjetividades e relagdes escolares. Busca-se, assim, apos a analise e estranhamento dessas
relagdes naturalizadas, incitar nas e nos jovens a constru¢do de um discurso proprio sobre si,

suas vivéncias e referéncias enquanto sujeitos negros, a fim de escrever sua propria historia.
METODOLOGIA:

Sob orientagdo da Prof* Dra® Maria Valéria Barbosa, a metodologia da pesquisa deste
projeto inicia-se por meio do levantamento bibliografico sobre os conceitos de racismo
estrutural e racismo recreativo, bem como sobre identidade negra, juventudes, escola e politicas

publicas voltadas a promog¢ao de uma educacdo antirracista.

Essa etapa visa embasar teoricamente a analise, fornecendo subsidios para a
compreensdo das manifestacdoes de racismo recreativo e de seus efeitos nas subjetividades

juvenis.

Além da revisdo de literatura, a pesquisa devera incluir a abordagem qualitativa e
analise de relatos de experiéncias escolares por meio de entrevistas semiestruturadas,
relacionando-as a dados provenientes de institutos oficiais de pesquisa, como o IBGE e o INEP,
com o objetivo de contextualizar, em termos macroestruturais, as desigualdades raciais que
atravessam o sistema educacional brasileiro, de modo a articular teoria e pratica na construgao

de propostas pedagdgicas de enfrentamento.

O objetivo final da pesquisa ¢ desenvolver uma interven¢ao pedagodgica com o0s
estudantes do 2° ano do ensino médio, na escola E. E. José Alfredo de Almeida. Apos essa
etapa seja definida, o projeto sera submetido & apreciagio do Comité de Etica em Pesquisa,
conforme estabelece a Lei 14.874/2024, que regulamenta pesquisas nas Ciéncias Humanas e

Sociais envolvendo seres humanos.
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Ap6s o levantamento bibliografico e definicdo de um recorte conceitual sobre o racismo
e a educacdo, para analisar a situagdo especifica da escola e estudantes, a escolha por uma
abordagem metodologica que articule métodos qualitativos e quantitativos tornou-se
necessaria, visto a importancia de compreender e analisar a perspectivas dos proprios
estudantes, racializados e ndo racializados, diante da discriminagdo racial para dar sequéncia

no desenvolvimento do presente trabalho.

Fundamentado na contribui¢do do trabalho desenvolvido por Virginia Leone Bicudo
(1910-2003) e a luz de sua metodologia que, além de revolucionar metodologicamente a
pesquisa no campo da sociologia, trouxe a tona questdes raciais pouco abordadas na época. No
trabalho "Atitudes Raciais de Pretos e Mulatos em Sao Paulo", publicado originalmente como
dissertacao de mestrado em 1945, Bicudo combinou entrevistas abertas (qualitativas) com
questionarios estruturados em dados (quantitativos), antecipando o uso de abordagens mistas
nas ciéncias sociais brasileiras. Essa escolha foi influenciada pela Escola de Chicago, que

valorizava tanto dados estatisticos quanto a escuta subjetiva dos sujeitos.

Assim, as entrevistas semiestruturadas serdo utilizadas como técnica qualitativa,
permitindo acessar os significados atribuidos pelos sujeitos as experiéncias de discriminacao
racial no cotidiano escolar, por meio de narrativas que evidenciam dimensdes subjetivas,
simbolicas e afetivas do fenomeno. Complementarmente, os dados estatisticos terdo o intuito
de situar socialmente os sujeitos investigados e dimensionar o contexto mais amplo das

desigualdades raciais na educacao.

Neste momento, considerando que a pesquisa se encontra em fase inicial de
desenvolvimento, especialmente no processo de construcao teorica, levantamento bibliografico
e definicdo metodoldgica, alguns aspectos especificos da intervengao, como a quantidade exata
de encontros, a sequéncia didatica detalhada e os instrumentos avaliativos, ainda estdo em fase

de planejamento.

Mais do que um conjunto técnico de procedimentos, a metodologia aqui proposta
constitui-se como uma postura ética diante da realidade: escutar, observar e dialogar com as
juventudes negras ndo apenas como fontes de dados, mas como protagonistas de suas historias
e estratégias de resisténcia. Ao propor uma pesquisa que acolhe tanto os nimeros quanto as
narrativas, pretende-se sustentar uma escuta analitica atenta as entrelinhas do siléncio e aos

sentidos que escapam as estatisticas, mas gritam nas vivéncias.

CONCLUSAO
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A andlise do racismo recreativo no ambiente escolar, a partir do entrelacamento entre
juventudes negras, sociabilidade e violéncia simbdlica, reafirma a necessidade de compreender
0 racismo como um fendomeno estruturante das relagdes sociais, que opera de forma sutil e

persistente nos cotidianos escolares.

A nocao bourdieusiana de violéncia simbolica, somada as contribuigdes de Adilson
Moreira sobre o racismo recreativo, permite identificar como praticas aparentemente
inofensivas — como piadas, apelidos e brincadeiras — produzem efeitos profundos na
constituicdo das subjetividades e na legitimagdo das desigualdades raciais. A escola, nesse
contexto, ndo ¢ apenas um espaco de transmissao de conhecimento, mas um campo de disputas

simbdlicas onde se definem pertencimentos, identidades e hierarquias sociais.

Do ponto de vista metodoldgico, a proposta de articular dados quantitativos e
qualitativos, inspirada nos estudos de Virginia Leone Bicudo, reafirma a importancia de escutar
as experiéncias vividas pelos sujeitos, especialmente os estudantes negros, sem renunciar a

analise estrutural que contextualiza essas vivéncias.

As entrevistas semiestruturadas, somadas a analise de dados educacionais, constituem
um caminho promissor para compreender como o racismo se manifesta no cotidiano escolar e
como pode ser enfrentado por meio de praticas pedagdgicas comprometidas com a justiga
social. A opgao por desenvolver uma intervencao educativa no ensino de sociologia reforga o
carater aplicado e transformador da pesquisa, conferindo centralidade a escola como territorio

de resisténcia.

Por fim, ndo se pode ignorar a dimensao afetiva que atravessa este trabalho. A pesquisa
nasce de vivéncias pessoais e profissionais marcadas por experiéncias de exclusdo e
silenciamento, mas também por encontros, escuta e desejo de mudanga. O olhar que aqui se

propde ndo € neutro, mas comprometido com a transformagao da realidade.

Ao dar nome as violéncias e visibilidade as narrativas juvenis, buscamos afirmar a
poténcia dos sujeitos negros na reescrita de suas historias. Assim, mais do que combater o
racismo, este trabalho se compromete com a construcao de uma escola que reconhega, acolha e
valorize as identidades negras — uma escola onde o afeto, o pertencimento e a dignidade

caminhem lado a lado com o conhecimento e a critica social.
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A pesquisa, portanto, ndo se encerra no diagndstico, mas se projeta como um
instrumento de mobilizagdo, formacao e transformacao dentro e fora da escola. Ao reconhecer
a centralidade do enfrentamento ao racismo recreativo como uma pauta inadiavel no ensino de
Sociologia, reafirma-se 0 compromisso com a construcao de praticas pedagogicas que rompam
com os pactos de silenciamento e exclusdo, contribuindo para que a escola se constitua,

efetivamente, como um espaco de producao de justica social, dignidade e pertencimento.
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