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INTRODUCAO

Tornar a escola e o ensino atrativos diante das dindmicas contemporaneas é¢ um desafio
recorrente no campo educacional. O debate sobre o engajamento discente permeia reunides
pedagogicas, conselhos de classe e momentos de planejamento docente. Professoras/es
discutem a ‘“concorréncia” como elementos que poderiam ser externos ou perniciosos a
aprendizagem escolar: desde a televisdo nos anos 1980/90 aos jogos eletronicos, e atualmente
sendo os dispositivos moveis e as redes sociais alguns dos principais fatores que impactariam
a atengdo dos estudantes.

Algumas discussdes sobre metodologias ativas abrangem esse contexto, muitas vezes
atrelado ao uso de tecnologias digitais como ferramentas pedagdgicas para o ensino. No
entanto, tais metodologias ndo se restringem a incorporagdo de ferramentas tecnoldgicas. Ou
seja, ndo seria o uso de tecnologias digitais per se que configurariam a caracteristica de ativa
as metodologias. A abordagem tedrica e metodolégica de Paulo Freire (2002), ao criticar o
modelo bancério de educacao, propos uma abordagem dialdgica e emancipatéria, que também
se configura no sentido de metodologia ativa, ainda que nido necessariamente mediada por
tecnologias digitais. No caso do ensino de Sociologia, Rafaela Oliveira e Thiago Esteves (2021)
afirmam que nao devemos nos render ao carater “salvacionista” do uso das tecnologias digitais,
mas conhecé-las e apropriar-nos delas para que possamos caminhar no sentido de um projeto
de escola que permita aos estudantes “transgredir todos os seus constrangimentos sociais,
culturais e econdmicos” (OLIVEIRA; ESTEVES, 2021).

O presente trabalho busca discutir a amplitude das metodologias ativas no ensino de
Sociologia, também com as tecnologias digitais, relatando uma experi€éncia com estudantes do

primeiro ano do Ensino Médio Integrado do Instituto Federal de Mato Grosso (IFMT), campus
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Rondondépolis. A experi€éncia envolveu a exploragdo de cldssicos da Sociologia ao longo do ano
letivo e o estudo do conceito de cultura, com a utilizacdo de estratégias didaticas diversas,

incluindo literatura, andlise de histdrias de vida e avaliacdes interdisciplinares.
METODOLOGIA

Neste estudo, compreende-se a sequéncia diddtica como um conjunto articulado de
atividades planejadas para atingir objetivos de aprendizagem, conforme proposto por Zabala
(1998). No ensino de Sociologia, em conformidade com a proposta de Bordart (2021), para
além do desvelamento, estranhamento e a desnaturalizacdo, € necessdrio como abranger como
no planejamento pedagdgico docente o desenvolvimento de uma disposicdo cognitiva ou
principio epistemoldgico para uma percepcao da realidade social. Ou seja, trazer conceitos e
métodos propriamente socioldgicos para andlise de objetos do conhecimento: o conhecer “[...]
historico-relacional-dialético das estruturas sociais que ela [a Sociologia e as demais Cié€ncias
Sociais] pode despertar nos(as) estudantes.” (BODART, 2021, p. 149). Isto é, a sequéncia
didética deve ter essa perspectiva clara quanto as intencionalidades politicas e tedricas do
ensino de Sociologia no Ensino Médio.

A experiéncia relatada ocorreu com turmas do primeiro ano do curso Técnico Integrado
em Secretariado do IFMT, no ano letivo de 2024. A sequéncia didética foi estruturada em quatro
bimestres, contemplando diferentes perspectivas socioldgicas:

a) Primeiro bimestre: estudo da socializacdo e dos fatos sociais a partir da teoria
funcionalista de Emile Durkheim, com interse¢do com a literatura.

b) Segundo bimestre: exploracdo das contradi¢cdes e classes sociais na perspectiva de
Karl Marx, introduzindo as mediagdes de classe, raca e género.

c) Terceiro bimestre: andlise das agdes sociais segundo Max Weber, articulada ao
conceito de cultura e as contradi¢gdes sociais.

d) Quarto bimestre: discussdo sobre diversidade cultural e multiculturalismo, integrando
os conceitos abordados ao longo do ano.

A metodologia privilegiou abordagens interdisciplinares, incluindo a produgao de textos
reflexivos, a andlise de obras literdrias, e a exploracao de tendéncias mididticas contemporaneas

(memes, trends e noticias).
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DESENVOLVIMENTO

No primeiro bimestre, a abordagem se deu por meio do livro "A Gigantesca Barba do
Mal", de Stephen Collins (2023), parte do acervo do Programa Nacional do Livro Didético de
2023. A obra foi utilizada para discutir o conceito de fato social em Durkheim, a partir da
experiéncia do protagonista, Dave, cuja barba descontrolada o torna um elemento dissidente
em uma sociedade rigidamente padronizada. A avaliag¢do incluiu a producao de cartas pessoais,
em que os estudantes assumiam a perspectiva de Dave, refletindo sobre as pressdes sociais e o0s
processos de socializacdo. Esta atividade se deu conjuntamente com a disciplina de Lingua
Portuguesa.

No segundo bimestre, o foco recaiu sobre as contradicdes sociais e as classes em Marx,
articuladas as relacoes de raca e gé€nero. A dindmica incluiu a andlise de noticias
contemporaneas e discursos mididticos, permitindo aos estudantes reconhecer padrdes de
reproducdo das desigualdades estruturais. A andlise de obras de artes do periodo colonial,
imperial e com a partir da Semana de Arte Moderna de 1922 possibilitou que pudéssemos
avangar no conceito de estrutura social com base na perspectiva marxiana, na qual os estudantes
puderam reconhecer continuidades e reconfiguracdes das mediagdes sociais de raca, classe e
género.

No terceiro bimestre, a teoria weberiana foi trabalhada a partir da anélise de perfis
publicos de influenciadores digitais e figuras politicas, permitindo a identifica¢do de diferentes
tipos de agdo social.

No quarto bimestre, autoras decoloniais foram incorporadas ao estudo do
multiculturalismo, incluindo discussdes sobre identidade, género e racializacio. Os estudantes
produziram reflexdes criticas sobre suas proprias experiéncias de pertencimento e exclusao

social.
CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia demonstrou que metodologias ativas no ensino de Sociologia também se
ddo com o uso de tecnologias digitais, mas apenas como elas, mas incorporando estratégias
diversas que promovam a autonomia e o pensamento critico dos estudantes por meio do uso de
metodologias e conceitos proprios dessa drea de conhecimento. A abordagem interdisciplinar e
dial6gica permitiu maior engajamento e compreensdo dos conceitos socioldgicos, alinhando-se

a proposta freiriana de educa¢ao emancipatoria.
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A partir dessa experi€ncia, sugere-se a ampliacdo do repertério metodolégico dos
professores de Sociologia, contemplando praticas que articulem diferentes formas de expressao
e interpretacdo da realidade social. Novas pesquisas devem continuamente explorar a
efetividade dessas diversas abordagens em distintos contextos educacionais, contribuindo para

o fortalecimento do ensino de Sociologia no Ensino Médio.
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