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INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia construida no componente de
Sociologia dentro de um Itinerario Formativo Interdisciplinar (IFI) entre Ciéncias Humanas e
Linguagens, que tem como tema principal a centralidade das mulheres na organizagéo
comunitaria. Considerando o interesse em relacionar as discussdes realizadas ao contexto da
escola, localizada na comunidade do Maci¢o do Morro da Cruz, em Floriandpolis-SC, cada
componente trabalhou contetdos especificos de suas areas, alinhando-os ao tema do projeto.
Nesse cenario, 0 componente de Sociologia elencou como tema principal a economia do
cuidado, tendo em vista que o trabalho do cuidado (inclui-se ai trabalho doméstico), em geral,
ndo é remunerado, e € majoritariamente realizado por mulheres.

A sociologia tem como parte basilar de sua constru¢do como ciéncia a investigacdo do
trabalho como atividade essencialmente humana e as diversas relagdes entre o trabalho, o
individuo, e a sociedade. Contudo, o trabalho de cuidado, seja de outro ser humano, seja da
casa, alimentacdo, vestuario, satde e tudo o que lhe compete, ndo entra no escopo principal do
estudo de uma sociologia candnica. Essa exclusao pode ser justificada pela invisibilidade desse
tipo de trabalho, que €é culturalmente relegado as mulheres, historicamente desconsideradas do
status de sujeito na vida pablica. Outra justificativa estaria no seu carater ndo remunerado,
portanto, sem refletir diretamente na economia. Contudo, as teorias que versam sobre a
economia do cuidado superam essa segunda razéo ao demonstrar que a condi¢ao para que um
trabalhador assalariado possa oferecer a sua forca de trabalho em nivel publico é a realizacéo
do trabalho doméstico em nivel privado.

Considerando a centralidade das mulheres na lideranga comunitéria do territorio escolar,
0 objetivo principal desse itinerario foi proporcionar o reconhecimento das liderancgas

comunitarias como trabalhadoras imprescindiveis para o desenvolvimento da sua regido. Desse
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modo, a partir da sociologia, buscamos compreender a economia do cuidado ao estudar esse
tema de maneira critica e contextualizada, e analisar as dindmicas sociais existentes
considerando os atravessamentos de género e raca, na perspectiva de uma justica social e
econémica. E, a partir disso, pretendeu-se discutir a possibilidade de uma ética do cuidado,
inspirada na agéncia dessas lideres comunitarias, e como ela pode ser generalizada a uma ética

voltada ao préximo, a responsabilidade, demarcando a interdependéncia da existéncia humana.
METODOLOGIA

As aulas de Sociologia dentro do Itinerdrio Formativo Interdisciplinar ocorreram uma
vez por semana em um periodo de 50 minutos nas turmas de primeiro e segundo ano do Ensino
Médio. Nas aulas, foram utilizadas diferentes materiais e metodologias, como leitura e analise
de graficos em grupos, aulas expositivas e dialogadas, analise de noticias, séries documentais,
discussdo em grupo, etc. O uso de cada metodologia e material serd explicitado na sequéncia

didatica relatada a seguir.
DESENVOLVIMENTO

As duas primeiras aulas contaram com a sensibilizacdo do tema e discussdo inicial sobre
as problematicas existentes em relacdo as categorias de género, raca e classe social.
Primeiramente, foi feito uma breve explanacdo do conceito de economia do cuidado, e em
seguida, a analise de dados sobre a participacdo das mulheres no mundo do trabalho, com base
no Relatério de Andlise de Dados sobre a Participacdo das Mulheres no Mundo do Trabalho
(RASEAM) (Brasil, Ministério das Mulheres, 2024).

As trés aulas seguintes tiveram como tematica o conceito de problema publico e
politicas publicas, com foco em politicas que envolvem o trabalho doméstico e de cuidado.
Inicialmente, realizou-se uma aula expositiva e dialogada sobre politicas publicas, explicando
0 que sdo e diferenciando politicas de Estado e politicas de governo. Nas aulas seguintes,
dividiu-se novamente a turma em grupos e foi entregue a cada grupo uma noticia referindo-se
auma politica publica (implementada ou em fase de projeto) relacionada ao trabalho de cuidado
(G1, 2024; Marcal, 2024; Peres, 2023; Portal Camara, 2022; Rosa, 2021). Desse modo, cada
grupo deveria analisar a noticia a partir de perguntas pré-estabelecidas. Nas aulas seguintes, 0s
grupos socializaram a noticia com a turma, que de maneira coletiva, discutiu a conjuntura e a

possibilidade de as politicas publicas repararem as injusticas referentes ao trabalho de cuidado
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A etapa seguinte dessa sequéncia didatica consistiu na analise e discussdo sobre a
desigualdade na atribuicdo de tarefas domésticas e de cuidado a partir de um episddio da série
Ordem na Casa com Marie Kondo (2019), no qual uma familia precisa de ajuda para
reorganizar sua dindmica doméstica e distribuicdo de responsabilidades no lar. No episodio, 0s
estudantes foram provocados a analisar quais tarefas foram realizadas por cada membro da
familia, como a organizacdo das tarefas afetou a dindmica familiar, quem assumiu a
responsabilidade pelas tarefas de cuidado e se houve alguma mudanca na distribuicdo das
tarefas ap0s a intervencdo de Marie Kondo. A partir disso, os estudantes escreveram um texto
relacionando os pontos mencionados e a tematica principal da disciplina.

A Ultima etapa desse itinerario constou na organizacdo de uma Campanha de
Intervencdo Local, cujo objetivo foi sensibilizar a comunidade escolar sobre a ética do cuidado.
Nesse sentido, os estudantes produziram cartazes informativos e provocativos sobre a economia
do cuidado e papéis de género relacionados ao cuidado e aos afazeres domésticos. Desse modo,
a partir da ética do cuidado, elucida-se um modo de estar no mundo que explicita a
interdependéncia e o senso de responsabilidade de todos para com todos, uma maneira de operar
gue pode ser universalizada, aliviando a carga daquelas que estao sujeitas a esse trabalho pelas

dindmicas sociais e se estendendo a todos.
CONSIDERACOES FINAIS

As atividades realizadas durante o componente de Sociologia no IFI proporcionaram
uma compreensao mais profunda sobre a economia do cuidado e o papel central das mulheres
nessa economia. A analise de dados e a discussdo sobre politicas publicas revelaram a
importancia de reconhecer e valorizar o trabalho de cuidado. O video da série de Marie Kondo
ofereceu uma perspectiva pratica e visual sobre a distribuicdo do trabalho doméstico e de
cuidado, destacando como essas dindmicas podem refletir questdes de género, classe social e
outras dinamicas sociais. A campanha de intervencéo local foi um ponto alto, pois permitiu a
aplicacdo pratica dos conceitos aprendidos e a sensibilizacdo da comunidade sobre a ética do
cuidado. Nesse sentido, a relevancia deste tema reside na necessidade de compreender e
valorizar o papel das mulheres na organizagdo das comunidades e na economia do cuidado, de
forma remunerada ou ndo, e discutir como essas atividades impactam a justica social e

econdmica entre homens e mulheres.
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