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RESUMO

O livro Ensinando Comunidade: Uma Pedagogia da Esperanga, de bell hooks, apresenta uma visao
transformadora da educacdo, entendendo-a como pratica de liberdade, resisténcia e inclusdo. Inserida
como bolsista do PIBID no subprojeto de Educacdo Fisica da Unipampa, no interior do Rio Grande do
Sul, esta andlise reflete sobre as contribuicdes da obra para a formacdo docente no contexto de uma
pedagogia critica e inclusiva. A proposta articula o pensamento de hooks com as préticas pedagogicas
desenvolvidas no programa, evidenciando como a Educacao Fisica pode ser um campo de construcao
de comunidades educativas comprometidas com a justica social. A metodologia adotada baseou-se em
leituras e discussdes coletivas realizadas pelos integrantes do PIBID, aliadas a revisdo bibliografica e a
andlise critica dos conceitos apresentados por hooks. Esse processo permitiu aprofundar a
compreensdo sobre o papel do professor enquanto agente transformador e mediador de espagos
educacionais que promovem equidade e pertencimento. O principal objetivo deste trabalho é refletir a
relevancia da pedagogia proposta por hooks na formacdo de professores, particularmente na Educagdo
Fisica, ao apontar caminhos para superar praticas educacionais excludentes e hierdarquicas. A autora
enfatiza a criacdo de comunidades educativas, nas quais o ensino é enraizado no afeto, na critica e na
esperanca. Tais reflexdes foram discutidas no contexto da Educacao Fisica como campo que dialoga
diretamente com as vivéncias corporais e sociais dos estudantes, possibilitando a construcao de
espacos inclusivos e acolhedores. Conclui-se que os ensinamentos de bell hooks oferecem uma base
solida para a pratica docente comprometida com a diversidade e a transformacdo social. No ambito da
Educacao Fisica, sua pedagogia encoraja uma ressignificacdo dos espacos escolares, reconhecendo a
educacdo como ato politico e revolucionario. Essa experiéncia, vivenciada no PIBID, revelou-se
fundamental para ampliar a compreensio do papel docente na construcdo de comunidades
educacionais mais justas, inclusivas e humanas.
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INTRODUCAO

A educacdo, enquanto pratica social, configura-se como um campo de disputas
simbodlicas e politicas, sendo atravessada por relacdes de poder que tanto podem reproduzir
desigualdades quanto fomentar processos de emancipacdo. No pensamento de bell hooks
(2013), a educacao deve ser um espaco de resisténcia e transformacdo, promovendo a
construcdao de comunidades educativas baseadas na inclusdo, no afeto e no desenvolvimento
da consciéncia critica. Sua pedagogia dialoga diretamente com autores da perspectiva critica,
como Paulo Freire (1996), Henry Giroux (2019) e Michael Apple (2018), que entendem a
escola como um espaco de luta pela justica social, contra as forcas opressivas do
neoliberalismo e da educacao bancaria.

Freire (1996) enfatiza que a educacdo precisa ser dialdgica, possibilitando que os
sujeitos oprimidos tomem consciéncia de sua realidade e atuem para transforma-la. Esse
pensamento se conecta a proposta de hooks (2013) de uma pedagogia engajada, na qual o
ensino nao € apenas um processo de transmissao de conhecimento, mas um ato politico de
libertacdo. Segundo Mazza (2024), as influéncias reciprocas entre Freire e hooks sao
evidentes na forma como ambos desafiaram os modelos educacionais tradicionais, buscando
criar espacos de aprendizagem que promovam a emancipacao.

A presente investigacao decorre da experiéncia como bolsista do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdao a Docéncia (PIBID), no subprojeto de Educacao Fisica da
Universidade Federal do Pampa (Unipampa), situada no interior do Rio Grande do Sul.
Durante os encontros do PIBID, discutiu-se como a Educacao Fisica pode ser tanto um espaco
de exclusdo — quando reforca l6gicas meritocraticas e competitivas — quanto um ambiente de
valorizacdo da diversidade, ao integrar estratégias inclusivas e promover atividades
cooperativas. Conforme Morais da Silva, Costa e Dias (2022), a abordagem interseccional
proposta por hooks, que considera raca, género e classe na andlise das praticas pedagdégicas, é
essencial para compreender como a Educacao Fisica pode contribuir para a construgao de
experiéncias educativas mais justas e equitativas.

Entretanto, esse processo de transformacao encontra barreiras na l6gica neoliberal que
ainda permeia a educacao. Giroux (2019) aponta que o neoliberalismo impde uma visao
instrumental da escola, reduzindo o ensino a um processo tecnicista voltado para a
produtividade, em detrimento do pensamento critico e da formacdo cidada. Apple (2018)

reforca essa critica, destacando como a légica de mercado influencia politicas educacionais,
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promovendo um ensino voltado para a competigéé é a individualizacdo. Essa perspectiva esta
presente na Educacdo Fisica, onde a priorizacdo do alto rendimento e da performance pode
gerar exclusdo e desigualdade entre os estudantes (TAFFAREL; ESCOBAR, 2017).

Diante desse contexto, este estudo objetiva analisar as contribuicdes da pedagogia
proposta por hooks para a formagdo docente na area da Educagao Fisica. A pesquisa busca
confrontar as experiéncias vivenciadas no PIBID com o referencial teérico da pedagogia
critica, analisando como os conceitos de esperanca, afeto e justica social se manifestam na
pratica pedagdgica e quais desafios ainda precisam ser superados para que a Educacao Fisica
se torne, de fato, um espaco emancipatorio.

Metodologicamente, o trabalho fundamenta-se em uma revisao bibliografica da obra
Ensinando Comunidade: Uma Pedagogia da Esperanga de bell hooks. Também é realizada
uma andlise das praticas pedagogicas desenvolvidas no PIBID. Além da revisao bibliografica
e das discussoes, essa analise incorpora as percepcdes dos bolsistas sobre o impacto da
pedagogia de bell hooks na formacao docente.

Os resultados apontam que a Educacao Fisica, quando compreendida como um espaco
de construcdo coletiva e critica, pode fomentar pertencimento e justica social, desde que se
distancie de praticas excludentes e hierarquicas. A pesquisa evidencia a importancia de uma
formacao docente ancorada na reflexdo critica e na construcao de uma pratica pedagogica
voltada a superacao das desigualdades estruturais, alinhada aos principios defendidos por
hooks. Uma prética pedag6gica fundamentada na esperanca e na construcdo de comunidades
inclusivas pode redefinir a relacdo entre docentes e discentes, ressignificando o papel do
professor como agente de transformacdo social. Nesse sentido, o presente estudo reforca a
necessidade de uma formacdo docente critica, comprometida com a equidade e a justica

social.

METODOLOGIA

A metodologia empregada neste estudo foi pautada por uma abordagem qualitativa,
caracterizada por um processo continuo de leitura e discussdo coletiva, aliado a uma revisao
bibliografica e analise critica dos conceitos apresentados na obra Ensinando Comunidade:
Uma Pedagogia da Esperanga, de bell hooks. O objetivo foi aprofundar a compreensao sobre
a formacdo docente no contexto de uma pedagogia critica e inclusiva, com énfase nas
contribuicoes de hooks para a educacdo e suas implicacbes na Educacdo Fisica.

A pesquisa qualitativa foi escolhida por sua capacidade de interpretar significados e
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compreender experiéncias deffro de um contexto s;)cial especifico. Segundo Minayo (2012),
essa abordagem possibilita a construcdo do conhecimento a partir da interagdo entre os
sujeitos e a realidade investigada, permitindo a andalise dos processos formativos de forma
contextualizada. Além disso, a perspectiva metodologica adotada dialoga com o pensamento
de Paulo Freire (1987), que defende a necessidade de um método de investigacdo que valorize
a experiéncia dos sujeitos e promova a conscientizacdo critica como parte do processo
educativo.

Os participantes do subprojeto de Educacdo Fisica do PIBID, vinculados a
Universidade Federal do Pampa (Unipampa), realizaram leituras prévias do livro, dividindo-o
por capitulos. As discussdes ocorreram em encontros semanais ao longo de trés meses, nos
quais um grupo de bolsistas era responsavel pela facilitacdo da anélise do capitulo designado.
Durante essas discussoes, foram abordados os conceitos centrais da obra, como Comunidade
de Aprendizagem, Pedagogia do Amor, Empoderamento, Justica Social, Interseccionalidade,
Espiritualidade e Esperanga, buscando identificar sua relevancia para o campo da educacao e,
particularmente, para a pratica pedagogica na Educacao Fisica.

A abordagem qualitativa critica se justifica pelo carater dialégico e participativo da
pesquisa, alinhando-se a pedagogia critica de hooks (2013), que enfatiza o ensino como um
processo interativo e transformador. A leitura e a discussdo coletiva dos textos foram
orientadas pela metodologia de pesquisa-acdo, conforme delineada por Thiollent (2011). Os
participantes ndo apenas analisaram criticamente a teoria, mas também refletiram sobre suas
praticas pedagogicas e as possibilidades de intervengdo na realidade educacional. O processo
foi estruturado em etapas: Etapa 1 — mapeamento e identificacdo da necessidade de
fortalecimento tedrico-critico; Etapa 2 — desenvolvimento de um percurso de estudos
coletivos (nesta fase, focamos na obra de bell hooks); Etapa 3 — realizacdao de encontros
semanais para analise, producdo textual e dialogos; e Etapa 4 - avaliacdo.

A cada encontro, os participantes foram orientados a registrar palavras e expressoes
desconhecidas, bem como a refletir sobre a aplicacdo dos conceitos no contexto educacional.
Também elaboraram resumos no formato de estudo dirigido, destacando trechos significativos
da obra e estabelecendo conexdes entre os conceitos de hooks e a realidade vivenciada nas
praticas pedagogicas do PIBID. Além disso, cada capitulo lido foi acompanhado de reflexdes
sobre a importancia dos conceitos para a educagdo, as caracteristicas da comunidade
defendida por hooks e as possiveis articulacdes entre essa visdo de comunidade e a pratica
pedagodgica na Educacao Fisica.

O periodo de desenvolvimento das leituras e discussdes ocorreu de novembro de 2024
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a janeiro de 2025, com encomtros periodicos que possibilitz;ra;i um aprofundamento continuo
das tematicas abordadas. Para o registro do processo, foram feitas anotagcdes individuais e
coletivas. Além da revisdo bibliografica e das discussoes, realizamos uma andlise das praticas
pedagogicas desenvolvidas no PIBID, incorporando as percepcoes dos bolsistas sobre o
impacto da pedagogia de bell hooks na formacdao docente. Para isso, utilizamos um
instrumento de coleta de dados na forma de um questionario estruturado com perguntas
abertas, aplicado aos participantes do subprojeto. O questionario abordou temas como 0s
momentos mais significativos do aprendizado, desafios enfrentados, mudangas na visdo sobre
docéncia e formas de aplicar os conceitos de hooks na pratica pedagogica.

A andlise dos dados foi realizada por meio da categorizacdo tematica das respostas,
identificando padrdes e reflexdes comuns entre os participantes. Segundo Bardin (2011), a
analise de contetido possibilita a organizacdo e interpretacdo dos dados qualitativos,
permitindo a identificacdo de categorias significativas que emergem do discurso dos
participantes. As principais categorias emergentes foram: o ensino como ato de amor e
acolhimento, a importdncia do didlogo na constru¢do da aprendizagem, a ressignificagdo da
Educagdo Fisica como espaco de inclusdo e o papel do professor como agente de
transformagdo social. Esses elementos foram analisados em didlogo com a obra de hooks,

buscando evidenciar as conexdes entre teoria e pratica na experiéncia formativa dos bolsistas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e discussdes deste estudo emergem da analise das leituras e debates
realizados no subprojeto PIBID de Educacdo Fisica da UNIPAMPA, os quais evidenciaram
trés categorias principais que sintetizam as reflexdes construidas coletivamente. A primeira
categoria refere-se a Comunidade de Aprendizagem e Pedagogia do Amor, na qual bell hooks
enfatiza a importancia da construcdo de comunidades educativas baseadas no dialogo, no
afeto e na partilha.

No contexto da Educacdo Fisica, essa concepc¢ao foi ressignificada pelos participantes
do PIBID como a possibilidade de criar um ambiente de acolhimento e pertencimento para
todos os estudantes, independentemente de suas habilidades motoras ou histérias individuais.
Estudos apontam que praticas pedagdgicas baseadas em uma perspectiva inclusiva e
dialégica, como defendida por bell hooks (2013) e Paulo Freire (1996), favorecem um
aprendizado mais significativo ao reconhecer a diversidade dos sujeitos e estimular a

construcdo coletiva do conhecimento. Pesquisas como as de Bracht (2017) e Kunz (2020)
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indicam que a Educacgdo Fisica pode atuar como um espaco de emancipacdo quando adota

metodologias que valorizam a participacdo ativa dos estudantes e promovem a equidade no
aprendizado motor e social.

Durante os encontros, foi discutido como essa disciplina pode ser um espaco de
exclusdo, onde alunos com menor desempenho sao marginalizados. No entanto, também se
reconheceu que, ao integrar estratégias inclusivas e promover atividades cooperativas, é
possivel transformar esse ambiente em um espaco de valorizacdo da diversidade. Essas
reflexdes dialogam com estudos como os de Oliveira e Nascimento (2021), que analisam a
Educacdo Fisica escolar a partir de uma perspectiva critica, destacando o papel do professor
na ressignificacdo das praticas pedagégicas para combater desigualdades e fomentar um
ambiente de aprendizado mais democratico.

Entretanto, essa perspectiva encontra desafios diante da predominancia de modelos
educacionais alinhados a logica neoliberal, que enfatizam o desempenho individual, a
competitividade e a meritocracia, muitas vezes reforcando desigualdades estruturais no
ambiente escolar. Conforme Apple (2018) e Giroux (2019), a concepcdo neoliberal da
educacao tende a reduzir a aprendizagem a um processo tecnicista, voltado para a
produtividade e a eficiéncia, enfraquecendo o papel critico e transformador da escola. No
campo da Educacdo Fisica, estudos como os de Taffarel e Escobar (2017) problematizam a
influéncia dessa logica na reproducao de exclusoes, especialmente quando a prética esportiva
é orientada por um viés seletivo e excludente.

Os participantes relataram que, ao se perceberem parte de uma comunidade de
aprendizado, sentiram-se mais confortaveis para expressar suas experiéncias e insegurangas
em relacdo a formacdo docente. O didlogo estabelecido permitiu um aprofundamento nas
relacdes interpessoais, reforcando a ideia de que o ensino vai além da transmissdao de
conteido, sendo também um ato de cuidado e responsabilidade coletiva.

Os achados desta pesquisa reforcam a necessidade de tensionar essas contradigoes,
considerando que, embora haja avancos na adocdo de praticas pedagogicas mais inclusivas no
PIBID, ainda é fundamental enfrentar as barreiras estruturais impostas por um modelo
educacional que, muitas vezes, negligencia a diversidade e a democratizacdo do ensino.

A segunda categoria de analise compreende a Educacdo como Ato Politico e
Transformador, perspectiva em que a obra de bell hooks dialoga com a necessidade de
reconhecer a Educacdao Fisica como um campo que ndo deve se limitar ao ensino de
habilidades motoras, mas que também deve contribuir para a formacdo de sujeitos criticos e

engajados com questdes de justica social. Os bolsistas refletiram sobre como as praticas
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tradicionais dessa disciplina podem perpetuar exclusdes, seja através da valorizacdo excessiva

do desempenho fisico, seja pela falta de espacos para alunos com deficiéncias ou outras
limitacoes. Foram debatidas estratégias para superar essas barreiras, como a introducao de
metodologias que priorizem a colaboracdao em vez da competicao, além da adaptacdo de
atividades  para  atender as  necessidades de todos os  estudantes.

A discussdao também abordou a relacdo entre Educagdo Fisica e questdes como racismo,
género e desigualdades sociais. Foi reconhecido que a escola muitas vezes reproduz
violéncias simbdlicas que reforcam a marginalizacdo de determinados corpos, sendo
necessario que os professores atuem de forma ativa para desconstruir esses padrdes e
promover uma educagdo emancipadora.

Por fim, a terceira categoria enfatiza a Esperanca e o Empoderamento na Formagao
Docente, elementos centrais na perspectiva pedagégica de bell hooks, fortemente influenciada
por Paulo Freire. Para hooks, a esperanca ndao é um ato passivo, mas uma forca
transformadora que impulsiona a resisténcia e a luta por mudancas estruturais na educacao.
Essa concepcdo foi vivenciada pelos bolsistas durante as leituras e discussdes, que
evidenciaram como a esperanc¢a se manifesta na pratica docente ao criar espacos onde todos
os estudantes se sentem valorizados e capazes de desenvolver seu potencial.

Os relatos indicam que a leitura coletiva e a analise critica dos conceitos apresentados
por hooks fortaleceram o compromisso dos bolsistas com uma educacdo mais inclusiva,
dialégica e engajada. Muitos participantes destacaram que essa experiéncia os levou a
repensar suas concepcoes sobre ensino, compreendendo que a docéncia ndo se limita a
transmissao de conhecimento, mas envolve acolhimento, escuta ativa e a construgdo de
relaces afetivas na sala de aula. Essa perspectiva ressignificou a pratica docente para os
bolsistas, reforcando a ideia de que o professor deve atuar como um facilitador da
aprendizagem, promovendo um ambiente seguro e democratico.

Além disso, os registros individuais revelaram que a pedagogia do amor e o
compromisso com a transformacdo social foram elementos fundamentais para que os bolsistas
refletissem sobre suas praticas futuras. O ensino passou a ser compreendido como um ato
politico, no qual a Educacdo Fisica, orientada por principios de equidade, pertencimento e
empoderamento, pode contribuir para a criacdo de um ambiente educacional mais acolhedor.
Nessa perspectiva, o corpo deixa de ser visto apenas como um instrumento de desempenho e
rendimento esportivo, tornando-se um meio de expressdo, identidade e fortalecimento dos
estudantes.

Os resultados indicam que a abordagem de bell hooks oferece contribuicdes essenciais
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para a Educacao Fisica ao pr@por uma pratica docente Ique ‘\Izialor;za o afeto, a justica social e a
autonomia dos estudantes. A partir das discussdes realizadas no PIBID, os bolsistas
compreenderam que o papel do professor vai além da instrucdo técnica, sendo também um
agente de transformacdo social. Assim, o ato de esperanca, conforme proposto por bell
hooks, manifesta-se ndo apenas como um ideal, mas como uma pratica concreta na formagao
docente. A experiéncia relatada demonstra que a Educacdo Fisica pode ser um espaco de
acolhimento, resisténcia e transformacdo, onde a aprendizagem é vivenciada de forma critica
e emancipatoria. Ao assumirem um compromisso ativo com a construcao de comunidades
educativas mais humanas, democraticas e equitativas, os futuros docentes tornam-se
protagonistas de uma educacdo que, mais do que transmitir conhecimento, fomenta a

esperanca como forca mobilizadora para a mudanca social.
CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia proporcionada pelo Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID), fundamentada na leitura e andlise da obra Ensinando Comunidade: Uma
Pedagogia da Esperanca, de bell hooks, revelou-se essencial para a ampliacdo da
compreensdao acerca do papel docente na construgdo de comunidades educacionais
equitativas, inclusivas e humanizadas. Os resultados desta investigacdo demonstram que a
educacdo transcende a mera transmissdao de contetido, configurando-se como um ato de
resisténcia e transformacdo social, sustentado pela esperanca e pelo compromisso com a
emancipagao discente.

No decorrer das discussdes, os conceitos apresentados por hooks mostraram-se
fundamentais para a formacdo docente, especialmente no que concerne a construcao de uma
Comunidade de Aprendizagem embasada na escuta ativa, no respeito a diversidade e na
construcdo coletiva do conhecimento. A Pedagogia do Amor emergiu como um aspecto
central, reafirmando que o ensino nao se restringe ao compartilhamento de informacdes, mas
envolve um compromisso afetivo e ético com os estudantes. A abordagem de hooks evidencia
que a pratica pedagbgica deve configurar-se como um espaco dialégico, onde professores e
alunos partilham experiéncias, sentimentos e reflexdes, rompendo com modelos tradicionais
de ensino que perpetuam relacdes hierdrquicas e distantes (HOOKS, 2013).

Essa perspectiva dialoga diretamente com a pedagogia freireana, que compreende a
educacdo como um processo libertador e problematizador, em que o conhecimento é

construido coletivamente e permeado pelo dialogo e pela criticidade (FREIRE, 2018). Para
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Paulo Freire, ensinar ndo é¢transferir saber, més" criar as condicOes para que o aprendiz
construa seu proprio conhecimento, tornando-se sujeito ativo no processo educativo. A nogao
de esperancar, apresentada por Freire e ressignificada por hooks, reforca a ideia de que a
esperanca na educacdo ndo é passiva, mas sim uma forca propulsora que inspira acao,
resisténcia e transformacao (FREIRE, 1996; HOOKS, 2017). Ambos os autores compartilham
a crenca de que a docéncia deve estar comprometida com a justica social, combatendo
opressoes e promovendo um ensino que valorize a diversidade e fortaleca o protagonismo dos
estudantes.

O processo evidenciou a leitura como uma ferramenta primordial para a ampliacdo de
horizontes e para a estimulacdo de reflexdes acerca da propria atuacao docente. A analise da
obra de hooks fomenta questionamentos sobre a identidade profissional e o papel do educador
na sociedade contemporanea. Nesse sentido, a reflexao sobre a pratica pedagdgica tornou-se
um exercicio fundamental para o aprimoramento da formacdo docente, instigando a revisao
critica de abordagens metodologicas e a busca por estratégias pedagdgicas mais inclusivas e
democraticas.

Desse modo, esta investigacdo corrobora a tese de que a educacdo deve ser concebida
como uma pratica de liberdade e resisténcia, entendida ndo como imobilidade, mas como a
forca necessaria para enfrentar as estruturas opressoras e sustentar processos de
transformacdo. A liberdade permite a fluidez do pensamento critico, enquanto a resisténcia
assegura a continuidade da luta por uma educacdo emancipatéria, comprometida com a
equidade e a justica social. Conforme ressaltado por hooks e Freire, ensinar é um ato de
esperanca e transformacdo, e é imprescindivel que essa esperanca permanegca como um
elemento central no fazer pedagégico. O impacto dessas reflexdes ultrapassa o ambito do
PIBID, impulsionando futuras pesquisas e debates sobre a construcdo de uma educacdo
humanizada e comprometida com a justica social. Assim, espera-se que este estudo contribua
para um debate académico mais amplo, incentivando novas investigacoes sobre a relevancia

da pedagogia critica na formacdo docente, especialmente no contexto da Educacao Fisica.
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