Sustentabilidade e Educa¢do Ambiental: Um estudo sobre a reciclagem e habitos de
consumo no ensino fundamental.

No decorrer da historia, a sociedade passou por diversas transformagfes no que diz
respeito aos habitos de consumo. Praticas pouco saudaveis no sentido de consumir
cada vez mais alimentos e objetos que geram varios tipos de residuos, que podem
ou ndo serem degradados pela natureza em um curto espaco de tempo. Com a
intencdo de promover a discussao sobre a importancia das florestas e a reciclagem
de papel, desenvolvemos uma Sequéncia Didatica (SD) com 53 alunos de duas
turmas de terceiros anos do Ensino Fundamental 1, cujo objetivo foi de esclarecer
sobre o processo de producéo de varios tipos de papéis. Além disso, ressaltamos a
importancia da preservagdo das arvores na manutencdo da vida na terra. Ao
iniciarmos a SD perguntamos aos alunos: De que € feito o papel higiénico, o
papeléo e o papel sulfite? No decorrer das atividades, discutimos os processos de
producdo de diferentes classes de papel, a origem das arvores de eucaliptos
plantados para manufatura de celulose, sobre a importancia das florestas na
manutencdo da vida na terra, como os papéis devem ser descartados e reutilizados,
além de uma pratica sobre reciclagem de papel. Por ser um tema de extrema
relevancia, defendemos que a educacdo ambiental deve ser tratada de maneira
pratica desde os anos iniciais de maneira continua. Ou seja, a realizacdo de
atividades pontuais durante a semana do meio ambiente, por exemplo, nao
possibilitara que os alunos mudem habitos que prejudiquem a natureza. Para
finalizarmos a SD langamos o seguinte questionamento: O que vocé aprendeu com
as atividades desenvolvidas? Os resultados obtidos nos permitem observar o
Impacto positivo de atividades interativas no processo de aprendizagem acerca da
sustentabilidade e a importancia da preservacédo do meio ambiente.
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