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JOGOS E BRINCADEIRAS COM MATERIAIS RECICLAVEIS: UMA
ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR E AMBIENTAL

RESUMO

O Programa de Residéncia Pedagogica (PRP) é apresentado como uma estratégia para aprimorar a
formacdo de docentes em nivel superior, fortalecendo a relagdo entre instituicées de ensino superior e
escolas publicas de educagdo basica. No contexto das aulas de Educacdo Fisica (EF), percebe-se a
necessidade de adaptacdo para lidar com desafios como a falta de estrutura fisica de condicOes e
materiais. Muitas escolas ndo possuem espagos cobertos ou ginasios, o que implica em restricdo de
espaco de aulas de EF e em planejamentos da pratica da EF a espacos adaptados. Assim, surge um
novo planejamento que leva em conta ndo apenas a motricidade ampla, mas também outras
habilidades dos alunos, dentro da sala de aula. As Diretrizes Curriculares Nacionais e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) estabelecem a importancia da EF como componente curricular que
valoriza as praticas corporais dentro do contexto cultural e social. A partir disso, professores e
estudantes desenvolveram trés jogos utilizando materiais reciclaveis, sendo o primeiro “bocha
adaptada”, o segundo um “quebra-cabeca de cores”, o terceiro foi uma evolucao do primeiro quebra-
cabega de cores. Brinquedos de sucata e a construcao destes pelas criancas tém sido valorizados, pois
articulam lddico e relacdo diferenciada com materiais reciclaveis e com o ambiente de forma
satisfatoria, contribuindo para o desenvolvimento da consciéncia ambiental, e suprindo a necessidade
de materiais didaticos nas aulas de Educacdo Fisica. O contato com materiais feitos a partir da
reciclagem amplia a nocdo de aprendizagem em relacdo a corporeidade e ao meio ambiente. Algo que
os estudantes ndo sabiam que podia ser feito com materiais que sdo descartados e que se tornaram
motivos de alegria para eles no formato de brinquedos. Essa experiéncia reforcou o papel do professor
na escola, demonstrando que a necessidade de materiais pode ser adaptada em sua pratica pedagogica
a realidade dos alunos e as incertezas climaticas, promovendo, assim, um aprendizado significativo e
sustentavel.
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