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Em contraposicdo a praticas de ensino em que sgzgriuma concepgao excessivamente informativa
sobreo texto literario (RANGEL, 2005), a perspectivawanida neste trabalho é a de priorizar o contato
direto com a obra literaria na formacéo do leittardrio (PINHEIRO, 2006; WALTY, 2006, BRASIL,
2008), explorando no ato de ler o campo expresdivoorpo e da voz (ZUMTHOR, 2000). A partir de
algumas perspectivas abordadasno curso de extéinsifiora e expresséo corporal”, procura-se refletir
sobre metodologias expressivas de trabalho contuaaditeraria que tenham como foco, no ato deder
escuta do corpo (MILLER, 2007; VIANNA, 2005) naTé&a Klauss Vianna, técnica tomada como
referencia em diversas pesquisas em danga reaiaaglmente no Brasil.

PALAVRAS-CHAVE : leitura,performanceletramento literario, danca.

1. Introducéo

O projeto de extenséeitura e expressao corporaém sendo (respectivamente)
realizado por docentes da Universidade Federal ldgoAs e professores da rede
publica de ensino a partir da pesqtligitura em cena: a escuta do corpo na formacao

do leitor literario”!

. A proposta de desenvolvimento da pesquisatem datngo a
consolidacédo de uma perspectiva tedrica aliadatadulogias e praticas de ensino que
tomem a leitura de textos literarios como atividerpressiva, performatica.

Neste texto, tem-se o intuito de partilhar umapectiva sobre a leitura literaria
que busque explorar seu campo expressivo, commrdad ato de ler ndo somente
em sua dimensao informativa, mas também a partunae compreensédo sensorial do
ato de ler. O didatismo ou uma concepcao inforraagobre o literario, por vezes, reduz
o trabalho com o texto de literatura em categofiga@u em esquemas interpretativos.
Afasta, pois, do leitor de literatura algo nuclpara sua formacdo: o contato efetivo
com a palavra, com o que nela é jogo de sentidmssdressao. Tal contato ndo é de
ordem somente analitica, mas sensorial, organico.

Para se trabalhar a leitura como uma pratica faigtiva e envolvente, a
proposta, a priori, tem sido a de colocar em vamecena o texto, ou seja, realizar

metodologias de leitura que permitam experimen&nentos dindmicos da linguagem,

! Vale ressaltar que o presente projeto nasceugtienak constatacdes e demandas observadas a partir d
contato com diversos professores da area de lipgaguesa da rede publica de ensino de Alagoas (em
dois projetos de extensdo, em cursos de EAD e ecens de atividades de estagio obrigatério deccur
de Licenciatura em Letras). No ultimo curso de es@® para professores da rede (“Lingua portuguesa n
sala de aula: leitura, literatura, escrita e irdapao”), realizado conjuntamente com duas docetdes
Letras da UFAL, entre os meses de junho e agostd0dé&, ao final das atividades, as professoras
envolvidas apontaram para a necessidade de apesfasdquestdes aqui propostas. O curso “Leitura e
expressdo corporal” iniciou-se em maio de 2012atsa portanto de um momento ainda inicial das
travessias com a leitura. Sendo assim, a propesta ¢exto € a de discutir algumas referénciasctdr
com gue se tem trabalhado.



através de leituras em voz alta e em moviment@®reas, performatizadas, de forma a
Instaurar situacoes expressivas de contato coexusst

Levando-se em conta que muitos dos alunos da ediludadsica tém pouco
acesso a atividades culturais, seria esperadanqaeespacos de formacéao, as atividades
de leitura fossem mais significativas, mais inieeat Entretanto, o que por vezes
ocorre € que a dimensdo da leitura se vé reduzidan@ abordagem tarefeira e
instrumental. Para que a leitura possa de fataibairt para a formacéao de cidadéos, é
necessario que ela seja uma atividade significatieaforma que o leitor seja tocado
pelo texto. E necesséario, portanto, que hajam tmefativo com o texto literario, um
contato em que o ato de ler seja uma pratica quenés que mobilize o sujeito.

Ao se enfatizar essa dimenséo sensorial da palestabelecem-se espacos de
interacdo com a linguagem literaria que podem seoleentes, de forma a ampliar e
ressignificarteorica e praticamente a formacéoedorl O projeto de pesquisa “Leitura
em Cena’ tem como horizonte, portanto, o desafio estabelecer algumas
ressignificacdes do ato de ler na formacéo dorleiéoliteratura, a partir de interfaces
entre reflexdo teodrica e pratica pedagogica atrdeésriacdo de um grupo de estudos
envolvendo professores da educacgédo bésica da rdiiegpde ensino do estado de
Alagoas e alunos estagiarios do curso de Licemreiatum Letras da Universidade

Federal de Alagoas.

2. A leitura literaria e a formacéo do leitor

H& que se estabelecer um corpo a corpo signifcatbm o texto para que a
leitura seja também fruicdo, perspectiva muito midifdta nos documentos nacionais da
area de ensino de literatura na educacao basitra, edas, os Parametros Curriculares
Nacionais de Lingua Portuguesa (BRASIL, 1998) eCQagntacbes Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio (BRASIL, 2008). Nessgmo documento, por
exemplo, a proposta € a de inverter o cenario rab gueitura parece estar cada vez
mais rarefeita no espaco escolar. Para tanto, pogt@ € oportunizar ao aluno a

experiéncia literaria que se da através do aterdeld contato com a obra:

Estamos entendendo por experiéncialiteraria o twmefetivocom o
texto. Soassim sera possivel experimentar a sensa@
estranhamento que a elaboracdo peculiar do tert@rio, pelo uso
incomum da linguagem, consegueproduzir no leitdRABIL, 2008,
p.55)



E fundamental, portanto, para que haja uma efetiyzeriéncia literaria na
formacgao do leitor, estabelecer o contato com gsgale sentido dos textos, com seus
efeitos de estranhamento. O texto literario, ndigaala leitura, é libertario na medida
em que salva o sujeito leitor de uma certa condag#omatizada, conduzindo-o para
“esferas imprevisiveis de significacdo” (FREDERIE@SAKABE, 2004, p.76). Nao
dar espaco e tempo na formacéo do leitor a esea@dgitura do texto literario em prol
de uma concepcao informativa do ensino da litematppde resultar em um
esvaziamento de sentidos e em um consequenteatessd pelo ato de ler.

Uma abordagem do ensino de literatura que seelimituma concepcao
informativa, percebendo os textos a partir de cqpabistéricos ou estéticos, de forma a
cristalizar as eventuais leituras em padrdes psévéem permite, ou permite em segundo
plano, uma aproximacao efetiva do leitor com a oRangel (2005) ressalta como,
ainda nos dias de hoje, no nivel médio, ensinadteeatira a partir de um olhar
classificatorio, linear e informativo, priorizang@ssos como: “ligar a literatura a uma
suposta evolucdo cronolégica” (p.150); “fornecer wmadro de época, com O0S
principais acontecimentos”; “arrolar as caracte@dst da Escola [literaria] a que
pertence(m) o(s) autor(es) estudado(s)”; “apresel@dos biograficos do autor”; e, por
fim, “resumir a obra” (p.151).

O autor acima reconhece a importancia de se dstabdensdes entre textos e
contextos e de se oferecer informac8ebre a literatura. O que ele questiona é que
essas sejam as Unicas praticas de ensino ou cgjanestlas em primeiro plano,
relegando a uma instancia secundaria uma relagéia dom o texto.

Para que a leitura ndo seja enquadrada em categoesquemas interpretativos,
€ preciso dar espaco para o contato efetivo comto.tO texto, nessa perspectiva, nao
seria dominado pelo aluno-leitor, nem utilizado oommstrumento para adquirir
conhecimentos: o leitor € quem seria atravessaldonpeterialidade das palavras, pelos
seus jogos de sentidos. Sendo assim, a leitura,gbé&m de um instrumento que fabrica
competéncias no sujeito leitor, € uma pratica gaegénica, que produz sentidos e que
afeta os sentidos, que impulsiona aquele que lBando-se, assim, experiéncia: lugar
de formacéo e de transformacgé&o do sujeito.

Ao discutir o papel da leitura na educagéo, Lar(@903) pensa o ato de ler ndo
somente como um recurso para acumulos de informmagies comdocusde formacao

e transformacé&o do suijeito:



“Se trata de pensar la lectura como algo que noeafdo nos de-
forma o nos trans-forma), como algo que nos carygtib nos pone en
cuestién en aquello que somos. La lectura, pootamd es solo un
pasatiempo, un mecanismo de evasion del mundy llyo real. Y

no se reduce tampoco a un medio de adquirir coniectos.” (p. 25,

26)

Compreender a leitura da palavra literaria somemdmo um veiculo de
informacédo evidencia uma concepcdo acerca da lgggnaum tanto limitada,
restringindo-a a um sistema de codigos, a tranémide informacao, de forma a exilar
dela o que seria expressividade, sua instancialgituicdo de sujeitos. Para Larrosa
(2002), as palavras ndo sdao meras ferramentas, petahizem em nds sentidos.
Imaginar que o homem utiliza palavras como instntmseria ignorar que ele préprio é

palavra:

“Quando fazemos coisas com as palavras, do quatseé de como
damos sentido a0 que somos € ao que nos acontecepndo
correlacionamos as palavras e as coisas, de comeamos 0 que
vemos ou 0 que sentimos, e de como vemos e sentimgse
nomeamos” (LARROSA, 2002, p.21)

Ao atravessarmos a vida com palavras, as palaa@tgm nos atravessar, deixar em
nos marcas. A partir desse ponto de vista, pode&x-assumir a leitura e, em especial, a
leitura literaria, como espaco de formacdo do syjecomo possibilidade de
reconfiguragado de percepc¢des de mundo.

No entanto, na vida moderna, em que 0s acontetamesdo veiculados como
informacdes, estariamos perdendo essa possibilaa@xploracdo viva da linguagem,
principalmente, da linguagem literaria. A proprigsciplinarizagdo dos conteudos
escolares foi conferindo ao ensino como um todo lugar de transmissdo de
informacdes e ndo de construcdo de saberes, tarramsiin os conteudos trabalhados
na sala de aula alheios as experiéncias humanaesag2002) coloca em questao essa

priorizagcado contemporanea da informagao em dettorssexperiéncia:
“A informacdo ndo é experiéncia. E mais, a inforataQao deixa
lugar para a experiéncia, ela € quase o contrariexgeriéncia, quase
uma anti-experiéncia. Por isso a énfase contempania informacao,
em estar informados, e toda a retorica destinammstituir-nos como
sujeitos informantes e informados; a informacéo fa&@ooutra coisa
gue cancelar nossas possibilidades de experiéfcil)

Rangel (2005), ao colocar em questao a concepi@oiativa sobre a literatura,
questiona ainda o fato de se ter como objetivoraento trabalho com a literatura, a

proficiéncia em leitura. Para ele, essa profic@&néi necessaria, entretanto nao é



suficiente para a formagdo do leitor, pois h& efdose especificos da leitura literaria
gue a ideia de proficiéncia ndo conseguiria abarcar

Segundo Rangel (2005), ha categorias esperadasapgarmacao de um leitor
proficiente (em textos néao literarios) que nao saacernentes a leitura da literatura:
nao se espera, por exemplo, que um texto litesja “progressivamente assimilado”
ou “digerido” (p.155), como seria de se esperasaler um artigo de opinido; ou ainda,
nao faz sentido tomar como objetivo, na leiturerditia, “fazer previsdes acertadas” e
dominar “tipologias textuais” (p.152), ja que maitdas vezes o que surpreende em um
texto literario € que ele ndo é previsivel e ndcesguadra em tipologias. O texto
literario, por vezes, brinca com esses enquadrarserte quer justamente é fugir a
esses esquemas tipologicos, metamorfoseando-og aongeccionar um poema em
prosa ou entdo uma prosa poeética. Para além deicappes necessariamente
pragmaticas, a leitura literaria pede uma atituglerdancia, o leitor se encanta pelo que
h& nela de fuga de uma rota previsivel:

“0 que busca o leitor de textos literarios? A meu wada. Ou, pelo
menos, nada que ele saiba de antem&o. Temuma spgearca de
gue , no tempo de que ndodispde, possa entretaatgumas paginas.
Asvezes, termina de ler o que ndochega a sabeusecdnto longo,
um romance breve, uma novela arrastadaouum poen@asa (...)
Quando faz previsdes, erra bastante; nem por &2 rumo ou se
irrita;muito pelo contréario, diverte-se e, muita&zes, se enconta com
as descobertas que faz” (RANGEL, 2005, p.153)

Ao se tomar como prioridade um enfoque proficiardeabordagem escolar da
literatura, deixa-se de lado algo muito importgrdea a formagéo do leitor literario, ou
seja, deixa-se de lado o contato com a singulagidadexto: “trata-se, sim, de situar o
ensino da literatura no lugar que € o da propadiura: o da experiéncia singular, da
descoberta, do jogo estético” (RANGEL, 2005, p.1¥Hra esse autor, é fundamental,
portanto, “aexperiéncia de leiturao texto literario” (p. 151, grifo do autor), ortato
com a obra, de forma que a leitura seja tambémeaxerticio de liberdade” (p.152).

Dessa forma, para que a leitura literaria na asgahhe sentido, seja fruida
como exercicio de liberdade ou como jogos de teapul sentidos, ndo € suficiente
aborda-la por uma via exclusivamente informativaledura literaria precisa ser
experiéncia.

Ao se entrelacar leitura e experiéncia, procuravs@r abordar o texto literario
somente como um objeto de estudo analitico, reggtdo-o a informacdes a serem

decifradas, o que acarretaria em um distanciangmteitor-aluno em relagéo ao texto,



pois se deixa de lado, no ato da leitura, o queetdcao, travessia de sentidos. No ato
da leitura, dentro dessa perspectiva do sujeitoexperiéncia, importa ndo soé
compreender o texto, mas interagir com essa palagraocado por ela, colocar-se em
risco diante dela.

Procurando entender o texto como territério deoetmo e de troca de
experiéncia, o intuito tem sido experienciar o @oler levando em conta a escuta do
corpo, na medida em que se explora na leitura @oatos sentidos, a expressividade, a
vocalidade poética e o carater performatico dootdxerario. Tal foi o desafio do

projeto de extensao Leitura em cena.

3.Voz e corpo na formacéao do leitor

No ato da leitura, se se presta a atencdo no caemeprial da palavra e do
corpo é possivel uma experimentacdo do que esté $ido. E diferente ler “corrido” e
ler repetindo trechos, dizendo-os em voz alta omacsugerira Zumthor (2000, p. 38),
dancando o que se Ié. A vocalizacdo de um poem@eouma narrativa durante sua

leitura acaba sendo um resultado natural da expatagéo reincidente do texto:

As palavras (..r)
naosaojamaisverdadeiramenteexpressivassendoemfoéca, preciso
atualiza-las por umaacdo vocal. Todos os amanteditetatura
fizeram a experiénciadesse instante, em que, quandensidade
poética se torna grande, umaarticulacdo de songeome
acompanharespontaneamente a decodificacdo dos sngpafi
(ZUMTHOR, 2000, p.99)

A leitura em voz alta n&o resulta somente de wugaso mecanico de passagem
de um texto para a voz do mesmo modo como foraisgltsana cabeca. Faz-se
necessario distinguir aqui a nocao de “leituraipadih” da de “vocalizacdo”. Nesta
altima, o encontro da voz com o0 texto € um encoréito do imprevisivel, de
experimentacdes, de descobertas, ndo ha uma foenfigitgp de colocar na voz um
determinado texto. O que importa nesse contatpréaesso de construcdo de sentidos.

E quase um contrassenso usar a leitura “oralizgtno aqui usado em
contraste a nocdo de vocalidade poética) — commatégia de treinamento e castracéo
de alunos quando se esta desejando formar leifdegsvoz ao texto € antes um jogo,
uma oportunidade leitor realizar descobertas imgta@y no ato de ler o texto.

Na vocalidade poética, o sujeito, no ato de levemalta, se oferece e se expbe

a palavra do outro. A materialidade verbal do teedorito lanca desafios aquele que a



|&, propGe uma rota, a ser reinventada. O leitor,spa vez, tranca o texto no timbre e
na envergadura de sua voz, dando a ele contormrevisiveis. O percurso da leitura
em voz alta € ao mesmo tempo seguro e bastanteamivel, é, pois, experiéncia.

Entre a boca e a voz que dela escorre, ha ressaa@eja no corpo de quem
enuncia seja naquele que a escuta. No espaco sdaovoz ha uma circulacdo de
sentidos.Em sua tese de livre docéncia, Sara L{&@#®) mostra como a voz, na
interacdo entre intérprete e ouvinte, gera impesss@verbera nos corpos. Ressalta ai a
“funcéo poética da vocalidade” (p. 13), evidenc@tracos da voz que vao além de um
“uso utilitario na linguagem”, ndo se resumem arfmissado de idéias” (p. 13).Entre
outros autores, a autora acima pauta-se em Zurathdormular sua abordagem da
nocdo de “vocalidade poética”. A voz poética é &percebida pelo corpo todo, tanto
através da respiracdo como na musculatura ou emessanancia na estrutura 0ssea.
Esse aspecto reverberador da vocalidade gera 8essag@s sujeitos envolvidos na
situagcdo de enunciacao: “A sequéncia de alteragp@de®correm no ar, ao passar pelas
pregas vocais, disseminam-se pelo corpo que a pradterando sua matéria, gerando
impressdes e sensacdes” (LOPES, 2004, p.21)

A voz esta entrelagada a musculatura, tanto daqgeé a produz, quanto
daquele que a recebe. Na vocalidade poética, aciewgdo ndo € uma transmissao
automatizada de mensagens, ha um envolvimentongpiessiona, que toca o outro.
Lancar a voz ao outro € estremecer agquele que Bava.que a vocalidade seja poética,
€ necessario que estejam abertos 0s canais sé&)souigue se perceba, por exemplo, a
musculatura envolvida na respiracao: “A respiragge sobre a percepcéo. Cria, no
corpo, uma tendéncia fisicamente mais perceptivascalarmente mais suscetivel”
(LOPES, 2004, p. 25). Na respiracédo, “inicio do samoal” (p.25), mobiliza-se, nédo
somente os pulmdes, como também a caixa toracamdyaa vertebral, a pélvis: “Néao é
metafdrico dizer que o corpo respira” (p.24). Nacado diafragma na respiracéo, 0s
orgdos tém mobilidade, nela estdo envolvidos, ptotapulmdes, coragdo, esbdfago,
estdbmago, intestino, rins, figado (p.28).

Abordar a leitura explorando a vocalidade poé&igaifica, portanto, levar em
conta o corpo de quem |é. Zumthor(2000), no denscuréo livro Performance,

Recepcdo, Leituraoncebe a leitura como algo que se da no corgoo @leta:

Vocé pode lerndo importa o qué, em que posicaos itmos
sanguineossdoafetados. E verdade que mal concebsrigue,
lendoemseuquarto, vocé se ponha a dancar e, ntegradanca € o



resultado normal da audi¢éo poética! A diferengapaiqui € apenas
de grau (p.37-38)

O fendbmeno dgerformancé presente também numa leitura silenciosa, nao
somente nas tradicbes orais; ou ainda, significantgecer tracos daerformanceque
estdo presentes tanto na oralidade quanto na éxépa como silenciosa de um texto
escrito.

Segundo Zumthor (2000), na enunciacdo e na reggpgderformanceé um
elemento crucial, jA que é ela que leva em confaesenca, a corporeidade dos
envolvidos na pratica discursiva, e ainda, a s#taapmo um todo. E nesse sentido que
esse autor ressalta o caréater performativo da ¢éoepA performanceé entdo um
momento da recepc¢do: momento privilegiado, em que emunciado € realmente
recebido” (p.59).

O texto, nessa abordagem de Zumthor, € tomadaiammaterialidade sensorial,
trata-se de perceber na palavra escrita sua palielacie ritmica, sua densidade, seus
jogos de sentidos. Na medida em que se assumdodaxo uma textura viva, fica
clara a importancia de se dar corpo a essa vitldidde abrir espaco para o palco da
palavra, experienciando no ato de ler a forca, @maa, o peso, a leveza, as

provocacoes, os implicitos, os ocultamentos e agdels do texto.

4. O lugar do corpo no conhecimento

Vive-se em um mundo que cada vez mais se apropnendmodo mecanizado de
se relacionar com as linguagens, com o0s acontetisiende modo geral, com o outro.
Na sala de aula, o discurso priorizado pareceesastido de uma linguagem técnica.
Dessa forma, a linguagem (seja ela verbal, mugptastica ou corporal), que seria o
lugar por exceléncia de transito dos sentidos wéneia humana, subordina-se a uma
concepcao utilitaria, acaba sendo reduzida a urtrumento, a um veiculo de
informagodes.

O conhecimento cientifico, racionalizado, intelatizado, ao “dar as costas” aos
sentidos ou ao corpo, retira do mundo a possibiéidde vivermos nele poeticamente,
ou seja, provoca um desencantamento do mundo. €r,sab entanto, ndo esta
destituido do sensivel, de sua corporeidade, aagdacndo existe sem corpo: “Toda
educacdo passa pelo corpo. Toda educacdo € educdgdo sentidos”
(STRAZZACAPPA, 2001, p.75).



Para Merleau-Ponty (1999), nosso corpo ndo se radum veiculo mecanico,
instrumento para a reflexdo: “nosso corpo nao étoljara um ‘eu penso’: ele é um
conjunto de significacdes vividas” (p.212). O cqrpara além de sua fisiologia, € uma
obra de arte. Ou ainda, segundo o autor acimay tantquadro, um poema, quanto um
corpo humano séo individuos, por serem significagdeas.

Portanto, ndo se pode pensar um corpo objetivameotgue o que faz ele vivo
s&o os sentidos (CHAUI, 1988); entrelaca-se nedertir, o refletir,0 tocar, o ouvir, 0
ver. Nao se trata de um objeto que nos possilvéita apalpar para conhecer, mas ele
proprio € perceptivel e tatil. As relacbes entmpo e significagdo estdo, pois, atreladas
ao mundo dos sentidos. O tempo dedicado as exp@$empermite ou nao esse
aprofundamento. Strazzacappa (2001) afirma quea =& debrucar sobre as
repercussdes do gesto, é necessario a sua exgmag@&a. O trabalho com o corpo se

d& na acao do corpo:

Toda e qualqueratividade corporal para ser aprandid
necessitaobrigatoriamente dazer Assimsendo, a aprendizagem
corporal é intrinsecamentepratica. S6 podemos dpremmovimento
por meio do prépriomovimento. (...) Trata-se de rOOPSSO
totalmente empirico (p.71)

N&o se poderia pensar, portanto, acerca de umagieopedrico-metodoldgica
sobre a leitura e como atividade atrelada ao cegm haver ai um mergulho nessa
instancia corporal. Como afirma a autora acimageaiquer atividade com o corpo é
obrigatorio o “fazer”; ou seja, para falar sobr@ato de ler como atividade carnal €

preciso experienciar a leiturano corpo.

A perspectiva de trabalho com o corpo da Técnieaisé Vianna - detalhada no
livro de autoria de Jussara Miller(2007) — néo visa‘destreza técnica” ou o
“virtuosismo” corporal, tem como premissa “o propisde aprender a escutar e
respeitar o proprio corpo” (p. 18). Um dos princfpdessa técnica é o de conceber a
danca como uma atividade nado circunscrita ao lb@laisendo tomada como uma

pratica presente em todos que procuram re-conkecabalhar seu corpo:

uma das caracteristicas da Técnica KlaussVianoaténente o fato
de a danca e o estudo do movimentondoserempriviggenas de
bailarinos, mas de qualquer ser humano interessambodecer e
trabalharseupropriocorpo (p. 54).

Essa proposta de trabalho com o corpo estabelentos de contato com

diferentes areas do conhecimento, entre elas,@edo, a saude, a literatura e as artes.



Trata-se de um trabalho que incita uma consci@urijaoral e uma abertura de espacgos
internos, através da investigacdo das possibil@alde movimento, da liberagdo das
articulacbes e musculatura. Essatécnica pode segende aliada na investigacao e na
producdo do conhecimento, tanto pela liberacdonsai@ncia corporal, quanto pelo
trabalho de busca de expressdo do movimento.

Klauss Vianna (2005), em “A Danda’narra um pouco de sua trajetéria e
explicita principios de sua pesquisa e pratica oaurpo. Para ele, o trabalho corporal
acontece numa percepcdo cotidiana, ndo esta lonaadmomento de sala de aula e
nem a repeticdes de exercicios ou a imitacdo deslogdHa um investimento que é
cotidiano na observacéo do corpo. Essa pesquisadegpende atencdo ao corpo, faz
com que os sentidos estejam alertas, retira o @@pona dorméncia domesticada: “Em
geral, mantemos o corpo adormecido. Somos criaglosalde certos padrdes e ficamos
acomodados naquilo” (VIANNA, 2005, p.77).

A técnica de Klauss Vianna é forte referéncia mateabalho corporal, porque,
além de ir ao encontro das necessidades de lilme@dgéanusculatura, € baseada na
autopercepcdo e sempre voltada para a expresséojaitn. Ao se desenvolver uma
percepcdo corporal aguda, a pratica da leituraviggaeda, ndo se acomoda numa
concepcgao instrumental do conhecimento.

A leitura provoca sentidos, sensacdes e essa qaoio € fonte de
possibilidades de criacéo, seja na voz, seja npoctwdo.E justamente levando em
conta uma consciéncia expandida dos sentidos ergo como um todo que se propoe,
para se trabalhar a leitura, a realizacdo do cdestormacao e, em especial, dostrés
modulos do curso intensivo de “Processo Criatis#laministrado por Jussara Miller.

O topico presenca corporal, aspecto central daidgdlauss Vianna, é um
elemento significativo na concepcédo de leitura iexptla por Zumthor (2000).
Segundo esse autor, a condi¢do para que a le@j@agearformance € o engajamento do
corpo, a abertura da percepcao: “A percepcado énaafmente presenca. Perceber
lendo poesia é suscitar uma presenca em mim,”lgit@4).

Seria possivel pensar que o ato de ler realizadoum corpo em estado de
dorméncia ou auséncia (de um corpo sedentario temiedo) € diferente de uma
situacdo em que ha uma presenca corporal, com sorgdidade aberta, com a

musculatura viva. Nao ha como escapar de uma cciohgadie com o corpo. O corpo néo

2 Livro escrito em colaboragdo com Marco AntonioCevalho.



€ passivo, ndo é um receptaculo, ele é reativepntato com o texto, ele vibra, € uma
presenca que chega a oprimir.

A abordagem da pratica da leituraa partir dessesppetiva corporalé
significativa para se pensar 0 ensino-aprendizaderiiteratura no pais hoje, ja que
muitas das vezes privilegiam-se propostas que tdnodoco o trabalho com a leitura
como competéncias essencialmente comunicativaso coformacdes ou técnicas
(alheias ao campo dos sentidos ou ao corpo dososuiggitores), 0 que por vezes afasta
os alunos da educacao basica do prazer de leentimle que Barthes confere a essa
expressao (BARTHES, 1993).

Trabalhar a leitura explorando o campo expresdiuma via metodoldgica que
envolve ndo somente o sujeito que |€, mas tambémisterlocutores. Ler com o corpo
Vivo, com a voz pulsante, através de processosvasapode ser um caminho para uma
formacdo sensivel do sujeito e para uma concep@osal formadora e

transformadora do ensino-aprendizagem da leitura.
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