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Introducao

A poesia ndo pode nem deve ser um luxo para alguns iniciados. é o péo
cotidiano de todos, uma aventura simples e grandiosa do espirito.
(Murilo Mendes)

Esta afirmacdo de Murilo Mendes nos leva para um mundo de possibilidades. A poesia
como alimento cotidiano do espirito abre nossa mentalidade para experiéncias importantes
com apaavra. Nao qualquer palavra, mas aguela de natureza poética, capaz de nos ressuscitar
e de reproduzir outras historias, outros tempos e lugares. A poesia € presente, tempo habitado
pelo aqui e agora.

Diante de tantas formas de expressdo, decidimos estudar poesia, género literario capaz
de dizer coisas que outros géneros ndo conseguem, chegando ao mais intimo do nosso ser. A
poesia dlia as subjetividades e o mundo em varios planos, a partir de enfrentamentos,
confrontos e apel os oriundos do proprio interior. Ela atua na transformacéo do mundo e alivia
nossas almas téo apegadas as mesmissimas coisas. Sua dimensao revolucionaria nos faz viver
diferentes sensacGes num espaco tempo que se aproxima cada vez mais porque € linguagem
humana que nos convoca para uma existéncia mais livre, residindo no homem a forga

interpretativa.

Assim sendo, pretendemos analisar a poesia erética de Adélia Prado, Gilka Machado e
Olga Savary como um campo de conhecimento que abre espaco para algumas discussoes
sobre erotismo, corpo, desgjo feminino, promovendo novas perspectivas na formagdo e na
transformac&o do leitor literdrio. Nosso trabalho esta fundamentado nos estudos de Barthes
(2004), Joachim (2012) e Kefalas (2012), que imprimem na literatura a marca representativa
que integra todos os tipos de discursos, tornando-se um espaco interdisciplinar de

conhecimento paratodas as formagdes e aress.



Poesia erdtica eleitura

Ao longo dos nossos estudos, fomos experienciando a leitura de poesias, com diferentes
teméticas. Entre tantas destacamos aquelas de cunho erético. A partir disso, algumas razdes
nos levaram a estudar a poesia erética. Ha pelo menos quatro razdes. primeiro porque ha
poucos estudos sobre a tematica erética, como mecanismo de formagcdo do leitor, que
diversificara néo somente suas leituras, mas elevara sua experiéncia leitora para um campo
interpretativo de atuagcdo mais abrangente. Segundo porque a temética esta em didogo com
outras areas do saber: a mitologia, a psicologia, a filosofia, a religido. Terceiro porque a
poesia erdtica discute temas interessantes como corpo, ama, sexuaidade, desgjo,
desenvolvendo uma gama de conhecimento com possibilidades de conhecer melhor essas
representacfes teméticas. Quarta porque 0 bindmio poesia e erotismo abre um estudo para as
fronteiras desses fendmenos que ndo podem ser ignorados.

O erotismo, afirma Bataille (2013), se constitui como experiéncia interior de toda
pessoa. Faz parte da vida humana, pois somos seres desgjantes, estamos sempre buscando o
que nos falta, a continuidade. Para Bataille (2013, p. 35), “0 erotismo é a aprovacdo da vida
até na morte”. Sendo uma readidade humana, a atividade erética nos acompanha nas
circunstancias reais e imaginadas. Se bem observarmos, a energia erética se introduz em nos
para experiéncias ndo apenas sexuais. Além disso, esta para a redizacdo das mais distintas
atividades, levando a pessoa a experimentar as sensacoes de éxtase e de paixao.

Ao ler poesia erdtica, o leitor acrescentara mais uma pega ao seu mosaico de leitura—
apoesia e o erotismo — dois acontecimentos que se conjugam para inventar novas realidades,
sentidas na relagdo de criatividade e movimento que ambas engendram. Octavio Paz (1994)
estuda esse fendmeno chamando o erotismo “uma poética corporal” e a poesia “uma erética
verbal”. Qual seria a fronteira entre poesia e erotismo? Uma investigacdo que nos coloca
diante de reflexbes, pois ambos caminham pela linha da sedugdo, expressando-se numa
linguagem verbal e corporal, que se fundem e se integram. Segundo Octévio Paz (1994, p.
12), “a imagem poetica é abraco de realidades opostas e a rima é copula de sons; a poesia
erotiza a linguagem e o mundo porque ela prépria, em seu modo de operacao, ja é erotismo”.

Vemos entdo gque poesia e erotismo caminham num mesmo ritmo e vivenciam uma
realidade de prazer com a escrita do corpo e o corpo da escrita. Ao ler poemas eréticos, 0

leitor entra num terreno surpreendente, isso se deve ao mistério que envolve Eros. Sua



natureza suscita enigmas, linguagem, representagcdo. De acordo com Filoteo Faros (1998, p.
38), “0 Eros ndo é algo que experimentamos exclusivamente diante de uma pessoa: é, ao
contrario, uma atitude perante a vida”. Para experimentar essa atitude entra a leitura como um
exercicio de nudez. Ler é despir as palavras de suas significagbes. Antes mesmo disso, 0
envolvimento acontece inicialmente com o livro. Afirma Eliana Kefalés (2012, p. 38) que “o
contato com o livro se da no seu manuseio, no tato, com o sangue pulsando. H4 um corpo a
corpo com a concretude do objeto e com a materialidade do verbo. Texto e textura”. O corpo
do texto ao do leitor, em seguida a sensacéo de gozo do texto lido e interpretado, um processo
gue se transforma num evento extraordinario de encontro com o sentido. E 0 que podemos
dizer quando esse livro manuseado é um livro de poesia erética?

Segundo Barthes (2004, p. 9) “um espaco de fruigcdo fica entdo criado. N&o é a “pessoa”
do outro que me € necessaria, € 0 espaco: a possibilidade de uma dialética do desgjo, de uma
imprevisdo do desfrute: que os dados ndo estejam langados, que haja um jogo”. O texto é
entdo esse espaco de fruicdo, de desfrute, de jogo e seducdo. Ao anunciar um discurso que
tem como ponto de partida o erotismo, a literatura se coloca dentro de um campo vasto e faz
conexd com outros saberes (outras ciéncias), diversificando a formagdo dos leitores,
colocando-os numa rede pluridisciplinar. Sébastien Joachim (2012, p. 12) chama atencéo
para a funcdo materna da literatura “uma funcdo de anfitrid que acolhe com a mesma frente
serena em sua ampla mansdo o discurso multifacetado da Ciéncia”. As fronteiras entre
literatura e ciéncia tendem a ficar cada vez mais estreitas, tendo em vista a vocagdo para o
humano, que cada uma delas engendra. Esse € um sina de que a mentalidade vem sendo
transformada diante dos grandes eventos cientificos, como profere Joachim (2012) em seus
estudos.

A proposta de leitura de poesia erética € um grande desafio que deve ser enfrentado. A
poesia erdtica dinamiza a consciéncia literaria do leitor, por tratar de questdes que estéo
essencialmente a ligadas a natureza do desejo humano. O leitor vivera uma experiéncia
extraordindria com a poesia. E agui propomos os poemas erdticos de Adélia Prado, Gilka
Machado e Olga Savary. A escolha se justifica por cada uma delas expressar um erotismo

diferente.

O erotismo de Olga Savary é de natureza sel vagem, caminha entre abismos como avida
e a morte. VejJamos no poema Acomodacgao do desgjo 111 (1982, p. 47), como 0 processo de
erotizacao aparece em Seus Versos:



Deito-me com quem € livre a beira dos abismos
e estou perto do meu desgjo.

Depois do siléncio umido dos lugares de pedra,
dos lugares de &gua, dos regatos perdidos,

|4 onde morremos de um vago éxtase,

de uma requintada barbérie estdvamos morrendo,
|4 onde meus pés estavam na &gua

€ meu coragao sob meus pes,

se seguisses minhas pegadas e ao éxtase me seguisses
até morrermos, umatal morte seria digna de ser morrida.
Ent3o morramos dessa breve morte lenta,

cadenciada, rude, dessa morte ludica.

E na morte que esta a continuidade tdo buscada por Eros. A morte nesse poema € o
leitmotiv que coloca Eros e Tanatos frete a frente. Vida e morte tecida com o mesmo fio que
levara ao éxtase. A forca de Eros se encontra nas experiéncias de morte, no gozo frenético e
louco, pulsante e umido, que por alguns segundos leva os seres ao paraiso, mas ndo termina
ai. Eros ndo se satisfaz, prolonga sua relagéo, transcende o ser, na relacdo de unidade que a
morte propde, caracterizando-a como lenta, cadenciada, rude e ludica. A morte aqui € vida,
pois Eros a transforma num componente ludico, leve e necessario. Outro componente
interessante na poética de Olga Savary é 0 elemento agua, que nesse poema simboliza a
fecundagdo. Os lugares de agua, os regatos perdidos acomodam o desegjo para viver abarbarie,
que leva “essencialmente o dominio do erotismo ao dominio da violéncia”, diz Bataille (2013,
p. 40). Que também é outro nome para a luta que se trava entre os amantes quando se
encontram para morrer “de um vago éxtase”. A agua intensifica o desejo a ser verbalizado e

vivido “com quem é livre & beira dos abismos”. Agua como fonte e origem da acomodagao do
desgo.

No poema Sensorial, Olga Savary confessa a natureza do eu poético, “Intima da agua eu
sou por forgca, / mar, igarapé, rio ou agude, / pela agua amor incestuoso”. A &gua é um
componente fundante de sua poesia. O eu se confessa dgua e amor incestuoso. A camada de
erotismo gue envolve sua poesia se reveste de forte sensualidade, cravada nas palavras que
acolhem o desgjo. O mar, o rio, 0 agude, 0 igarapé assumem um sentido simbdlico: € arota, 0
corpo, a liberdade, a fecundac&o. Na agua esta a metéfora erética que remete a origem da
vida. Em outro poema O segredo, Olga faz insinuacGes e apelos eréticos, “entre pernas
guardas. / casa de &gua/ e uma rajada de passaros”. A agua pode representar a umidade no
momento de prazer e de desejo. “Casa de 4gua” sugere a excitacdo e “uma rajada de passaro”
acao do amor, violenta uniéo.



J& na poesia de Gilka Machado, poeta carioca, 0 erotismo esta nos sentidos, revelado
pelo corpo e pelaama, “Inda conservo a carne deliciada / Pela tua caricia que mordia, / que
me enflorava a pele, pois, / em cada beijo dos teus uma saudade abria” (1991, p. 287). E um
erotismo carnal, voluptuoso, vivido no corpo todo. As palavras carne, caricia, pele, beijo, nos
levam para um campo semantico de seducdo, como propGe Barthes (2004, p. 11) “o texto que
0 senhor escreve tem de me dar prova de que ele me desgja. Essa prova existe: € aescritura. A
escritura é isto: a ciéncia das fungdes da linguagem, seu kama-sutra (desta ciéncia, s6 ha um
tratado: a propria escritura)”. A palavra seduz e incorpora um poder de realizacdo do desegjo,

acendendo os sentidos.

O erotismo se revela como um componente Necessario para a experiéncia interior do eu
poético, capaz de sentir pelos no vento, “e ndo podes saber do meu gozo violento, / quando
me fico, assim, neste ermo, toda nua, / completamente exposta a VVolupia do Vento”! (1991, p.
164). O vento assume a personificagdo do amado, que ndo precisa esta presente, pois 0 eu
poético pode senti-lo nos elementos exteriores. Suaimaginacdo daformas ao seu pensamento,
gue se realiza de maneira surpreendente nos sonhos, nas lembrangas, nos perfumes. O poema
Cabelos Negros exemplifica o desejo sendo realizado pelos cabelos do amado, “sem senti-los,

sem ao menos vé-los”.

Quando, pelafadiga molentada,

sobre o leito me estiro, em completo descuido
(talvez loucura minha, uma obsesséo talvez),
passo a sentir, Querido, o teu cabelo em tudo:
na paina da a mofada,

nas maos, nos labios, no proprio ar que é fluido,
sobre a minha nudez,

cobrindo-a, qual um manto de veludo,

da tua auséncia na viuvez.

Ent&o o meu corpo ganha

uma vol Upia estranha,

e teu cabelo, como por encanto,

avulta, cresce tanto,

gue largo, longo, perfumado e quente,
daforma em curvas me acompanha,
ondulando, lentamente...

E, sem senti-los, sem ao menos vé-los,
subjetivamente,

durmo enrolada em teus cabelos.” (p. 117)

Nesses versos, o simbolo erético esta nos cabelos que 0 eu poético vivencia como
expressdo do desgo carna. Essa experiéncia do desgjo € mantida nos sentidos, que se



encarregam de provocar as sensagoes criadas pelo aroma dos cabel os, que se volatiza paraem
seguida ser manto. A volUpia cresce e a imaginagdo cria uma circunstancia de encontro que
chega a realizacdo sexual. O cabelo € objeto de desgo e sugere excitagdo erética, como nos
Versos “meu corpo ganha uma volUpia estranha”. O eu poético entrega-se a0 amor ndo huma
realidade fisica, mas imaginada e sentida como vivida, como um acontecimento que delicia
sua intimidade ndo com o corpo, mas com a ama do amado, pela esséncia dos negros cabel os.

Gilka Machado faz do seu erotismo marca de sua poética. Cada palavra ganha uma
significacdo que se traduz em sentimentos. Cada frase que se liga a outra frase constitui um
material semantico que alimenta o imaginario do leitor, provocando novas experiéncias diante
de vocabulos e expressdes que singularizam a temética erética. Nos sentidos (maos, boca,
cheiro, nudez) o corpo experiencia o prazer que o cabelo evoca. Ele € manto de veludo que
cobre a nudez e € aconchego na viuvez. O eu poético vive dois estados de realidade: o
primeiro na nudez, na auséncia de vestes, de mascaras, de formalidades. A nudez sendo a
imagem da liberdade. O segundo estado € a condi¢do de vilva. Auséncia do outro, da
companhia amada. Essas situacdes podem nos levar a pensar num desnudamento existencial.

E na poesia de Adélia Prado ha um erotismo sagrado na comunh&o entre 0 homem e o
universo, “um corpo quer outro corpo. Uma ama quer outra alma e seu corpo. Este excesso
de realidade me confunde”, assim diz a poeta (1986, p. 23). Ha um sentimento de entrega, um
abraco entre corpo e ama, entre pensamento e palavra, entre criacdo e imaginacdo, criando
uma sintonia entre prazer e comunhdo por meio de uma linguagem que se solidariza com as
ideias. Lembra Barthes (2004, p. 47) “eu me interesso pela linguagem porque ela me fere ou
me seduz”. A linguagem é responsavel pelareacdo do leitor. Seduzido ou ferido a linguagem
o modifica, o torna outro, provocando criacéo e reflexdo. A leitura sugere envolvimento do

Corpo com outro corpo, de umaideia com outraideia.

A poesia de Adélia Prado é tecida por um erotismo que também se une aos elementos
da natureza. Vejamos no poema O Amor no Eter (1986, p. 27) a natureza imbricada numa
sacralidade que envolve paisagem, aves, agua, montanhas, mostrando ao leitor a diregdo do
Ccéu.

Ha dentro de mim uma pai sagem

entre meio-dia e duas horas da tarde.
Aves pernaltas, os bicos

mergulhados na agua,

entram e ndo neste lugar de memdria,
uma lagoa rasa com cani¢o ha margem.



Habito nele, quando os desgjos do corpo,
ametafisica, exclamam:

como és bonito!

Quero escavar-te até encontrar

onde segregas tanto sentimento.
Pensas em mim, teu meio-riso secreto
atravessa mar e montanha,

me sobressalta em arrepios,

0 amor sobre o natural.

O corpo é leve como aama,

0S minerais voam como borboletas.
Tudo deste lugar

entre meio-dia e duas horas da tarde.

A poeta conduz o0 eu poético para a natureza, lugar perfeito para a realizagdo dos
desgjos. Mas essa natureza € também seu interior, um cenario paisagistico, um cenério de
amor que se abre para o encontro, entre corpo e a ama. Percebemos a unidade desse instante,
especificamente, no horario de repouso “entre meio-dia e duas horas da tarde”, verso que
inicia e finaliza o poema, como metafora da realizacdo amorosa. Um habita o outro, a morada
de um esta no outro, “habito nele”. Ha algo de sagrado nesse ato de amar que tem o tempo das
infinitudes, porque se faz mistério, “quero escavar-te até encontrar onde segregas tanto
sentimento”. Esse “escavar-te até encontrar” move Eros a procura pelo complemento, pelo
sentimento gque energiza o amor sobre o natural e que nos faz entender o titulo do poema, “O
amor no éter”, significando um amor elevado, cuja esséncia esta entre o céu e aterra. As aves,
as borboletas, o mar, a montanha representam a unido do cosmos com o0 homem e a

sacralidade desse universo natural.

A leitura de poesia erética permite ao leitor possibilidades de interpretacéo. O trabalho
com a poesia pode ser iniciado com indagacdes ao leitor sobre o texto em estudo. Perguntar,
por exemplo, sobre o tipo de leitura que ja leu; quais as teméticas; explorar as imagens,
descobrir os sentidos, mostrar o erotismo como algo inerente ao ser humano; trabahar as
vérias possibilidades de interpretacéo que o poema suscita. O leitor precisa adentrar o reino
das palavras, despertar seu interesse por questdes presentes no texto e com as quais
certamente se identifica (enfrentamentos, angustias, silenciamentos). Lembra Kefalas (2012,
p. 99) que “a relagdo entre leitor e obra ndo é puramente informativa, mas formadora, faz da
leitura cartase. O leitor sofre uma transformacdo. Nessa perspectiva, na recepcdo o leitor €
convocado a uma mudanca. A leitura € um processo que abaa, que pde 0 sujeito em
movimento”. A poesia erética promove um despertar, uma transformagdo, uma consciéncia

mais livre e humana



A poesia erética evoca questfes existenciais que sdo externas e internas em relacdo ao
texto: chamamos externas aquelas expressas pela postura que as poetas assumem a partir de
uma 6tica feminina. Elas quebram preceitos, rompem com a tradicdo de uma escrita centrada
na ordem patriarcal, instituem outra ordem ao falar sobre desgjo, direcionando suas ideias
para um constructo ideol 6gico que trazem a baila a provocagéo, a revolugdo e a construcdo de
consciéncia. As questdes internas estdo no texto literério, podendo ser vistas pelas imagens
gue o poema nos oferece. A linguagem se erotiza e se reveste de significacdo e de outros
possivels sentidos. Nesse universo das imagens, cada palavra € um campo onde atua varios
tipos de representacdo. Ela admite infinitas interpretacGes porque a linguagem é infinitamente
rica, criadora e imagistica. No verso, “o0s minerais voam como borboletas” hd um simbolismo
integrador do cosmos, todos os seres fazendo parte de um mesmo espaco, que esta em

constante mudanca.

Conclusao

Poesia e erotismo estdo entrelacados, um € a imagem do outro, movidos pela
imaginacdo, pela criatividade, por energias que se adiam. A leitura do texto poético nos
impulsiona a experimentar diferentes discursos, por meio de uma linguagem sedutora que
nomeia realidades ndo idénticas a palavra. Ao entrar em contato com a poesia erética criamos
mecanismos de abertura para viver o tempo em seus diferentes estégios. Essa abertura €
afirmacdo de nossa humanidade que desgja a continuidade e nisso consiste sua existéncia. O
erotismo como estado do ser estd no apice do espirito humano e a poesia € 0 espago
privilegiado paraviver a experiénciaerética.

A poesia erdtica abraga 0s aspectos da vida humana, numa atitude de busca, de procura
pela realizaco do ser. E nesse plano que o erotismo se instala, como uma energia capaz de
levar a pessoa a buscar a plenitude, a integragéo, a totalidade. Tais experiéncias vivem em
consonancia com aliberdade e aimaginagdo: dois componentes que integram a poesia erética
e levam o letor para um paco cujas cenas manifestam a profundeza dos sentimentos
humanos e sua capacidade de transcendéncia. Esperamos que nosso estudo estimule os
leitores a ler poesia erética e, sobretudo, encontrar nela um tipo de conhecimento que se
constitui como experiénciainterior de toda pessoa.
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