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Resumo

A pré-aula ¢ uma das etapas da sala de aula invertida, para a qual € necessario fornecer
material didatico. Este estudo teve por objetivo investigar as opinides de discentes da
disciplina de Anatomia Humana sobre a utilizacao de hipertextos digitais como material para
a pré-aula na sala de aula invertida. Os participantes foram 18 académicos de uma turma de
Anatomia Humana de uma universidade privada da regido metropolitana de Porto Alegre/RS.
Os dados foram coletados por um questionario com questdes fechadas e abertas, analisadas
pelos escores das respostas e pela analise de conteudo, respectivamente. A maioria dos
participantes acredita que os materiais para estudo prévio devem ser digitais e impressos € que
os hipertextos digitais sdo uma opc¢ao adequada para essa etapa da aula invertida. Entre os
constituintes hipertextuais, destacaram as imagens como sendo mais importantes, seguidas
pelos textos e videos, e o /inks tiverem percentual menos expressivo.

Palavras-chave: sala de aula invertida, pré-aula, hipertextos digitais, anatomia
humana.

Abstract

Pre-class is one of the steps in the flipped classroom, for which it is necessary to provide
didactic material. This study aimed to investigate the opinions of students of the Human
Anatomy discipline on the use of digital hypertexts as a resource for pre-class in the flipped
classroom. The participants were 18 students from a Human Anatomy class at a private
university in the metropolitan region of Porto Alegre/RS. The data were collected through a
questionnaire with closed and open questions, analyzed by the scores of the answers and by
the content analysis, respectively. Most participants believe that materials for prior study
should be digital and printed and that digital hypertexts are an appropriate option for this step
flipped class. Among the hypertextual constituents, they highlighted the images as being more
important, followed by the texts and videos and the links had a less expressive percentage.
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Introducéao

Na contemporaneidade, observa-se um movimento crescente de transformagdes nas praticas
pedagdgicas, com a adogao de diversificadas metodologias, sendo uma delas a sala de aula
invertida (SAI), a qual ¢ dividida em dois momentos, a pré-aula e a aula presencial. Na pré-
aula, ocorre o primeiro contato dos discentes com os conteudos € na etapa presencial a sua
aplicacdo através de atividades ativas (TALBERT, 2019).

Para a pré-aula ¢ necessario disponibilizar materiais que sirvam de apoio para esse primeiro
contato com o conteudo. Diante disso, ainda que de forma incipiente, algumas pesquisas tém
se empenhado em investigar diferentes materiais para o estudo prévio (SANTOS et al., 2017;
JENSEN et al., 2018; EVANGELISTA; SALES, 2018).

Bergmann (2018) ressalta que o docente pode utilizar fontes externas de materiais para as
aulas invertidas, mas o ideal ¢ que ele seja o criador principal das atividades. Destaca, além
disso, que ndo ha um material padrao para todas as praticas de SAI, e que cabe ao docente
encontrar a mais adequada para o seu contexto.

Nesta pesquisa, buscou-se investigar os hipertextos digitais como possibilidade para material
pré-aula em ambiente de SAI na disciplina de Anatomia Humana. A utilizagdo didatica dos
hipertextos digitais, por vezes, ¢ pouco evidenciada nas praticas educativas, apesar de ja
estarem inseridos no cotidiano dos estudantes, o que deveria ser tratado sob forma de
letramento (NUNES; BARCELLOS, 2020).

Bergmann (2018) indica que questionar os alunos quanto as suas opinides a respeito do
modelo de aula invertida adotado € util, pois proporciona um feedback e ajuda a melhorar a
pratica profissional. Neste sentido, este estudo teve como pergunta: Quais as opinides de
discentes de anatomia humana sobre a utilizacdo de hipertextos digitais como material para a
pré-aula na SAI? O objetivo foi investigar as opinides de discentes da disciplina de anatomia
humana sobre a utilizagdo de hipertextos digitais como material para a pré-aula na SAIL

Os materiais para a etapa pré-aula na SAIl e os hipertextos digitais
como material didatico

Bergmann e Sams (2018) comentam que cada professor que decida colocar em pratica a SAI
terd um modo de fazé-lo, porque pode ser realizada de diversas maneiras e estd mais
relacionada com uma mudanca de mentalidade, que ¢ a de transferir o foco do docente para o
discente e a aprendizagem.

Teixeira et al. (2019) apontam a necessidade de produzir ou organizar materiais apropriados
para os estudos prévios, além de acdes como um planejamento anterior e privilegiar tarefas
ativas no encontro presencial. Além de promover uma adequada escolha e organizagdo dos
materiais, ¢ essencial haver orientacdo ¢ estar atento ao seu volume e nivel de dificuldade. A
diversificacdo de recursos tecnoldgicos possibilita uma variedade de formas de entrega do
estudo pré-aula, contemplando miltiplas alternativas (VALERIO et al., 2019; TALBERT,
2019).

Algumas pesquisas relatam a utilizagdo de materiais variados para a pré-aula na SAI, como
Bergmann e Sams (2018), na disciplina de Quimica, com as videoaulas, e Silveira et al.
(2019), com videoaulas gravadas via PowerPoint ¢ disponibilizadas por AVA (Ambiente
Virtual de Aprendizagem) e YouTube. Ja o estudo de Jensen et al. (2018), com académicos de
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Biologia, investigou trés modalidades de contetido prévio - tutoriais interativos online,
videoaulas e leituras - com uma pequena vantagem para as videoaulas.

Bergmann e Sams (2018, p. 89) frisam, no entanto, que “nem todas as salas de aula invertidas
usam videos como ferramenta instrucional”. Destacam-se, assim, outras iniciativas, como a de
Santos et al. (2017), com a disponibilizagdo de material prévio via AVA Moodle; Evangelista
e Sales (2018), com o AVA Professor Online; Pereira et al. (2020), através de podcasts.

Nesta perspectiva, os hipertextos digitais podem apresentar-se como mais uma possibilidade
de material para estudo prévio. Os hipertextos digitais sao definidos como “um texto virtual,
multimodal e ndo linear, formado por uma rede de multiplos segmentos conectados que
permitem ao leitor escolher uma sequéncia de sua leitura” (NUNES; BARCELLOS, 2020, p.
10). Um dos seus atributos marcantes ¢ a multimodalidade, que se refere a diversidade de
categorias de linguagens, como verbal (escrita) e a ndo verbal (audios, imagens, videos e
graficos), de maneira integrada (NUNES; BARCELLOS, 2020).

Os hipertextos digitais com finalidade pedagdgica devem considerar sua adequada
estruturacdo e planejamento (LEVY, 1996; SANTOS et al., 2019). Algumas pesquisas
mencionam a construcao e utilizacdo de hipertextos digitais como material didatico, como
Rezende et al. (2006), para académicos de Educacdo Fisica, de modo a integrar as areas de
Mecanica, Biomecanica e Anatomia Humana, por meio do hipertexto “Sistema Biomec”;
Caetano e Peres (2007), com académicos de Enfermagem, através do hipertexto “Tomada de
Decisao em Enfermagem”; e Oliveira e Moreira (2016), na resolucao de problemas de Fisica,
relativo a temdtica velocidade média.

Metodologia

Este estudo trata-se de uma pesquisa exploratoria, a qual, segundo Bonin (2012, p. 4), ¢
caracterizada por “tatear o fenomeno, explorar aspectos que interessam a problematica em
constru¢do, na sua feicdo concreta”. Ainda, ¢ de abordagem mista, que utiliza pesquisa
quantitativa, juntamente a qualitativa, integrando-as de modo a usufruir os pontos fortes de
cada uma (CRESWALL etal., 2011).

Os participantes foram 18 académicos de uma turma de Anatomia Humana de uma
universidade privada da regido metropolitana de Porto Alegre/RS. O projeto foi aprovado
pelo Comité de FEtica em Pesquisa em Seres Humanos sob o nimero CAAE
00134418.0.0000.5349.

Este artigo faz parte de uma pesquisa de doutorado em andamento, iniciada em 2018, e
apresenta dados referentes ao seu estudo piloto, no qual foi realizada uma interven¢ao didatica
por meio da SAI. Na pré-aula foram disponibilizados dois hipertextos digitais elaborados nas
plataformas Wix e Google Sites sobre os sistemas urindrio e genital, e a atividade presencial
consistiu na elaboragdo de 4lbuns digitais, referente ao mesmo assunto.

Os dados foram coletados por um questionario aplicado apos a aula invertida, cujas questoes
estdo apresentadas juntamente aos resultados. A analise das perguntas fechadas e em escala
Likert foi realizada a partir dos escores das respostas e das perguntas abertas, ou justificativas
fornecidas, por meio da andlise de contetido, com base em Bardin (2011).

Resultados e discussao

Em relagdo ao perfil dos participantes, 16 eram do género feminino e dois do género
masculino, com faixa etaria entre 18 e 36 anos. Quanto aos cursos, incluiam Estética e
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Cosmética, Farmacia, Biomedicina, Fisioterapia e Fonoaudiologia, sendo que oito alunos
frequentavam o primeiro semestre, nove o segundo € um o terceiro.

Os académicos foram questionados se os materiais de estudo prévio na SAI deveriam ser
impressos, digitais, ou impressos e digitais; a porcentagem estd expressa na Figura 1:

Figura 1: Materiais para o estudo prévio na sala de aula invertida.

Apenas digitais ;
11%

Digitais e
impressos;
61%

Fonte: os autores.

Por meio da Figura 1, constata-se que 61% dos participantes preferem que os materiais de
estudo prévio sejam digitais e impressos. Esse dado sugere que, apesar da crescente inser¢ao
dos recursos digitais no cotidiano das geracdes jovens, um nimero expressivo demonstrou a
preferéncia por materiais impressos, sozinhos, ou combinados com os digitais, o que revela
um apego ao impresso. As justificativas estdo categorizadas na Tabela 1:

Tabela 1: Materiais para o estudo prévio na sala de aula invertida, justificativas.

Categoria | Subcategorias | Subcategorias secundarias n % Respostas | % Alunos
primirias
Materiais Impressos e | Sem justificativa 2 10,7 111
para digitais Disponibilidade em dois meios 2 10.7 11.1
estudo Melhor com as duvas formas/quanto | 2 10,7 11,1
prévio na mais meios melhor
sala de Agradar ambas as partes 1 52 5.5
aula Ajudam no desenvolvimento da | 1 52 5,5
invertida atividade
Necessidade de escrita e resumo 1 5.2 5.5
Impresso & melhor de estudar para as | 1 5,2 5,5
provas
Algumas pessoas ndo se ddo bem com | 1 5,2 5,5
digital ou impresso
Se for s0 digital, talvez nem todos | 1 5.2 5.5
podem acessar, embora sejam praticos
Apenas Melhor para estudar e fazer anotagdes | 2 10,7 11.1
IMpressos Mais facil acesso 1 572 5.5
Digital perde o foco 1 52 5.5
Sem justificativa 1 52 5.5
Apenas Hoje em dia todo contetido € digital, | 1 52 5,5
digitais desnecessario impresso
Sempre disponivels para pesquisa e | 1 5,2 5,5
sem acumulo de papel
Total 19 100 -

Fonte: os autores.

A Tabela 1 expressa a soma das frequéncias das respostas (19), que ultrapassa o nimero de
participantes, visto que uma mesma resposta pode estar enquadrada em mais de uma
subcategoria secundaria. Como justificativa mais expressiva para materiais impressos e
digitais, os académicos especificaram a “Disponibilidade em dois meios”. Heller e Junior
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(2017) refletem sobre o digital e a cultura do impresso, e mencionam que o ritmo de
introducao do formato ebook ocorre lentamente e contradiz previsdes sobre o declinio do
impresso, cuja resisténcia € influenciada por questdes politicas, econdmicas e culturais.

Especificamente, sobre o material fornecido para a pré-aula (hipertextos digitais), os alunos
foram questionados: “Vocé acredita que os hipertextos digitais sdo uma boa opcao de material
para as aulas invertidas? Justifique”. Para essa questdo, 77,7% responderam que sim e 22,2%
que ndo. As justificativas estdo categorizadas na Tabela 2:

Tabela 2: Hipertextos digitais como opg¢do de material didatico em aulas invertidas, justificativas.

Categoria | Subcategorias Subcategorias secundarias n % Respostas % Alunos
primérias
Hipertexto | S0 uma boa | Auxilia muito/ajuda por causa | 3 16,8 16,8
s digitais | opgdo dos videos
como Sem justificativa 3 16.8 16.8
material Pela praticidade/eficiéncia 2 114 11.4
didatico Material compacto e completo | 1 5.5 5.5
em aulas para pesquisa e estudo
invertidas Para podermos ler o conteiido 1 5.5 5.5
Todo material sempre é bem | 1 5.5 5.5
vindo para o conhecimento
Boa opcéo, apesar de |1 5.5 5.5
desconfigurar no celular
Gostaria de wuma lista de |1 5.5 5.5
exercicios no final de cada
hipertexto
Juntamente com a indicacdo de | 1 5.5 5.5
livros
Nio sio uma | Atrapalha um pouco 1 5,5 5.5
boa opgio Ler é cansativo 1 5,5 5,5
Apenas como material auxiliar 1 5.5 5.5
Prefiro impresso, pois nas redes | 1 5.5 5.5
gociais fijo do assunto
Total 18 100 -

Fonte: os autores.

Para aqueles que acreditam nos hipertextos digitais como uma op¢ao adequada para estudos
prévios, a justificativa de maior frequéncia foi “Auxiliam muito/ajuda por causa dos videos”.
Para Santos et al. (2019) os elementos dos hipertextos digitais remetem-se entre si,
proporcionando um dialogo, contribuindo para o entendimento, adicionado a produgdo
conjunta do leitor, que deve assumir uma postura ativa. Oliveira e Moreira (2016) relataram
percepcoes favoraveis dos participantes de sua pesquisa quanto a utilizagdo de hipermidia
como material didatico, especialmente no que se refere ao aspecto motivacional.

Os discentes foram questionados sobre a importancia de cada um dos elementos constituintes
dos hipertextos digitais, para os quais deviam marcar em uma escala Likert (variando de “Sem
importancia” para “Importantissimo”), cujo resultado estd expresso na Figura 2:
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Figura 2: Importancia atribuida pelos académicos aos constituintes de um hipertexto digital.

Textos Imagens Videos Links

M Sem importancia N Pouco importante Moderadamente importante

Muito importante B Importantissimo

Fonte: os autores.

Identifica-se, com base na Figura 2, que o elemento mais importante dos hipertextos digitais
para os participantes sdo as imagens (16 marcagdes em “Importantissimo”), seguido pelos
textos. Os videos foram marcados como importantissimos ou muito importantes para parte
expressiva dos académicos e o constituinte com respostas mais diversificadas foram os links.

Na pesquisa de Nunes e Barcellos (2020), os discentes declararam que consideram as diversas
midias relevantes, especialmente as visuais, pois chamam a aten¢do para o que estd sendo
estudado. Levy (1993) relaciona essa combinacdo de midias com a multimodalidade,
caracteristica dos hipertextos digitais, que proporciona uma organizacao em rede.

As justificativas para as marcagdes na escala Likert (apresentadas na Figura 2), sobre a
importancia de cada constituinte de um hipertexto digital, estdo categorizadas na Tabela 3:
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Tabela 3: Componentes de um hipertexto digital, justificativas da importancia.

Categoria Subcategorias | Subcategorias secundarias n | % Respostas % Alunos
primarias
Importancia Textos Melhor 10 | 13,9 355
dos entendimento/explicagdo/detalhamento
elementos de do conteddo
um Fepresentam o contegdo de forma | 2 2.8, 11.1
hipertexto organizada
digital Sem resposta 2 2.8 11.1
Baseado na teoria aprendemos a pratica | 1 1.4 3.3
Ler e fazermos resumos 1 1.4 3.5
Prefiro textos 1 1.4 3.5
MNio me concentro 1 1.4 3.5
Imagens Auxiliam na 9 12,5 30
fixagio/localizagdo/visualizagdo das
estruturas
Tlustracio do conteddo 3 4.1 16,6
Facilitam o entendimento/compreensdo [ 3 | 4.1 16,6
Sem resposta 2 2.8 11.1
MNio me concentro 1 1.4 3.5
Videos Melhoram o entendimento e explicagdo | 7 | 9.7 388
do conteddo
Exemplifica e esclarece o|4 |36 222
funcionamento dos processos
Desperta interesse 2 |28 111
Sem resposta 2 2.8 11.1
Tiram dividas 1 1.4 3.5
Ajudam a fixar 1 1.4 3.3
Une texto & imagem 1 1.4 3.5
Links Sem resposta 3 141 16,6
E um auxilio, apoiam nas dovidas 3 41 16,6
Indiferente'normalmente ndo uso 3 41 16,6
Outras fontes/recursos de consulta 2 2.8 11.1
Embaza teoriaTlustram processos 2 |28 111
Agregam conhecimento 2 |28 111
Praticidade 1 1.4 5,5
MNio me concentro 1 1.4 3.5
Depende do link, ndo ajuda 1 1.4 3,3
Total 72 [ 100

Fonte: os autores.

A Tabela 3 refere-se a soma das frequéncias das respostas (72), que ultrapassa o nimero de
participantes, j& que uma mesma resposta pode estar enquadrada em mais de uma
subcategoria secundaria.

Para os participantes, o constituinte “Textos” ¢ significativo, principalmente, porque
“Melhoram o entendimento/explicacao/detalhamento do contetido™; ja as imagens, porque
“Auxiliam na fixacdo/localizacdo/visualizagdo das estruturas”. Cabe relembrar que o
contedo em questdo, de anatomia humana, encontra nas imagens um consideravel auxilio
visual para representacdo das estruturas. Quanto aos videos, ressaltaram com maior
frequéncia que sua contribuicdo ocorre, pois “Melhoram o entendimento e explicacdo do
conteudo”.

Vera et al. (2016) desenvolveram uma estratégia de SAI disponibilizando como estudo prévio
uma pagina web, com videos. Apesar de os participantes relatarem que conseguiram
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visualizar e trabalhar com os videos sem problemas técnicos, os autores enfatizam a
necessidade de utilizar multiplos materiais, como videos, documentos textuais e apresentacoes
visuais, de forma a integra-los.

J& os links, como componente de menor relevancia para os participantes (conforme Figura 2),
justificaram, com maior frequéncia, que “E um auxilio/apoiam nas duvidas” e “Indiferente,
normalmente nao uso”. Para Nunes e Barcellos (2020), os /inks possibilitam ao leitor escolhas
a serem tomadas, diferentemente da leitura de um texto impresso, além de serem
fundamentais na constru¢ao de sentido. Jinior e Martins (2019) analisaram a atitude discente
ao encontrar um /ink em um hipertexto digital, onde 50% disseram explora-los, 23% ignora-
los e 27% ndo percebem sua existéncia.

Consideracg0bes

Este artigo teve por objetivo investigar as opinides de discentes da disciplina de Anatomia
Humana sobre a utilizacdo de hipertextos digitais como material para a pré-aula na sala de
aula invertida. Em relacdo aos materiais para o estudo prévio, 61% dos participantes preferem
que sejam digitais e impressos, enquanto 27%, apenas impressos, indicando que, para eles, a
disponibilidade do impresso ainda ¢ importante.

Em relacdo aos hipertextos digitais, 77,7% acreditam que sejam uma op¢do adequada de
material para estudo prévio. Quanto aos constituintes dos hipertextos digitais, as imagens
foram indicadas como o elemento mais importante, seguido pelos textos e videos, e os /links
apresentados como menos essenciais.

Este estudo apresentou contribuigdes por investigar as opinides de académicos sobre
hipertextos digitais como material didatico para a pré-aula na SAI pois, a partir delas, ¢
possivel verificar as potencialidades e dificuldades percebidas pelos participantes, o que
auxilia no aperfeicoamento de estratégias.

Pesquisar diferentes materiais didaticos para o estudo prévio ¢ uma tarefa necessaria para
explorar mais possibilidades relacionadas com a SAI, de modo a oferecer, crescentemente,
variadas opcdes para essa etapa. Cabe ressaltar que os hipertextos digitais destacam-se como
uma opg¢ao a mais para o estudo prévio, cabendo ao docente a escolha por qual material
utilizar, conforme o objetivo e o contexto.
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