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INTRODUCAO

desenvolvidas através do projeto intitulado CoREscola, o qual
é fruto das elaboracbes do grupo de pesquisa CoRE/CAV/UFPE
(Coletivo de Reflexdao em Educacao Fisica) que tem enquanto propdsito
estudar, pesquisar e produzir conhecimento acerca dos pressupostos
epistemoldgicos, histérico-sociais e tedrico-metodoldgicos da formacao
académica em Educacdo Fisica e da realidade da Educacdo Fisica Escolar.

Historicamente, a formacdo académica e a Educacdo Fisica Escolar
no Brasil é vinculada quase que exclusivamente aos saberes oriundos das
Ciéncias da Saude e aos paradigmas da Aptidao Fisica e da Esportivizacado
(COLETIVO DE AUTORES, 1992). Nessa perspectiva, a formacdo acadé-
mica e o curriculo, orientados por uma concepcao idealista, assumem
um papel extremamente tecnicista e tradicional, negando o acesso ao
conhecimento produzido histéricamente pelo homem.

Nas escolas, os esportes sdo dominantes nas aulas de Educacdo
Fisica. Ademais, apenas seus aspectos motores e bioldgicos sdo priori-
zados, sendo desconsiderados seus referenciais sécio-histéricos, assim
como, a perspectiva da formacdo e educacdo do ser humano com-
preendida na sua multidimensionalidade (FRIZZO, 2008). Para agravar o
quadro, os outros conteddos da Cultura Corporal do homem, como as
gindsticas, as lutas, os jogos e as danc¢as nao sdao contemplados nas aulas.
Ainda, as preocupacoes avaliativas na area, até entdo, tém enfatizado o
desempenho das capacidades fisicas, das habilidades motoras e as medi-
¢Oes antropométricas.

No sentido de repensar e alterar a formacdo académica e o trabalho
pedagdgico no ensino bdsico, atualmente diversos cursos de formacao
de professores vém reformulando seus curriculos e adotando pressu-
postos tedrico-metodoldgicos criticos, os quais favorecem a pesquisa, 0s
debates e a reflexao sobre o conhecimento.

Acompanhando este movimento, o CoRE/CAV/UFPE, buscando
contribuir para o debate na area, vem desenvolvendo a organizacdo do
trabalho pedagdgico, tanto nas disciplinas do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica quanto no trabalho pedagégico nas escolas publicas, ali-
cercado numa perspectiva critica.

O presente relato tem por finalidade apresentar as experiéncias
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DESCRICAO DA EXPERIENCIA

O trabalho foi desenvolvido na escola municipal Mariana Amalia
(Vitdériade Santo Antdo/ZonadaMatadointerior Pernambucano). Trata-se
de uma Pesquisa-acao e foi realiza com escolares do ensino infantil e fun-
damental. E de destaque que este trabalho ja foi desenvolvido em nivel
de PIBIC, PIBID e PIBEX em escolas publicas dos municipios de Vitéria de
Santo Antdo, Limoeiro e Gléria de Goita.

Otrabalho pedagdgicobuscousubsidiostedricosno materialismo-his-
térico-dialético, enquanto teoria do conhecimento e método de anélise
do movimento real e concreto, a partir de categorias como: totalidade,
movimento, mediacdo, mudanca qualitativa, contradicdo; na pedagogia
Histérico-Critica, enquanto teoria pedagdgica alicercada na ldgica dialé-
tica, que apresenta cinco passos metodoldgicos a serem trabalhados que
sdo: pratica social, problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e nova
pratica social; na Psicologia Histérico-Cultural a qual enfatiza a acdo con-
cretado ser humano no desenvolvimento das funcdes mentais superiores
a partir dos conceitos de interacdo, mediacdo, internalizacdo e zona de
desenvolvimento proximal; e na concepcdo Critico-Superadora que faz
fortes criticas ao modelo tradicional da Educacao Fisica Escolar e propde
proposicoes criticas e superadoras a partir de um processo sistematico
de acdo-reflexdo-nova.

O planejamento iniciou-se com a insercao dos académicos no
ambiente escolar e durante todo o processo foram realizados levanta-
mentos bibliogréficos e revisdes da literatura. Posteriormente, para
andlise da conjuntura escolar, foi realizado um processo sistemdtico de
observacoes participantes, onde foi possivel identificar o ambiente fisico
e social, a organizacao do trabalho pedagdgico da escola e da Educacao
Fisica e a rotina escolar. Foi seguido um roteiro e os dados foram minu-
ciosamente registrados em caderno de campo. Além das observacoes,
enquanto instrumental para coleta dos dados da realidade, houve anélise
documental e entrevistas com os sujeitos da escola.

Ap6s a andlise da conjuntura, coletivamente foi organizado o traba-
lho pedagdgico (planejamento do processo ensino-aprendizagem das
aulas, selecdo e sistematizacdo dos conteldos, estratégia metodoldgica
e avaliacdo). Este planejamento passou a ser reelaborado/reestruturado
com a participacao dos escolares, de acordo com a realidade e necessida-
des expressa por eles.

Os conteldos passaram a ser vivenciados através das seguintes estra-
téqgias didaticas: aulas expositivas dialogadas, vivéncias praticas, oficinas
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de movimento, trabalhos em grupo, apresentacdes didaticas, debates
e pesquisa escolar. Utilizamos como instrumentos avaliativos: rodas de
conversa, debates, dramatizacdes, teatralizacdes, pesquisas, seminarios,
confeccdo de cartazes, materiais audiovisuais e festival.

RESULTADOS

Evidenciamos que a revisdo da literatura possibilitou aprofunda-
mento tedrico: para compreensao do papel emancipador da Educacdo
e da Educacado Fisica no ambito escolar e para a organizacao de trabalho
pedagdgico. Ademais, a partir das observacoes sistematicas foi possivel
identificar: condicdo socioecondmica dos escolares extremamente vulne-
rdvel; estrutura escolar severamente limitada e carente; formacao escolar
balizada na meritocracia e na pedagogia das competéncias; e auséncia de
aulas de Educacdo Fisica.

Na pratica social inicial, através de rodas de conversa e de uma
avaliacdo diagndstica, foi possivel identificar o entendimento dos esco-
lares quanto aos conhecimentos sobre a cultura corporal. Foi percebido
conhecimento fragmentado e sincrético. Desta forma, estabelecemos
as unidades temdticas descritas abaixo no Quadro 1. As mesmas foram
divididas em blocos e tematizadas. Na coluna da direita constam os con-
teddos e os objetivos que os alunos deveriam alcancar no decorrer do
Processo.

Quadro 1. Planejamento por blocos de aula

Tematizagcdo

Objetivos das unidades
das aulas

- Compreender o conceito e os diversos determinantes presentes nos jo-
gos;
- Identificar as caracteristicas e os fundamentos presentes nos jogos;

1- Conhecendo
a histéria dos

Jogos - Refletir sobre os sentidos e significados dos jogos em nossa sociedade.
- Discutir sobre o processo histérico dos esportes e compreende-los en-
2- Porque o quanto fenémeno construido historicamente;
homem pratica | - Identificar, refletir e criar possibilidades de acdo acerca das diferentes
esportes? modalidades do atletismo: corridas, saltos, lancamentos e arremessos;
- Investigar as préticas de esportes na comunidade.
- Refletir sobre o processo histérico das ginasticas entendendo-as enquan-
to contelido construido historicamente pelo homem;
3- Qual a rela-

- Analisar a relacdo das ginasticas com os demais conteldos da cultura cor-
poral (as acdes gimnicas nas praticas corporais das dancas, das lutas, dos
jogos e dos esportes);

- Discutir sobre os espacos para prética das ginasticas.

cdo da ginasti-
caeohomem?

Fonte: Autor
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A partir da tematizacdo e da concepcao critica e propositiva ado-
tada, foi propiciado aos escolares maior acesso aos contelddos. Ademais,
a partir das problematizacdes e mediacdes, foi possivel que os escolares
refletissem e debatessem sobre os determinantes histéricos, culturais,
politicos, econdmicos, técnicos, que envolvem as praticas corporais e,
desta forma, ampliar seus conhecimentos/saberes.

A materializacdo das diversas estratégias didaticas e dos diversos dis-
positivos avaliativos garantiu auto-organizacao e maior participacao nos
processos decisérios e na producdo do conhecimento, pois os escolares
coletivamente planejaram, organizaram, teorizaram, construiram, viven-
ciaram e ressignificaram suas acoes frente ao conhecimento tratado. O
Quadro 2 destaca a relacdo dos instrumentos avaliativos utilizados e as
dimensodes aprofundadas.

Quadro 2. Instrumentos avaliativos e aprofundamento das dimengées

Instrumentos Avaliativos Aprofundamento das dimensoes

- Rodas de conversa . Historicas;

- Seminarios % Culturais;
[ J

[ ]
- Oficinas > Faw . Econdmicas;
L :

- Festival i/ ﬁ Técnicas.

Os instrumentos avaliativos trabalhados, concretizaram a proposta
de um processo avaliativo formativo emancipador, uma vez que fica evi-
dente a possibilidade de sua materializacdo no cendrio escolar. Além
disso, fica claro o papel fundamental assumido pelas as avaliacoes na
construcao do pensamento critico, enquanto processo determinante na
formacao dos sujeitos.

O projeto/trabalho pedagdgico garantiu aos académicos insercdo
no ensino/pesquisa/extensdo, aprofundamento tedrico-metodoldgico,
pedagdgicos e epistemolégicos do trabalho pedagégico da Educacao
Fisica no ensino bdsico. Aos escolares, foi garantido o acesso, discussao e
reflexdo sobre os conteddos da Cultura Corporal do homem e seus deter-
minantes, producdo do conhecimento materializada na nova prética
social e ressignificacdo das praticas corporais no chdo da escola, fazendo
com que deixassem de ser meros consumidores/reprodutores de préticas
corporais competitivas. Além disso, foi ampliado o tempo, os espacos e as
oportunidades educativas nas escolas, assegurando que o conhecimento
produzido na Universidade seja socializado entre na comunidade escolar.

Por fim, como afirma Saviani (1991), o trabalho realizado alcancou
“[...] o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo
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singular, a humanidade que é produzida histérica e coletivamente pelo
conjunto dos homens”. A Universidade e a escola devem ser consideradas
um dos principais instrumentos para a formacdo dos alunos de uma cons-
ciéncia sobre sua realidade (PISTRAK, 2011).
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