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INTRODUCAO

A partir da quebra do paradigma da concepcdo de salde como auséncia de doenca,
deu-se espaco para 0 processo saude-doenca baseado em uma visdo integral do paciente.
Considerando aspectos que vdo aquém das alteragfes fisiologicas. Transformando essa
posicdo passiva do paciente, como o proprio termo ja diz, e colocando-o0 como ativo no seu
processo de melhora. (CANGUILHEM, 1943)

Questdes éticas comegcam a debater a autonomia do paciente e com isso a ideia da
importancia de orientad-lo para manutencdo da vida e da saude. Na Primeira Conferéncia
Internacional de Promogdo da Satde em 1986 foi escrito a carta de Ottawa, e de dentro dos
seus cinco campos de acdo destaca-se o desenvolvimento de habilidades pessoais. Trazendo
possiveis estratégias de educacao em saude, com foco em habitos e comportamentos passiveis
de mudanca. (SALCI et al, 2013).

Tradicionalmente a educagdo em salde ganhou lugar na Atengdo Bésica até ocupar 0s
demais niveis de atencdo e ainda vem pleiteando espaco. A ideia preconizada pelo Caderno de
Educacdo e Saude do Ministério da Satde, 2007 € promover essa educacdo em toda a rede de
servicos do Sistema Unico de Satde — SUS. Todavia, 0 que a experiéncia com a populaco
em situacdo de rua e transeuntes nos trouxe foi a perspectiva de como fazer essa educagéo

fora dos estabelecimentos de satde.

Assim, este trabalho teve como objetivo discutir as dificuldades e facilidades de
estudantes de enfermagem em agdo educativa em movimento de rua considerando o conceito

de “ndo lugar”.
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METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Trata-se de um estudo do tipo reflexdo tedrica, que surgiu da experiéncia de uma
atividade de educacdo em salde em uma praca publica situada na cidade de Salvador, no
centro da capital, na saida de uma estacdo de metrd, lugar de intenso fluxo. Essa acéo foi
desenvolvida pelo Observatorio de Salde e Cidadania que é um dos projetos de extensao que
compde o Programa de Educacdo Tutorial — PET da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal da Bahia. Programa este que € composto pela triade que move a Universidade sendo:

ensino, pesquisa e extensao, formado por grupos tutoriais de aprendizagem

Nesse sentido, sob a luz dessa experiéncia, ponderou-se sobre a concepcdo desse
“lugar extramuros” que Marc Augé (1994) em seu livro” Nao lugares: introducdo a uma
antropologia da supermodernidade , conceitua como “ndo lugar” sendo espacos de circulacao

comum, de consumo e de comunicacgéo global e em rede.

Assim, esta foi a base tedrica fundamentou o estudo. Além disso, a percepcdo das
autoras a respeito do assunto abordado também colaborou para sua construgdo. Buscou-se
discutir estudos que contemplassem a temética. Sendo o texto organizado em duas partes, uma

delas descrita no desenvolvimento e a outra discutida nos resultados e discussao.

DESENVOLVIMENTO: REFLEXAO TEORICA DO “NAO LUGAR?”

Com as novas configuracdes da sociedade contemporanea frutos da urbanizacgéo e da
globalizacao, novos espacos de vivéncia foram ganhando lugar. Espacos de circulagdo comum
que reunem diferentes classes, géneros e racas como, a depender dos espacos, nacionalidades.
Espacos que estdo sempre ocupados, mas que ndo sdo habitados, ndo possuem um
proprietario, sendo de livre acesso e circulagdo a todas as pessoas. Como pragas publicas,

supermercados, aeroportos, rodoviarias e locais pablicos de grande circulagéo (SA, 2014).

Uma vez que esse novo lugar comeca a fazer parte da vida das pessoas, ele comeca a
se modificar e influenciar aqueles que por ali passam. Ganhando caracteristicas proprias, se
tornando objeto de estudo da Antropologia e das Ciéncias Sociais. O Antrop6logo Marc Augé

se debrucou sobre analisar esses novos espacos, dando-lhes uma nomenclatura propria de
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“ndo lugar” Concebendo esses espacos como contrérios a nogao de lugar antropoldgico que
esta associado e ideia de lar e construcio de lagos (SA, 2014).

Entdo ele conceitua esse ndo lugar como sendo espacos de comunicacgdo, circulagéo e
consumo, estando sempre cheio de pessoas e desempenhando multiplas fun¢ées como uma
praca que pode ser um local de interacdo e também um local de passagem e de consumo. Os
“ndo-lugares”, sao fundamentalmente contrarios ao lar, ao espaco padronizado,
individualizado, sendo representados por espacos coletivos. Ndo tendo mais aquela ideia de
um espaco fisico ligado a construcéo de lagos e inter-relacdes, e sim de locais efémeros (SA,
2014).

Entretanto, o que representa os “ndo-lugares” para a maioria da populacdo, para a
Populacdo em Situacdo de Rua (PSR) constitui-se como um espago praticante de vivéncia
diaria. Um lugar de possibilidades e expectativas, no qual se estabelecem relac6es de trabalho

e familiares construindo uma complexa rede de rela¢bes (DA SILVA, 2012).

Na abordagem junto a populacdo em situacdo de rua sdo mdultiplos os problemas
encontrados, problemas estes que levaram a situagao de rua ou que foram desencadeados por
essa condicdo. Problemas que vao desde transtornos mentais, as deficiéncias fisicas e mentais,
ao consumo de alcool e outras drogas até as causadas por doencas infectocontagiosas e
complicacdes relacionadas a causas externas, principalmente a situacdes de violéncia (DA
SILVA, 2012).

Um outro fator a ser considerado € o tempo de permanéncia que esta populacao
especifica fica na rua. As pessoas que vivenciam a situacdo de rua, muitas vezes ndo tem
dimensdo cronoldgica do tempo de permanéncia na rua, no entanto sabe-se que o impulso
para esta situacdo é quase sempre marcado por um evento emblematico. Este periodo de
permanéncia, relacionado com o contexto de vida e os vinculos afetivos e familiares, pode ser
classificada em trés situacOes diferentes: ficar na rua (circunstancialmente), estar na rua

(recentemente) e ser da rua (permanentemente) (HINO et al, 2018).

A condicéo de viver na rua leva a exclusao do acesso a politicas publicas e sociais que
tem por base o endereco. Isso requer intervencdes que levem em conta suas particularidades e
sua compreensdo do processo saude e doenga, para que a abordagem seja conforme suas

necessidades. Paiva e colaboradores (2016) levantaram essas questbes trazendo que a
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concepgdo de salde para a PSR estd associada a capacidade de estar vivo e resistir ao
cotidiano de dificuldade na rua.

Logo, para essa populacdo o corpo é seu Unico patrimbnio e meio de garantir sua
subsisténcia. Ja os problemas que ndo afetam diretamente sua capacidade de trabalhar e de
sobreviver sdo relativizados. Essa compreensdo suscita a necessidade dos profissionais de
salde se aprofundarem no conhecimento a respeito das demandas dessa populagcdo como
também da forma como a educacdo em salde deve chegar nesses espacos e como ela deve ser
abordada (PAIVA et al, 2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Esse foi o primeiro ponto critico quando o grupo que faz parte do PET
Enfermagem UFBA — Programa de Educacdo Tutorial foi chamado para realizar uma acéo
com a populacdo em situacdo de rua. Nao se tinha vivéncia com essa populacéo para saber
quais suas demandas e como fazer essa abordagem em um local de circulacdo. Trabalhar em
um espacgo que nao é nem identitario, nem relacional tornou a acdo com pessoas em situacao
de rua e transeuntes uma experiéncia complexa, a qual o grupo precisou ampliar seus

conhecimentos para ser capaz de desenvolver uma acao nesse “ndo lugar”.

Os principais entraves encontrados foram primeiramente que o publico alvo nédo era
delimitado por faixa etaria ou género, ou mesmo por um espacgo especifico, sendo assim, um
campo abrangente de possibilidades de se fazer satde. O segundo ponto foi ser um local de
transicdo. As abordagens dentro da satde poderiam ser multiplas indo desde a dimensao
técnica, como aferir pressdo, quanto a promocdo da salde mental, através de atividades
ludicas de estimulo a memoria e a cognicédo, até uma educacdo em saude. Essa dificuldade se
deu justamente pela falta de aproximacdo com esse grupo e desconhecimento sobre suas

necessidades.

Uma outra barreira para se realizar intervengdes com a populacdo em situacao de rua
é o periodo de permanéncia que as mesmas ficam na rua. Este fator € importante, uma vez que
para que haja um melhor resultado € necessario criar-se um vinculo entre o facilitador e a
comunidade. Além da dificuldade de manter este vinculo, uma vez que ha uma mudanca

constante de “casa” ou locais identitarios as pessoas que se encontram em vivéncia de rua.
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Para sanar essa dificuldade, uma vez que ndo seria possivel ter um contato prévio
COMO esse grupo, justamente por ser um grupo que estad sempre mudando optou-se por estudar
sobre 0 que as pesquisas recentes feitas com a populacdo de rua de Salvador traziam como
principais dificuldades. Sendo levantadas questfes como salide mental, violéncia e consumo

de alcool e outras drogas.

Dentro dessas possibilidades encontrou-se na salde mental o risco de acionar
traumas emocionais 0s quais possivelmente ndo se teria capacidade técnica de dar um suporte,
além da quantidade de transeuntes ser incompativel com a equipe. Sendo que 0 mesmo
entrave se apresentou quando o assunto foi violéncia, sendo feita a opcdo pela educacdo em
satde com enfoque nos efeitos causados pelo consumo de drogas, que foi um dos problemas
levantados.

Diante desse contexto, foram realizados jogos interativos tendo como foco o cuidado
com a memoria, a qual pode ficar debilitada pelo consumo de algumas drogas, especialmente
0 crack, e ensinado aos participantes a realizarem atividades cognitivas no dia-a-dia para

manter o estimulo da memoria.

CONSIDERACOES FINAIS

A busca por vencer novas barreiras, pensando novas formas de atuar sobre esse “nao
lugar”, foi uma experiéncia que ampliou nosso olhar sobre a educa¢do em satde e sua
capacidade de transcender os espacos. Se mostrou para as estudantes do PET Enfermagem
UFBA o “nao lugar” como um espago complexo de atuagdo que apesar de ser utilizado ainda
é pouco explorado e compreendido.

Dessa maneira, com o crescimento constante dessa populagdo, causado pelo
acentuamento das desigualdades socais fruto da Idgica exploratéria do capitalismo, traz a
necessidade da salde se apropriar desses espagos como ambiente de pratica de educacdo em
satude. Como forma primeiramente de alcancar esse publico marginalizado e depois como

forma de alcancar grupos que tem dificuldade ou resisténcia de acesso ao espacgo fisico dos

servicos de saude
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