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RESUMO

Este artigo analisa a narrativa Bird box (2014), de Josh Malerman, sob a perspectiva da teoria
do fantastico. O estudo tem como objetivo investigar como a narrativa de Malerman pode ser
caracterizada uma obra dentro do contexto da literatura fantastica como modo. Na trama do
romance Bird box, Malorie, personagem protagonista, vive em um cenario pds-apocaliptico
em que criaturas invisiveis levam a insanidade quem as vé€. Para sobreviver, ela e seus filhos
precisam evitar qualquer contato visual, navegando em um ambiente de incerteza,
desconfianga ¢ medo. Partindo de reflexdes sobre o fantastico na literatura e suas relagdes
com o medo, busca-se analisar como as nuances do romance o caracterizam como uma obra
fantastica. Os referenciais tedricos de estudiosos como Todorov (1970), Rodrigues (1988) e
Roas (2014), Gama-Khalil (2013) e Remo Ceserani (2006), fornecem a base para a discussao
sobre o fantastico. Franga (2020) e Lovecraft (2017) embasam a discussao acerca do medo.
Esta ¢ uma pesquisa bibliografica de cunho qualitativo. A coleta de dados se baseia na selegao
e andlise de passagens do romance. Diante dos resultados obtidos, conclui-se que o romance
de Malerman apresenta caracteristicas marcantes do fantastico e sua configuragdo como um
modo, através da utilizagdo de elementos sobrenaturais, ¢ da constru¢do do medo no cenario
pos-apocaliptico, que sdo fundamentais para manter a ambiguidade e a incerteza, aspectos
centrais na definicdo do fantéstico. Este estudo, portanto, contribui para a compreensdo do
romance Bird box como uma obra significativa dentro do fantdstico contemporaneo e sua
relacdo com o medo.
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INTRODUCAO

No contexto das produgdes de obras contemporaneas, destaca-se o romance Bird box,
publicado em 2014, do autor Josh Malerman. Romance de estreia do escritor britanico, a
narrativa ¢ situada em uma terra pos-apocaliptica, em que as personagens sao for¢adas a viver
com vendas nos olhos para evitar a insanidade a ponto de cometerem suicidio. O livro de
Malerman conquistou um publico leitor amplo e ganhou notoriedade significativa devido a
sua envolvente narrativa de suspense ¢ terror.

Este trabalho busca responder a uma problematica central: de que maneira a narrativa
do romance Bird Box, de Josh Malerman, pode ser caracterizada como uma obra fantastica e
em que medida se articula com a construcdo e amplificagdo do medo. A presente investigacao
surge da necessidade de compreender como os elementos narrativos e tematicos presentes em
Bird box se alinham com as caracteristicas do fantastico como um modo. Dessa forma, o
objetivo ¢ identificar os aspectos que tornam a obra uma representa¢do desse modo fantastico
e, analisar sua relacdo na constru¢do do medo como forga motriz da experiéncia vivida pelas
personagens e do impacto causado no leitor.

A realizagdo desta pesquisa justifica-se pela relevancia de se investigar como o medo,
enquanto emocgado estética e, € construido e potencializado por meio do fantdstico em
narrativas contemporaneas. Bird box oferece um exemplo expressivo dessa articulacdo ao
instaurar uma atmosfera de incerteza e ameaca invisivel que desafia a ldgica racional e
sensorial. Ao abordar o fantdstico como modo, a pesquisa contribui para ampliar as
possibilidades de leitura critica da literatura fantastica, ultrapassando limites genéricos e
revelando como essa forma narrativa continua a refletir, de maneira simbolica e perturbadora,
as angustias e fragilidades do sujeito moderno.

A fundamentagdo tedrica aborda, além de Tzvetan Todorov (1970), David Roas
(2014), Selma Calasans Rodrigues (1988), Felipe Furtado (1980), Gama-Khalil (2013) e
Remo Ceserani (2006), cujas contribui¢des enriquecem e complementam a andlise acerca do
fantéastico. Adiante, os estudos de Julio Franga (2020) e Howard Phillips Lovecraft (2017)
servem de suporte para o estudo do medo. Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de
natureza bibliografica e qualitativa, cuja coleta de dados fundamenta-se na selecdo e analise
interpretativa de passagens significativas do romance. A partir dessa abordagem, busca-se

estabelecer conexdes entre conceitos tedricos que sustentam a discussdo sobre o fantéstico e o

medo.




Considera-se, inicialmente, que o medo tem relevancia crucial na constru¢do de
tensdo, suspense ¢ drama em muitas obras, e, consequentemente, ajuda o leitor a adentrar no
mundo da narrativa. Sendo assim, ¢ frequentemente por meio de situagdes de tensdo e
suspense, que envolvem elementos sobrenaturais, desconhecidos ou inexplicaveis, que os
autores acabam por desafiar as personagens, bem como os limites do que € possivel. Dessa
forma, propde-se que no romance Bird box, a interagdo entre o medo no modo fantastico
sugere que a presenca de uma ameaga sobrenatural gera medo nas personagens, contribuindo

para a constru¢do de uma atmosfera ambigua cheia de suspense e incerteza.

II Perspectivas criticas do fantastico

Tzvetan Todorov, em seu trabalho seminal, /ntroducdo a Literatura Fantastica (1970),
assume uma posi¢ao inicial nesta pesquisa. Todorov argumenta que o fantastico “¢ a hesitacao
experimentada por um ser que sO conhece as leis naturais, face a um acontecimento
aparentemente sobrenatural”(2017, p. 31) . Essa hesitacdo, manifestada nas personagens, ¢
transferida ao leitor, que, ao confrontar eventos que desafiam as leis naturais, ¢ levado a um
estado de incerteza, instigando-o a ponderar sobre os limites entre o mundo real e o irreal.

De igual maneira, Celma Calasans Rodrigues (1988, p. 11) reitera que “essa hesitagao
que estd no discurso narrativo contamina o leitor, que permanecera, entretanto, com a
sensacdo do fantdstico predominante sobre as explicagdes objetivas”. Mesmo diante de
tentativas de fornecer explicagdes logicas aos acontecimentos extraordinarios, a sensagdo de
algo sobrenatural ou inexplicavel continua predominante, preservando a aura de mistério e
mantendo o leitor envolto em ambiguidade e incerteza.

Seguindo nesse contexto de participagdo ativa do leitor, para David Roas, “a
participagdo ativa do leitor ¢ fundamental para a existéncia do fantastico” (2014, p. 26),
ressaltando a necessidade de que este compare a histdria narrada com a realidade extratextual,
ou seja, com o mundo real. Tal postura evidencia que o engajamento do leitor € essencial para
a construcao de significados e para a imersao no universo do fantastico, pois, ao estabelecer
esse dialogo entre ficcdo e realidade, a imaginacdo se torna o elemento que sustenta a
experiéncia literaria e mantém a tensdo entre o real e o irreal.

Ao transpor o imagindrio para a literatura, o fantastico abraga o inexplicavel como
parte essencial de sua narrativa. Como Rodrigues (1988, p. 27-28) expde, “o imaginario
transposto para a literatura chama a atencdo para os elementos inquietantes e inexplicaveis ao

nivel de uma légica racional”. Assim, a imaginagdo muitas vezes da destaque a elementos que




desafiam a compreensdo racional. Isso sugere que, no contexto do fantastico, hd uma
tendéncia em explorar e enfatizar o que ¢ misterioso, perturbador ou inexplicavel para a logica
racional.

De volta a Todorov, “o fantastico ¢ um caso particular da categoria mais geral da
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‘visdo ambigua’ (2017, p. 39), de modo que a ambiguidade surge quando nao ha clareza
suficiente para determinar qual ¢ a realidade, desafiando as percep¢des do leitor. Nesse
sentido, a ambiguidade se consolida como elemento essencial do fantdstico, conforme aponta
Felipe Furtado (1980, p. 132), ao afirmar que “[...] a narrativa fantastica devera propiciar
através do discurso a instalagdo e a permanéncia da ambiguidade [...]”. O objetivo ¢ impedir
que o leitor resolva completamente a situa¢do, deixando-o com perguntas nao respondidas ou
multiplas interpretagdes possiveis, o que preserva o mistério, mantém o suspense € aumenta o
envolvimento emocional com a narrativa.

Nesse contexto, o leitor ¢ convidado a habitar um espaco de incerteza diante da
possibilidade de ambiguidade encontrada no romance Bird box de Malerman, no qual o autor
cria uma atmosfera de suspense e mistério ao apresentar um mundo pos-apocaliptico. Para
tanto, Malerman parece manter os detalhes ambiguos ao longo da narrativa, dessa forma,
subentende-se que essa ambiguidade alimenta o suspense e a tens@o do romance. Uma vez

entendido os elementos que permeardo o objeto de estudo, faz-se necessario agora, entender o

fantastico como modo narrativo, e como tais elementos se comportam nesse modo.
III Fantastico como modo de narrar

De acordo com a professora Marisa Martins Gama-Khalil (2013, p. 29): “Alguns
escritores que vém trabalhando com a literatura fantéstica tanto na teoria como na criagao
literaria, preferem adotar o termo fantdstico como aquele que enfeixa as variadas e
multifacetadas formas de trabalho com o insolito”. Essa abordagem permite explorar como
elementos do insolito e do sobrenatural podem estar presentes em uma ampla variedade de

narrativas, ndo se restringindo apenas ao que ¢ tradicionalmente classificado como literatura

fantastica.

[...] acredito ser mais viavel considerar a literatura fantastica como um
“modo”. Caso se parta de um mirante que considera seu enquadramento por
intermédio do género, reduzimos o ponto de alcance de uma vasta literatura
que fratura a realidade e se ergue como uma estética em que a incerteza ¢ a
base de criagdo, literatura essa que existe desde os primordios, fruto do
imaginario dos seres humanos” (Gama-Khalil, 2013, p. 30).




Ao tratar o fantdstico como modo, evita-se a limitacdo imposta pela categorizagao
rigida do género, permitindo uma analise mais abrangente e flexivel. Essa visdo reconhece
que o fantastico transcende as fronteiras tradicionais dos géneros literarios, evidenciando sua
existéncia desde os primordios da humanidade, em que o imaginario e a fratura da realidade

sempre desempenharam papéis centrais na criacao literaria. Segundo Remo Ceserani,

[...] o fantastico surge de preferéncia considerado ndo como um género, mas
como um ‘modo’ literario, que teve raizes historicas precisas e se situou
historicamente em alguns géneros e subgéneros, mas que pdde ser utilizado — e
continua a ser, com maior ou menor evidéncia e capacidade criativa — em
obras pertencentes a géneros muito diversos (2006, p. 12)

O fantéstico, ao longo do tempo, transcendeu categorizacdes rigidas e, como modo
narrativo, adapta-se a diferentes géneros. Sua flexibilidade permite infiltrar-se em variados
contextos e discursos, moldando-se as necessidades tematicas e estéticas de cada obra. Em
Bird box, ele se articula com a narrativa pds-apocaliptica ao instaurar uma atmosfera de
incerteza ¢ ameaga constante, na qual o real é corroido por uma presencga invisivel e
inexplicavel, a criatura. Assim, o medo ndo decorre apenas da destruicio do mundo
conhecido, mas também da impossibilidade de nomear ou compreender a entidade que

provoca tal devastacao.

O que caracteriza o fantastico ndo pode ser nem um elenco de procedimentos
retoricos nem uma lista de temas exclusivos. O que o caracteriza, ¢ o
caracterizou particularmente no momento histérico em que esta nova
modalidade literaria apareceu em uma série de textos bastante homogéneos
entre si, foi uma particular combinacdo, e um particular emprego, de
estratégias retoricas e narrativas, artificios formais e nucleos tematicos
(Ceserani, 2006, p. 67).

Sendo assim, o fantastico ndo pode ser definido pela combinagdo particular dessas
estratégias dentro de um determinado contexto histérico. O surgimento do fantastico como
uma modalidade literaria distinta foi marcado por essa unido singular de elementos, que
juntos criaram uma nova forma de narrativa. Essa combinagdo particular, que se manifestou
de maneira homogénea em diversos textos, conferiu ao fantastico sua identidade
contemporanea.

Gama-Khalil argumenta que “outros modos literarios valem-se também desses
sistemas formais e tematicos, porém os que sdo elencados por ele sdo constantes em muitas
narrativas do modo fantéastico” (2013, p. 26). Essa constancia nos procedimentos e temas
dentro do fantéstico sugere que, embora ele compartilhe ferramentas com outras modalidades,

sua esséncia reside na maneira como essas ferramentas sdo utilizadas para desafiar a




percepgdo da realidade e envolver o leitor em uma narrativa em que o impossivel se torna
plausivel.

Em conclusdo, compreender o fantdstico como um modo literdrio possibilita uma
abordagem mais ampla e flexivel para analisar narrativas que desafiam a realidade,
permitindo observar sua presenca em diferentes subgéneros. Dentro dessa perspectiva, o0 medo
assume papel central, pois ao ser integrado de forma estratégica a narrativa, o medo amplia o
impacto emocional e psicologico da obra, tornando-se um eixo fundamental para a imersao e

para a forca estética do fantastico.
IV A tematica do medo na literatura fantastica

O medo ¢ destacado como uma emoc¢ao poderosa e universal, capaz de ser explorada
de forma estética na literatura, criando tensdo e suspense que envolvem o leitor. Por meio de
técnicas que brincam com o desconhecido, o sobrenatural e o inexplicavel, os autores
transformam o medo em uma forga narrativa que captura a ateng¢do e convida a uma jornada
emocional e imaginativa. Assim, o medo, utilizado de maneira artistica, vai além do
entretenimento, tornando-se uma ferramenta que estimula a imaginagdo e provoca emogdes,
com intencionalidade por parte dos escritores para alcangar objetivos especificos em suas

obras. De acordo com Julio Franga,

Mais do que uma questdo de subjetivismos e idiossincrasias, o medo como
efeito estético € por nds considerado o resultado de um planejamento, isto &,
o fruto de processos construtivos relacionados a criacao da obra literaria. Ao
nos referirmos a categoria do “medo artistico”, ndo pensamos em um efeito
contingente de recep¢do, mas no resultado produzido por um artefato (a obra
literaria) concebido para suscitar essa emocgao especifica. (Franga, 2011, p.
66).

O medo, longe de ser um mero acidente de recepgdo, constitui um efeito intencional da
construgdo literdria, resultante do uso deliberado de técnicas narrativas como a criagcdo de
atmosferas sinistras, a inser¢ao de elementos sobrenaturais ou inexplicaveis e a exploracao do
desconhecido. Na estética do medo, esse desconhecido e o inexplicavel assumem papel
central, pois provocam no leitor uma constante sensag¢do de perigo, intensificando o terror. A
auséncia de familiaridade com tais elementos cria um terreno fértil para que a imaginagdo seja

estimulada e a experiéncia estética se torne mais intensa. Ainda segundo Fanca,

O desconhecido representaria uma fonte constante de possibilidades
perigosas e malévolas. A combinacgdo entre a sensagdo do perigo, a intuicao
do mal, o inevitavel encanto do maravilhoso ¢ a curiosidade possuiria uma
vitalidade inerente a propria raga humana. (Franga, 2011, p. 62).
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Sendo assim, o desconhecido ¢ apresentado como uma fonte continua de possiveis

ameagas. Para o escritor norte-americano Howard Phillipe Lovecraft, “[...] incerteza e perigo
sdo eternos aliados intimos, transformando qualquer tipo de mundo desconhecido num mundo
de perigos e possibilidades maléficas” (2017, p. 15). Ressalta-se, portanto, que o perigo
diante do desconhecido ¢ uma constante fonte de inquietagdo, deixando o leitor ansioso sobre
o que pode estar oculto nas sombras ou além do alcance da compreensao humana.

Entende-se que, para Lovecraft (2017), o perigo se caracteriza como um aspecto
inerente ao confrontar o desconhecido, um tema que ecoa na narrariva de Bird box, em que o
medo surge do encontro com o que ndo se conhece. Na trama, a protagonista Malorie e outras
personagens sdo confrontadas com uma ameaca que se manifesta na forma de entidades
misteriosas. Nesse contexto, a incerteza sobre a natureza dessas entidades, aliada ao mistério
que as envolve, cria um clima constante de incerteza. Dessa forma, a narrativa ilustra como a
impossibilidade de compreender completamente uma ameaca pode intensificar a sensacdo de
perigo e alimentar um estado de terror.

Na literatura fantastica, o medo ¢ explorado de forma singular ao imergir o leitor em
um universo de mistério e terror, no qual o desconhecido € o sobrenatural se sobressaem,
transcendendo os limites da realidade. Essa emocdo constréi atmosferas que estimulam a
imaginacdo e reflexdes sobre o inexplicavel, conduzindo a questionamentos. Como observam
Costa e Aratjo (2021, p. 5), “as narrativas fantdsticas — com enredos baseados na realidade e
acrescidos de elementos supernaturais — foram evocadas como recurso para causar nos
leitores ansiedade, anglstia e medo”. Nessa perspectiva, o tedrico Roas considera o medo

como um aspecto essencial do género fantastico.

Ao me referir ao “medo”, evidentemente nido estou falando do medo fisico
ou da intencdo de provocar um susto no leitor ao final da historia [...].
Trata-se mais da reagdo, experimentada tanto pelos personagens [...] quanto
pelo leitor, diante da possibilidade efetiva do sobrenatural, diante da ideia de
que o irreal pode irromper no real. (Roas, 2014, p. 59).

Portanto, no fantastico, o medo vai além do susto ou terror fisico, ele torna-se uma
experiéncia complexa e psicoldgica que estd ligado a incerteza e a tensdo provocadas pelas
possibilidades. Essa sensacdo de que as fronteiras entre realidade e imaginagdo podem se
romper cria um estado de expectativa e fascinio pelo desconhecido. Dessa forma, o medo se
manifesta na reacdo das personagens e dos leitores diante de um ambiente ambiguo. Roas

ainda assegura que,




O choque entre o real e o inexplicavel, nos obriga [...] a questionar se o que
acreditamos ser pura imaginacdo pode chegar a ser verdade, o que nos leva a
duvidar da nossa realidade e do nosso eu, e diante disso ndo resta nenhuma
outra reacdo a ndo ser o medo. (Roas, 2014, p. 61).

Diante desse cenario de incerteza, a emoc¢ao dominante ¢ o medo. Isso € resultante da
sensacdo de vulnerabilidade e da percep¢do de que o desconhecido pode representar uma
ameaca real na compreensao do universo. Portanto, o leitor capta esse sentimento para o seu
contexto de vida. Isso se da pelo fato de que o fantastico cria um ambiente no qual a realidade
¢ semelhante a do leitor, porém distorcida. Dessa forma, esse temor carregado de duvidas
alimenta a imaginagdo do receptor da historia devido ao cenario que € criado. Nesse ponto,

Lovecraft assegura que,

Atmosfera € a coisa mais importante, pois o critério final de autenticidade
ndo ¢ a harmonizacdo de um enredo, mas a criagdo de uma determinada
sensacdo. [...] Portanto, devemos julgar uma historia fantastica, ndo pela
intengdo do autor ou pela simples mecanica do enredo, mas pelo nivel
emocional que ela atinge em seu ponto menos banal. Se as sensacdes
apropriadas forem provocadas, esse “ponto alto” deve ser admitido, por seus
proprios méritos, como literatura fantastica [...] (Lovecraft, 2007, p. 17-18).

Nesse contexto, Lovecraft assevera que “o Unico teste do realmente fantéstico ¢ apenas
este: se ele provoca ou ndo no leitor um profundo senso de pavor e o contato com poténcias e
esferas desconhecidas” (2007, p. 18). Dessa forma, o encontro do leitor com o inexplicavel e
o sobrenatural ¢ o que verdadeiramente distingue o fantéstico e cria uma experiéncia literaria
cheia de emocgdes. O cerne do género fantastico reside ndo na obra em si, mas na experiéncia
singular do leitor, que deve ser permeada pelo sentimento de medo (Lovecraft, 2017) .
Assim, conclui-se que, na literatura fantastica, o medo se manifesta para gerar suspense,
intrigar e proporcionar uma experiéncia literaria, instigando a imaginagdo do leitor e o

envolvendo na trama.
IV Bird box: uma jornada de sobrevivéncia as cegas

Em Bird Box, Josh Malerman constréi uma narrativa ambientada em um mundo
pos-apocaliptico assolado por entidades invisiveis que levam a loucura e ao suicidio aqueles
que as veem. A estrutura narrativa alterna entre passado e presente por meio de flashbacks,
conduzindo o leitor por diferentes momentos da trajetdria da protagonista, Malorie. O enredo
acompanha a luta desesperada de Malorie para proteger a si mesma e seus dois filhos em um

mundo em que o simples ato de enxergar pode ser fatal. As personagens vivem com os olhos




vendados como medida” de prote¢do, e a cegueira forcada torna-se uma maneira de
sobrevivéncia.

Com o inicio do apocalipse, Malorie gravida, busca abrigo em uma casa com outros
sobreviventes. Nesse espago fechado, conflitos humanos se somam as ameagas externas,
ampliando a tensdo psicologica. Ao longo da trama, o espago da narrativa,
predominantemente claustrofobico e limitado, contribui para a atmosfera opressiva,
acentuando o terror existencial e a fragilidade da sanidade diante do medo constante.

O desfecho do romance se encerra sem revelar a natureza das criaturas ou o destino da
humanidade, mantendo o tom enigmatico que define toda a narrativa e reafirmando o medo do

invisivel como eixo central da experiéncia ficcional.
V Desvendando os segredos do medo e do fantastico em Bird Box

A narrativa inicia através de um flashback contextualizando o comeco de tudo.
Malorie, gravida, encontra-se em casa com sua irma Shannon, quando esta tltima a chama
para assistir a uma reportagem na TV, insinuando que algo terrivel aconteceu. Entdo, ¢ dada a

seguinte noticia:

[...] um homem que viajava de carona num caminhdo por uma estrada nos
arredores de Sao Petersburgo pediu ao amigo, o motorista, que parasse o
carro, entdo atacou-o e arrancou os labios do colega com as unhas. Depois,
tirou a propria vida na neve, usando a serra de mesa que estava na carroceria
do caminhao [...].

[...] uma mae, “estavel” segundo os conhecidos, enterrou os filhos vivos no
jardim da familia antes de se matar, usando as pontas afiadas de pratos
quebrados. (Malerman, 2019, p. 21-22).

Ao expor esses eventos, a historia estabelece uma atmosfera de mistério e terror,
deixando claro que algo incomum e perturbador estd acontecendo no mundo. As
circunstancias dessas mortes sdo descritas de forma a destacar a brutalidade dos atos e a
aparente falta de explicagdo para o comportamento dos envolvidos. O uso de detalhes vividos,
como a escolha dos instrumentos utilizados nos suicidios, adiciona uma camada de tensdo a

narrativa criando uma sensacao de inquietagdo e intriga. Sobre isso, Shannon comenta:

As pessoas estdo comecgando a dizer que esta relacionado com o fato de as
vitimas terem visto alguma coisa. Nao ¢ estranho? Acabei de ouvir na CNN
que isso € a unica coisa em comum em todos os incidentes. Que as vitimas
viram alguma coisa antes de atacar as pessoas e de se matar. Da para
acreditar nisso? D4? (Malerman, 2019, p. 23).
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Nesse contexto -do romance, destécafée a hesitacdo, que causa a incerteza
experimentada por um individuo que estd familiarizado apenas com as leis naturais diante de
um evento que aparenta ser sobrenatural. Dessa forma, a hesitacao reflete a perplexidade das
personagens diante de situagdes que desafiam sua compreensdo do mundo e sua crenga no que
¢ possivel dentro das leis naturais.

A incerteza se torna a unica constante para as personagens, ja que as respostas
parecem estar além de seus alcances em meio a tantas dividas. Esta percepc¢do fica evidente
quando o narrador expde os pensamentos de Malorie: “Ninguém tem respostas. Ninguém sabe
0 que esta acontecendo. As pessoas estdo vendo alguma coisa que as leva a machucar os
outros. A machucar a si mesmas. As pessoas estdo morrendo. Mas por qué?” (Malerman,
2019, p. 34-35). A duvida persiste, mesmo diante de uma possivel explicacdo para os
acontecimentos, que sugere que as vitimas tenham visto algo antes de sucumbirem a
violéncia.

O fato de essa ser a tinica semelhancga entre os diferentes incidentes destaca ainda mais
a singularidade e a gravidade da situacdo, pois a racionalidade ¢ questionada. Portanto, esses
eventos na narrativa podem ser percebidos tanto como parte das leis naturais quanto como
fendmenos sobrenaturais, € ndo ha uma explicacdo definitiva que esclareca qual ¢ a
verdadeira natureza daquele fenomeno. Essa sensacdo de ambiguidade realga o aspecto
fantasioso da historia, sugerindo a possibilidade de forgas sobrenaturais ou eventos
inexplicaveis.

Adiante, um incidente particularmente intrigante se destaca nesta analise. Malorie
encontra sua irma Shannon morta, vitima de um ato brutal, o que a deixa vulneravel e gravida
em um mundo caotico. A sequéncia da cena retrata Malorie desolada e envolta pelo
sentimento de medo. Entdo, Malorie pensa: “[...] Shannon nunca faria isso por vontade
propria. Meu Deus, ¢ verdade! Tem alguma coisa la fora. E, o que quer que Shannon tenha
visto, deve estar perto da casa (Malerman, 2019, p. 37-38). A incerteza sobre a natureza dessa
ameaca contribui para intensificar seu medo e sensacao de vulnerabilidade, uma vez que ela
se v€ incapaz de identificar a fonte do perigo ou como combaté-lo.

Para Lovecraft (2007), o medo passa a ser uma resposta natural e crucial ao ambiente
hostil que a personagem enfrenta em uma narrativa fantastica, e, consequentemente,
desempenha um papel de sobrevivéncia e adaptacao diante do ocorrido. No romance em
estudo, a protagonista se v€ imersa em um ambiente no qual precisa constantemente avaliar os

perigos ao seu redor, interpretar os sinais ambiguos e enfrentar o desconhecido com coragem




e determinagdo. O medo passa a impulsionar a protagonista a agir com cautela, buscando
estratégias para enfrentar os desafios que se apresentam.

Malorie, gravida e assustada, busca refugio em uma casa onde encontra outros
sobreviventes. Tom relata a historia de George, o antigo dono da casa, que tentou usar uma
camera para enfrentar as criaturas com “visdo indireta”. Amarrado a uma cadeira, George
assiste a uma gravagdo, mas sucumbe a insanidade, cometendo atos extremos de
automutilagdo. Diante desse acontecimento, Tom busca compreender a situagdo: “Parece que,
ndo importa sob que angulo vemos as criaturas, elas sempre nos machucam.” (Malerman,
2019, p. 81). A historia de George sugere que algo ¢ desencadeado quando se encara
diretamente com os olhos.

A incerteza acerca dos episodios de mortes persiste, realgando ainda mais o mistério e
a complexidade da situag¢do para as personagens, bem como para os leitores, que também se
encontram em duvidas. Esse momento destaca a natureza ambigua do enredo, mantendo os
leitores envolvidos e intrigados com os desdobramentos imprevisiveis da trama. No texto
fantastico, conforme aponta Furtado (1980), o autor busca manter essa ambiguidade, evitando
que o leitor alcance uma conclusdo definitiva ou uma interpretacdo completa da situagao,
elemento essencial na narrativa do género.

Retomando a andlise, a narrativa se desenrola com a chegada de um novo personagem
que bate a porta do primeiro andar da casa. Seu nome ¢ Gary e sua chegada traz consigo uma
nova aura de mistério e intriga. A reagao dos moradores ¢ de cautela, especialmente devido ao
contexto de perigo e desconfianca que permeia o mundo exterior, porém o grupo o surgimento
enigmatico personagem deixa os moradores e os leitores em uma encruzilhada de duvida.
Assim, o medo cresce a medida que os moradores da casa lidam com um estranho,
alimentando preocupacdes sobre a seguranca do grupo e intensificando a atmosfera de
desconfianga e apreensao.

A partir da presenca do novo morador, Malorie passa a observar cada movimento de
Gary com atenc¢do. A protagonista avalia suas palavras e agdes em busca de qualquer sinal de
ameaca ou intengdo oculta por parte de Gary. Essa abordagem se alinha ao que defende
Furtado (1980), ao explorar como as personagens fantasticas frequentemente espelham os
medos, desejos e ansiedades humanas, adicionando camadas de complexidade para o leitor.

Ressalta-se, também, como o medo ¢ uma presenca tangivel no ambiente, a medida
que as personagens lidam com a presenca de Gary. Essa dinamica complexa entre medo e
experiéncias passadas fazem com que Malorie enfrente um dilema ético ao decidir bisbilhotar

a mala de Gary, onde encontra um caderno com escritos perturbadores. Gary afirma que as




criaturas exploram o “teto da mente humana” e que o medo e a loucura sao autodestrutivos.
Ele sugere que a histeria coletiva e a fraqueza intelectual tornam as pessoas vulneraveis,
enquanto se vé como superior. A descoberta revela a visdo distorcida e perigosa de Gary,

expondo a ameaga que ele representa. Malorie continua a leitura:

Falando racionalmente, com o objetivo de provar minha teoria a eles, ndo
tenho escolha. Escreverei isso mil vezes até me convencer a fazé-lo. Duas
mil. Trés. Esses homens se negam a conversar. Apenas provas os
convencerdo. Mas como provarei a eles? Como farei com que acreditem?
Vou retirar as cortinas e destrancar as portas. (Malerman, 2019, p. 201,
grifos do autor).

As revelagdes confirmam as suspeitas de Malorie sobre Gary. Torna-se evidente que
ele ndo apenas conhece as criaturas, mas também pode ter algum tipo de envolvimento com
elas. Malorie agora estd certa de que suas suspeitas tém fundamento e que Gary pode
representar uma ameaca real para o grupo. A revelagcdo das verdadeiras intengdes de Gary
aumenta ainda mais a tensdo na narrativa.

Essa situacdo reforca a atmosfera de tensdo e ameaga constante, elemento que,
conforme observa Lovecraft (2007), ¢ essencial na literatura fantastica e de horror, ja que o
verdadeiro impacto da narrativa reside na capacidade de criar uma sensagdo persistente de
medo e inquieta¢do, mais do que na complexidade do enredo em si. Dessa forma, os escritos
que Malorie descobre levantam uma série de perguntas que intensifica a ambiguidade, duvida
e, consequentemente, o medo em relacdo aos verdadeiros motivos e intengdes de Gary. O
clima tenso culmina na expulsdo de Gary da casa, deixando Malorie e os outros habitantes
com uma sensag¢do de incerteza e vulnerabilidade em relagdo ao que pode acontecer agora que
ele estd do lado de fora.

Na parte final da trama, Malorie, prestes a dar a luz no s6tdo, ¢ acompanhada por
Olympia, também em trabalho de parto. Com dores, percebe uma comog¢ao no andar de baixo,
enquanto a luz trémula de uma vela projeta sombras sinistras. A cena captura a luta de
Malorie contra o medo e a vulnerabilidade, enquanto o leitor compartilha sua angustia.

Portanto, ¢ nesse momento que Malorie,

Na sua propria escuriddo, vé uma imagem congelada das paredes do
comodo. A janela. As caixas. E um homem, parado [...]. E, antes mesmo que
seus olhos se abram totalmente, ela percebe quem esta parado ali, quem esta
no so6tdo com ela. [...] Gary emerge das sombras. Estd se aproximando dela.
(Malerman, 2019, p. 246).

A volta de Gary e as suspeitas crescentes em relacdo a ele sugerem fortemente seu

envolvimento com as criaturas. Gary se aproxima dela comentando sobre sua vulnerabilidade
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e expressando surpresa pela falta de compaixdo dela em relagdo a sua presenga. Gary, de
forma sarcastica, diz a Malorie que “uma coisa ou outra estd acontecendo aqui” (Malerman,
2019, p. 246). Gary continua: “ou minhas teorias estao certas ou, € eu odeio usar essa palavra,
sou imune (Malerman, 2019, p. 248, grifo do autor). A ambiguidade sobre Gary agora
aumenta, a possibilidade de imunidade gera um turbilhdo de duvidas.

Gary afirma: “Minha mulher nio estava preparada [...] Eu a observei enquanto ela via
uma criatura. Nao a avisei que estava vindo. Eu...” (Malerman, 2019, p. 249). A postura de
Gary remete a uma famosa frase do filosofo Friedrich Nietzsche, no livro Além do bem e do
mal (2001), que sintetiza a poténcia e, a0 mesmo tempo, a precariedade humana: “Quem deve
enfrentar monstros deve permanecer atento para ndo se tornar também um monstro. Se
olhares demasiado tempo dentro de um abismo, o abismo acabard por olhar dentro de ti”.
(Nietzsche, 2001, p. 89).

Nesse contexto, a esposa de Gary representa alguém que confrontou diretamente o
desconhecido, olhando para a criatura, e, como resultado, foi afetada de maneira devastadora.
Gary, ao testemunhar esse evento, também foi confrontado com o abismo, refletido na sua
reacdo de ndo avisar sua esposa sobre a iminente ameaga. Assim, a interacdo entre Gary e sua
esposa e interagdo com o desconhecido mostraram as consequéncias desses encontros para
cada individuo. Assim como apareceu misteriosamente na escuriddo, Gary desaparece
abruptamente, deixando o quarto com as janelas abertas, exposto ao perigo.

Ao fim da narrativa, Malorie e as duas criancas chegam a um refiigio seguro ¢ se
juntam a um grupo de sobreviventes, onde finalmente podem remover as vendas e contemplar
o mundo além da escuriddo. Ainda assim, o suspense permanece, pois a verdadeira natureza
do mal continua desconhecida. O desfecho, marcado por uma mistura de esperanca e
incerteza, sugere que, apesar das provagdes, Malorie encontrou um modo de resistir em um
mundo dominado pelo terror. O final aberto convida o leitor a refletir sobre o significado da
jornada e o destino das personagens em um cenario pds-apocaliptico ainda ameagado por uma
presenga invisivel.

Para isso, Furtado (1980) defende que, na literatura fantastica, a ambiguidade
permanece durante toda a narrativa, deixando perguntas sem respostas at¢ o fim de uma
historia. Em Bird Box, a verdadeira natureza das criaturas ¢ o que as motiva a induzir
insanidade nas pessoas permanece um mistério. Essas criaturas sdo seres sobrenaturais? Seres
cOsmicos ou algo mais mundano com uma explica¢ao cientifica? Além disso, o destino de
personagens cruciais como Gary ndo ¢ totalmente revelado, deixando os leitores com

perguntas sobre seu paradeiro.




CONSIDERACOES FINAIS

Infere-se que Malerman, em sua narrativa, apresenta tragos do género fantdstico, como
o uso de elementos sobrenaturais, j4 que ndo ha uma explicacdo natural. Destaca-se a
ambiguidade, pois muitas perguntas ndo possuem respostas. Além disso, a propria trama nao
apresenta uma solugdo ou explicagdo conclusiva sobre os eventos que se desenrolam,
ampliando ainda mais a sensagdo de mistério e suspense. Essa caracteristica da escrita de
Malerman em manter a davida até o fim da histéria contribui para gerar incertezas,
envolvendo o leitor e as personagens em um jogo continuo de interpretagdo e especulagdo.

A narrativa de Bird box, evidencia como o fantastico, entendido como modo, opera de
forma articular esses elementos, incerteza, ameaca invisivel e fratura da realidade dentro de
um cenario pés-apocaliptico. Longe de se limitar a convengdes genéricas, o fantastico se
apresenta como uma estratégia narrativa que potencializa o medo ao desestabilizar a l6gica do
real e confrontar os personagens (e o leitor) com o desconhecido absoluto. A presenca de uma
entidade jamais vista, porém profundamente impactante, configura um exemplo claro da
eficacia do fantastico como modo de narrar, ao transformar o invisivel em motor da acdo e da
angustia.

O medo, nesse contexto, ndo ¢ apenas uma reagao, mas um estado permanente de
existéncia, que se entrelaga a incerteza tipica do fantastico. Ao confrontar as personagens e,
por extensdo, o leitor, com uma ameaga que escapa a logica e a visibilidade, a narrativa
amplia o impacto do fantastico, evidenciando seu poder de desestabilizagdo. Assim, o medo
do invisivel torna-se o central dentro do modo fantastico, refor¢ando sua eficacia na
construgdo simbolica de um mundo em colapso e de sujeitos expostos a fragilidade de suas
certezas. A medida em que as personagens enfrentam essa ameaga sobrenatural, o medo se

intensifica, ampliando o impacto do fantéstico na narrativa.

ABSTRACT

This paper analyzes the novel Bird Box (2014) by Josh Malerman through the lens of the
theory of the fantastic. The study aims to investigate how Malerman’s narrative can be
characterized as a work within the context of fantastic literature as a mode. In Bird box,
Malorie, the protagonist, lives in a post-apocalyptic scenario in which invisible creatures drive
insane anyone who sees them. To survive, she and her children must avoid any visual contact,
living in an atmosphere of fear, distrust, and uncertainty. Based on reflections about the
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fantastic in literature and-its relationship he theme fear, the study seeks to examine how
the narrative features characterize the novel as a fantastic work. The theoretical frameworks
of scholars such as Tzvetan Todorov (1970), Selma Calasans Rodrigues (1988), and David
Roas (2014), Gama-Khalil (2013) and Remo Ceserani (2006), provide the basis for the
discussion about the fantastic. This is a bibliographic research, and qualitative nature. The
data collection is based on the selection and analysis of passages from the novel. Based on the
results obtained, it is concluded that Bird box exhibits distinctive features of the fantastic and
its configuration as a mode, particularly through its use of supernatural elements and the
construction of fear in the post-apocalyptic scenario, which maintain ambiguity and
uncertainty. This study concludes that Josh Malerman’s novel is a significant contribution to
fantastic literature in contemporaneity, and its relationship with fear.

Keywords: Fantastic; Fear; Ambiguity; Uncertainty; Post-apocalypse.
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